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 خلاصه 

ایران با  سنتي. به عنوان یک داروی گیاهي رایج در طب Eremostachys spp مقدمه:

نبل بیاباني ی گیاه سدهای پزشكي ضد درد در نظر گرفته شده است. برای بررسي اثرات ضد دردکاربر

هگزاني و استوني ریشه استخراج  -انمتانولي، آب مقطری، کلروفرمي، عصاره  یها، عصاره رفیع

 ،100ت ، در غلظصفحه داغدقیقه قبل از درد ناشي از فرمالین، تزریق اسید استیک و روش  30شده و 

یب مورفین مثبت و منفي به ترت یهامیلي گرم بر کیلوگرم به موش تزریق شد. کنترل 400و  300، 200

رفین به اندازه مو توانديمیلي گرم بر کیلوگرم عصاره ریشه گیاه م 400 .  غلظتو نرمال سالین بودند

 400 صاره گیاهيدر تسكین درد ناشي از فرمالین مؤثر باشد. در آزمایش صفحه داغ و فرمالین، ع

 درد را به اندازه مورفین تسكین دهد، اما در آزمایش اسید استیک توانديمیلي گرم بر کیلوگرم م

م که ممكن است از طریق سیستم عصبي مرکزی نسبت به سیست دهدياین نشان م تاثیر چنداني ندارد و 

فلاونوئیدها با  عیین شد. کلمحیطي عمل کند. میزان فنولیک با استفاده از روش فولین سیوکالتیو ت

ار کل فنولیک . مقدندروش رنگ سنجي کلرید آلومینیوم به روش اسپكتروفتومتری اندازه گیری شد

( و فلاونوئید GAEمیلي گرم بر گرم وزن خشک بود که براساس استاندارد اسید گالیک ) 87/6

 یكوزیدشده بود. دو گل( بیان REمیلي گرم بر گرم وزن خشک براساس استاندارد روتین ) 19/0

مقدماتي فاز معكوس از ریشه این  HPLCو سزاموزید با کمک  I، فلوئوزید دضد در یایریدوئید

کاندید مناسبي برای در  توانديم E. laevigataگیاه جدا گردیدند. بنابراین، عصاره متانولي ریشه 

 مسكن باشد.بعنوان یک نظر گرفتن 

 تسكین دهنده درد، موش آزمایشگاهي ،سوکسلهچله داغي، کلمات کلیدی: 

 .باشديممطالعه فاقد تضاد منافع  ینا پي نوشت:
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 مقدمه

یا مزمن یک احساس ناخوشایند است که در اثر آسیب  شدیددرد 

ایي، توسط محرکهای شیمی توانديو م شدهایجاد  يیا تخریب بافت

 رد رافممكن است  القا شود کهالكتریكي، حرارتي و مكانیكي 

، لذا(. Morshedi et al., 2011)بطور طولاني مدت اذیت کند 

ا ی درد زیادی برای شناسایي راههای کاهش مثمر ثمر یهاتلاش

 (.Rabie et al., 2015از بین بردن درد انجام شده است )

با عوارض جانبي در صورت  فراوانيداروهای مسكن شیمیایي 

ود که شيماین قضیه که منجر به  داردوجود  ،استفاده بیش از حد

تر زان، ارتریمنکه ا توجه زیادی شودبه داروهای گیاهي و طبیعي 

(. Asgari and Parvin, 2011) باشديتر مو دسترسي به آنها آسان

ي فعال طبیعي آنها باعث ایجاد تعادل زیست ترکیباتعلاوه بر این، 

 (.Nasri, 2012) شوديتجمع داروها م در برابربدن 

Eremostachys spp .ه میله بیاباني متعلق ب ا نامب گیاهي دارویي

گونه شناخته شده است  60است که دارای  Lamiaceaeخانواده 

که عمدتاً در خاورمیانه و آسیای مرکزی و غربي از جمله 

افغانستان، پاکستان، ترکیه و ایران پراکنده شده است 

(Reshinger, 1982; Mozaffarian, 1996; Delazar et al., 

ارتفاعات دماوند،  در Eremostachysگونه  15(. در ایران 2004

 Eremostachysتا آذربایجان شرقي و غربي گزارش شده است. 

spp به ویژه .E. laevigata  وE. laciniata  نام آذری چله  نامبه

 Jamshidi and) شونديدر ایران شناخته م çilə dağıداغي یا 

Ramezani, 2016 .)Eremostachys laevigata Bung یاگونه 

همیشگي و دائمي است که به طور گسترده در ارمنستان، 

 یها(، کوهAzizian and Cutler, 1982ترکمنستان و روسیه )

(، بزگوش، کوههای Ghahreman, 1996زاگرس ایران )

( Mozaffarian and Ramezani, 2013قافلانكوه میانه، ایران )

به عنوان  کهاه یک گیاه چند ساله است پراکنده شده است. این گی

سانتي متر با گلهای سفید  150-100پشمالو با ارتفاع  یادرختچه

به  . به طور سنتي در ایرانشوديو بنفش از آوریل تا ژوئن یافت م

 Mozaffarian) شودياستفاده م از آن ویژه در آذربایجان شرقي

and Ramezani, 2013.) 

 Eremostachys یبي از چندین گونهخواص ضد درد و ضد التها

(. در طب سنتي Azizian and Cutler, 1982گزارش شده است )

که بیشتر در ماه  Eremostachys یهابرخي از گونه یایران، ریشه

 ,Mozaffarian and Ramezani) شونديآگوست جمع آوری م

( به عنوان یک داروی ضد درد و ضد التهاب به طور 2013

موضعي، کبودی و تورم استفاده  هایدرمان درد موضعي برای

(. چندین Said et al., 2002; Delazar et al., 2004) شونديم

مورد در مورد داروهای مسكن، ضد التهاب، ضد درد، ضد 

ی حاصل مالاریا، ضد باکتری، ضد افسردگي و ضد اکسید کننده

 ,.Delazar et al)گزارش شده است ) E. laciniata از گیاه

2009; Modarresi et al., 2009; Khan et al., 2010; Nisar et 

al., 2011; Asgharian et al., 2017). Eremostachys 

laciniata  به صورت خوراکي برای درمان آلرژی، سردرد و

( و به عنوان نرم کننده و Said et al., 2002اختلالات کبدی )

. فاده شده استملین ای برای تسكین ورم مفاصل در ایران است

ها، برای درمان زخم E. macrophyllaisگزارش شده است که 

 گرددياستفاده م نیز دردهای مفصلينیش مار، روماتیسم و 

(Nori-Shargh et al., 2007.) 

Delazar ( اثرات ضد درد عصاره متانولي و 2009و همكاران )

ر د E. laciniataریزوم  شده از قسمتهای فاز جامد استخراج

( دریافتند 2013و همكاران ) Gharabagyها را نشان دادند. موش

برای کاهش درد پس از جراحي  E. laciniataکه عصاره گیاه 

رحم برداری )هیسترکتومي( بدون عوارض جانبي بطور قابل 

( اثرات ضد التهابي 2010و همكاران ) Khanتوجهي مؤثر است. 

ولي و اتیل استاتي، بوتانمتانولي، هگزاني، کلروفرمي،  یهاعصاره

گیاه را به عنوان منبع این را ارزیابي کردند و  E. laciniataآبي 

 عالي از مواد ضد التهابي مهم معرفي نمودند.

به طور کلي، فنل ها، فلاونوئیدها و ایریدوئیدها به عنوان دو گروه 

 El-Naggar andاند )مسكن و تسكین دهنده درد شناخته شده

Beal ،1980 ؛Dinda et al. ،2007 ؛Delazar et al. ،2009 .)

. نشان داد که در Eremostachys sppتحقیقات شیمیایي بر روی 

ها فلاونوئیدها و گلیكوزیدهای مونوترپن، آلكالوئیدها، عصاره

 Azizian and؛ Gella and Vavilova ،1981کومارین ها )
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Cutler ،1982( و همچنین ایریدوئیدها )Calis et al.، 2007 )

منبع مهمي از  E. laciniataوجود دارند. عصاره ریزوم 

آلكالوئیدها، گلیكوزیدهای ایریدوئید، فلاونوئیدها، فیتواسترول 

، هاین، کربوهیدرات، نشاسته، پروتئهاینها، تانن ها، رز

 باشديگلیكوزیدها، کومارین، ترپونیدها، استروئیدها و ساپونین م

(Modarresi et al., 2009; Nisar et al., 2011; Rehman et 

al., 2015; Asnaashari et al., 2015 ،مشتقات فرولیک اسید .)

و  آبدان، گلیكوزیدهای ایریدوئید ترپن گلیكوزید فورانول دی

 E. glabraگلیكوزیدهای فنیل اتانوئید از عصاره ریزومهای 

 Bو  A. لوآزین (Delazar et al. ،2004 ،2006اند )شناسایي شده

جدا  E. loasifoliaنیز از عصاره  Cتا  Aو لوآزیوفولین و ارموزید 

 تحقیقات(. Ali et al. ،2012؛ Mughal et al. ،2010اند )گردیده

و  E. moluccelloidesدیگر وجود گلیكوزیدهای ایریدوئید در 

 Calisنشان دادند )را  E. vicaryiساختار ایزوفلاون را در عصاره 

et al. ،2007 ؛Imran et al. ،2012دیكلرومتان  و هگزان-(. ان

 ي وجود دارندمتانول یها، در عصارهE. macrophylla ریزومهای

آن را به عنوان منبع خوبي از ایریدوئیدها و حاوی دو جزء  که

 ندکنيهیدروکسیل لوگانین و لمالبید معرفي م -6ایریدوئید 

(Delazar and Asnaashari ،2018 .)Modarresi اران و همك

 Eremostachys( به روش شیمیایي عصاره متانولي ریشه 2013)

Azerbaijananica  که یک گیاه ضد درد و ضدالتهاب موضعي

است، را مورد مطالعه قرار دادند و گلیكوزیدهای ایریدوئید شامل 

 .Eرا گزارش کردند.  سزاموزیدو  Iپولچلوزید  البید،لم

laevigata ن درد ناشي از نیش در استان لرستان برای تسكی

(. Amiri et al., 2007) گردديحشرات یا خزندگان استفاده م

در داروهای سنتي  E. laevigataعلیرغم استفاده معمولي از 

ایراني، تحقیقات علمي بسیار محدودی در مورد خواص ضد درد 

 این گونه انجام شده است.

د ض خاصیت و میزانضد دردی هدف از این مطالعه یافتن ماهیت 

 بود. E. laevigataدرد عصاره متانولي ریشه 

 روش کار

 مواد گیاهی

از روستای چرن  2017گیاه چله داغي با نام محلي در آگوست 

واقع در نزدیكي کندوان، میانه، استان آذربایجان شرقي، ایران 

(37° 40´ 18˝ N, 47° 32´ 52˝ E ،2600  )متر بالاتر از سطح دریا

توسط فلورا ایرانیكا شناسایي شدند جمع آوری شد. گیاهان 

(Reshinger, 1982( یک نمونه .)TUM-ADE 0204 برای این )

مجموعه در هرباریوم دانشكده داروسازی، دانشگاه علوم پزشكي 

 تبریز، ایران نگهداری شده است.

 های ریشهآماده سازی عصاره

خشک شده و سپس با  ایهریشه گیاهان جمع آوری شده در س

گرم پودر  50. مقدار شونديآسیاب شده و پودر ممخلوط کن 

، آب مقطر، ٪80گیاه توسط دستگاه سوکسله با استفاده از متانول 

ساعت  6استون، کلروفرم و استون به عنوان حلال به مدت 

 ~40استخراج و در دستگاه روتاری )تبخیر کننده دوار( در دمای 

درجه  37ای درجه سانتي گراد قرار داده شده و سپس در دم 42

ساعت در آون، خشک شد. سپس محلول  24سانتي گراد به مدت 

میلي لیتر نرمال  1میلي گرم عصاره خشک در  400مادر با حل 

درجه سانتي گراد نگهداری شد، و رقیق  4در دمای  %0.9سالین 

میلي گرم در میلي لیتر  300و  200، 100های گیاهي شد تا عصاره

 به دست آید.

 ایریدوئید کوزیدجداسازی گلی

 -گرم(، استوني، کلروفرمي، آب مقطری و ان 2عصاره متانولي )

( با استفاده از یک SPEهگزاني از طریق استخراج فاز جامد )

 ترکیبات متفاوت(، با Waters, USA) C18 Sep-Pakکارتریج 

 40:60، 60: 40، 20:80، 10:90مخلوط متانول/آب رقیق شدند )

-های متانولي، استوني، کلروفرمي، انه(. عصار0: 100و  80:20

-Dفاز معكوس )آلمان،  HPLCهگزاني و عصاره آب مقطری با 

میلي متر( مورد  4.6میلي متر،  250)طول  C18( با ستون 14163

 (.Delazar et al., 2013تجزیه و تحلیل قرار گرفت )

 (TPCمیزان فنول کل )

 Kaur andتو )سیوکال-ها به روش فولین میزان فنول کل عصاره

Kapoor, 2002 تعیین شد، سپس با استفاده از منحني کالیبراسیون )

محاسبه شد و نتایج بر حسب میلي گرم اسید گالیک بر گرم وزن 

 گزارش گردید.ها خشک عصاره
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 (TFCمیزان فلاونوئید کل )

ها با استفاده از روش ( عصارهTFCمیزان کل فلاونوئیدهای )

(، سپس Chang et al., 2002) گردید کلرید آلومینیوم تعیین

ین و نتایج بر حسب میلي گرم روت همنحني کالیبراسیون رسم شد

 شد. و گزارش ها محاسبهبر گرم خشک عصاره

 های آزمایشیگروه

ي شامل شش گروه عصاره گیاهي در رقتهای آزمایش یهاگروه

میلي گرم در میلي لیتر و همچنین شاهد  400و  300، 200، 100

میلي گرم در کیلوگرم( و کنترل منفي )نرمال  10مثبت )مورفین 

. سه تكرار در هر گروه آزمایشي با سه موش نر انجام ندسالین( بود

 شد.

 حیوانات آزمایشگاهی

NMRI گرم از خانه حیوانات  30-25ا وزن نر بالغ ب یهاموش

دانشكده دامپزشكي، دانشگاه تهران، تهران، ایران که در قفسهای 

پلي پروپیلن نگهداری شدند و در شرایط استاندارد نگهداری از 

و  50 ± 5درجه سانتیگراد، رطوبت نسبي  23±2حیوانات )دمای 

. ندتهیه شدبودند، ساعت(  12/12تاریک/روشنایي  یهاچرخه

( IAECروش تجربي توسط کمیته اخلاقي حیوانات سازماني )

برای  Zimmerman'sو مطابق با استانداردهای  گردیدتأیید 

 (.Tekey et al. ،2012) ندمدیریت درد عمل کرد

 ضد دردیمطالعات 

زاني هگ-اثرات ضد درد عصاره متانولي، استوني، کلروفرمي، ان

اده از سه روش زیر ، با استفE. laevigataو آب مقطری ریشه 

 مورد بررسي قرار گرفت.

 . آزمون فرمالین1.8.2

 30×30ساعت در ظرف پلي پروپیلن شفاف ) 1ها به مدت موش

. نگهداری شدند )آداپتیشن( سانتي متر( برای سازگاری 30× 

ینه با و یک آ ندقرار گرفت اییشهظرف برعكس روی یک میز ش

تا حرکت پاهای موش  قرار داشتآنها درجه در زیر  45زاویه 

قابل مشاهده باشد. سي دقیقه پس از تزریق داخل صفاقي 

بخش گروههای آزمایشي، به پنجه هر ذکر شده در  تیمارهای

زیر جلدی با بطور  ٪2.5میكرولیتر فرمالین  50عقبي راست 

استفاده از سرنگ انسولین تزریق شد. حیوانات به طور مداوم پس 

واکنش درد از جمله لیس زدن و گاز  دقیقه برای 60-15، 5-0از 

درد  یهاگرفتن پای تزریق شده زیرنظر قرار گرفته شدند. پاسخ

به عنوان شدت درد بر اساس مقیاس درد زیر نمره گذاری 

 (.Hunskaar et al., 1986) گردیدند

 دایستي: حیوان روی پنجه تزریق شده قدم مي زند یا محكم م0

 تا حدی بالا رفته است: پنجه تزریق شده مطلوب یا 1

 : پنجه تزریق شده به وضوح از روی زمین برداشته شد2

 : موش پنجه تزریق شده را لیس زد، جوید یا تكان داد.3

دقیقه پس از تزریق به ترتیب به عنوان  60تا  15دقیقه اول و  5

مرحله پاسخ زود و مرحله پاسخ دیر در نظر گرفته شد 

(Dubuisson and Dennis, 1997). 

 از اسید استیک انقباضات شكمي ناشي. 2.8.2

ه شفاف ب اییشههمه حیوانات قبل از آزمایش داخل یک جعبه ش

دقیقه با محیط آزمایشگاه سازگار شدند. عصاره متانولي،  30مدت 

هگزاني، آب مقطری و کلروفرمي گیاه در  -ي، انناستو

 ذکر شده و مورفین و سالین نرمال به صورت داخل یهاغلظت

ه ب میلي لیتر/کیلوگرم وزن موش( 10صفاقي با سرنگ انسولین )

 ٪0.6تزریق شد. سي دقیقه پس از تزریق داخل صفاقي  موشها

میلي لیتر بر کیلوگرم وزن  10اسید استیک به حیوانات به میزان 

مي . تعداد انقباضات شكگردیدموش برای شبیه سازی درد تزریق 

یقي پس از تزریق اسید و انقباض کامل هر دو پای موش دقا

، 25-20، 20-15، 15-10، 10-5، 5-0استیک در مدت زمانهای 

 (.Collier et al., 1968شمارش شد ) 60-45و  30-45، 25-30

 . آزمون صفحه داغ3.8.2

دقیقه روی یک صفحه خاموش قرار  5تا  3ها را به مدت موش

فحه صدادند تا با شرایط دستگاه سازگار شوند سپس آنها را روی 

قرار دادند که داشت، درجه سانتیگراد  50دمای  که فلزی داغ

سانتي  19و قطر  26توسط یک استوانه پلكسي گلاس به ارتفاع 

متر احاطه شده بود تا از پریدن حیوانات جلوگیری شود. فقط 

را نشان )زود( ثانیه پاسخ درد اولیه  20که در عرض  یيهاموش

 رهایتیماها قبل از تزریق د. موشدادند، برای مطالعه انتخاب شدن

ذکر شده روی صفحه داغ قرار گرفتند و زمان پاسخ موشها به 
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 30محرک درد به عنوان مقدار پایه در نظر گرفته شد. سپس، 

دقیقه پس از تزریق داخل صفاقي، مدت زمان پاسخ حیوانات در 

. زمان سپری گردیددقیقه ثبت  60و  45، 30، 25، 20، 15، 10، 5

بین قرار دادن حیوان روی صفحه داغ و بروز لیسیدن  شده

عقبي، تكان دادن یا پریدن از سطح به عنوان پاسخ  یهاپنجه

در چند ثانیه ثبت شد. زمان قطع تاخیرهای صفحه  ی )دیر(تأخیر

ثانیه تعیین شد. درصد محافظت در برابر محرک درد  30داغ 

 Eddy andحرارتي با توجه به فرمول زیر محاسبه شد )

Leimbach, 1953; Cicero et al., 1996:) 

100× =
پایه− تأخیر آزمون

پایه−قطع کردن
 درصد محافظت در برابر محرک حرارتي 

 

 آنالیز آماری

بدست آمده در قالب طرح کاملاً تصادفي با سه تكرار و  یهاداده

. مورد تجزیه و تحلیل قرار 19نسخه  SPSSبا استفاده از نرم افزار 

 ٪5براساس آزمون دانكن در سطح احتمال  هایانگیند. مگرفتن

 مقایسه شدند.

 

 نتایج

 آزمون فرمالین

 يمیلي گرم بر کیلوگرم عصاره متانول 100تزریق داخل صفاقي 

درد  دتوانيدقیقه قبل از تزریق فرمالین نم E. laevigata ،30ریشه 

حله کاهش دهد، اما در مر)زود( ناشي از آن را در مرحله اولیه 

، 200آخر به طور قابل توجهي ضد درد است. با این حال، غلظت 

رد ناشي د توانديمیلي گرم بر کیلوگرم عصاره گیاه م 400و  300

از فرمالین را در مرحله اولیه و مرحله پایاني کاهش دهد. در مرحله 

 یآخر، افزایش غلظت عصاره گیاه منجر به اثرات ضد درد بیشتر

زایش غلظت عصاره گیاه اثرات ضد درد آنهم شود )یعني با افيم

 يمیلي گرم بر کیلوگرم عصاره متانول 400. غلظت گردد(يمبیشتر 

ریشه گیاه تفاوت معني داری در اثر ضد درد ناشي از فرمالین در 

( همچنین 1هر دو مرحله اولیه و آخر با مورفین نداشت )جدول 

 .دهنديها اثرات ضد درد را نشان نمسایر عصاره

 

 ، مورفین و تزریق سالین نرمالEremostachys laevigataعصاره متانولي ریشه  یرتأثتحت . شدت درد ناشي از فرمالین 1جدول 

  تیمارها
 5-0)فاز زود( ) یهمرحله اول

 دقیقه(
 دقیقه( 60-15مرحله آخر )فاز دیر()

 عصاره گیاهي )میلي گرم بر کیلوگرم(
100 
200 

b (15)1.7  
c1.4  (30) 

ab (10)2.4  

 b (23)2.1  

 300 
d (49)1.0  cd (35)1.7  

 400 e (56)0.7  de (65)1.4  
  e (79)0.5  e (56)1.2  مورفین

  a2.0  a2.7  کنترل

 

ا توجه به ي داری را بو حروف هستند. حروف مشابه در هر ستون تفاوت غیرمعن )درصد سكونت در مقایسه با گروه نرمال سالین(ها به صورت میانگین داده *

 در هر گروه( n = 9. )دهدينشان م ٪5آزمون دانكن در سطح احتمال 
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 ناشی از اسید استیک در موش انقباضات شکمی

 20انقباضات شكمي به عنوان یک واکنش درد به تدریج طي 

دقیقه اولیه پس از تزریق اسید بدنبال سالین نرمال افزایش یافت اما 

دقیقه کاهش یافت، که نشان دهنده یک  60جهي تا به طور قابل تو

د ها برای ایجاد درواکنش طبیعي و سازگاری تدریجي بدن موش

 یاهدقیقه است. پدیده مشابه نیز به وضوح در عصاره 20بعد از 

 .گردیدگیاهي و تزریق مورفین مشاهده 

 

 ، مورفین و تزریق نرمال سالینEremostachys laevigataشه عصاره متانولي ری یرتأثتحت از اسید استیک  انقباضات ناشي. 2جدول 

 غلظت مدت زمان پس از تزریق )دقیقه(

(mg/kg) 

 مواد تزریقي

   5 – 0 10 – 5 15 – 10 20 – 15 25 – 20 30 – 25 45 – 30 60 - 45 میانگین

7.1 (9) 4.7 ab 

(11) 

4.9 b 

(17) 

5.8 b 

(15) 7.2 b (12) 9.3 ab 

(7) 8.9 a (3) 8.2 ab 

(8) 7.8 ab (7) * 100 

 .E عصاره 

laevigata 

6.6 (15) 
4.0 bc 

(25) 

4.4 bc 

(25) 

5.2 b 

(24) 
6.7 bc 

(18) 

8.9 bc 

(11) 8.4 ab (3) 8.0 ab 

(10) 7.2 bc (14) 200 

6.0 (23) 
3.6 c 

(32) 

3.8 cd 

(36) 

4.3 c 

(37) 
6.0 cd 

(26) 

8.4 cd 

(16) 8.0 bc (13) 7.3 bc 

(18) 6.7 cd (20`) 300 

5.3 (32) 
2.8 d 

(47) 

3.2 d 

(46) 

3.7 c 

(46) 5.6 d (32) 7.8 d 

(22) 7.2 c (22) 6.7 c 

(25) 5.9 d (30) 400 

2.9 (63) 1.1 e 

(79) 

1.6 e 

(73) 

2.3 d 

(66) 3.3 e (60) 4.7 e 

(53) 4.1 d (55) 3.4 d 

(62) 3.0 e (64) 10 مورفین 

7.8 5.3 a 5.9 a 6.8 a 8.2 a 10.0 a 9.2 a 8.9 a 8.4 a - نرمال سالین 

 میانگین 6.5 7.1 7.6 8.2 6.2 4.7 4.0 3.6 

و حروف هستند. حروف مشابه در هر ستون تفاوت غیرمعني داری را با توجه به  )درصد سكونت در مقایسه با گروه نرمال سالین(ها به صورت میانگین داده *

 در هر گروه( n = 9). دهدينشان م ٪5آزمون دانكن در سطح احتمال 

 

، مورفین و تزریق Eremostachys laevigataتیمار شده با عصاره متانولي ریشه  یهادر آزمایش صفحه داغ در موش یر. زمان تأخ3جدول 

 نرمال سالین
)دقیقه( یرزمان تأخ   غلظت 

(mg/kg) 

مواد تزریق 

 5 10 15 20 25 30 45 60 میانگین شده

3.2 c 1.1 c 1.7 c 2.7 d 3.0 c 3.1 c 4.6 c 4.3 d 5.0 c 100 

 .Eعصاره 

laevigata 

3.4 c 1.1 c 1.7 c 2.7 d 3.0 c 3.4 c 4.1 c 5.0 d 6.6 c 200 

25.2 b 23.1 
b 24.9 b 28.8 c 34.1 b 43.1 b 27.4 b 12.3 c 8.2 bc 300 

33.1 ab 32.6 a 34.4 a 37.0 b 42.2 a 48.6 a 34.7 a 23.8 b 11.6 b 400 

36.3 a 35.3 a 37.4a 42.8 a 45.0 a 48.7 a 36.8 a 29.6 a 15.2 a 10 مورفین 

1.2 c 1.1 c 1.1 c 1.1 d 1.7 c 1.7 c 1.1 c 1.1 d 1.1 d  نرمال سالین 
 15.7 16.8 19.2 21.5 24.8 18.1 12.7 7.9  

 میانگین
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و حروف هستند. حروف مشابه در هر ستون تفاوت غیرمعني داری را با توجه به  ین()درصد سكونت در مقایسه با گروه نرمال سالها به صورت میانگین داده *

 در هر گروه( n = 9. )دهدينشان م ٪5آزمون دانكن در سطح احتمال 

در هر  رقیق شده گیاهي یهابه طور کلي، هیچ یک از عصاره

به عنوان مورفین ضد درد باشد. به  تواندينم يدوره زماني معین

 قتر ر، مورفین در مجموع حدود دو برابر بیشتر ازعبارت دیگ

. رقت داشتضد درد اثر میلي گرم بر کیلوگرم عصاره گیاه  400

الین نرمال گیاه تنها با س يمیلي گرم بر کیلوگرم عصاره متانول 100

پس از تزریق  اولدقیقه  20تا  5دقیقه متفاوت بود. در  45-20در 

میلي گرم  200و  100 یهاقتاسید استیک، به عنوان اوج درد، ر

د مهمي هیچ اثر ضد در توانديبر کیلوگرم عصاره متانولي گیاه نم

 15میلي گرم بر کیلوگرم در  200کند. با این حال، تیمار  ایجادرا 

شد. در مقایسه با کنترل منفي، مسكن مهمي با توانديدقیقه پایاني م

رم بر کیلوگرم، میلي گ 400و  300عصاره متانولي گیاه در رقتهای 

ن و دارای اثر تسكی ها به طور قابل توجهي مسكن بوددر همه زمان

(، 2دقیقه )جدول  60-45 مدت زمان اما نه در ي بوددهندگ

 .دهنديها اثرات ضد درد را نشان نمهمچنین سایر عصاره

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Eremostachys laevigata ریشه متانولي عصاره RP-HPLC . کروماتوگرام1شكل 

 

 

 یشهر متانولي عصاره معكوس مربوط به فاز مقدماتي HPLC آنالیز

E. laevigata با  کش بدون که ایریدوئید، گلیكوزید ساختار دو

 Rt :100.73) سزاموزید و( یقهدق Rt :3.33) I فلوئوزید نامهای

 استوني، عصاره همچنین رانشان داد،( 1 شكل)هستند ( دقیقه

 گلیكوزید مقطری حاوی آب و هگزاني -کلروفرمي، ان

 .نبود ایریدوئید

ر متانول، دسیوکالتو -فولینمیزان فنولیک با استفاده از معرف 

هگزان و عصاره آب مقطر و محتویات -استون، کلروفرم، ان

 گیاهي با استفاده از کلرید آلومینیوم به یهافلاونوئید در عصاره

ره اروش رنگ سنجي اندازه گیری شد. کل محتوای فنلي عص

 y = 12. 29xمتانولي ریزوم، بدست آمده از منحني کالیبراسیون )

+ 0.299 ،R2 = 0.927 گالیک اسید در هر گرم،  6.87(، معادل

 = y = 0.392 - 0.008 ،0.2 ،R2و کل محتوای فلاونوئید )

روتین در هر گرم بود، همچنین سایر  0.19معادل  (0.999

 دند.ها حاوی فنل و فلاونوئیدها نبوعصاره

از استخراج شده  MeOHفنولیک کل و محتویات فلاونوئیدی 

 Eremostachys macrophylla Montbrهوایي  یهاقسمت

 0.0420 ± 48.674 مقادیر متعاقباً دارای فلاونوئیدهای بیشتری با

 100گرم عصاره )معادل گالیک اسید بر  100بر  GAEمیلي گرم 

گرم عصاره  100در  میلي گرم کوئرستین 0.03 ± 0.844گرم( و 

 (.Asgharian et al., 2017خشک بود )

Uddin ( دریافتند که 2012و همكاران )TPC  در عصاره متانولي

Portulaca oleracea L.  میلي گرم گالیک اسید در هر  3.6برابر

گرم وزن خشک است. مشاهده شد که مقدار کل فنولیک عصاره 
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میلیگرم در وزن  1.17برابر  Coleus blumei Benthمتانولي برگ 

کوئرستین بر میلیگرم وزن  7.8 معادل خشک و فلاونوئیدهای کل

 Salviaخشک بود، کل محتوای فنلي عصاره متانولي برگ در 

officinalis L.  گرم بر گرم وزن خشک و کل  یليم 1.958برابر

میلیگرم کوئرستین  5.12محتوای فلاونوئید عصاره متانولي برابر 

بود، مقدار کل فنولیک عصاره متانولي گیاه ک بر گرم وزن خش

میلیگرم بر  0.977برابر  .Lavandolla officinalis Lبرگها در 

کوئرستین  2.2گرم وزن خشک و کل محتوای فلاونوئیدی برابر 

 يدر میلیگرم وزن خشک بود، مقدار کل فنل در عصاره متانول

رم بر گرم میلي گ 1.713برابر  Rosmarinus officinalisبرگ در 

کوئرستین بر میلیگرم  1وزن خشک و کل محتوای فلاونوئیدی 

وزن خشک مشاهده شد، کل فنل در عصاره متانولي برگ در 

Melissa officinalis L  میلي گرم در گرم وزن  1.688برابر

کوئرستین در میلیگرم  0.2خشک و مقدار کل فلاونوئید برابر 

در نتیجه، با توجه به میزان (. Sytar et al., 2018وزن خشک بود )

 انتويکل فنل موجود در این گیاه، برخي از اثرات ضد درد را م

 به فنل نسبت داد.

 بحث

Eremostachys spp. هابيالت ضد و درد ضد خواص دلیل به بیشتر 

 قرار هتوج مورد ایران سنتي طب در یگسترده کاربردهای با خود

 است یاگونه E. laevigata(. Delazar et al., 2009) گیرديم

داده  رشد بومي مردم توسط ایران شرقي، آذربایجان استان در که

 جنبه حال، این با(. Mozaffarian, 1996) گردديم استفاده شده و

 بيتجر طور به تحقیق این. است شده مطالعه کمتر آن درد ضد

 .E ریشه عصاره متانولي از توجهي قابل درد ضد توانایي

laevigata عصاره و کلروفرمي ی استوني،ها. عصارهداد نشان ار 

درد مورد  کننده تحریک روش سه از استفاده با مقطری آب

 بررسي قرار گرفتند.

 توانديم E. laevigata ریشه متانولي عصاره فرمالین، آزمایش در

 مزمن و اولیه عصبي فازهای از ناشي درد توجهي قابل طور به

 را موش در فرمالین جلدی زیر زریقت از ناشي التهابي ثانویه

 مستقیم تحریک نتیجه احتمالاً اولیه مرحله. دهد کاهش

 ثانویه مرحله که حالي در است، موش پنجه در درد هاییرندهگ

 Shibata) است التهاب پیشرفت تدریجي و مداوم از ناشي عمدتاً

et al., 1989; Heidari et al., 1996 .)معمول طور به که همانطور 

 افیوني )تریاک( مواد مانند مرکزی بر اعصاب مؤثر داروهای در

د کنيم جلوگیری دیررس و اولیه مراحل از است، شده شناخته

(Hunskaar and Hole، 1987؛ Skilling et al.، 1990 .)این 

 نيماده افیو یک عنوان به مورفین در دقیقاً که است چیزی همان

 و هیدروکورتیزون مانند محیطي داروهای که حالي در. شد یافت

 ،Hunskaar and Hole) کننديم مهار را دوم فاز فقط دگزامتازون

 گلي مریم برگ متانولي عصاره(. Shibata et al.، 1989 ؛1987

(Salvia officinalis )دو در توجهي قابل مهار باعث همچنین 

 صحرایي موش در فرمالین از ناشي درد مزمن و حاد مرحله

 بترتی به انتهایي و اولیه مرحله در(. Qnais et al., 2018) شوديم

 زا استفاده با ما حال، این با. بود درد کننده مهار درصد 60 و 52

 در درد ضد اثر درصد 56 و 65 داغي چله ریشه متانولي عصاره

 دیررس را مشاهده کردیم. و اولیه مرحله

 کاهش ثباع و بود دوز به وابسته داغي چله ریشه متانولي عصاره

 در. ردیدگ استیک اسید تزریق از ناشي شكمي انقباضات تعداد

تسكین  هاییسممكان در شكمي انقباض هاییشآزما واقع،

 ,.Gene et al) دارند نقش دهندگي درد )مكانیمهای مسكن(

 به درد هاییرندهگ حساسیت با شكمي انقباضات(. 1998

 تمالاًاح آنها درد ضد داروهای و هستند مرتبط ها پروستاگلاندین

 رمانيد خواص پروستاگلاندین، کننده مهار عوامل سنتز طریق از

 اثرات که شوديم گمان(. Ferreira, 1972) کنديم القا را آنها

 انبيج هاییسممكان با داغي چله شده در عصاره یافته تسكیني

 طحس استیک اسید صفاقي داخل تزریق. شوديم پشتیباني

 يبرخ و دهديم افزایش صفاقي مایع در را اه پروستاگلاندین

 نفوذپذیری القای با و کنديم درگیر را صفاقي هاییرندهگ

 به تمالاًاح مكانیسم این. شوديم التهابي درد ایجاد باعث مویرگي

 محیطي افتهایب در لیپوکسیژناز و سیكلواکسیژناز مسیر مهار دلیل

 درد ضد فعالیت ین،بنابرا(. Vinoth prabhu et al., 2011) است

 و دازاکسی پروستاگلاندین سرکوب دلیل به احتمالاً گیاهان
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 متانولي عصاره تزریق(. Ferreira, 1972) است درد هاییرندهگ

 داد کاهش %64.3 را شكمي انقباضات تعداد گلي مریم برگ

(Qnais et al., 2018 )شكمي انقباض درد مهار %32 با مقایسه در 

. اغيد چله متانولي عصاره لیتر میلي در گرم میلي 400 تزریق با

 اراید شده ذکر گیاهي ترکیب دو هر که دهديم نشان نتایج این

 .هستند یكساني اثر

 زمان مدت بالا غلظتهای در ویژه به داغي چله ریشه متانولي عصاره

 یقتزر با که را داغ صفحه توسط شده ایجاد حرارت از ناشي درد

 قابل طورب بود، مقایسه قابل تزریق از پس مواقع برخي در مورفین

 فوق حاد درد از مدلي داغ صفحه آزمایش. دادمي کاهش توجهي

 التهاب آن در که( Dubisson and Dennis, 1997) است نخاعي

 درد جادای در نقشي موضعي های پروستاگلاندین تولید و موضعي

 اننش ویق درد ضد اثر مدل این در دارویي اگر بنابراین،. ندارند

 سیستم طریق از آن درد ضد اثرات که است معني این به دهد،

 ,.Paulino et al)) شوديم اعمال مغز و نخاع مرکزی عصبي

 مرکزی درد ضد اثرات دارای احتمالاً داغي چله عصاره(. 2012

 عصاره که داد نشان E. laciniata در داغ صفحه آزمایش. است

 هایدهیرنگ مهار با ریدوئیدای گلیكوزیدهای دلیل به متانولي

NMDA شوديم سلولي داخل کلسیم کاهش باعث (Delazar et 

al., 2009و اکسید نیتریک کننده سنتز آنزیم فعالیت نتیجه در ( و 

 ها ینپروستاگلاند تشكیل از بنابراین ممانعت شده و A فسفولیپاز

 ,.Toker et al) دهديم کاهش را آنها یرتأثو  کرده جلوگیری

 عصاره داغ، صفحه آزمایش در که است شده گزارش(. 2004

 دقیقه 45 در را توجهي قابل درد ضد اثرات E. laciniata متانولي

 .E ریشه متانولي عصاره درد تسكین. داد نشان تزریق از پس

laevigata ادامه پیدا کرد دقیقه 60 تا و داشت بیشتری دوام. 

وجود  دهنده نشان Eremostachys بر روی شیمیایي مطالعات

 ها ومارینک آلكالوئیدها، فلاونوئیدها، ایریدوئید، گلیكوزیدهای

 ;Azizian and Cutler, 1982) است مونوترپن گلیكوزیدهای و

Kim et al., 2003 .)اهاز گی نیز ایریدوئید وجود گلیكوزیدهای 

Eremostachys spp اند. )شده گزارشDelazar et al., 2004; 

Calis et al., 2007 .)،این اصلي ثانویه های متابولیت ایریدوئیدها 

 ایيدری و زمیني جانوران و گیاهان ثانویه های متابولیت گونه،

 صورت به معمولاً گیاهي یهاخانواده از زیادی تعداد در و هستند

 زا ایریدوئید گلیكوزیدهای. شونديم یافت گلیكوزیدها

 و يداروی خواص از یاگسترده طیف با گیاهان مختلف یهاگونه

 ،التهاب خواص آن خاصیت ضد جمله که ازاند شدهزیستي جدا 

 محافظت درد، ضد خون، چربي ضد تقویت کننده، زخم، ضد

 Dinda et) باشديمنوریتوژنیک  و عصبي محافظ کبدی، کننده

al., 2007, 2009; Dinda et al., 2011 .)گلیكوزیدی ساختار دو 

 اثرات به مربوط لمالبید و لوگانین سیلهیدروک -6 مثل ایریدوئید

 به E. macrophylla ریزومهای متانولي عصاره از نیز درد ضد

 این، بر علاوه(. Delazar and Asnaashari, 2018) آمدند دست

 و pulchelloside I لمالبید، شامل ایریدوئید گلیكوزید سه

 .E ریشه متانولي عصاره از شده جدا سزاموزید

Azerbaijananica هستند درد ضد و التهابي ضد اثرات دارای 

(Modarresi et al., 2013 .)یک و ایریدوئید گلیكوزیدهای 

 Eremostachys moluccelloides در ترتیب به ایزوفلاون ترکیب

 ;Calis et al., 2007) اندشده یافت Eremostachys vicaryi و

Imran et al., 2012 .)Suksamrarn ( 2002و همكاران) اثرات 

. کننديم تأیید را ایریدوئید گلیكوزیدهای التهابي ضد و درد ضد

 E. laevigata ریشه متانولي عصاره در سزاموزید و فلوئوزید

 ,.Modarresi et al) شدند جدا ایریدوئید گلیكوزیدهای مشابه

 هارم مانند هایيیسممكان طریق از ترکیبات این(. 2013 ,2009

دارای  هیالورونیداز، و لیپوکسیژناز از،سیكلواکسیژن هاییمآنز

 .هستند التهابي ضد اثرات

 تانوليم عصاره در شده شناسایي فنلي ترکیبات و فلاونوئیدها

 را E. laevigata درد موجود ضد خواص تواننديم گیاه این ریشه

 Bang et) فنلي ترکیبات و فلاونوئیدها درد ضد اثر. کنند توجیه

al., 2009 )کوئرستین درد ضد اثر. است شده ثابت گیاهان در، 

 یداس توسط درد القای در است، فلاونوئیدی ترکیب یک که

 داغ صفحه حرارتي آزمایشات و فرمالین همچنین و استیک

(. Kaur et al., 2005; Valrio et al., 2009) است شده گزارش

 پلي ا،فلاونوئیده تیمول، مانند ترکیباتي که داد نشان مطالعات

 درد است ممكن Lamiaceae خانواده در ها لیمونن و ها فنول

(. Ghafari et al., 2006) دهد کاهش تریاکي را سیستم از ناشي
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 در درد گیرنده عنوان به را E پروستاگلاندین سنتز فلاونوئیدها

 آنزیم ارمه با نتیجه در و کننديم مهار التهابي یهامحرک به پاسخ

 ,.Rezazadeh et al) دهنديم کاهش را درد سیكلواکسیژناز

 نتزس آنزیم مهارکننده فلاونوئیدی و فنلي ترکیبات(. 2009

 درد جادای باعث فرمالین تزریق با که هستند اکسید نیتریک

 (.Sung et al., 2000) شونديم

 نتیجه گیری

 القای آزمون سه از استفاده با E. laevigata ریشه متانولي عصاره

 خواص با داغ صفحه آزمون و استیک اسید فرمالین، شامل درد

 و استیک اسید فرمالین، آزمایش در. شد مشخص ضددردی

مؤثر  حیطيم مرکزی، عصبي سیستم روی بر ترتیب به صفحه داغ،

 قطبي بودن، غیر بخاطر هگزان-ان کلروفرم، استون،. بودند

 ضد راث هیچ نتیجه در کند،ينم استخراج را درد ضد ترکیبات

 فنل و دفلاونوئی وجود که داد نشان شیمیایي آنالیز .نداشتند دردی

 ضد خاصیت برای احتمالي دلیل گیاه متانولي یهاعصاره در کل

 دهش شناسایي ترکیبات تمام که آنجا از. است E. laevigata درد

 گلیكوزیدهای گروه به متعلق ساختاری نظر از E. laevigata از

 انتظار نبنابرای هستند، ردد ضد و التهابي ضد اثرات با ایریدوئید

 ندرما در گیاه این ریشه از محلي و سنتي استفاده که روديم

 .باشد مفید و منطقي موضعي دردهای و التهابات
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 Abstract 
Eremostachys spp. have been considered as common herbal medicine in 

Iranian folk medicine, with pain relief medical applications. To investigate 

antinociceptive effects of Eremostachys laevigata, methanol, distilled 

water, chloroform, N-hexan and acetone extracts of root were extracted 

and injected to mice 30 minutes before pain induced by formalin, acid 

acetic injection and hot plate methods, in the concentrations of 100, 200, 

300 and 400 mg/kg. The positive and negative controls were morphine 

and normal saline, respectively. Remarkable antinociceptive effect was 

observed in plant root methanol extract on the pain caused by formalin 

injection in both acute and chronic phases, visceral pain induced by acetic 

acid test, and increasing of pain tolerance duration in hot plate test. In hot 

plate and formalin test, the plant extract of 400 mg/kg could relief the pain 

as much as morphine, but not in acetic acid test, indicating that it may act 

through the central nervous than peripheral system. The phenolic content 

was determined using Folin-Ciocalteu assay. The total flavonoids were 

measured spectrophotometrically by the aluminium chloride colorimetric 

assay. The amount of total phenolic was 6.87 mg/g dry weight, expressed 

as gallic acid equivalents (GAE) and flavonoid was 0.19 mg/g dry weight 

expressed as rutin equivalents (RE). Two antipain iridoid glucosides, 

phloyoside I and Sesamoside have separated reversed-phase preparative 

HPLC from the root of this plant. Therefore, E. laevigata root methanol 

extract could be a suitable candidate for being considered as pain reliever.  

 Key words: antipain, Chelle-Daghi, desert rod, pain reliever 
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