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 خلاصه 

 مقدمه

را دچار  راتییتغ نیشتریب ،یيها در دوران دانشجوامكان دارد نگرش که ددهنينشان م مطالعات اخیر

 دیگر، دانشجویان نسبت به حرفه این درمؤثرتر  حضور پزشكي، برای علوم یهارشته دانشجویان. شوند

 انتخاب با که ،باانگیزه دانشجویان کمبود بنابراین .گذراننديم را بیشتری بالیني و عملي واحدهای

ها رشته این در بالیني آموزش کیفیت کاهش سبب تیدرنها باشند، شدهها رشته این وارد آگاهانه

این مطالعه با هدف بررسي نگرش دانشجویان دانشكده پیراپزشكي یاسوج نسبت به رشته  .شد دخواهن

 ها انجام شده است.تحصیلي، ادامه تحصیل و آینده شغلي آن

 روش کار

 196ای از با نمونه 96-97در سال تحصیلي است که  تحلیلي -پژوهش حاضر یک مطالعه از نوع توصیفي

و همچنین  سؤال 12ی با اپرسشنامه ،هادانشجوی دانشكده پیراپزشكي انجام شد. روش گردآوری داده

 SPSS22آماری  افزارنرمدر  هاداده ،ی اطلاعاتآورجمعاطلاعات دموگرافیک دانشجویان بود. پس از 

 تحلیل شدند. ANOVA, T-test, Chi-squareهای آزمون و با

 نتایج

نفر  1۳0تعداد در نهایت ( زن شرکت نمودند. %2/60نفر ) 118( مرد و %8/۳9نفر ) 78در این پژوهش، 

از  (%8/64نفر ) 127. نگرشي منفي داشتند شانرشتهاز دانشجویان دانشكده پیراپزشكي، به  (۳/66%)

از دانشجویان این دانشكده نیز ( %2/۵8نفر ) 114 .دانشجویان نسبت به ادامه تحصیل، نگرشي منفي داشتند

 )نگرش به رشته، ادامه تحصیل و آینده شغلي(نگرش کل .داشتندمنفي نگرش نسبت به آینده شغلي خود 

نمره نگرش کل و  میان .( دانشجویان دانشكده پیراپزشكي منفي بود%9/68) ینفر 1۳۵برای اکثریت 

  .(=1۵8/0p) نداشت وجود یارتباط معنادار انیدانشجو يلیترم تحص

 نتیجه گیری

ینده شغلي نسبت به رشته تحصیلي، ادامه تحصیل و آ پیراپزشكيبا توجه به نتایج مطالعه، اکثر دانشجویان 

و حقوق ایجاد تناسب میان پذیرش دانشجویان با استخدام آنان  خود نگرشي منفي داشتند که لزوم

 در بهبود نگرش دانشجویان این دانشكده کارساز باشد. توانديمعادلانه 

 کلمات کلیدی

  ادامه تحصیل، آینده شغلي رشته تحصیلي، نگرش،

 .باشداین مطالعه فاقد تضاد منافع مي پي نوشت:
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 مقدمه

از  یدیمفهوم کل کی به توانيمنگرش،  تعریف در      

 آمادگي وها احساس، هاشناخت از ترکیبيو ي اجتماع يروانشناس

 طوربه .(1) نمود اشاره موضوع معین کی به نسبت عمل برای

 از ينوع به عملي، هر در موفقیت و هدف به رسیدن برایمعمول 

هر  زندگي طول در .هستیم نیازمند عمل آن به نسبت مثبت نگرش

 آن یهانگرش تغییر یا و یریگشكل در متفاوتي علل شخص،

 را نگرش آن درباره پژوهش شناسان،روان که استمؤثر  شخص

 بررسي جالب موضوعات از یكيعنوان  به متفاوت یهاروش به

چه سبب  آن. (2) اندنموده بیان آن مورد در مختلفي نظرات و کرده

 نیکردن مرز ب انی، نماشوديبه پژوهش درباره نگرش م قیتشو

 است. به يو اطلاعات عاطف ياز اطلاعات شناخت يناش یهانگرش

بر طبق اطلاعات  زیچ مختصر هر يابینگرش، ارز گریدي عبارت

 .(۳) شوديم دهینام يعاطف ای و يشناخت ،یرفتار

 به نسبت دانشجویان نگرش بررسي به که یيهاپژوهش انجام      

 و اجتماعي رفتارهای ينیبشیپ برای پردازديم شانيلیتحص رشته

 سودمند و کارآمد توانديم آن نگرش گیریشكل از پس تحصیلي

 ادامه از دانشجو زیادی تعداد هرساله ،هادانشگاه سطح در .باشد

 آن به ناامیدانه کهنیا و یا دهنديم انصرافشان رشته در تحصیل

 انجام اهمیت برچه  آن بنابراین .(4) دهنديم ادامه تحصیلي رشته

 اگر وضعیت نیا در که است آن دیافزايم هایيپژوهش این چنین

 و نباشد مشكل منطقي و دقیق دلایل یافتن به قادر آموزشي سیستم

و  بهداشتي سیستم نیندیشد، دانشجویان حفظ جهت تدابیری

 شد خواهد مواجه درماني نیروهای کمبود جدی بحران با درماني

 برای که فراواني انرژی و مالي، زمان منابع آن، یجهینت درکه 

 .(۵) رفت خواهند هدر به گردیده است صرف نیروها این آموزش

با  که است آن جلوگیری از اتلاف منابع مالي و زمانحل راه      

 رشته به دانشجویان نگرش بر رگذاریتأث مختلف عوامل شناخت

 یهايمش خط ایجاد جهت در را مثبتي اقدامات ،شانيلیتحص

 آموزشي، یهابرنامه در داد و انجام پیشین رویه اصلاح و جدید

 جدید یهارشته ایجاد یا حذف دانشجو، پذیرش ظرفیت

یي راجع هاپژوهشاین مهم جز با انجام  پس .(2) تصمیماتي گرفت

 شاننگرش دانشجویان نسبت به رشته تحصیلي و آینده شغليبه 

 میسر نخواهد بود.

هماهنگ با  ،يهر شخص در دوران مختلف زندگ یهانگرش 

ها نشان اکثر پژوهش. شوديم يراتییاطرافش دچار تغ طیمح

 نیشتریب ،یيها در دوران دانشجوکه امكان دارد نگرش دهنديم

 که دهنديم نشان مطالعات مختلفي. (6) را دچار شوند راتییتغ

که در نگرش دانشجویان تاثیر دارند  انگیزه و استعداد چون عواملي

 از طرفي .(7-12) است رگذاریتأث نیز دانشجویان تحصیلي افت در

به  مربوط یهاآموزش در يزشكعلوم پدانشجویان  تحصیلي افت

 آتي یهاسال درها آنکارایي  و علمي سطح کاهش سبب پزشكي

 .(1۳) شد خواهد

 که است آن بگیرد، قرارتوجه  مورد بیشتر ستیبايچه م آن      

 این درمؤثرتر  حضور برای پزشكي علوم یهارشته دانشجویان

 بیشتری بالیني و عملي واحدهای دیگر، دانشجویان نسبت به حرفه

 انتخاب با که باانگیزه دانشجویان کمبود بنابراین ،گذراننديم را

 کیفیت کاهش سبب تیدرنها باشند شدهها رشته این وارد آگاهانه

شده انجام تحقیقات. (14) شد دخواهها رشته این در بالیني آموزش

 دوران پایاني یهاسال به شدن نزدیک با که دهنديم نشان نیز

 مشاهداتبرحسب  خود رشته به دانشجویان نگرش تغییر تحصیل،

 هرگونه تاًینها. (1۵) ابدیيم افزایش هاآن ی بالینيتجربه و واقعي

 مستقیمطور به پزشكيعلوم بالیني  یهاحرفه در نارسایي و کمبود

 سلامت بر جهیدرنت و بهداشتي یهامراقبت کمیت و کیفیت روی بر

 توانديم چنین پژوهشي انجام .(۵) بود خواهداثرگذار  جامعه افراد

 نمودن فراهم آموزشي، و اصلاح مقررات تدوین برای راهگشایي

 توانمند نیروهای تربیت برای صحیح یزیربرنامه مناسب، امكانات

ی علوم هادانشكده در انگیزه و پرشور محیطي ایجاد و درماني

بنابراین اهمیت مطالعه درباره نگرش دانشجویان . (2) باشد پزشكي

بیشتر  جا نیادر  شانو آینده شغلي يلیتحصعلوم پزشكي به رشته 

 .گردديمآشكار 

 میان بارهنیا در یامطالعه هیچ تاکنون کهنیا به توجه با      

 یاسوج پزشكي علوم دانشگاه پیراپزشكي دانشجویان دانشكده

 نگرش بررسي اهمیت به نگاه با همچنین و بودنشده  انجام

 و تحصیلي رشته به نسبت پزشكيعلوم های دانشگاه دانشجویان

نگرش تعیین  با هدف این مطالعه( ۵،1۳،14)شان يشغل آینده

 يشغل ندهیو آ لیادامه تحص ،يلینسبت به رشته تحص انیدانشجو

 96-97در سال تحصیلي  اسوجی يراپزشكیخود در دانشكده پ

 ارائهسیاست گذاران آموزشي از نتایج آن برای  تا شد انجام

 انگیزشي و آموزشي یزیربرنامه نهیزم در جدیدی یراهكارها

که ناشي از  شدهانیبمشكلات  و از استفاده نمایند دانشجویان برای

 .گیری شودجلوعدم آگاهي از نگرش دانشجویان است 
 

 



 

 

 66سال  ،2شماره، 1402تیر-خرداد جله دانشکده پزشکی دانشگاه علوم پزشکی مشهدم -211

 روش کار

است که  تحلیلي -پژوهش حاضر یک مطالعه از نوع توصیفي      

در آن نگرش دانشجویان دانشكده پیراپزشكي یاسوج، نسبت به 

رشته تحصیلي، ادامه تحصیل و آینده شغلي خود در سال تحصیلي 

ی این تحقیق، ریگنمونهاست.  قرارگرفتهي بررس مورد 97-1۳96

نفر دانشجو  196تصادفي بود و حجم نمونه، تعداد  صورتبه

معیار ورود به این تحقیق، دانشجویاني از دانشكده  محاسبه شد.

اپزشكي بودند که رضایت کاملي را نسبت به همكاری در این پیر

 مطالعه داشتند.

طرح پژوهشي  پس از توضیح ضرورت و اهمیت اجرای چنین     

، پرسشنامه مربوط به این پژوهش میان و اخذ رضایت آگاهانه

از پرسشنامه  شده برگرفتهشد. پرسشنامه مذکور  توزیعویان دانشج

است که در مطالعه صمدی و  (16) كایآمردانشگاه مینه سوتای 

و روایي و پایایي آن  قرارگرفته استفاده موردنیز ( 17) همكاران

با  پرسشنامه پایایي بود. قرارگرفته دییتأو مورد  شده يبررس قبلاً

( به دست =8۳6/0α) خنباوکر یلفاآ ضریباستفاده از فرمول 

 اساتید صاحب نظر رختیادر ا یعزتواز  پیش پرسشنامه آمده بود.

 .شدتأیید  ا،محتوو  ریصو یيروا جهتو از  گرفت ارقر هگادانش

و نیز  سؤال 12قرار گرفت شامل  استفاده موردی که اپرسشنامه

، محل ترم تحصیليجنسیت، سن، )شامل:  اطلاعات دموگرافیک

. برای است (وضعیت تأهل و تحصیلات پدر و مادرسكونت، سطح 

استفاده از مقیاس لیكرت، دانشجویان، هر متغیر با تعیین نگرش 

(، ۳ندارم )(، نظری 4موافق )(، ۵موافق ) کاملاًی ادرجه ۵امتیاز 

نظر گرفته شد. بر این اساس ( در 1مخالف ) کاملاً(، 2مخالف )

نشانه بیشینه گرایش مثبت به  ۵گرایش و نمره نشانه کمینه  1نمره 

آینده مربوط به نگرش به رشته تحصیلي، ادامه تحصیل و  سؤالهر 

مربوط به رشته تحصیلي،  سؤال 4شغلي محسوب شد. با احتساب 

ش مثبت باشد، نگر 12نگرش به رشته تحصیلي بالاتر از اگر نمره 

تحصیل نیز  مربوط به ادامه سؤال 2است. همچنین با توجه به 

 حساببهباشد نگرش مثبت  6نمره نگرش بالاتر از  کهيدرصورت

مربوط  سؤال 6ش به آینده شغلي نیز با توجه به برای نگر و دیآيم

باشد نگرش، مثبت است. نمره  18ه آن، اگر نمره نگرش بالاتر از ب

 اگر که نگرش به رشته، ادامه تحصیل و آینده شغلي(کل )نگرش 

باشد نیز منفي  ۳6از  ترنییپاباشد مثبت است و اگر  ۳6بالاتر از 

باشد نگرش وی  ۳6اني که نمره نگرش کل هر دانشجو است. زم

متوسط است. پس  ،به رشته تحصیلي، ادامه تحصیل و آینده شغلي

 SPSS22آماری  افزارنرمرا در  هادادهی اطلاعات، آورجمعاز 

 ,ANOVA یهاآزمونآمده با دست به یهاو دادهوارد نموده 

T-test, Chi-square داریحد معني شدند. لیو تحل يبررس 

 د.در نظر گرفته ش 0۵/0

 

 نتایج

 ازنفر شرکت نمودند که  196 درمجموعدر این پژوهش       

( زن حضور %2/60نفر ) 118( مرد و %8/۳9نفر ) 78جنسیت  نظر

( از دانشجویان مجرد %8/88نفر ) 174تأهل نیز  لحاظ ازداشتند. 

نفر  1۳7. در این میان، بودند متأهلو سایر دانشجویان نیز 

ي خوابگاهریغ هاآن( از دانشجویان خوابگاهي و بقیه 6/70%)

 کنندگانشرکت( از %6/27نفر ) ۵4بودند. به تفكیک رشته، 

 4۳( رشته علوم آزمایشگاهي، %27نفر ) ۵۳رشته پرتوشناسي، 

از دانشجویان ( %۵/2۳نفر ) 46تاق عمل و ( رشته ا%9/21نفر )

نتایج مطالعه نشان  ،1مطابق جدول شماره  رشته هوشبری بودند.

از دانشجویان دانشكده ( %۳/66نفر ) 1۳0تعداد  داد که

نمره میانگین نگرش منفي دارند و  شانرشتهپیراپزشكي، به 

از  (%8/64نفر ) 127بود. همچنین  (۳9/10±64/۳)نگرششان 

دانشجویان نسبت به ادامه تحصیل نگرشي منفي داشتند و 

از  (%2/۵8نفر ) 114بود.  (07/۵±26/2)میانگین نمره نگرششان 

نگرش دانشجویان این دانشكده هم نسبت به آینده شغلي خود 

( بود. 4۳/16±66/4) و میانگین نمره نگرششان تندمنفي داش

تحصیل و آینده نگرش به رشته، ادامه کل )نگرش  تیدرنها

این ( %9/68) انیدانشجو نفری 1۳۵ شغلي( برای اکثریت

نمره نگرش  هاآناز  (%2۵)نفر  49دانشكده منفي بود و تنها 

. نمره نگرش کل برای دانشجویان بودمثبت گزارش  شانکل

 به دست آمد.  89/۳1±۵6/10این دانشكده 

 

دانشكده  ننشجویادا شنگر نياوافر یعزتو -1جدول 

 يشغل ندهیآ، ادامه تحصیل و تحصیلي شتهر به نسبت يراپزشكیپ

 وضعیت نگرش

 
 درصد تعداد نگرش

 رشته تحصیلي

 
  

 ۳/66 1۳0 منفي

 2/9 18 متوسط

 ۵/24 48 مثبت

 100 196 کل

 ادامه تحصیل

 

 8/64 127 منفي

 ۳/1۳ 26 متوسط
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 9/21 4۳ مثبت

 100 196 کل

 آینده شغلي

 2/۵8 114 منفي

 2/9 18 متوسط

 7/۳2 64 مثبت

 100 196 کل

 کل

 9/68 1۳۵ منفي

 1/6 12 متوسط

 2۵ 49 مثبت

 100 196 کل

 

نشان  2دانشجویان به تفكیک رشته در جدول نتایج نگرش کل 

وضعیت  ي،راپزشكیپرشته دانشكده  4از میان  داده شده است.

بود که  صورت نیبدنگرش کل، برای دانشجویان این دانشكده 

( %6/۳9)تعداد بیشتری از دانشجویان رشته علوم آزمایشگاهي 

تي هستند. تعداد بیشتری از دانشجویان رشته مثبدارای نگرش 

  .داشتندنگرشي منفي  نیز (%87)هوشبری 

 

 

 هر رشته کینگرش کل به تفك -2جدول 

 درصد تعداد نگرش رشته تحصیلي

 پرتوشناسي

 
  

 ۳/۵9 ۳2 منفي

 ۳/9 ۵ متوسط

 ۵/۳1 17 مثبت

 100 ۵4 کل

 علوم آزمایشگاهي

 7/۵4 29 منفي

 7/۵ ۳ متوسط

 6/۳9 21 مثبت

 100 ۵۳ کل

 اتاق عمل

 1/79 ۳4 منفي

 7/4 2 متوسط

 ۳/16 7 مثبت

 100 4۳ کل

 هوشبری

 87 40 منفي

 ۳/4 2 متوسط

 7/8 4 مثبت

 100 46 کل

 

( از دانشجویان نسبت به این %7/60) ینفر 119اکثریت  درمجموع

کاملاً "ی هانهیگز« از انتخاب رشته خود راضي هستم»جمله که 

نفری  114. اکثریت را انتخاب نموده بودند "مخالفم"و  "مخالفم

 یابه نظر من جامعه"از دانشجویان این دانشكده، با گویه ( 2/۵8%)

، "دارد يمثبت دیرشته د نینسبت به ا کنم،يم يکه در آن زندگ

 (.۳)جدول  مخالف یا کاملاً مخالف بودند

 

دانشكده  ننشجویادا شنگر نياوافر یعزتو -3جدول 

   تحصیلي شتهر به نسبت اسوجی يراپزشكیپ

 سؤالات ردیف
کاملاً 

 موافقم
 موافقم

نظری 

 ندارم
 مخالفم

کاملاً 

 مخالفم

1 

 انتخاب از من

 رشته این

 هستم  راضي

14 

1%/7 

26 

۳%/1۳ 

۳7 

9%/18 

80 

8%/40 

۳9 

9%/19 

2 

اهداف دروس 

شده در ارائه

این رشته با 

نیازهای فردی 

و انتظارات 

دانشجویان 

 متناسب است

12 

1%/6 

41 

9%/20 

۵0 

۵%/2۵ 

7۵ 

۳%/۳8 

18 

2%/9 

۳ 

من پس از 

تحصیل در 

این رشته 

علاقه بیشتری 

نسبت به آن 

 پیدا کردم

18 

2%/9 

18 

2%/9 

46 

۵%/2۳ 

69 

2۳% 

4۵ 

2%/۳۵ 

4 

به نظر من 

ای که جامعه

در آن زندگي 

کنم، نسبت مي

به این رشته 

 دید مثبتي دارد

16 

2%/8 

44 

4%/22 

۳۳ 

8%/16 

70 

7%/۳۵ 

۳۳ 

8%/16 

 

در رابطه با نگرش دانشجویان نسبت به ادامه تحصیل در مقاطع  

درصد از دانشجویان  ۵0به دست آمد که بیش از  طورنیابالاتر نیز 

به نظر من این رشته در مقاطع بالاتر ارزش »دانشكده با دو گویه 

من نسبت به ادامه تحصیل در همین رشته »و « کنديمبیشتری پیدا 

را انتخاب  "مخالف"و  "خالفم کاملاً"ی هانهیگز« امیدوارم

 "مخالف کاملاً" (%1/۵4) ینفر 106اکثریت  (.4کردند )جدول 

را برای پیدا کردن  هاآن، شانرشتههستند که اساتید  "مخالف"و یا 

. اما راجع به مزایا و درآمد اشتغال در کننديمشغل مناسب ترغیب 

 دانشكده دانشجویاناز  (%۳/۳8نفر ) 7۵ی تحصیلي، هارشته

مناسب  هاآناعتقاد بر آن دارند که حقوق و مزایای پیراپزشكي 
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 نظر به " که با این گزارهنیز از دانشجویان  (74/%4) نفر 146 نیست.

 "من تعداد موارد استخدام افراد در این رشته در جامعه مناسب است

میان نمره نگرش کل  (.۵)جدول  مخالف بوده اند مخالف یا کاملاً

و جنسیت دانشجویان دانشكده هیچ ارتباط معناداری وجود نداشت 

(66۵/0p=). میان نمره نگرش کل و ترم تحصیلي  چنینهم

 .(=1۵8/0p) ارتباط معناداری نبود نیز شجویاندان

 

 ادامه تحصیل به نسبت اسوجی يراپزشكیدانشكده پ ننشجویادا شنگر نياوافر یعزتو -4جدول 

 کاملاً مخالفم مخالفم نظری ندارم موافقم کاملاً موافقم سؤالات ردیف

 دایپ یشتریرشته در مقاطع بالاتر ارزش ب نیبه نظر من ا 1

 کندمي

18 

2%/9 

19 

7%/9 

۳2 

۳%/16 

7۵ 

۳%/۳8 

۵2 

۵%/26 

 22 دوارمیرشته ام نیدر هم لینسبت به ادامه تحص من 2

2%/11 

29 

8%/14 

4۵ 

2۳% 

69 

2%/۳۵ 

۳1 

8%/1۵ 

 يشغل ندهیآ به نسبت اسوجی يراپزشكیدانشكده پ ننشجویادا شنگر نياوافر یعزتو -5جدول 

 کاملاً مخالفم مخالفم نظری ندارم موافقم کاملاً موافقم سؤالات ردیف

1 
اساتید این رشته باعث ترغیب دانشجویان برای پیدا 

 شوندکردن شغل مناسب مي

24 

2%/12 

21 

7%/10 

4۵ 

2۳% 

80 

8%/40 

26 

۳%/1۳ 

2 
اشتغال در این رشته مناسب به نظر من مزایای حقوقي 

 است

2۳ 

7%/11 

۵9 

1%/۳0 

۳9 

9%/19 

۵7 

1%/29 

18 

2%/9 

 من نسبت به بازار کار در این رشته نگراني ندارم ۳
۳۳ 

8%/16 

۵۵ 

1%/28 

۳۳ 

8%/16 

48 

۵%/24 

27 

8%/1۳ 

4 
زمینه  ای در دانشگاه دربه نظر من سیستم مناسب مشاوره

 آینده شغلي وجود دارد

47 

24% 

48 

۵%/24 

۵2 

۵%/26 

۳0 

۳%/1۵ 

19 

7%/9 

۵ 
من کار کردن در زمینه رشته تحصیلي خود را دوست 

 دارم

14 

1%/7 

12 

1%/6 

۳4 

۳%/17 

91 

4%/46 

4۵ 

2۳% 

6 
به نظر من تعداد موارد استخدام افراد در این رشته در 

 است مناسبجامعه 

۵ 

6%/2 

12 

1%/6 

۳۳ 

8%/16 

6۳ 

1%/۳2 

8۳ 

۳%/42 

 بحث

پیراپزشكي دانشگاه علوم نگرش دانشجویان  ،در این مطالعه

و آینده ، ادامه تحصیل نسبت به رشته تحصیلي پزشكي یاسوج

 196اس نتایج این پژوهش، از تعداد بر اس. دبررسي ششغلي آنان 

برای اکثریت  ، نگرش کلقرارگرفته مطالعه موردنفر دانشجوی 

 و( دانشجویان دانشكده پیراپزشكي منفي بود %9/68) ینفر 1۳۵

نتایج این مطالعه،  .ه دست آمدب 89/۳1±۵6/10نمره نگرش کل، 

در دانشگاه علوم  1۳97شریفي و همكاران در سال  مشابه مطالعه

های رشته از دانشجویان درصد 1/۵9 پزشكي تربت حیدریه بود که

 نسبت به آیندهشان نمره نگرش میانگین، مختلف این دانشگاه

پارسا و نتایج پژوهش (.  18) بود متوسط و کمتر از متوسط شغلي

نگرش به آینده شغلي نیز نشان داد   1۳97همكاران در سال 

در  های مختلف علوم پایه و بالینيدانشكدهدکترا در دانشجویان 

که در  اینیز در مطالعهحسنلو و همكاران (. 19) مطلوب نبودحد 

مشخص  دادنددر دانشگاه علوم پزشكي زنجان انجام  1۳94سال 

 آن دانشگاه های مختلفدانشكده نگرش دانشجویانکه  نمودند

شریفي و  (.20) دبو شغلي ضعیف و آینده تحصیلي نسبت به رشته

 دانشكده پزشكينفر از دانشجویان  ۳80 ان پژوهششان را باهمكار

معلوم شد که نگرش این دانشجویان  جهینت دراصفهان انجام دادند و 

( و Lawلاو ). در پژوهشي که (21) منفي است شانرشتهبه 

 پرستاریبرای بررسي نگرش دانشجویان  کنگهنگهمكاران در 

درصد این دانشجویان  ۵0که بیش از  ه شدنجام دادند نشان دادا
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و ( Karaozکاراوز). (22) نگرشي منفي دارند شانشغلسبت به ن

به نگرش منفي  نددر پژوهشي که در ترکیه انجام دادهمكاران 

. نتیجه حاصل از (2۳کرد ) دیتأک پرستاریجامعه نسبت به شغل 

رشته نشان داد که دانشجویان  هم پژوهش صدر ارحامي و همكاران

دانشگاه علوم پزشكي اصفهان نسبت به آینده شغلي خود  پزشكي

اکثر دانشجویان، نگرش در حد  کهيدرحالنگرشي منفي دارند 

تحقیق ایرواني . (24) داشتندمطلوبي نسبت به رشته تحصیلي خود 

که  دانشجویان پزشكيو همكاران نیز مشخص کرد نگرش کلي 

. (2۵) نفي بودم کردنديمدر دانشگاه علوم پزشكي جهرم تحصیل 

 نشان دادل انجام گردید ی که در دانشگاه علوم پزشكي بابامطالعه

نسبت به رشته  رشته پزشكياز دانشجویان  %۵/۵7 که نگرش

در این پژوهش اکثر  منفي است که شانيشغلتحصیلي و آینده 

 بادانشجویان از عدم احساس امنیت شغلي شكایت داشتند ولي 

 .(26) بود بالاباورهای معنوی برای خدمت به مردم  حالنیا

خلاف نتایج  هاآناما مطالعات دیگری نیز بودند که نتایج       

نشان داد  1۳97مطالعه جعفری و همكاران در سال  پژوهش حاضر بود.

نگرش ، رشته دندانپزشكي دانشگاه علوم پزشكي تهرانکه دانشجویان 

 خود و آینده شغلي این رشته داشتندمثبتي نسبت به رشته تحصیلي 

برای بررسي  1۳94ای را در سال خمرنیا و همكاران مطالعه. (27)

نگرش دانشجویان دانشكده بهداشت زاهدان نسبت به رشته تحصیلي و 

نگرش دانشجویان، مثبت  ،آینده شغلي انجام دادند که در آن پژوهش

و همكاران در ( Donnelly) يدونلدر مطالعه   (.28) ارزیابي شد

درصد  64نشان داد حدود  دانشكده پزشكي کنتوکي انگلیس

 داشتنداز شغل خود رضایت زیادی  سال آخر پزشكيدانشجویان 

در دانشكده پزشكي  ( و همكارانWattوات ). در تحقیقي که (29)

از  دانشجویان پزشكياز رصد د ۵/90آمریكا انجام دادند،  پنسیلوانیا در

در  .(۳0) آن رضایت داشتند درسي یهابرنامهرشته تحصیلي خود و 

به رشته  دانشجویان مامایيپژوهش علیزاده و همكاران، نگرش 

نگرش . در پژوهشي در کانادا، (۳1) شدمثبت گزارش  شانيلیتحص

مثبت  شانشغلنسبت به  لیالتحصفارغدر حال تحصیل و  پرستاران

بهداشت . مقدسي و همكاران، نگرش دانشجویان (۳2) شدارزیابي 

 کردندرا مثبت ارزیابي  شانيشغلیزد به رشته تحصیلي و آینده  محیط

. در مطالعه دیگری که توسط عبدالله زاده و همكاران انجام شد (۳۳)

را مثبت  شانيلیتحصبه رشته  دانشجویان اتاق عملاز  %8/۵1نگرش 

 .(۳4) کردند بیان

که نگرش  شوديماز مطالعه حاضر مشاهده  آمده دستبهدر نتایج 

به رشته تحصیلي، ادامه  یاسوج دانشجویان دانشكده پیراپزشكي

مكن است به عواملي ممنفي بود که  شانيشغلتحصیل و آینده 

ها عدم اشتغال آن نیاز دانشجو و در نتیجه حد از شیبچون پذیرش 

ي، کافي نبودن درآمد و جالب نبودن وجهه لیالتحصفارغپس از 

 که آندر جامعه اشاره کرد. همچنین به دلیل  راپزشكانیپاجتماعي 

نیست در  هاآنبا ادامه تحصیل نیز شانس زیادی برای شاغل شدن 

لذا نتیجه دانشجویان نگرش مثبتي نسبت به ادامه تحصیل نداشتند. 

هر زمان که این است که آید ر مياین مطالعه باز نتایج آن چه که 

دانشجویان یک رشته تحصیلي به آینده شغلي، درآمد و جایگاه 

شان ها نیز به رشتهگرش آنبالای اجتماعي خود امیدوار نباشند ن

توسط  2016ای که در سال در مطالعهچنانچه . خواهد بودمنفي 

Barber  که کرد و همكارانش در انگلیس اجرا شد مشخص

دانشجویان پزشكي عمومي، این حرفه را دارای جایگاه اکثریت 

بهبود در این مطالعه بر  لذا دانند واجتماعي باارزش و معتبر نمي

وضعیت استخدام پزشكان عمومي برای بهبود زندگي کاری آنان 

مشخص شد  دیگر در انگلستانی امطالعهدر  (.۳۵) تاکید گردید

پذیرش بالای دانشجوی با توجه به اکثر دانشجویان پزشكي که 

. (۳6) نبودنداز آینده شغلي خود مطمئن ، هادر دانشگاه پزشكي

د اکثر دانشجویان شی در آمریكا، معلوم امطالعههمچنین در 

پزشكي نسبت به کاهش درآمد و وجهه اجتماعي پزشكي نگران 

از جمله دلایلي که باعث نگرش منفي دانشجویان به . (16) بودند

پذیرش بیش از حد نیاز شود شان ميآینده شغلي رشته تحصیلي و

سبب ایجاد است که در نهایت  دانشجو برای یک رشته تحصیلي

در فرانسه  هشیک پژوچه چنان .شودرغبتي در دانشجویان ميبي

درصد دانشجویان پزشكي اعتقاد داشتند نیروی  60نشان داد که 

شده، بیشتر از آن است که جامعه به آن نیاز  لیالتحصفارغپزشكي 

 ها آمده استدر سایر پژوهشکه های دیگری . گزارش(۳7د )دار

های پزشكي و دانشجویان در رشته زیادپذیرش  دهندنشان مي

ها دندانپزشكي سبب آن شده است که آینده شغلي و بازار کار آن

و  Ribeiroمطالعه  .(۳8-۳9)گیرددر شرایطي نامطلوب قرار 

مهاجرت دندانپزشكان، نشان داد که  2014همكاران در سال 

به دلیل کشور پرتغال های تشخیصي و درماني پرستاران و تكنسین

های دولتي و ، حقوق کم در بخشچشم انداز شغلي ضعیف

لذا توجه به ایجاد  .(40) بوده استی زیاد حجم کارخصوصي و 

و  ها در آیندهکارگیری آنتناسب میان پذیرش دانشجویان و به

دانشجویان اثر مثبتي داشته  تواند بر نگرشمي دستمزدهای عادلانه

 کشور شود.از ها به خارج مانع از مهاجرت آنبه علاوه باشد و 
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 چهآن، رشتهاما در رابطه با نگرش دانشجویان به تفكیک       

ن علوم دانشجویا تعداد بیشتری از نگرش مثبت رابطه با در توانيم

ل آزمایشگاهي و پرتوشناسي نسبت به رشته تحصیلي، ادامه تحصی

ن گفت آن است که استقلال در محیط کاری ای شانيشغلو آینده 

چرا  تی هوشبری و اتاق عمل اسهارشتهدو رشته بسیار بیشتر از 

 هایشان به کار خود مشغولها بدون حضور پزشک در بخشآنکه 

ین ا. مثبت بگذارد ریتأثدر نگرششان  توانديم این مهم هستند و

( و همكاران نیز به Manusمأنوس )ی در پژوهش رگذاریتأث

لایي در این پژوهش تعداد زیادی از پزشكان، سطح با اثبات رسید.

 از استقلال در اجرای شخصي، انتخاب در محیط کار و نتیجتاً

 .(41) نمودندرا اعلام  شانيلیتحصرضایت از رشته 

 یكي از عوامل موثر بر نگرش دانشجویان، اساتید آن دانشگاه

ذار توانند بر نگرش دانشجویان آن رشته اثرگاساتید ميهستند. 

شتند که نمره نگرش دانشجویاني که بر آن اعتقاد داچه باشند؛ چنان

رغیب ت به پیدا کردن شغل مناسبرا  هاآن شانرشتهاساتید "

نسبت به آن دسته از دانشجویاني که مخالف چنین  "کنديم

(. در مطالعه >001/0Pی بودند معنادار گزارش شد )اگزاره

 مقدسي و همكاران، اکثر دانشجویان رشته بهداشت محیط معتقد

لي مناسب را به پیدا کردن شغ هاآن شانرشتهبودند که اساتید 

 9/41در پژوهش مهرابیان و همكاران، . (۳۳) کننديمترغیب 

را به  هاآن شانرشتهدرصد از دانشجویان بر آن بودند که اساتید 

 . معنادار بودن نگرش(42) دنکنيمیافتن شغلي مناسب تشویق 

نشگاه بر دانشجویان با نحوه رفتار اساتید، بر اهمیت نقش اساتید دا

 یدي او مي افزاروی رضایت و نگرش دانشجو از رشته و آینده شغل

به ساتید د نهایت دقت را در انتخاب امسئولان دانشگاه بای بنابراین

 کار گیرند.

ست ا های مطالعه حاضر، مقطعي بودن آنیكي از محدودیت     

که برای برطرف نمودن این محدودیت و تعمیم نتایج این مطالعه 

ها رشنگ بررسي شودپیشنهاد ميبه تمامي دانشجویان این دانشكده 

مختلف علوم  هایهرشت دانشجویان و برای ایهدوربه صورت 

ها توان با اطمینان بیشتری به این یافتهگاه ميآنانجام شود.  پزشكي

ی هارشته ها در میان دانشجویاناتكا نمود تا امكان مقایسه نگرش

 فراهم شود. علوم پزشكي

 

 نتیجه گیری

دانشجویان این دانشكده نسبت با توجه به نتایج مطالعه، اکثر       

ي به رشته تحصیلي، ادامه تحصیل و آینده شغلي خود نگرشي منف

دانشجویان با استخدام آنان و  داشتند؛ لذا ایجاد تناسب میان جذب

همچنین ایجاد تعادلي عادلانه میان درآمد پزشكان و پیراپزشكان 

 .اشددر بهبود نگرش دانشجویان این دانشكده کارساز ب توانديم

مورد توجه مسئولان قرار  ، نتایج این پژوهشامید است در نهایت

با برنامه ریزی مدون و موثر در جذب و آموزش  بگیرد تا

در بهبود نگرش  سودمند دانشجویان پیراپزشكي مسبب گامي

خدمت رساني  ند و در نهایتدانشجویان دانشكده پیراپزشكي باش

 از طرف پیراپزشكان به جامعه ارائه شود. باکیفیت تریبهتر و 

 

 تشکر و قدردانی

کمیته تحقیقات و  از معاونت محترم تحقیقات و فناوری     

که تامین مالي پروژه را به علوم پزشكي یاسوج دانشجویي دانشگاه 

این طرح در کمیته اخلاق دانشگاه شود. عهده داشتند قدرداني مي

 IR.YUMS.REC.1396.51با کد  علوم پزشكي یاسوج 

مطالعه، افراد و  نیا سندگانیکدام از نو چیهمصوب گردیده است. 

و  مقاله ندارند نیانتشار ا یبرا مالي يها تعارض منافعدستگاه ای

 نیز دوم دانشجو و نویسنده ،طرح این مان انجامنویسنده اول در ز

 مدرس دانشكده مورد بررسي بوده اند.
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 Abstract 
Introduction 

Recent studies have shown that students' attitudes may change during 

studying. Medical students, in comparison with the other students, have been 

passing more practical and clinical courses for being more effective in their 

field. Thus, the lack of motivation in these students who chose their field 

ultimately will reduce the quality of clinical education. The purpose of this 

study was to investigate the attitude of Yasuj paramedical school students 

towards their field of study, studying at higher levels, and, future of their 

career. 

Material and Method 

In this descriptive-analytical study, 196 samples of students from paramedical 

faculty in 2018 were chosen randomly. Data were collected using a 

questionnaire with twelve questions, and also demographic information of the 

students was documented. Data were analyzed by SPSS22 software using 

ANOVA, Chi-square, and t-tests. 

Results 

In this study, 78 (39.8%) males and 118 (60.2%) female students’ involved. 

130 (66.3%) participants of paramedical students had a negative attitude 

toward their field of study. Also, 127 students (64.8%) had a negative attitude 

toward studying at higher levels and 114 students (58.2%) had a negative 

attitude towards their future career. Finally, the overall attitude (attitude 

toward the field, studying at higher levels, and future career) was negative for 

the majority of students (68.9%). There was no significant association 

between attitude score with semester (p =0.158). 

Conclusion 

Based on our results, most of the paramedical students had a negative attitude 

toward their field of study, studying at higher levels, and future career. Their 

attitudes can be improved with reasonable employment to admission ratio, 

and also a fair balance between paramedical staff and other medical staff 

salaries. 
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