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 ĂÍĒ· 

Ăùºêù 

 ½ĀĄÙCOVID-19  ûvĀþÝ Ăzĉì zĊ½wúć ñ ĂúăĊ¾ ýwĄ«Ĉñºý¿ IĈ ûwí¹Āí ā¾ù¿ÿ½ ÿ ûwývĀ«Āý I

§m£ ÿ I ¢Åv ā¹¾í ô¤¸ù ûwĄ« ¾Åv¾Å ½¹ v½ wă ā¹vĀýw·Ċ¡v¾ ½Āå ûjć ýđĀÕ Mđwú¤³v ÿĈ ¢Åv ¡ºù. 

ãºă v ¿vĉü  ÷w¬ýv ĂÞõwÖùĉì Å½¾zĈ ºþù ÷wÚý ûĀùv¾Ċ~ Éwý yévĀÝĈ  Ăz ¶Åw~ ½¹ āºÉ ÷w¬ýv ¡wùvºév ¿v

COVID-19  ¢ýĀÊ· ¾Úý ¿vĂĊöÝ ûwývĀ«Āý ÿ ûwí¹Āí )ºÉwz Ĉù  

½wí Çÿ½ 

v ¾zwă¹Āúþă½ ÃwÅć Å½¾zĈ ºþù ÷wÚý wă ôúÞõv½Ā¤Å¹ ÿ ć PRISMAI Ā¬¤Æ«ć z¹vĊ¡w ºÉ ÷w¬ýv )

Å½¾zĈ £wÞõwÖù ÷wú£ ¾Ñw³Ĉ  ¾{ùwÅ¹ ¿v Ăív½-+,4 ½w£ w£ĉ¶ -/*+.*-+-, öù ¡Ē¬ù ½¹Ĉ z ÿĊü ööúõvĈ  wz

z ½¹ ¢ýĀÊ· ÛĀÑĀùĊü ñ Ăúă ûwù¿ ½¹ ûwývĀ«Āý ÿ ûwí¹ĀíĊ¾ć COVID-19  ôùwÉ I¹Āz āºÉ ¾Ê¤þù

ùĈ )¹ĀÉ 

 w~ ªþ~ ¿v ¡đwêùĉāwò úöÝ ā¹v¹Ĉ PubMed  IScopus  IPro Quest IGoogle Scholar  IWeb 

of Science Þù Ăz Ă«Ā£ wz Ăõwêù ĂÍĒ· ÿ ûvĀþÝ )ºÉ ©v¾¸¤ÅvĊwă½wć v¾É º«vÿĉÔ Å½¾z û¹ĀzĈ  )ºÉ 

ªĉw¤ý 

½¹  ÛĀú¬ù,I,+4  ¡½ĀÊù ¿v Ä~ vº¤zv ½¹ Ăõwêù¿v w~ĉāwò wă ā¹v¹ć ¿wz āºÉ xw¸¤ývĉzwĈ  Ä~ )ºÉ

ÿwþÝ ½ÿ¾ù ¿vĉü  I ¡đwêù ĂÍĒ· ÿ/. Þù Ăz Ă«Ā£ wz vº¤zv ½¹ ĂõwêùĊwă½wć ³ĒÍĊ¢ ~ ¿vĊÈ Þ£ĊĊü 

À¬£ ¿v Ä~ )ºýºÉ ¹½vÿ āºÉĉĂ ö´£ ÿĊô é¹Ċè Ôêå I ¾£4 úöÝ ĂõwêùĈ éwz wù xw¸¤ýv ½¹Ĉ ¢Åv āºýwù) 

ć¾Ċñ Ă¬Ċ¤ý 

v¾ÉĉÔ ¹wÎ¤év ºzć ÖÞ£ ÿĊöĈ ñ Ăúă ¾§v ¾z Ã½vºùĊ¾ć  COVID-19 ¾¤úí Ç½vÀñwzć  ¢ýĀÊ· ¿v

öÝĊĂ  ûwí¹Āí ûwývĀ«Āý ÿ¢Åv ÓĀz¾ù) v Ăíĉü õ¹ Ăz ÈăwíĊô ½w¤å½ºz Ç½vÀñ Èăwíć  ĂĊöÝ ûwí¹Āí

ù Ç½ÿ¾~ ÿ Ç¿Āùj ûwÎÎ¸¤ù ÔÅĀ£Ĉ ºÉwz ) 

ćºĊöí ¡wúöí 

COVID-19  I ¢ýĀÊ· IûvĀ«Āý Ië¹Āí  

5¢ÉĀý Ĉ~ Ĉù Üåwþù ¹wÒ£ ºéwå ĂÞõwÖù üĉvºÉwz) 
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Ăùºêù 

¹ ½,,  Ã½wù-+,4 ýwĄ« ¢ÉvºĄz ûwù¿wÅ IĈ (WHO)   ÷ĒÝv

ÿ ¹¾íĉÃÿ¾ $ wýÿ¾íSars-Cov-2º« #ĉº  ¦Ýwz ĂíCOVID-

19 āºÉI ôĉº{£ ĈýwĄ« ĈùºĊ~v ìĉ Ăz v¾zwþz )¢Åv āºÉĉü I 

WHO ~Ċ¹wĄþÊ vÿÀýv ôî£ÿ¾~ wă½ĀÊí Ăúă Ăí ¹¾íć Ýwú¤«vĈ 

Þù ûvĀþÝ Ăz v½Ċ½w öÍvĈ v¾zć z Ç¾¤Æñ ½wĄùĊ½wúć ñ ĂúăĊ¾ 

ºþþí »w¸£v $,#) 

æö¤¸ù ¡wùvºévĈ v¾zć ~ ÿ ó¾¤þíĊòÊĊ¾ć z ¿vĊ½wúć  ÔÅĀ£

ö´ù ¡wùwêùĈ wă ā¿Ā³ ½¹ ¢ÉvºĄzć  äö¤¸ù ÷w¬ýv ów³ ½¹

¢Åv ûºÉv )ĉü v ĂêÖþù ¿v ¡wùvºévć ¹ ĂêÖþù Ăzĉ¾ò Êí ½¹½Āwă 

v wz )¹Āz ¡ÿwæ¤ùĉü ¾£ ā¹¾¤Æñ I ów³ĉü wêù ÔÅĀ£ ÷vºév ¡wù

 wă½ĀÊíÝwú¤«v ĂöÍwåĈ ûj wă ĂýwÅ½ ÿ ÷¹¾ù ÷ĀúÝ Ăí ¹Āz  v½

vÿÀývć Ýwú¤«vĈ ùĈ  ºþýv¹$-# )z Ăí ¢Åv āºÉ ¢zw§Ċ½wúć ă Ăú

ñĊ¾ COVID Ȥ 19 v¾zć wă ā¹vĀýw· ÿ ûwývĀ« I ûwí¹Āíć wĄýj 

ÆzĊ½w ¢Åv āºþă¹ ½v¿j $.# )ÖÞ£ĊöĈ Ã½vºù IôáwÊù I

¹ÿº´ùĉ¢ wăć ¾æÅ Ýwú¤«v ĂöÍwå ¡wùvºév ÿĈ  ¢Åv üîúù

z ówê¤ývĊ½wúć ýĀæÝĈ  ¾Ö· ¢Åv üîúù wùv I ºă¹ Èăwí v½

öÝ ¢ýĀÊ·ĊĂ vÀåv ûwĄ« ¾Åv¾Å ½¹ v½ ûwývĀ« ÿ ûwí¹ĀíĉÈ 

 ºă¹$/#) 

wÅí¾¤Êù ôúÞõv½Ā¤Å¹ º´¤ù ôöù ûwù¿Ĉ v¾zć  ¹½Āù ½¹ ÷vºév

wú³ĉ¢  ûwí¹Āí ¿v¾zv¾z ½¹ COVID-19 ¹¾í ½¹wÍ  ôùwÉ Ăí

£wùvºév û¹¾í Ă¤Æ«¾zĈ  ¢Åvwz wĄ¤õÿ¹ Ăíĉº  w£ ºþă¹ ÷w¬ýv

úÕvĊûwþ  ¢ýĀÊ· ¾zv¾z ½¹ ûwí¹Āí ¿v ¢Úåw´ù Ăí ¹ĀÉ ôÍw³

z Ăz ¶Åw~ ½¹Ċ½wúć ¾Ċñ Ăúă Āõÿv ½¹ĉ¢ ¹½v¹ ½v¾é $0#) 

ù¿ĊĂþ wăć z wz Ô{£¾ùĊ½wúć wăć ñ ĂúăĊ¾ ́ùĊÖĈ v v½ĉ¹w¬ ùĈ 

Å ûj ½¹ Ăí ºþþíĊø¤Æ wăć  Ĉ¤·wþÉ ĂÞùw«ù ô¤¸ù ûwí¹ĀíĈ 

¤ý ½¹ ÿ ¹ĀÉĊĂ¬  ¿ÿ¾z ówú¤³v Iºz½w¤å½ć vÀåv ûwí¹Āí wzĉÈ ùĈ 

ĉºzw $1#) 

½ÿ¾ùć ÿ½ ¾z āw£Āíć wă Ăî{É ½¹ ÛĀÑĀùć Ýwú¤«vĈ  ÿ

vĉ¢ý¾¤þ ù ûwÊýĈ vÀåv Ăí ºă¹ĉÈ öÝ ¢ýĀÊ·ĊĂ  ûwí¹Āí I ûwý¿

Ýwú¤«v ĂöÍwå ā½ÿ¹ ½¹ ûwývĀ«Āý ÿĈ wă½ĀÊí ½¹ć æö¤¸ùĈ 

¯ ºþýwùĊü v I ûw¤Æöòýv Iĉ¡đw ¿¾z ÿ ĂÆýv¾å I āº´¤ùĉô ¹ĉāº 

¢Åv āºÉ )v ¿vĉü z I ÿ½Ċ½wúć ñ ĂúăĊ¾ COVID-19  ûvĀþÝ Ăz

ĉì ýwĄ« ĂÞ«wåĈ Å ºþ¯ĊĂú¤Æ ñºý¿ ûj ½¹ ĂíĈ  Ăz ûwí¹Āí

òúÊ¯ ¿¾ÕĊ¾ć Æz ½¹Ċ½wć  wù ÜùvĀ« ÿ āºÉ ô¤¸ù ±ĀÖÅ ¿v

v¾zć ¢Åv āºÉ Ă¤·wþÉ I ºý¹Ā{ý ā¹wùj ûj $2#) 

 Ăz ÓĀz¾ù ºăvĀÉ Ĉzwĉ¿½v Ăz ĈÅ½¾z üĉvévĀÝÉwý yĈ  ¡wùvºév ¿v

 Ăz ¶Åw~ ½¹ āºÉ ÷w¬ývCOVID-19 z ½¹ ¢ýĀÊ· ¾Úý ¿vĊü 

ûwývĀ«Āý ÿ ûwí¹Āí  óÿº«$ ¹¿v¹¾~ Ĉù,#) 
 

 óÿº«,.íÅ½¾z ûĀýwĈ  xĀ¯½w¯ ½¹PICO 
 ¹ÿ½ÿ ½wĊÞù ©ÿ¾· ½wĊÞù 

 ¢í¾É

ûwñºþþí 

ûwývĀ«Āý ÿ ûwí¹Āí ûwĄ«  óĀÕ ½¹COVID-19  ¢ĊõĀöÞù ćv½v¹ ûwývĀ«Āý ÿ ûwí¹Āí 

Ăö·vºù  ÷wú£ āºÉ ÷w¬ýv ¡wùvºév$ ĈöĊÖÞ£ Ã½vºù ÿ IôáwÊù 

¢ĉ¹ÿº´ù ćwă ¾æÅ ÿ ¡wùvºév ĂöÍwå ĈÝwú¤«v I ºz 

ć½w¤å½ Ów{£½v IĈývÿ½ ë¹Āí ÿ yév¾ù  ½¹ # )))))))

 Ăz ¶Åw~COVID-19  ówÅ ¿v-+,4 

ºþ¤ÆĊý ºĉĀí ĈùºĊ~v ā½ÿ¹ Ăz ÓĀz¾ù Ăí Ĉ£wùvºév 

ĂÆĉwêù  wz ĂĄ«vĀù ¾Úý ¿v ûwývĀ«Āý ÿ ûwí¹Āí Ôĉv¾É

 ówúÝv ¿v ºÞz ÿ ô{é ÀĊùj ¢ýĀÊ· ćwă½w¤å½

wă ¢ĉ¹ÿº´ù 

( 

ºùwĊ~ ûwývĀ«Āý ÿ ûwí¹Āí ćÿ½ ¾z ¢ýĀÊ· ÈĉvÀåv ( 

ûwz¿ ĈÆĊöòýv ºýv āºÉ Ă¤ÉĀý ĈÆĊöòýv ¾Ċá Ăí Ĉ£đwêù 

  

 



 

 

33.( ùºĄÊù ĈîÉÀ~ ÷ĀöÝ āwòÊýv¹ ĈîÉÀ~ āºîÊýv¹ Ăö¬ ¾Ąù(ûwzj,/+- Iā½wúÉ/ IwÅ ó11 

½wí Çÿ½ 

vĉü wă¹Āúþă½ ÃwÅv ¾z ĂÞõwÖùć Å½¾zĈ ÅĊ£wú¤ÆĊì  ÿ

wĄöúÞõv½Ā¤Å¹ć (PRISMA) $3# )¢å¾ñ ÷w¬ýv  ½¹ ĂÞõwÖù

/¾ù³v¾Õ ôùwÉ Ăö³Ĉ Â£v¾¤Åv ÿć ½ÿj Üú« IĀ¬¤Æ«ć 

Å½¾z ÿ ¡đwêùĈ ÅĊ£wú¤ÆĊì Å½¾z IwĄýjĈ ÞùĊwă½wć  ¹ÿ½ÿÿ 

¿½v I©ÿ¾·ĉzwĈ íĊæ Ĉ ÷w¬ýv)ºÉ ñĀö« ½ĀÚþù ĂzĊ¾ć  ¿v

ñĀÅĊ¾ć ¾æý ÿ¹ ÔÅĀ£ çĀå ô³v¾ù ¿v ÷vºí ¾ă IĂÞõwÖù ½¹  ¿v

¾òÊăÿÂ~ûv wĄý ½¹ ÿ ºÉ ¹ ÷w¬ýv øă ¿v ôê¤Æù ¡½ĀÍ Ăzĉ¢ 

w¤ý èåvĀ£ĉª Å½¾z ¹½Āù ÷ĀÅ ¾òÊăÿÂ~ ÔÅĀ£ āºùj ¢Å¹ ĂzĈ 

 ½¹ đĀúÞù )¢å¾ñ ½v¾éĉì  vº¤zv ºþù ÷wÚý ½ÿ¾ùĉì óvĀÅ 

ù ±¾Öù ²ÑvÿĈ  ÃwÅv¾z ÷¿đ ¡wÝĒÕv ÷wú£ Ä Å ¹¹¾ñ

Â£v¾¤Åvć ~ ¿vĊÈ Þ£ĊĊü ½ÿj Üú« āºÉć ùĈ ö³¾ù ½¹ )¹ĀÉ Ă

á ¡đwêù ºÞzĊ¾ Ô{£¾ù( íÞù ôùwÉ ĂĊwă½wć ÞõwÖù Ăz ¹ÿ½ÿ Ă

ýĊºþ¤Æ( É Ă¤Év¼ñ ½wþíéwz ¡đwêù ÿ āºĊāºýwú ö´£Ċô Å½¾z ÿĈ 

ùĈ ù Ătv½v Ç½vÀñ ûj wz yÅwþ¤ù ÿ ºýĀÉĈ ¹¹¾ñ $4#. 

½¹ v ¿v ¹Āz ¡½w{Ý ÈăÿÂ~ óvĀÅ ¾Ñw³ ĂÞõwÖùĉĂîþ jĉw 

 Ăz ¶Åw~ ½¹ āºÉ ÷w¬ýv ¡wùvºévCOVID-19 ùvÀåv y«ĀĉÈ 

öÝ ¾z ¢ýĀÊ·ĊĂ ù ûwývĀ«Āý ÿ ûwí¹ĀíĈ K ¹ĀÉ  

wă Çÿ½ć Ā¬¤Æ« 

Å½¾zĈ £wÞõwÖù ÷wú£ ¾Ñw³Ĉ  ¾{ùwÅ¹ ¿v Ăív½-+,4 ½w£ w£ĉ¶ 

-/*+.*-+-, öù ¡Ē¬ù ½¹Ĉ z ÿĊü ööúõvĈ  ÛĀÑĀù wz

 ¢ýĀÊ·z ½¹Ċü  ć¾Ċñ Ăúă ûwù¿ ½¹ ûwývĀ«Āý ÿ ûwí¹Āí

COVID-19 ù ôùwÉ I¹Āz āºÉ ¾Ê¤þùĈ êù )¹ĀÉ ¿v ¡đwªþ~ 

w~ĉāwò úöÝ ā¹v¹Ĉ PubMed  IScopus  IPro QuestI 

Google Scholar  I Web of Science  )ºÉ ©v¾¸¤Åv

v¾¤ÅvÂ£ć ÉÀ~ ûvĀþÝ Ăùwý ±ĒÖÍv ¿v ā¹wæ¤Åv wz Ā¬¤Æ«îĈ 

(MeSH) öí ¡wúöí ÿĊºć  ôùwÉ Ô{£¾ù"¢ýĀÊ·J" 

violence "  I ºĉĀí,4 "COVID-19" I ë¹Āí" " ChildI 

ûvĀ«Āý" adolescent" )¢å¾ñ ÷w¬ýv þ°úă wùĊü Ā¬¤Æ«ć 

Ā¬¤Æ« ÿ āºÊý ¾Ê¤þù ºăvĀÉ ½¹ v½ ¹Ā·ć ¤Å¹Ĉ $¢Å¾Ąå ¿v 

¹v¹ ÷w¬ýv #Üzwþùĉø .w~ĉāwò Æ« ûwùÀúă ½ĀÕ Ăz wă ā¹v¹ Ā¬¤

Ā¬¤Æ« ÷wòþă ÿ ºýºÉć öí ¡w³ĒÖÍvĊºć ăwæù ¿vĊø 

AND  IOR  INOT í¾£ ÿĊ¡w{ ºÉ ā¹wæ¤Åv) 

 

¾òõwz¾á ÿ Ăõwêù xw¸¤ývć 

ÞùĊwă½wć ³ĒÍĊ¢ ¿ĉ¾ v¾zć ºÉ Ă¤å¾ñ ¾Úý ½¹ ¹Ā«Āù ¡đwêù: 

 Þú« #äõv$Ċ¢ ýwĄ« ĈûwývĀ«Āý ÿ ûwí¹Āí óĀÕ ½¹ Ăí 

COVID-19 ¢Åv Ă¤å¾ñ ½v¾é ¢ýĀÊ· Ï¾Þù ½¹. 

³v¾Õ #x$Ĉ v āºăwÊù ¡wÞõwÖù I ¹½vĀù ĂÝĀú¬ù 5ĂÞõwÖùć 

$I¾ĊÆæ£ÞÖêù I ºăwÉ ¹½ĀùĈ ĉw ăÿ¾ñĈJ # 

© ¾{ùwÅ¹ ¿v ¹ÿº´ù ûwù¿ ¡ºù #-+,4  w£­½wù -+-- J 

¹wĄýwz¿ #ć öòýv Ăz ¹ÿº´ùĊÆĈ J 

 wă ā¹v¹ wz ôùwí ü¤ù ĂÍĒ· #ā$ć v¾z ¹Ā«Āùć Å½¾zĈ) 

¿wz ¡wÞõwÖùĉzwĈ î¯ ÿ ûvĀþÝ wz vº¤zv ½¹ āºÉĊāº  ôzwé¹Å¾¤ÅĈ 

Þù Ăz Ă«Ā£ wz ÿ ºý¹ĀzĊwă½wć v¾É º«vÿĉÔ ù ¿v I û¹Āz ôùwí ü¤

 wĄýjā¹wæ¤Åv wă ā¹v¹ )ºÉć ½ÿj Üú«ć  ¡wÞõwÖù ¿v āºÉ

ÍĀ£ ¢Ą« āºÉ xw¸¤ývĊä À¬£ ÿĉĂ ö´£ ÿĊô ºÞzć  ¹½Āù

)ºþ¤å¾ñ ½v¾é ā¹wæ¤Åv 

¿½v ÿ wă ā¹v¹ ©v¾¸¤ÅvĉzwĈ íĊæĊ¢ 

ÿ¹ ĀýĉāºþÆ v¾z v½ wă Ăõwêù ĂÍĒ· ÿ ûvĀþÝ ôê¤Æùć ¤ýv xw¸

v¾É º«vÿ ¡đwêùĉÔ Å½¾zĈ  È¸z ÿ wă Çÿ½ I Ä Å )ºý¹¾í

wăć w¤ýĉª v¾z ¡đwêùć Þ£ĊĊü ³ĒÍĊ¢ ¿½vĉzwĈ ºÉ.¾ñv ¾ă 

Āý ÿ¹ĉāºþÆ ³ĒÍĊ¢ m£ v½ ûjĊĉº ù ©½¹ ¡đwêù I ºþþíĈ 

¹¾£ ĂýĀñ¾ă ÷ĀÅ ½ÿv¹ ÿ ºýĀÉĉº  ¹½Āù ½¹ ¾Úý ãĒ¤·v ÿ

ÞùĊwă½wć ¾Õ ¿v v½ wă ā¹v¹ ©v¾¸¤Åv ÿ ¹ÿ½ÿĉè æñ ÿ ¦´z Āò¤

zĊü ĀýĉûwñºþÆ ¾í ã¾Õ¾z )¹ñĀÅ ¾Ö·Ċ¾ć  ½vÀzv ÔÅĀ£

¿½vĉzwĈ ¹wê¤ývć ¾z wývĀ« ĂÆÅĀùĉÀò" Joanna Briggs 

Institute's critical "¿½vĉzwĈ ºÉ) 

 ªĉw¤ý 
āºÉ xw¸¤ýv ¡wÞõwÖù ¡wÎ¸Êù 

 ÛĀú¬ù ½¹,I,+4  vº¤zv ½¹ Ăõwêù ¿vw~ĉāwò wă ā¹v¹ć  xw¸¤ýv

¿wz āºÉĉzwĈ ºÉ~ )ÿwþÝ ½ÿ¾ù ¿v Äĉü  I ¡đwêù ĂÍĒ· ÿ/. 

Þù Ăz Ă«Ā£ wz vº¤zv ½¹ ĂõwêùĊwă½wć ³ĒÍĊ¢ ~ ¿vĊÈ Þ£ĊĊü 

À¬£ ¿v Ä~ )ºýºÉ ¹½vÿ āºÉĉĂ ö´£ ÿĊô é¹Ċè  Ôêå I ¾£4  Ăõwêù

úöÝĈ wz wù xw¸¤ýv ½¹éĈ  ôîÉ$ ¢Åv āºýwù,)# 
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ôîÉ,  )  ½v¹ĀúýPRISMA 

 

v½¾zwí  $ ûv½wîúă ÿ-+-+ Ăí ºý¹v¹ ûwÊý ¹Ā· ĈÅ½¾z ½¹ #

È¸z wăć w~Ċĉü Ýwú¤«vĈ á ²ÖÅ wz IĊúÅ½¾Ĉ  ÿ ¾£đwz

Å¾¤Å¹Ĉ wú³ Ăz ¾¤úíĉ¢ Ýwú¤«vĈ ëĀÉ ¾zv¾z ½¹ I wăć 

¹wÎ¤évć ÉwýĈ ñ Ăúă ¿vĊ¾ć COVID-19 ÅjĊy ¼~ĉ¾£¾ 

ºþ¤Æă. ½¹ ¤ýĊĂ¬ ¹wÎ¤év äÞÒ¤Æù ¹v¾åv Ić ùĈ  ¾Úý ¿v ºþývĀ£

ývÿ½Ĉ ¹wÎ¤év ÿć ¾~ĉýwÊĈ zĊ¾¤Êć ºþÉwz Ă¤Év¹ Ăí ùĈ  ºývĀ£

öí ²ÖÅĈ ½w¤å½ºz Ăöú« ¿v I ¢ýĀÊ·ć vÀåv v½ ûwí¹Āí wzĉÈ 

)ºă¹ wă Ç½vÀñć ½w¤å½ºzć wz ûºÉ Ă¤Æz ¿v Ä~ ë¹Āí

 ½¹ Ã½vºù-.  Ã½wù-+-+  I-,  ÿ.+  Èăwí ºÍ½¹ĉĂ¤åw 

)¢Åv v Ăíĉü õ¹ Ăz ÈăwíĊô Èăwí ñÇ½vÀ  wz ć½w¤å½ºz

 ûwí¹ĀíÇ½ÿ¾~ ÿ Ç¿Āùj ûwÎÎ¸¤ù ÔÅĀ£  ºÉwz Ĉù$,+#) 

$ ûv½wîúă ÿ ºþöÅ¹-+-+¹ #Å½¾z ½Ĉ vÿÀýv ºý¹v¹ ûwÊý ¹Ā·ć 

Ýwú¤«vĈ v¾z āºÉ »w¸£vć z wz ĂĄ«vĀùĊ½wúć ñ ĂúăĊ¾ 

COVID-19 ºÊ£ ¦Ýwzĉº ·¾zĈ  ĂÞùw« wz Ô{£¾ù ¾ÍwþÝ ¿v

¼~ĉ¾ć ¹ĉ¬Ċów¤ ùĈ  ÿ āºÉ Ăz¾¬£ ¢ýĀÊ· Ăz ¾¬þù ÿ ¹ĀÉ

´ù ½¹ āºÉ ówúÝvĊÔ ¹ĉ¬Ċów¤  ûwývĀ«Āý ÿ ûwí¹Āí ÔÅĀ£

ù ÷w¬ývĈ v¾zwþz )¹ĀÉĉü v ¿v ā¹¾Êå ā¹wæ¤Åv Iĉ¢ý¾¤þ  ½¹

v xĀ¯½w¯ĉü ¼~ ĂÞùw«ĉ¾ć ¹ĉ¬Ċów¤  ½¹ĉì ÞéĀùĊ¢ 

wþ¨¤ÅvĈĉ vÿÀývć Ýwú¤«vĈ Åj ¢Åv üîúù IĊy ¼~ĉ¾ć 

wă ¢ýĀÊ· ¾zv¾z ½¹ v½ ûwývĀ«Āý ÿ ûwí¹Āíć ÉwýĈ  ¹Ā· ¿v

vÀåvĉÈ ºă¹ $,#. 
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$ ûv½wîúă ÿ v¹¾~-+-+ ÿ ā¹vĀýw· ôùwÞ£ Ăí ºý¹v¹ ûwÊý #

ºõvÿĉü ĉw vÀåv wz ûw{év¾ùĉÈ  ā¹vĀýw· ûÿ½¹ Èþ£ ÿ Ã¾¤Åv

ÉwýĈ v¾É wz Ô{£¾ù ¾Ö· ôùvĀÝ Üú¬£ ¿vĉÔ ½v¾ÖÑvć  ÿ $

v¾z āºÉ ówúÝv ¡wùvºévć vÀåv ¦Ýwz #ûj ó¾¤þíĉÈ  ¢ýĀÊ·

ÿ½ ¾zć ù ûwývĀ«Āý ÿ ûwí¹ĀíĈ ¹ĀÉ $,,#. 

ùĊ¹w¬ ûv½wîúă ÿ  $-+-+ ¢ùĒÅ ¾z ¢ýĀÊ· Ăí ºý¹v¹ ûwÊý #

§m£ ûwí¹Āí ûvÿ½Ċ¾ ½Āå x¾¸ùć ýđĀÕ ÿĈ öÝ )¹½v¹ ¡ºùĈ 

ýwĄ« ĂÞùw« ¡vºĄÞ£ øá½Ĉ v¾zć w~ĉûw öÝ ¢ýĀÊ· Ăz û¹v¹ĊĂ 

wú³ ÿ ûwí¹Āíĉ¢ º« ¹Ā{úí I wĄýj ûvÿ½ ¢ùĒÅ ¿vć 

wù¾ÅĉĂ ½v¼ñć å¾Ù ÿĊ¢ v¾zć wă ¢{év¾ù Ătv½vć  ¢ÉvºĄz

vÿ½û í wzĊæĊ¢ þ¤{ù IĈ ýwĄ« ðþă¾å ÿ çĀê³ ¾zĈ  )¹½v¹ ¹Ā«ÿ

z ¹ÿ½ÿĊ½wúć ñ ĂúăĊ¾ COVID-19 vĉü  ¾¤ñ½Àz v½ wă Èõw¯

z ½ĀĄÙ wz )¢Åv ā¹¾íĊ½wúć ñ ĂúăĊ¾ COVID-19  Ē¤zv ¾Ö·

vÀåv ûwí¹Āí ½¹ ¢ýĀÊ· ĂzĉÈ wú³ )¢Åvĉ¢  I ë¹Āí ¿v

wÅ ÿ ûvÿ½ ¢ÉvºĄzĉ¾ öÍv ¡wùº·Ĉ wzĉº Õ ½¹Ĉ ñ ĂúăĊ¾ć 

Āõÿv ûj ¿v Ä~ ÿĉ¢ ºþzć v ÷w¬ýv ÷ºÝ )ºýĀÉĉü wývĀ£ I ½wíĈĉ 

ýwĄ« ĂÞùw«Ĉ ¤Å¹ ½¹ v½ĊzwĈ w~ ĂÞÅĀ£ ãvºăv Ăzĉ½vº  ówÅ w£

-+.+ ÆývĀþí ¢´£ ¹Ā· ¡vºĄÞ£ ÷w¬ýv ÿĊûĀ  ë¹Āí çĀê³

ÞÒ£ º´¤ù ôöù ûwù¿wÅ ½¹Ċä ùĈ $ ºþí0)# 

£wzĊw $  ûv½wîúă ÿ-+-+Ăz ¶Åw~ Ăí ºý¹v¹ ûwÊý # COVID-

19 ùwÉ¹ÿº´ù ôĉ¢ õwÞåĊ¢ ¹wÎ¤évć ÖÞ£ IĊöĈ  I Ã½vºù

Å¾¤Å¹ ÈăwíĈ ¤ÉvºĄz ¡wùº· ĂzĈ Ýwú¤«v IĈI éĀê³Ĉ  ÿ

Ýwú¤«v ĂöÍwå ¡wùvºévĈ  ¾ă )¢Åv āºÉĉì v ¿vĉü  ¹½vĀù

§m£ ¢´£ v½ ¢ýĀÊ· ¾Ö· ¢Åv üîúùĊ¾ vÀåv )ºă¹ ½v¾éĉÈ 

þùvwýĈ év¹wÎ¤ć ùĈ ù ºývĀ£ĊûvÀ  ¿v ā¹wæ¤Åv ówú¤³v ÿ Ã¾¤Åv

öÝ ¢ýĀÊ·ĊĂ wÅ ÿ ûwí¹Āíĉ¾ {év¾ù ½¹ v½ Ăýw· ½¹ ¹v¾åvĊü 

vÀåvĉÈ ÖÞ£ )ºă¹ĊöĈ z Ã½vºùĊÈ  ¿v,'0 ùĊöĊ¹½w  v½ ë¹Āí

§m£ ¢´£Ċ¾  ûw{év¾ù ÿ ûwí¹Āí ûvÿ½ ¢ùĒÅ ÿ ¢Åv ā¹v¹ ½v¾é

¤ÉvºĄz ¡wùº· Èăwí )¢Åv ā¹v¹ ½v¾é ½wÊå ¢´£ v½Ĉ  ÿ

æ³¤ÙwĈ v¾zć wĄ¤Í¾å ûwí¹Āíć wÅwþÉĈĉ  ¶Åw~ ÿ Ç½vÀñ I

 ¢ýĀÊ· Ăzz v½Ċ¾¤Ê ù ¹ÿº´ùĈ ºþí.  ĂöÍwå ¡wùvºév I ÷w¬ýv¾Å

ć Ýwú¤«vĈ wă½w¤·wÅ wz yév¾ù ÿ ë¹Āí Ów{£½v Ić ¤Ê~Ċýw{Ĉ 

úÅ½Ĉ á ÿĊúÅ½¾Ĉ ~ ½¹ yöáv Ăí v½ĊòÊĊ¾ć Āò¸Åw~ ÿĈĉ  Ăz

ù Èăwí I ºý½v¹ Èêý ¢ýĀÊ·Ĉ ºă¹ $,-#. 

õÿ½wíĊwþ $ ûv½wîúă ÿ-+-+ Ăí ºý¹v¹ ûwÊý #ÆzĊ½wć  ¿v

¹ÿº´ùĉ¢ Ą«Ā£ ôzwé ½ĀÕ Ăz wăĈ ñºý¿ ¾zĈ  ÿ ûwí¹Āí

§m£ ûwývĀ«ĀýĊ¾ ÿ Ăz I¢Åv Ă¤Év¼ñĉāÂ ÖÞ£ĊöĈ  ºĄù Àív¾ù

ù ÿ Ã½vºù I ë¹ĀíĊ¹wĉþĈ Æz ĂíĊ½wć  wĄýj ½¹ ûwí¹Āí ¿v

ù v½ ¹Ā· ¢áv¾å ¡wéÿvĈ ù¿ ºþýwù I ºþýv½¼ñĊü wăć  I ów{£Āå

¾þă Àív¾ù ÿ wă¾¸¤Åvć) ñvv MwþuúÖù Ă¯¾ĉü  ÿ wă ôúÞõv½Ā¤Å¹

ývĀéĊü é¹Ċè §m£ ûwývĀ«Āý ÿ ûwí¹Āí Ăúă ¾zĊ½v¼ñ¾  ¢Åv ā¹Āz

ýwí¹Āí wùv IĈ wă Ăýw· ½¹ Ăí Ĉĉòýw· ¢ýĀÊ· wzĈ ñºý¿Ĉ 

ùĈ ¤ý ½¹ ¢Åv üîúù ºþþíĊĂ¬ zĊ½wúć ñ ĂúăĊ¾  Ï¾Þù ½¹

ÿ ¾Ö·ĉāÂ vć ºþÉwz $,.#) 

¾ñĉü $-+-+ù óđº¤Åv #Ĉ Ăí ºþí I¾ñv Ă«Ā£ I  ¢ùĒÅ Ăz

¹ĀÊý ãĀÖÞù ½v¿j ÿ ¢ýĀÊ· Ï¾Þù ½¹ ûwí¹Āí I" ø·¿

¼~wý ¢Êñ¾zĉ¾ ĉ ¾z āºÉ ¹½vÿì ôÆý" I  øĊăvĀ· Ăz¾¬£ v½

¹¾í ¿ĉv¾  ¢Åv üîúù"ñ ĂúăĊ¾ć ÷ÿ¹" Éwz Ă¤Év¹Ċø  Ăz Ăí

vÀåv ôîÉĉÈ ĀÅ iz ÿ ā¹wæ¤ÅvĈ Ą«Ā£Ĉ  ûwí¹Āí Ăz Ç¹Ā·

 ¹v¹ ºăvĀ· ûwÊý v½$,/#) 

ûv½wîúă ÿ Àí½wù $-+-+#  Ăí ºþþí Ĉù óđº¤Åv ā¿Ā³

Ýwú¤«vĈ wÅ¾å ¿vĉÈ wú³ĉ¢ Ýwú¤«vĈ ÿ Ăz$ĉāÂ  ÿ #Ã½vºù

twÆù½w¤·wÅ ôć ¾zv¾zwý Ăz ÓĀz¾ùć Æþ«Ċ¤Ĉ ù ªý½Ĉ  ½¹ )¹¾z

v¾z ¢zwé½ I ĂÞùw« ²ÖÅć ÿ Ăz$ ¹ÿº´ù ÜzwþùĉāÂ ù¿ ½¹ĊĂþ 

tÀ« ¹¾îöúÝ I #¢ÉvºĄzĈ ÆzĊ½wć v¾z ¡wùº· ¿vć  ¿v Ûwå¹

ù ûwývĀ«Āý ÿ ûwí¹Āí çĀê³Ĉ vÀåv v½ ¢ýĀÊ· ¾Ö· ºývĀ£ĉÈ 

ºă¹.  ûwývĀ«Āý ÿ ûwí¹ĀíĂz õ¹Ċô ¹ÿº´ùĉ¢  ÿ ë¾´£ ½¹

òþ¤õ¹Ĉ v¾zć ÅĒîúăĈ wă½w¤å½ Ăz I ûwÊýw¤Åÿ¹ ÿ wăć 

ýwù¾åwý ÿ Ăýv¾òÉw·¾~Ĉ ºý½ÿj Ĉù ćÿ½. āÿĒÝ v ¾zĉü  I

vÀåvĉÈ vÀåv ÿ Ãwú£ ûwù¿ĉÈ z Ôzvÿ½ ½¹ Èþ£Ċü ¹¾åć ùĈ 

¹½vĀù Ăz ºývĀ£ć öÝ ¢ýĀÊ· ¿vĊĂ v ½¹ ûwývĀ«Āý ÿ ûwí¹Āíĉü 

ºþí ìúí ā½ÿ¹. Ăz öí ½ĀÕĈ ÞÑÿĊ¢ ÿ Ăz ÿĉāÂ  ĂöÍwå

Ýwú¤«vĈ ùĈ v ĂÞùw« ½¹ Ã¾£ ÃwÆ³v ºývĀ£ĉ¹w¬ ºþí. þ¯Ċü 

£wÅwÆ³vĈ ùĈ  ¹ĀÉ ¾£¿½wz ûwí¹Āí ½¹ ºývĀ£$,0#) 
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v¾zĉ¢ýw $ ûv½wîúă ÿ-+-+ ¢Åv üîúù Ăí ºþ¤Év¹ ½wĄÙv #

¤ý ½¹ ûwí¹ĀíĊĂ¬ ÉĊÛĀ zĊ½wúć wă Ăz¾¬£ Ăúă Ić  xĀöÖùwý

í¹ĀíĈ ºõvÿ ¢ýĀÊ· Ăz¾¬£ ówú¤³v )ºþþí Ăz¾¬£ v½ĉü  ¾z

õ¹ Ăz ë¹ĀíĊô wÒÝv ½ĀÒ³ć  ûwí¹Āí ½¹ IĂýw· ½¹ ā¹vĀýw·

¹Àý ¡½ÿw¬ù )¢Åv Ă¤Æ«¾zĉì  ÿ ½¹v¾z ÿ ¾ăvĀ· wz ÷ÿvºù ÿ

ăþ°úĊü ºõvÿ ¡½wÚý ÷ºÝĉü ýĊÀ v ¢Åv üîúùĉ¹w¬ ĉì  ©Āù

º«ĉº  Ăz ¢{Æý wă½¹v¾z ÿ ¾ăvĀ· ¢ýĀÊ· ¹½vĀù ½¹ĉºîĉ¾ò 

ñ Ăúă ûwù¿ ½¹Ċ¾ć COVID-19 ºýÀz øé½ v½ $,1#óÿº«$-#) 
 

 óÿº«-)  ¡wÞõwÖù ĈÅ½¾z  
ĈöÍv ªĉw¤ý ûwz¿* Ĉ¤·wþÉ xw¤í ¡wÝĒÕv ìýwz*Ăö¬ù ½ĀÊí *ówÅ *āºþÆĉĀý 

vÀåvĉÈ ºõvÿ Ã¾¤Åvĉü Ăúă óĀÕ ½¹ñĊ¾ć  ¢ýĀÊ· ¿v ā¹wæ¤Åv wz

åĊÀĉîĈ öÝĊĂ ¹Āz āv¾úă) 

 Iºþþí Ĉù Ăz¾¬£ v½ ć¾£đwz Ã¾¤Åv ²ÖÅ Ăí Ĉþĉºõvÿ ¢ýĀÊ· ¿v

åĊÀĉî)ºþþí Ĉù ā¹wæ¤Åv ¹Ā· ûwí¹Āí ĂĊöÝ ć¾¤ÊĊz Ĉ 

BMC*ĈÆĊöòýv Alina Geprägs 

2023 

ćvÿÀýv ĈÝwú¤«v ½¹ óĀÕ Ç¾¤Æñ Üĉ¾Å Ãÿ¾ĉÿ wýÿ¾í ½¹ ¾Åv¾Å 

ûwĄ« Ăz ôĉđ¹ ìĉÁĀõĀĊùºĊ~v øĊúÎ£ Ĉ¤Å½¹ Ăz ¾Úý Ĉù IºÅ½ 

āv½ ô³ ĂþĊĄz ćv¾z ¢ùĒÅ ûvÿ½ ¢ÆĊý. 

ā½wþí ć¾Ċñ ĈýwĄñwý ¿v IĂÅ½ºù Ĉñºý¿ ĈÝwú¤«v ÿ ¢ĊõwÞå ćwă 

ûÿ¾Ċz ¿v Ăýw· ¾Ċ§m£ ć¹wĉ¿ ¾z ûwí¹Āí ûvÿ½ ¢ùĒÅ ÿ ûwývĀ«Āý 

xv¾ÖÑv )¹½v¼ñ Ĉù Ăz ôĉđ¹ ć¹ºÞ¤ù Ăí ½¹ ø¤ÆĊÅ ā¹vĀýw· 

¹w¬ĉv Ĉù I¹ĀÉ ÃwÆ³v Ĉþùvwý ÿ ²ÖÅ ćđwz Ĉñ¹½Ā·¾Å 

¢ýĀÊ· Ĉòýw· v½ ºĉºÊ£ Ĉù ºþí) 

MDPI* ĈÆĊöòýv Jagoda Grzejszczak 

2022 

ćvÿÀýv ĈöĊÖÞ£ IĈÝwú¤«v Ã½vºù ÿ Ç¿Āùj ¿v āv½  I½ÿ¹

Èõw¯ćwă ÓĀz¾ù Ăz ¢ýwÒ³ ÿ ¡wéĒù ë¹Āí  ¢ùĒÅ ¾z

)¹½v¼ñ Ĉù ¾Ċ§w£ ûwývĀ«Āý ÿ ûwí¹Āí ûvÿ½ 

Academic Pediatrics* ĈÆĊöòýv Lauren Risser 

2022 March 

¹wÎ¤év äÞÒ¤Æù ¹v¾åvć ývÿ½ ¾Úý ¿vĈ ¹wÎ¤év ÿć ¾~ĉýwÊĈ 

zĊ¾¤Êć  ĂöuÆù üĉv Ăí ºý½v¹ùĈ öí ²ÖÅ ºývĀ£Ĉ  ¿v I ¢ýĀÊ·

½w¤å½ºz Ăöú«ć vÀåv v½ ûwí¹Āí wzĉÈ wă Ç½vÀñ )ºă¹ć 

½w¤å½ºzć  wz ½¹ Ã½vºù ûºÉ Ă¤Æz ¿v Ä~ ë¹Āí-.  Ã½wù

-+-+  I-,  ÿ.+  Èăwí ºÍ½¹ĉĂ¤åw v Ăí )¢Åvĉü  Ăz Èăwí

õ¹Ċô ½w¤å½ºz Ç½vÀñ Èăwíć  wz ûwÎÎ¸¤ù ÔÅĀ£ ûwí¹Āí

ù Ç½ÿ¾~ ÿ Ç¿ĀùjĈ ºÉwz 

IDEAS* ĈÆĊöòýv 

Francisco Cabrera-

Hernandez 
July 2020 
āº´¤ù ¡đwĉv 

v ¿v ā¹¾Êå ā¹wæ¤Åvĉ¢ý¾¤þ  xĀ¯½w¯ ½¹ĉì ÞéĀùĊ¢ wþ¨¤ÅvĈĉ 

vÿÀývć Ýwú¤«vĈ Åj ¢Åv üîúù IĊy ¼~ĉ¾ć  ÿ ûwí¹Āí

wă ¢ýĀÊ· ¾zv¾z ½¹ v½ ûwývĀ«Āýć ÉwýĈ vÀåv ¹Ā· ¿vĉÈ ºă¹) 

* ĈÆĊöòýv SciELO 
Suely Ferreira Deslandes 

June 2020 
ôĉ¿¾z 

ºõvÿ ÿ ā¹vĀýw· ôùwÞ£ĉü ĉw vÀåv wz ûw{év¾ùĉÈ  ûÿ½¹ Èþ£ ÿ Ã¾¤Åv

Éwý ā¹vĀýw·Ĉ v¾É wz Ô{£¾ù ¾Ö· ôùvĀÝ Üú¬£ ¿vĉÔ ½v¾ÖÑvć  $

v¾z āºÉ ówúÝv ¡wùvºév ÿć vÀåv ¦Ýwz #ûj ó¾¤þíĉÈ  ¾z ¢ýĀÊ·

ÿ½ć ù ûwývĀ«Āý ÿ ûwí¹ĀíĈ ¹ĀÉ 

Child and Adolescent Psychiatry 

* ĈÆĊöòýv and Mental Health 

 

Pereda Beltran 
October 2020 
wĊýw Åv 

§m£ ûwí¹Āí ûvÿ½ ¢ùĒÅ ¾z ¢ýĀÊ·Ċ¾ ½Āå x¾¸ùć ýđĀÕ ÿĈ 

öÝ )¹½v¹ ¡ºùĈ ýwĄ« ĂÞùw« ¡vºĄÞ£ øá½Ĉ v¾zć w~ĉûw  Ăz û¹v¹

öÝ ¢ýĀÊ·ĊĂ wú³ ÿ ûwí¹Āíĉ¢  ¹Ā{úí I wĄýj ûvÿ½ ¢ùĒÅ ¿v

º«ć wù¾ÅĉĂ ½v¼ñć å¾Ù ÿĊ¢ v¾zć wă ¢{év¾ù Ătv½vć  ¢ÉvºĄz

í wz ûvÿ½ĊæĊ¢ þ¤{ù IĈ wĄ« ðþă¾å ÿ çĀê³ ¾zýĈ  )¹½v¹ ¹Ā«ÿ

z ¹ÿ½ÿĊ½wúć ñ ĂúăĊ¾ COVID-19 vĉü  ¾¤ñ½Àz v½ wă Èõw¯

Child and Adolescent Psychiatry 

öòývĊÆĈ  /and Mental Health 

Najat Maalla Môjid 
September 2020 

 vĉ¡đw āº´¤ù 

https://www.sciencedirect.com/journal/academic-pediatrics
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z ½ĀĄÙ wz )¢Åv ā¹¾íĊ½wúć ñ ĂúăĊ¾ COVID-19  Ē¤zv ¾Ö·

vÀåv ûwí¹Āí ½¹ ¢ýĀÊ· ĂzĉÈ ¢Åv. 

Ăz ¶Åw~ COVID-19 ¹ÿº´ù ôùwÉĉ¢ õwÞåĊ¢ ¹wÎ¤évć  I

ÖÞ£ĊöĈ Å¾¤Å¹ Èăwí I Ã½vºùĈ ¤ÉvºĄz ¡wùº· ĂzĈ  I

Ýwú¤«vĈI éĀê³Ĉ Ýwú¤«v ĂöÍwå ¡wùvºév ÿĈ  ¾ă )¢Åv āºÉĉì 

v ¿vĉü §m£ ¢´£ v½ ¢ýĀÊ· ¾Ö· ¢Åv üîúù ¹½vĀùĊ¾  )ºă¹ ½v¾é

vÀåvĉÈ þùvwýĈ ¹wÎ¤évć ùĈ ù ºývĀ£ĊûvÀ  ā¹wæ¤Åv ówú¤³v ÿ Ã¾¤Åv

öÝ ¢ýĀÊ· ¿vĊĂ wÅ ÿ ûwí¹Āíĉ¾ {év¾ù ½¹ v½ Ăýw· ½¹ ¹v¾åvĊü 

vÀåvĉÈ ÖÞ£ )ºă¹ĊöĈ z Ã½vºùĊÈ  ¿v,'0 ùĊöĊ¹½w  v½ ë¹Āí

§m£ ¢´£Ċ¾  v½ ûw{év¾ù ÿ ûwí¹Āí ûvÿ½ ¢ùĒÅ ÿ ¢Åv ā¹v¹ ½v¾é

¢Åv ā¹v¹ ½v¾é ½wÊå ¢´£. 

Bulletin of the World Health 

Organization* ĈÆĊöòýv 

Amiya Bhatia 
September 2020 

ûw¤Æöòýv 

ĈöÍv ªĉw¤ý ûwz¿* Ĉ¤·wþÉ xw¤í ¡wÝĒÕv ìýwz*Ăö¬ù ½ĀÊí *ówÅ *āºþÆĉĀý 

ÆzĊ½wć ¹ÿº´ù ¿vĉ¢ Ą«Ā£ ôzwé ½ĀÕ Ăz wăĈ ñºý¿ ¾zĈ  ûwí¹Āí

§m£ ûwývĀ«Āý ÿĊ¾ ÿ Ăz I¢Åv Ă¤Év¼ñĉāÂ ÖÞ£ĊöĈ  ºĄù Àív¾ù

ù ÿ Ã½vºù I ë¹ĀíĊ¹wĉþĈ Æz ĂíĊ½wć  wĄýj ½¹ ûwí¹Āí ¿v

ù v½ ¹Ā· ¢áv¾å ¡wéÿvĈ ù¿ ºþýwù I ºþýv½¼ñĊü wăć  I ów{£Āå

¾þă Àív¾ù ÿ wă¾¸¤Åvćv MwþuúÖù Ă¯¾ñv )ĉü ôúÞõv½Ā¤Å¹  ÿ wă

ývĀéĊü é¹Ċè §m£ ûwývĀ«Āý ÿ ûwí¹Āí Ăúă ¾zĊ½v¼ñ¾  I ¢Åv ā¹Āz

ýwí¹Āí wùvĈ wă Ăýw· ½¹ ĂíĈĉ òýw· ¢ýĀÊ· wzĈ ñºý¿Ĉ ùĈ 

 ºþþí¤ý ½¹ ¢Åv üîúùĊĂ¬ zĊ½wúć ñ ĂúăĊ¾ ÿ ¾Ö· Ï¾Þù ½¹ĉāÂ 

vć ºþÉwz 

Public Health Emergency COVID-19 

Initiative* ĈÆĊöòýv 

Carolina Øverlien 
August 2020 

Áÿ¾ý 

 ½v¿j ÿ ¢ýĀÊ· Ï¾Þù ½¹ ûwí¹Āí ¢ùĒÅ Ăz  IĂ«Ā£ ¾ñv

 I¹ĀÊý ãĀÖÞù"¼~wý ¢Êñ¾z ø·¿ĉ¾  ¾z āºÉ ¹½vÿĉì ôÆý"  I

ăvĀ· Ăz¾¬£ v½Ċø ¿ ¹¾íĉv¾  ¢Åv üîúù"ñ ĂúăĊ¾ć ÷ÿ¹"  Ă¤Év¹

ÉwzĊø vÀåv ôîÉ Ăz ĂíĉÈ z ÿ ā¹wæ¤Åv iĀÅĈ Ą«Ā£Ĉ  ûwí¹Āí Ăz

¹v¹ ºăvĀ· ûwÊý v½ Ç¹Ā·) 

ĈÆĊöòýv /BMJ 

Peter Green chair 
April 2020 
ûw¤Æöòýv 

 

õ¹ Ăz ûwývĀ«Āý ÿ ûwí¹ĀíĊô ¹ÿº´ùĉ¢ òþ¤õ¹ ÿ ë¾´£ ½¹Ĉ 

v¾zć ÅĒîúăĈ wă½w¤å½ Ăz I ûwÊýw¤Åÿ¹ ÿ wăć  ÿ Ăýv¾òÉw·¾~

ýwù¾åwýĈ ÿ½ć ùĈ v ¾z āÿĒÝ )ºý½ÿjĉü vÀåv IĉÈ  ÿ Ãwú£ ûwù¿

vÀåvĉÈ z Ôzvÿ½ ½¹ Èþ£Ċü ¹¾åć ùĈ ¹½vĀù Ăz ºývĀ£ć  ¢ýĀÊ· ¿v

öÝĊĂ v ½¹ ûwývĀ«Āý ÿ ûwí¹Āíĉü í ā½ÿ¹ìú öí ½ĀÕ Ăz )ºþíĈ 

ÞÑÿĊ¢ ÿ Ăz ÿĉāÂ Ýwú¤«v ĂöÍwåĈ ùĈ vĀ£ ½¹ Ã¾£ ÃwÆ³v ºý

v ĂÞùw«ĉ¹w¬ þ¯ )ºþíĊü £wÅwÆ³vĈ ùĈ  ¾£¿½wz ûwí¹Āí ½¹ ºývĀ£

¹ĀÉ) 

öòývĊÆĈ  / SciELO 
Emanuele Souza Marques 

April 2020 
ôĉ¿¾z 

¤ý ½¹ ûwí¹ĀíĊĂ¬ ÉĊÛĀ zĊ½wúć wă Ăz¾¬£ Ăúă Ić  xĀöÖùwý

í¹ĀíĈ ºõvÿ ¢ýĀÊ· Ăz¾¬£ ówú¤³v )ºþþí Ăz¾¬£ v½ĉü  ë¹Āí ¾z

õ¹ ĂzĊô wÒÝv ½ĀÒ³ć  Ă¤Æ«¾z ûwí¹Āí ½¹ IĂýw· ½¹ ā¹vĀýw·

¹Àý ¡½ÿw¬ù )¢Åvĉì þ°úă ÿ ½¹v¾z ÿ ¾ăvĀ· wz ÷ÿvºù ÿĊü  ÷ºÝ

ºõvÿ ¡½wÚýĉü ýĊÀ v ¢Åv üîúùĉ¹w¬ ĉì « ©Āùºĉº  ¹½vĀù ½¹

 Ăz ¢{Æý wă½¹v¾z ÿ ¾ăvĀ· ¢ýĀÊ·ĉºîĉ¾ò ñ Ăúă ûwù¿ ½¹Ċ¾ć 

COVID-19 ºýÀz øé½ v½ 

ĈÆĊöòýv/American Psychological 

Association 

Daniel J. Bryant 
June 2020 

vĉ¡đw āº´¤ù 

 

  




