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 خلاصه 
 بروز از يریشگیپ باعث توانديم انیپاحشرات و بند خطراتاز  يعموم يبخشيآموزش و آگاه: مقدمه

 یيروستامناطق  درخصوص به هسلامت جامع ستمیبه س و شودها منتقله توسط آن يهايماریب و مشكلات

 يمحسوس راتییتغ ياجتماع يهاشبكه از استفاده و نترنتیا به يدسترس تیقابل در نكهیا به توجه با. کندکمک

 و انیبندپا و حشرات شناخت با رابطه در خصوصبه اطلاعات کسب يبرا روش نیترعیسر و استآمده بوجود

 قیازطر آموزش ریتاث يهدف بررس مطالعه حاضربا به همین دلیل ،دیآيشمارم به هاآن توسط منتقله يمارهایب

 يهايماریب از يریشگیمواجهه و پ نحوهسواد( در سواد و کمي)ب انییروستا يآگاه زانیبر م ياجتماعي هاشبكه

 رشیپذ مدل انجام پذیرفت. هدف این پژوهش کاربرد کرمان استان ریبردس شهرستان در انیپامنتقله توسط بند

بودن آموزش از طریق  دیمف درباره آساني وبراي بررسي میزان انتظار افراد شرکت کننده   TAM1فناوري 

 هاي اجتماعي مي باشد.شبكه

 تعداد. شد انجام کرمان استان ریبردس شهرستان يروستاها در 1399 سال در يتجرب مهین يمطالعه نیا: کار روش

. شدند انتخاب ریبردس شهرستان دسترس در يریگنمونه روش به( سوادکم و سواديب) انییروستا از نفر 207

 بر يمبتنسوالات  شامل گرفت. این پرسشنامهصورت ساختهمحقق يپرسشنامه با استفاده از اطلاعات يآورجمع

 آموزش) يریادگی نینو يهاروش و هاآن توسط منتقله يهايماریب و انیبندپا و حشرات درباره يآگاه زانیم

افراد تحت  توسط دوره از بعد و قبل بود که ي منطقهشناختتیجمع اطلاعاتو  (ياجتماع يهاشبكه قیطر از

 افزار نرم در 2لكاکسونیو کیناپارامتر قیدق يآمار يهاآزمون از استفاده با هاداده لیتحل. شدلیتكم آزمون

SPSS 26  انجام پذیرفت. 

 آموزش، در ياجتماع يهاشبكه از استفاده کنندگان،شرکت نظر از پژوهش، نیا يهاافتهی اساس برنتايج: 

 يهادگاهید نیب آموزش از بعد و قبل > p value (1/0) يداريمعن يآمار تفاوت و است آسان و دیمف يروش

 يریشگیپ و علائم از يآگاه زانیم بر > p value (1/0) يدار يمعن يآمار تفاوت نیهمچن. دارد وجود آنها

 .دارد وجود آموزش از بعد و قبل جامعه، افراد سلامت از يآگاه و انیبندپا و حشرات توسط منتقله يهايماریب

 درباره ریبردس شهرستان انییروستا يآگاه زانیم شیافزا بر ياجتماع يهاشبكه قیطر از آموزش: نتيجه گيري

 استفاده کنندگانشرکت نظر از و است داشته مثبت ریتاث هاآن توسط منتقله يهايماریب و انیبندپا و حشرات شناخت

 دیمف است ساده اریبس نكهیا نیع در منتقله يهايماریب و انیبندپا و حشرات با مواجهه نحوه در ياجتماع يهاشبكه از

 انگریب جینتا نی. ااستشده کنندهشرکت افراد عموم يریادگی و سلامت بر يآگاه سطح شیموجب افزا و هم بوده

 .اندداشته تیرضا آن در حضور تجربه از و نموده استقبال هادوره نیا يبرگزار از کنندگانشرکت که است نیا

 کلمات کليدي

  انیبندپا و حشرات قیطر از منتقله يهايماریب مواجهه، نحوه ،يریشگیپ آگاهي، ،ياجتماع يهاشبكه

 .باشداین مطالعه فاقد تضاد منافع مي پي نوشت:

                                                           
1. Technology Acceptance Model 

2. Wilcoxon 
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 مقدمه

 و عیوس يپراکندگ و حشرات مختلف يهاسازش امكان

مقاوم  يهارده از يكی صورت به را هاآن بالا، ریتكث قدرت

 در خود يهاتیفعال يلهیوس به که استدرآورده جانوران

. (1)ندیآيم شماربه هاانسان دشمنان از يكی متعدد جهات

 از يخطرناک يهايماریب ناقل تواننديم انیبندپا و حشرات

 ،(4)3، تب راجعه(3)2وزیشمانیل ،(2)1ایمالار يماریبجمله 

-، تب(7, 3)6يغربلین، تب (6)5کنگومهیتب کر ،(5)4میلا

-دره تب ،(10)9ویکتب ،(9)8يدنگ، تب(8)7يپاپاتاس

. باشند (13)12و طاعون (12) 11ایكونگونیچ ،(11)10فتیر

 حشرات نیا آزار و گزش معرض در شتریب خانمانيب افراد

 سخت يزندگ طیشرا و شلوغ يهاپناهگاه و رندیگيم قرار

 وکنه، شپش، کک  وعیش يبرا يآلدهیا طیشرا فقر، با همراه

 .(14)کنديم فراهم را ساس

 یيروستا مناطق در يبخشيآگاه شیافزا و افراد به آموزش

 شده جادیا مشكلات و هايماریب از يریشگیپ در يمهم نقش

 ر،یعشا مثال عنوان به. دارد حشرات و انیبندپا توسط

 کسب ازمندین ارتباطند در دام با که يافراد و کشاورزان

 يریشگیپ يهاراه و هاکنه رینظ يانیبندپا از شناخت و يآگاه

 قیطر از افراد نیا.  باشند يم هاآن توسط منتقله يهايماریب از

 يرو بر کنه مشاهده صورت در که شوند يم آگاه  آموزش

-يم کار نیا که رایز کرد، له دست با را کنه دینبا هرگز دام،

 بعلاوه. شود فرد به کنگو مهیکر تب يماریب انتقال باعث تواند

 چنانچه سر، شپش مورد در يآگاه تیاهم با رابطه در

 انتقال %90 که نندیبب آموزش مدارس در يخوب به کودکان

 و است آلوده فرد سر با سر میمستق تماس قیطر از سر شپش

 خود همسالان يشخص لیوسا و مقنعه کلاه، از دینبا هرگز

 شپش به ابتلا از يریشگیپ در زین آموزش نیا کنند، استفاده

                                                           
1. Malaria 

2. Leishmaniasis 

3. Relapsing fever 

4. Lyme 

5. Crimean Congo Hemorrhagic Fever  

6. West Nile fever 

 يخشكسال شیافزا نیهمچن. بود خواهد موثر کودکان در سر

 محل به حشرات شدن ترکینزد موجب يمیاقل راتییتغ و

 بافت زبودنیر مناطق يبرخ در. است شده هاانسان يزندگ

 ستیز يبرا مناسب يطیمح ها،زهیرسنگ وجود و خاک

 نیا انگریب موارد نیا يتمام. استکرده فراهم انیبندپا انواع

 مهم انیبندپا خطرات يریشگیپ نهیزم در انییروستا که است

 سر، شپش به شدنآلوده از يریجلوگ يهاراه) يپزشك

 نحوه زین و...( و هاکنه و يخاک پشه توسط گزش از يریجلوگ

 و...( و کک کنه، گزش مانند) انیبندپا گزش از پس مواجهه

 لازم يهاآموزش ها،يماریب از يریشگیپ نهیزم در يآگاه زین

 نكته. ندینما عمل مؤثر طوربه بتوانند و ندینما کسب را

 و سرخود درمان از زیپره کردتوجه آن به دیبا که يگرید

 يهادرمان شدهدهید يگاه متاسفانه. است منازل در درمان

 خودسرانه اقدامات و بوده خطرناک و جهینتيب اغلب سرخود

 مهم گروه شش قیتحق نیا در. است شده فرد مرگ به منجر

 ،يخاک پشه شپش،)يپزشك و يبهداشت تیاهم با حشرات

به کرمان ریبردس شهرستان در که( کک و ساس کنه، پشه،

 ياجتماع يهالذا از شبكه ؛شدندانتخاب شونديمافتی وفور

و  يبخشيآگاه جهت نینو روش کیتوان به عنوان يم

 مهم انیپادر رابطه با بند یيآموزش به مردم مناطق روستا

 .نمود استفاده انیمنتقله توسط بندپا يهايماریب زین و يپزشك

-يماریتنوع ب و يما از لحاظ گستردگ کشور نكهیا به توجه با

و  دیآيم حساب بهزاد، جزء مناطق آلوده جهان ناقل يها

 مهیکر تب وز،یشمانیل انواع ا،یمالار رینظ یيهايماریتاکنون، ب

در کشور   ي و ...تب پاپاتاس ،ياکنهکنگو، تب راجعه

 و حشرات شناخت درباره شددیدهلازم ،گزارش شده است

 يهاشبكه قیطر از هاآن توسط منتقله يهايماریب و انیبندپا

 ممكن راه نیترآسان هاآن به يدسترس امروزه که ياجتماع

7. Papataci fever 

8. Dengue fever 

9. Q Fever 

10. Rift Valley Fever 

11. Chikungunya 

12 Plague 
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 دادهشآموز انییروستا به است همراه يهاتلفن با خصوص به

 .شود

 انيبندپا با مقابله و يريشگيپ

و حشرات،  انیبندپامقابله با  يبرا اقدامات نیاز مهمتر يكی

 اماکن داخلبه  هاآنورود  يهامسدودکردن تمام راه

 يتور نصبو ممانعت از گزش توسط آنها، مانند  يمسكون

آغشته به  يبندهااستفاده از پشه و ساختمان يهاپنجره يبرا

که حشرات در آن  یيهامكان يبهساز نیهمچن. باشديسم م

مانند  ؛است تیحائز اهم اریبس دارند يزیرتخم امكانجا 

 انیم يو درزها ختهیفرور يوارهایاز د یيهاپرکردن قسمت

 بستن ،يمیقد يهاچاه يبرا مناسب درپوش هیته ،هايکاش

 يكیپوشش پلاست قراردادن ،يمیآب قد يمجراها يشگیهم

ها و دفع زباله ر،مانند کانال کول يورود يهاکانال دهانه

و  وریدام و ط يدر محل نگهدار ياهل واناتیفضولات ح

آب راکد از جمله  يدارا يهاطیو خشكاندن مح یيشناسا

 با مقابله يهاراه نیمهمتر از يكیاست.  مناسب يراهكارها

 نیاز ا ي. اگرچه خطرات ناشاست سموم از استفاده انیبندپا

و سلامت  ستیز طیمح يبرا يادیز يهابیآس هاکشآفت

راه مقابله با حشرات خواهد  نیموثرتر يانسان دارد اما گاه

توانند يم دهایرتروئیو پ نیرتریاز سموم پ استفادهبود. 

 نیدر خانه باشند. ا حشرات با مقابله يبرا يمناسب انتخاب

 يها در منازل خطرآن يبوده و اسپر يسمریمواد عمدتا غ

 .داشت نخواهد دنبالبه

 یاجتماع يهاشبکه

 2 وب از که هستند دیجد طیمح کی ياجتماع يهاشبكه

 نترنتیا توسعه محصول عنوانبه هاشبكه نیا اند،آمده دیپد

 کاربر توسط شده دیتول ایپو يمحتوا قیطر از دوم، نسل

 سرعت با ریاخ يهاسال در(. 27) شونديم مشخص

 لیتبد مهم فرمپلت کی به و اندبوده رشد حال در ياسابقهيب

 اشتراک به را خود شنهاداتیپ کاربران آن در که استشده

 نظرتبادل و بحث به مختلف موضوعات مورد در و گذارنديم

 ياجتماع يهارسانه از استفاده از يجدا(. 28،29)پردازنديم

 يهارسانه استفاده ،يتجار و ياجتماع ،يشخص اهداف يبرا

. استقرارگرفته موردتوجه زینآموزش  نهیدر زم ياجتماع

مهم ياجتماع يهاکرد که شبكهگزارش 2012 در سال هیدیز

ها کاربر را در ونیلیعصر حاضرند و م يابزار ارتباط نیتر

بتوان ادعا کرد که  دیاند. شاکردههم وصلسراسر جهان به

ها در کانون توجه شبكه نیاست تا امسئله باعث شده نیهم

خصوص در به يتوجهقابل تیبو محبو رندیقرار گ يجهان

هاي (. امروزه استفاده از شبكه30)ابندینسل جوان ب انیم

یک مهارت جدید و مهم براي همه و حتي براي اجتماعي به 

کساني که درک بسیار بالایي از فناوري اطلاعات ندارند، 

 لیروزمره تبد ياز زندگ ریناپذیيبه بخش جدا و شدهلتبدی

 شده است.

 يهارسانه از که است کردهبیترغ را محققان ها،شرفتیپ نیا

 جی. نتا(16, 15) استفاده کنند يآموزش اهداف يبرا ياجتماع

و همكاران در رابطه  Yayaتوسط  2018که در سال  يپژوهش

آن بر  ریو تأث ياجتماع يهابا قرار گرفتن در معرض رسانه

زنان بالغ در  نیدر ب ایمالار يماریاز ب يریشگیپ يرفتارها

 يداد که اطلاعاتصورت گرفته نشان قایآفر يجنوب صحرا

 قیاز طر ایاز مالار يریشگیپ يهاکه در رابطه با روش

در استفاده  یيسزاهنقش ب شوديمنتشر م يجمع يهارسانه

آغشته به سموم و  يبندهازنان باردار در استفاده از پشه

 در .(17)دارد يدر دوران باردار ایاز ابتلا به مالار يریشگیپ

-کشور سواديب انییروستا يبرا همكاران و Lim 2018 سال

 انگل با ایمالار انتقال هنوز که ایآس يشرق جنوب يها

 مناطق نیا در ریمومرگ ياصل عامل پارومیفالس ومیپلاسمود

 از يآگاه جهت یيهاآموزش شود،يم محسوب یيروستا

 از اعم ایمالار هیعل یيروستا شینما قالب در يماریب نیا

 انییروستا يبرا يمحل يهاآهنگ و يعروسك يهاشینما

 ياجتماع يهاشبكه توسط را هابرنامه نیا و کردند اجرا

 اشتراک به استان سراسر در لمیف و عكس قالب در سبوکیف

 کردنديبررس همكاران و Lio 2015 سال در. (18)گذاشتند

بحران، کاهش گزش ساس،  تیریمد يبرا هاهتل که

 يهااز آموزش با شبكه انیمشتر يبراقع موهو پاسخ ب يآمادگ

 همكاران و Fayoyin  گفته به. (19)کننديم استفاده ياجتماع

 يهاکشور از يكی ه،یجرین در ابولا روسیو 2014 سال در
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 از بحران تیریمد و کنترل يبرا. کرددایپ وعیش قا،یآفر غرب

 يماریب درباره موقع به يهاآموزش ياجتماع يهاشبكه قیطر

 کاربران اریاخت در ترییتو در نیدروغ اطلاعات حیتصح و

 ریم و مرگ آمار که گرید يهاکشور با سهیمقا در و گذاشتند

 دست از را خود جان نفر 20 تنها بود نفر 1000 يبالا بایتقر

 يماریب کی که زرد تب يماریب 2015 سال در. (20)دادند

 يهاکشور در که باشديم آئدس پشه آن ناقل و  يروسیو

 در است، يبوم يجنوب يكایآمر و قایآفر يصحرا جنوب

پزشكان  .کرد دایپ وعیش کنگو يآنگولا و جمهور يهاکشور

 آن علائم و يماریب نیا درباره یيهاآموزش ترییتو قیاز طر

 .(21)دادند قرار کاربران اریاخت در

 کارگران دادن(، با آموزش2016) همكاران و Li مطالعه در

 شیافزا باعث چتيو بستر از استفاده با جرین در شاغل ينیچ

 ابتلا کاهش زین و ایمالار يماریب مورد در کارگران نیا سواد

 حدود در مداخله گروه ينیچ کارگران نیب در يماریب نیا به

 صیتشخ عیسر يهاتیاز ک حیواحد درصد و استفاده صح 8

. (22)گروه نسبت به گروه کنترل شده است نیدر ا ایمالار

Banerjee  دادنآموزش دهیا از زین( 2016)  همكاران و 

 در سلامت تیوضع بهبود يبرا هند در يررسمیغ ارانیبه

 نشان مطالعه نیا جینتا.  بردند بهره درآمدکم یيروستا ينواح

را  طیشرا ای موارد، ياریبس در هاآموزش نوع نیا که دهديم

 يرییتغ ایبه پزشک(  ماری)مانند ارجاع دادن ب استبهتر کرده

  .(23)رخ نداده است

 یپزشک و بهداشت آموزش و یاجتماع يهاشبکه
 يدر آموزش بهداشت و پزشك ياجتماع يهاادغام شبكه

و  يپزشك يریادگیانداز است که چشم ينیآفرروند تحول

مدرن،  تالیجیدهد. در عصر ديم رییرا تغ ماریمشارکت ب

را  يسنت يآموزش يرهایها نه تنها مسپلتفرم نیاستفاده از ا

 هک کنديم جادیرا ا يدیجد يهابلكه کانال کند،يم تیتقو

منتشر و مورد  يبهداشت يهاآن اطلاعات مراقبت قیاز طر

 يعنوان ابزاربه ياجتماع يهاشبكه . گسترشردیگبحث قرار 

                                                           
1 Continuing Medical Education 

در حال  یيایدهنده پوسلامت نشان نیآموزش و تمر يبرا

جامعه در بخش  جادیاطلاعات و ا يگذاراشتراک رییتغ

 سلامت است.

و  نینكدیل بوک،سیف تر،ییمانند تو ياجتماع يهاشبكه

 Doctors.netو  ResearchGateمانند  يتخصص يهافرمپلت

 يهامراقبت انیتوسط متخصصان و مرب ياندهیطور فزابه

 يهااشتراک گذاشتن دانش، گسترش شبكهبه يبرا يبهداشت

خود  يهانهیدر زم هاشرفتیپ نیخود و حفظ آخر ياحرفه

 عیها امكان انتشار سرشبكه نی. ارندیگياستفاده قرار م ردمو

تعامل با همسالان، مشارکت در  ،يو گسترده اطلاعات بهداشت

بر گفتمان سلامت  يرگذاریو فرصت تأث ياحرفه يهابحث

در  ياجتماع يهااز شبكه استفاده. نندکيرا فراهم م يعموم

و  يتوجه بوده است. مؤسسات آموزشقابل يآموزش پزشك

ارائه  يها براپلتفرم نیاز ا يبهداشت يهامراقبت يهاسازمان

و متخصصان  انیدانشجو نیب يهمكار لیسهدوره و ت يمحتوا

قابل توجه عبارتند از  يکاربردها. (24)کنندياستفاده م

 يزنده برا تیتوئ يهاروش ای هايگفتگو، جراح يتالارها

متمرکز  يهاگروه جادیو ا نارهایوب يزبانیم ،ياهداف آموزش

. کنديرا فراهم م یيمنابع و راهنما يگذارکه امكان اشتراک

 نیهمچن ياجتماع يهابودن رسانهبودن و در دسترسيفور

 تیتقو يو برا CME1پزشكي  ادامه آموزش يآن را برا

 يبهداشت يهامتخصصان مراقبت انیالعمر در ممادام يریادگی

 .(25)کندياجرا مقابل

دهیتوان ناديرا نم ماریدر آموزش ب ياجتماع يهارسانه نقش

ها از و سازمان يبهداشت يهادهندگان مراقبتگرفت. ارائه

در مورد  يآگاه شیافزا يبرا ياجتماع يهافرمپلت

 قیسالم و ارائه اطلاعات دق يسبک زندگ جیها، ترويماریب

 ن،یبر ا وهکنند. علاياستفاده م مارانیموقع سلامت به بو به

را ارائه  انیهمتا يبانیپشت ،ياجتماع يهادر شبكه ماریجوامع ب

با  تواننديو م کننديرا تبادل م يشخص اتیتجرب کنند،يم
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 جیخود، نتا طیبا دانش در مورد شرا مارانیب يتوانمندساز

 .(26)را بهبود بخشند يسلامت

 يهامشهود، استفاده از شبكه يایوجود مزا با رسديم نظربه

  ستیبدون چالش ن نیز در آموزش بهداشت و درمان ياجتماع

 دیبا ماریاطلاعات ب رایبرخوردار است، ز یيبالا تیاز اهمو 

 يبودن پزشكياحرفه ياخلاق يشود و مرزهامحافظت

 دیبا يبهداشت يهاو متخصصان مراقبت انیشود. مربرعایت

 نیا ،ياجتماع يهارسانه يآموزش لیاز پتانس يریگضمن بهره

  .(27)کننديبررس هها را عاقلانينگران

 يدر آموزش بهداشت و پزشك ياجتماع يهاادغام شبكه

تجارب  شیمتفكرانه است که افزا يكردیمستلزم رو

 میو حفظ حر ياخلاق يارا با حفظ استاندارده يآموزش

استفاده مسئولانه از قدرت  باکند. يمتعادل م ماریب يخصوص

 يآموزش پزشك توانديبخش سلامت م ،ياجتماع يهاشبكه

 را متحول کند، که منجر به بهبود سواد مارانیو مشارکت ب

اطلاعات  تیفکیو  نانیاطم تی. قابلگرددبهداشتي جامعه مي

تواند بهيها مپلتفرم نیشده در ااشتراک گذاشتهبه يبهداشت

از  يانتقاد يابیبه ارز ازیمتفاوت باشد و ن يتوجهطور قابل

 منابع دارد. 

آموزش  يبرا يمنبع ارزشمند ياجتماع يهاشبكه جه،ینت در

ها آن کیمدرن هستند. استفاده استراتژ يبهداشت و پزشك

کند،  تیرا تقو يریادگی يسنت يهاتواند روشيم

 ریرا درگ يبهداشت يهاو متخصصان مراقبت رندگانیادگی

 را توانمند کند. مارانیکند و ب

از  استفاده ریتاث يهدف از پژوهش حاضر بررس نیبنابرا

در  يآموزش نینو يهاروش یيکارا و ياجتماع يهاشبكه

 انیمنتقله توسط بندپا يهايماریو نحوه مواجهه با ب يریشگیپ

. رفتیاستان کرمان انجام پذ ریدر شهرستان بردس که است

آموزش  ندیارتقاء فرآ يبرا ق،یتحق نیاست  در ا ذکر به لازم

 يتكنولوژ رشی، از مدل پذياجتماع يهاشبكه قیاز طر

معتبر  1ورکمیفر کیمدل به عنوان  نیاستفاده شده است. ا
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کار گرفته به يآموزش يهاطیدر مح يفناور رشیدرک و پذ

را  قیتحق نیآموزش ارائه شده در ا يشده است تا اثربخش

مدل  ای يفناور رشیمدل پذ ،يور کلطه. بدینما يابیارز

 ياست که برا يشناختمدل روان کی ،يتكنولوژ رشیپذ

 يهايو استفاده افراد از فناور رشیپذ ينیبشیو پ حیتوض

در  Davisمدل توسط  نی. اردیگيمورد استفاده قرار م دیجد

 کی رشیاست و بر اساس آن، پذ افتهیتوسعه  1989سال 

 يمانند آسان يعوامل ریتحت تأث فرادتوسط ا دیجد يفناور

و وجود فشار  يتجربه قبل د،یمف جینتا ،يریاستفاده، فراگ

مدل شامل دو بعُد  نیباشد. ا کنندهنییتع توانديم ياجتماع

 «يخارج يرهایمتغ»و  «يفناور يهايژگیو» يهابه نام ياصل

و استفاده افراد از  رشیبر پذ رگذاریکه هر دو تأث شوديم

در  يتكنولوژ رشی. از مدل پذباشنديم دیجد يهايفناور

درک و  يبرا ،يمطالعات مختلف، از جمله مطالعات آموزش

استفاده  دیجد يهايرد فناور ایرفتار افراد در قبول  ينیبشیپ

 .(28)شوديم

 :از اندعبارت حاضر قیتحق سوالات نیبنابرا

 ،يعنوان روش آموزشبه ياجتماع يهااستفاده از شبكه :الف

در مورد  انییو دانش روستا يآگاه شیبر افزا داريمعن يریتأث

ها منتقله توسط آن يهايماریو ب انیشناخت حشرات و بندپا

 داشته است؟

 يهايماریب يریشگیافراد از علائم و پ يآگاه زانیم :ب

از سلامت جامعه  يو آگاه انیمنتقله توسط حشرات و بندپا

 ياجتماع يهاو پس از آموزش با استفاده از شبكه شیپ

 داشت؟ يداريتفاوت معن

استفاده از  کنار در يآموزش نینو يهاده از روشاستفا: ج

و نحوه  يریشگیآموزش در مورد پ يبرا ياجتماع يهاشبكه

 يطور کلبه ان،یمنتقله توسط بندپا يهايماریمواجهه با ب

 بوده است؟ يسنت يآموزش يهاموثرتر از روش

 کار روش
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مهین نوع از يامداخله و يکم پژوهش کی پژوهش نیا

 صورتبه ه،در این پژوهش گروه موردمطالع .بود يتجرب

 از وانتخاب شدند  ریشهر بردس انییروستا انیاز م يتصادف

دانش  زانیم   (pre-post study)آزمونپس آزمونشیپ قیطر

از  يریشگیآنها نسبت به نحوه مواجهه و پ يو آگاه

پشه،  ،ي)شپش، پشه خاک انیمنتقله توسط بندپا يهايماریب

 از استفاده به آنها توجهکنه، ساس و کک(  و نگرش و 

 .قرارگرفت يبررس مورد ياجتماع يهاشبكه

 است کرمان استان يهاشهرستان از يكی که ریبردس شهرستان

 محدودهجامعه هدف مورد پژوهش انتخاب شد.  عنوانبه

)ماهونک،  ریبردس شهرستان يروستا 12 شامل مطالعه مورد

-باب طاهرآباد، آباد،تاج آباد،تراب پامزار، محمودآباد،

. بود( هیحنف و اسفک فخرآباد، آباد،مومن سرملک، شگفت،

و مراجعه به  ياز معاونت پژوهش نامهيمعرف افتیپس از در

شهرستان  يبهداشت و درمان و سازمان دامپزشك يشبكه

 هاروستا نترنتیا تیوضع واقدامات مربوطه انجام شد  ریبردس

 . گرفت قرار يبررس مورد يریگنمونه روش با

 کی پژوهش، ياصل فاز آغاز از شیپ و اول مرحله در سپس

 افتیدر يبرا چهرهبهچهره مصاحبه چند با يمقدمات مطالعه

 و حشرات از انییروستا يآگاه زانیم و هیاول اطلاعات

 نیهمچن. شد انجام هاآن توسط منتقله يهايماریب و انیبندپا

 شده ذکر موارد به توجه با هايماریب نیا از يبرخ بروز امكان

 احتمال که يمناطق با مناطق نیا بودن کینزد و گذشته در

 در انیبندپا و حشرات توسط منتقله يهايماریب با يآلودگ

 .قرارگرفت يبررس مورد است ادیز جاآن

 خصوص نیا در ياپرسـشنامه آمده، دست به جینتا به توجه با

 شد خوانده کنندگانشرکت تکتک يبرا و دیگرد يطراح

 )پرسشنامه قبل از آموزش(. 

 ياجتماع شبكه قیطر از آموزش ماه کیبعد از گذشت 

 اریاخت در صورت نیهمبه مجددا)واتساپ(، همان پرسشنامه، 

 قرارگرفت )پرسشنامه بعد از آموزش(.  هاآن

 اول بخش: بود بخش چهار يدارا مطالعه نیا در پرسشنامه

 لیقب از يتیجمع و يانهیزم يرهایمتغ درمورد يسوالات شامل

به يبرا که بود دهندگانپاسخ لاتیتحص و سن ت،یجنس

 يدسترس درباره سوال سه شتریب اطلاعات آوردندست

 تلفن بودنشرفتهیپ و هوشمند همراه تلفن به کنندگانشرکت

 قیکسب اطلاعات و آموزش از طر يبرا نكهیو ا هاآن همراه

 يطراح دهند،يم حیکدام برنامه را ترج ياجتماع يهاشبكه

 دهندگانپاسخ از يگریدر سوال د نیهمچن .دیگرد

 شناخت درباره اطلاعات کسب يبرا که يروش تا شدخواسته

 استفاده هاآن توسط منتقله يهايماریب و حشرات و انیبندپا

 هشتشامل  زیدوم پرسشنامه ن بخش. کنندانتخاب را کننديم

 يرهایمتغ درباره کنندگانشرکت نظر آن در که بود سوال

 سوال پنج با «ياجتماع يهاشبكه قیطر از آموزش بودن دیمف»

 سوال سه با «آموزش در ياجتماع شبكه از استفاده سهولت»و 

 كرتیل اسیاز مق ریدو متغ نیا يقرارگرفت. برا يمورد بررس

(، 2) کم(، 3) متوسط(، 4) ادیز(، 5) ادیزيلیبا کد خ (29)

 در سوال 24شامل  زی( استفاده شد. بخش سوم ن1) کميلیخ

 حشرات از کنندگانشرکت يآگاه و اطلاعات زانیم مورد

 ياسه درجه وستاریپ کی يهانهیگز از که بود انیبندپا و

( 2) کد با)بله(  و( 1) کد با( دانمي(، )نم0) کد با( ری)خ

سوال  3از  زیپرسشنامه ن نی. در بخش چهارم اشد استفاده

 شهیهم کد با كرتیل اسیمق با افراد سلامت از يآگاه درباره

 چیه و( 2) ندرتبه(، 3) اوقات يگاه(، 4) اوقات شتریب(، 5)

 بعد و قبل کنندگانشرکت از نفر 181. شد استفاده( 1) وقت

 نینو يهاروش يبررس» نام به پرسشنامه نیا به دوره از

 توسط منتقله يهايماریب با مواجهه نحوه و کنترل ،يریشگیپ

 نیب در( کک و يخاکپشه ساس، شپش، پشه،)کنه،  انیبندپا

 . دادند پاسخ «انییروستا

 جينتا

سن و  ت،یجنس ،يپژوهش علاوه بر سوالات اصل نیدر ا

نفر از  95  تیشده است. جنس يآورجمع زیافراد ن لاتیتحص

با مردان  سهینفر مرد بودند. زنان در مقا 86زن و  انیپاسخگو

با  سهی% در مقا 49/52دوره حضور داشتند) نیدر ا شتریب

51/47%.) 
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 انیاز حشرات و بندپا يآگاه زانیم ریمتغ يفیتوص آمار .1 جدول

 اریمع انحراف نیانگیم تیوضع ریمتغ

 48/1 64/5 آموزش از قبل شپش

 37/1 54/6 آموزش از بعد

 45/1 97/5 آموزش از قبل يخاک پشه

 41/1 06/6 آموزش از بعد

 49/1 59/6 آموزش از قبل پشه

 60/1 94/6 آموزش از بعد

 77/1 72/6 آموزش از قبل کنه

 45/1 09/7 آموزش از بعد

 62/1 59/6 آموزش از قبل ساس

 33/1 03/7 آموزش از بعد

 47/1 38/6 آموزش از قبل کک

 56/1 27/6 آموزش از بعد
 

 نمره نیانگیم است شده داده نشان 1 جدول در که همانطور

 در آموزش از قبل نمره نیانگیم از شتریب آموزش از بعد

 يکل مثبت پاسخ دهندهنشان نیا که است يازیامت سه اسیمق

 .است هاکک جز به يآگاه زانیم ریمتغ به

 يشرکت کنندگان در دوره آموزش يآگاه رینرمال بودن متغ مفروضه يبررس يبرا رنوفیاسم - کلموگروف آزمون .2 جدول

 انحراف نیانگیم تعداد تیوضع ریمتغ

 اریمع

 z P value آماره

 001/0 164/0 48/1 64/5 181 ازآموزشل قب شپش

 >/001 154/0 37/1 54/6 181 آموزش از بعد

 001/0 151/0 45/1 97/5 181 آموزش از قبل يخاک پشه

 001/0 141/0 41/1 06/6 181 آموزش از بعد

 >/001 188/0 49/1 59/6 181 آموزش از قبل پشه

 001/0 171/0 60/1 94/6 181 آموزش از بعد

 >/001 174/0 77/1 72/6 181 آموزش از قبل کنه

 001/0 179/0 45/1 09/7 181 آموزش از بعد

 001/0 123/0 62/1 59/6 181 آموزش از قبل ساس

 >/001 170/0 33/1 03/7 181 آموزش از بعد

 001/0 166/0 47/1 38/6 181 آموزش از قبل کک

 >/001 138/0 56/1 27/6 181 آموزش از بعد
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 آزمون يبرا  p value  مقدار( و 2توجه به جدول ) با

 05/0 از کمتر يداريو مقدار معن رنوفیاسم -کلموگروف

 يزهایآنال انجام يبرا و باشدينم قرار بر بودن نرمال فرض

 توجه با. شوديم استفاده کیناپارامتر يهاآزمون از مربوطه

 از آموزش از بعد و قبل سهیمقا و مطالعه نیا گروه تعداد به

 .شوديم استفاده سهیمقا يبرا لكاکسونیو آزمون

 (انیو اطلاعات از حشرات و بندپا يآگاه زانیم ری)متغ آموزش از بعد و قبل يداريتفاوت معن  .3جدول

 گروه تیوضع z آماره يداريمعن سطح

 شپش موزشآ از قبل -811/6 001/0

 آموزش از بعد

 يخاکپشه موزشآ از قبل -655/5 001/0

 آموزش از بعد

 پشه آموزش از قبل -282/3 001/0

 ازآموزش بعد

 کنه آموزش از قبل -707/2 007/0

 آموزش از بعد

 ساس آموزش از قبل -242/3 001/0

 آموزش از بعد

 کک آموزش از قبل 484/0 628/0

 آموزش از بعد

 يآگاه زانیم يداريمعن سطح لكاکسونیو آزمون طبق

مانند  يانیمنتقله توسط حشرات و بندپا يهايماریب درباره

 است 05/0 از ترکوچکپشه، کنه و ساس  ،يخاکپشه شپش،

 (.3)جدول  دارد وجـود يداريتفاوت معن يو از نظر آمار

 از بعد و قبل  هايآزمودن يفراوان عیتوز سهیمقا .4 جدول

 و حشرات درباره اطلاعات کسب منبع اساس بر آموزش

 انیبندپا

 کسب منبع تیوضع

 اطلاعات

 درصد يفراوان

 

 آموزش از قبل

 3/45 82 ونیزیتلو

 1/1 2 يآموزش کتاب

 9/19 36 بهداشت مرکز

 يهاشبكه

 ياجتماع

4 2/2 

 5/31 57 چكدامیه

 8/8 16 ونیزیتلو 

 3/13 24 يآموزش کتاب آموزش از بعد

 6/27 50 بهداشت مرکز

 يهاشبكه

 ياجتماع

75 4/41 

 8/8 16 چكدامیه

 منبع با سهیمقا در شودي( مشاهده م4) جدول در که همانگونه

 منتقله يهايماریب و انیبندپا و حشرات درباره اطلاعات کسب

-شرکت درصد 3/45 آموزش از بعد و قبل هاآن توسط

 2/2 بهداشت، مرکز از درصد 9/19 ون،یزیتلو از کنندگان

 يهاکتاب از درصد 1/1 ،ياجتماع يهاشبكه از درصد

 4/41 آموزش، از بعد سه،یمقا در. کردند استفاده ،يآموزش

 بهداشت، مرکز از درصد 6/27 ،ياجتماع يهاشبكه از درصد

-شرکت درصد 8/8 و يآموزش يهاکتاب از درصد 3/13

 و حشرات و انیبندپا شناخت درباره ونیزیتلو از کنندگان

 جینتا. کردند اطلاع کسب ها،آن توسط منتقله يهايماریب
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 يهاشبكه آموزش، از بعد کنندگانشرکت دهديم نشان

 .دهنديم حیخود ترج اطلاعات کسب يبرا يمنبع را ياجتماع

در رابطه با سهولت  لكاکسونیآزمون و جینتا  .5جدول

 آموزش از بعد و قبل ياجتماع يهااستفاده از آموزش از شبكه

Hypothesis Test Summary 

Null 

Hypothesis 

Test Sig Decision 

The median 

of 

difference 

between 

Equals 0. 

-شبكه سهولت

در  ياجتماع يها

آموزش )قبل و 

 (آموزشبعد 

Related- 

Samples 

Wilcoxon 

Signed 

Rank Test 

.000 Reject the 

null 

hypothesis 

 صفر هیفرض رد

 هیفرض اثبات و

 کی

Asymptotic significances are displayed. The 

significance level is .05. 
 

 

 که( 000/0) يداريمعن سطح و( 5) جدول به توجه با

 از استفاده سهولت نیب. باشد يم 05/0 مقدار از کوچكتر

 نظر از آموزش از بعد و آموزش از قبل ياجتماع يهاشبكه

 وجود يداريمعن رابطه يآمار لحاظ از کنندگانشرکت

 نیانگیم جدول، در شده ارائه نیانگیم ریمقاد به توجه با. دارد

 است بوده آموزش از قبل نیانگیم از شتریب آموزش از بعد در

 يهاشبكه از استفاده کنندگانشرکت نظر از متعاقبا و

 .است آسان آموزش در ياجتماع

 بودن دیمف با رابطه در لكاکسونیو آزمون جینتا .6 جدول

 آموزش از بعد و قبل کنندگانشرکت نظر از آموزش

Hypothesis Test Summary 
Null 

Hypothesis 

Test          

Sig. 

Decision 

The median 

of 

difference 

between 

Related- 

Samples 

Wilcoxon 

              

.000     

Reject the 

null 

hypothesis 

Equals 0. 

-شبكهبودن  دیمف

در  ياجتماع يها

آموزش )قبل و 

 (آموزشبعد 

Signed 

Rank Test 
 صفر هیفرض رد

 هیفرض اثبات و

 کی

Asymptotic significances are displayed. The 

significance level is .05. 
 

(که 000/0) يداريمعن سطح و( 6) جدول به توجه با نیهمچن

 از آموزش بودن دیمف نیب باشد،يم 05/0 مقدار از کوچكتر

 از قبل کنندگانشرکت نظر از ياجتماع يهاشبكه قیطر

 يداريمعن تفاوت يآمار لحاظ از آموزش از بعد و آموزش

 جدول در شده ارائه نیانگیم ریمقاد به توجه با. دارد وجود

 آموزش دبودنیمف درباره کنندهشرکت افراد نظر نیانگیم ز،ین

 از شتریب آموزش از بعد در ياجتماع يهاشبكه قیطر از

-شرکت نظر از متعاقبا و است بوده آموزش از قبل نیانگیم

 .باشديم دیمف ياجتماع يهاشبكه از استفاده کنندگان

 

  بحث

از  آموزش ری)تاث نینو يهاروش يمطالعه با هدف بررس نیا

سلامت  از يآگاه زانی( بر مياجتماع يهاشبكه قیطر

 يریشگیمواجهه و پ نحوه( در سوادکم و سوادي)ب انییروستا

 ،)کنه، پشه، شپش، ساس انیپامنتقله توسط بند يهايماریبا ب

 ریدو متغ يکک( انجام گرفت. پس از بررسو يخاکپشه

 که دادمطالعه نشان نیا جیو سهولت استفاده( نتا دبودنی)مف

 از استفاده سهولت و بودن دیمف درباره  افراد نظر نیانگیم

 قبل از يداريمعن طوربه آموزش از بعد ياجتماع يهاشبكه

 يهاشبكه قیطر ازآموزش  علاوهبه. است شتریب آموزش از

-يماریب و انیبندپا و حشرات شناخت درخصوص ياجتماع

 اریبس انییروستا يبرا نكهیا نیدر ع ها،آن توسط منتقله يها

 انییروستا که يلیدلا از يكی. بود دیهم مف اریآسان است، بس

 و دیمف آمـوزش يبرا را ياجتماع يهاشـبكه از استفاده

 يهاشبكه قیطر از آموزش که بود نیا دانستنديم آسـان

 نیترعیسر ،يحضور يهاآموزش با سهیمقا در ياجتماع
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رابطه با شناخت خصوص در کسب اطلاعات به يروش برا

به شمار  هاآن توسط منتقله يمارهایو ب انیحشرات و بندپا

نوع آموزش  نیبار با ا نیاول يبرا انییآمده بود. بعلاوه روستا

 و مطالب نیااستقبال کرده بودند و  دهیا نیا از ،مواجه شده

 .کردنديارسال م گریكدی يرا برا يآموزش يهالمیف

-يماریتنوع ب و يما از لحاظ گستردگ کشور نكهیا به توجه با

و  دیآيم حساببهجزء مناطق آلوده جهان 1زادناقل يها

 مهیتب کر وز،یشمانیانواع ل ا،یمالار رینظ یيهايماریتاکنون، ب

در کشور گزارش يو تب پاپاتاس ياکنهکنگو، تب راجعه

 شناخت دربارهکه  شدمساله مبرهن  ضرورت ،ه استشد

 قیطر از هاآن توسط منتقله يهايماریب و انیبندپا و حشرات

 نیترآسان هاآن به يدسترس امروزه که ياجتماع يهاشبكه

 انییروستا به است همراه يهاتلفن با خصوصبه ممكن راه

 .اده شودد آموزش

 که بود نیا يمجاز يفضا از استفاده لیدلا از يكی نیهمچن

 مبتلا سر شپش به پژوهش نیا مطالعه مورد افراد از ياعده

 و داشتند شرم هیقض نیا گفتن از نكهیا لیدل به و بودند

 شود، خبر با سر شپش به هاآن يابتلا از يکس نبودندلیما

 راجع  ياجتماع يهاشبكه قیطر ازو  يحضور ریغ آموزش

 نیانگیم رو نیا از. دانستنديم ترمناسب را يآلودگ نیا به

 ارتباط آموزش، از بعد سر شپش به يآلودگ از افراد يآگاه

 پس و داشت آموزش از قبل افراد يآگاه به نسبت يداريمعن

 موارد ر،یبردس بهداشت مرکز با آمده عملبه يهايریگیپ از

 آموزش از قبل بهنسبت آموزش از بعد زین سر شپش به ابتلا

 .است داشتهکاهش

بودند  دامدار کنندهشرکت افراد از يبعض دادنشان هايبررس

 هاآن به کنگو مهیکر تب يماریب و هاکنه درباره نیا از شیپو 

 دهیآموزش د قبل ازهم که  يبود. کسانداده نشده آموزش

 کنگو مهیکر تب يماریب و هادر رابطه با کنه يریادگیبودند، 

 دیگرديسع قیتحق نیدر ا جهینت درمشكل بود.  هاآن يبرا

 به کوتاه، زمان مدت با يآموزش يهالمیف قیطر از هاآموزش

                                                           
1 Vector-Borne Diseases 

 يتعدادکه  يانییروستا اریدر اخت يمحل شیساده و گو زبان

 مرحله نیا در. ردیسواد بودند قرارگکم ایسواد ياز آنها ب

نوع آموزش  نیتحت آموزش، ا انییروستا دیگرد مشخص

 طور به زین هاکنه مورد در يآگاه نیانگیم و دانستند دتریرا مف

 .بود آموزش از قبل از شتریب آموزش از بعد يداريمعن

 نیا يهاآموزش که دادنشان حاضر مطالعه جینتا نیهمچن

 يرو گزش علائم ،کک شناخت در يچندان ریتاث پژوهش

 رانهیشگیو اقدامات پ کک توسط منتقله يهايماریب پوست،

 رودينداشت. احتمال م انییروستا يبر رو يدر محل دامدار

 يدر مجاورت منازل مسكون هايدامدار وجود لیدلبه

بهداشتند،  يشتریحشره شناخت ب نیافراد از ا نیا ان،ییروستا

 سالک يماریب ناقل نكهیا و يخاکدر رابطه با پشه مثالعنوان

-پشه که بودند آگاه انییروستا بعلاوه. نداشتند يآگاه هستند

 يریشگیپ يهاراه از يول هستند، ایمالار يماریب ناقل ها

 نیا با. نداشتند ياطلاعات... و بندپشه از استفاده مانند ا،یمالار

 زین يخاکو پشه پشه با رابطه در افراد يآگاه نیانگیم وجود،

 ذکراستبهلازم. بود آموزش از قبل از شتریب آموزش از بعد

 در. نداشتند ساس يحشره از يشناخت گونهچیه انییروستا که

 طور به آموزش از بعد و قبل هاآن يآگاه سطح زین رابطه نیا

  .افتی شیافزا يداريمعن

 نیدر ا کنندهشرکت افراد يآگاه سطح نیانگیم يطور کلبه

مورد مطالعه  انیو بندپا حشراتبا  یيطرح در رابطه با آشنا

از قبل از  يداريمعن طور به آموزش از بعد ،(هاکک جز به)

بر  ياجتماع يهاشبكه قیطر از آموزش وشد  شتریآموزش ب

مطالعه  جینتاداشت.  ریتأث انییروستا يآگاه زانیم يارتقا

 ،(32)کیکاپ ،(31)يتجر ،(30)یيجغتا اتحاضر با مطالع

 (36) يمروت ،(35)ورپيهمت ،(34) ينیالحس خادم ،(33) رامیبا

 ،ياجتماع يهاشبكه مجموع در. باشديهم راستا م

و  تیو تقو يتعاملات بهداشت يبرا يدیجد يهافرصت

همچون نگرش کنترل سلامت و بهبود سواد  یيهانگرش

 وعیش ي. در ط(37)است کردهسلامت در جامعه را فراهم
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 ياجتماع يهاشبكه يهاتی، ساریاخ يعفون يهايماریب

کنند که يم تیاول فعال هدست ياطلاعات يهاعنوان کانالبه

دست را به يماریها اطلاعات مربوط به بتوانند از آنيمردم م

و  تانبا خانواده، دوس يها را در زمان واقعآورند و آن

-رسانه کهيهنگام ژهیو . به(38)کنندخود مبادله گانیهمسا

-يمردم ارائه نم يموقع و مناسب را برااطلاعات به يسنت يها

 ياطلاعات يمنبع اصل کیعنوان به ياجتماع يهادهند، رسانه

با ارائه  ياجتماع يهاشبكه بیترتنیبد. (39)کننديعمل م

 شونديم باعث ياجتماع يهامشاوره و خدمات در شبكه

 کنندافتیرا در يبهتر يبهداشت يهامراقبت يسادگافراد به 

خود و مشاوره با  اتیبا به اشتراک گذاشتن تجرب ماریو ب

 تیدرنها. (40)کند افتیلازم را در يمتخصصان طرح درمان

 يجمع لامتس جید بر نتانتوانيم ياجتماع يهاشبكه

 از يناش يهايماریب با مقابله و يریشگیپ در خصوصبه

-لمد يهم برا يمهم يامدهاید که پنباش گذارریتاث انیبندپا

 يعمل يطراح يو هم برا ياجتماع يولوژیدمیاپ يها

 علاوهبه.  (41) ددار همراهبه يدرمان يارهاكت و راهمداخلا

 نقش زین توسعه و قیتحق در تواننديم ياجتماع يهاشبكه

 يعموم نشیب يبرا يدیجد اندازچشم عنوان به و باشند داشته

 آنجا در محققان و شوند گرفته نظر در گفتگو و سلامت

 يهایيراهنما و کرده يآورجمع را يبهداشت اطلاعات

 .(42)دهند ارائه را يبهداشت

 يريگ جهينت
موضوع در حوزه  کی طرح ،پژوهش حاضر بهتوجه با

 يارتقا بر ،ياجتماع يهاشبكه با آموزش قیطر از سلامت

آن علت است و  رگذاریثأتافراد  دهیو باور و عق يسطح آگاه

 يبه فناور يمحدود يدسترس ،یيروستا تیاست که جمع نیا

اطلاعات  نیآوردن ادستدارند و در به يو اطلاعات بهداشت

 يهاشبكه قیشوند. روش آموزش از طريبا موانع روبرو م

 استفاده شود،يم نهیهز و زمان در یيجوصرفه باعث ياجتماع

و در هر زمان و مكان، امكان  بوده دیمفو  آسان اریبس آن از

 لیدل نیهمبه. دینمايم فراهم افراد يبرارا  يریادگیمطالعه و 

استقبال  مورد اریحاضر، بس قیتحق در يروش آموزش نیا زین

 و پژوهش شوديم شنهادیپقرار گرفت. لذا  یيافراد روستا

 جوامع ریسا در راستا نیهم در يمشابه يبخش يآگاه

از  يعموم يآگاه سطح يارتقا جهت کشور یيروستا

 .ردیگ صورت نینو روش نیا با انیپاحشرات و بند خطرات
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 Abstract 
Introduction: Inflammation plays an important role in the pathophysiology 

of Acute Respiratory Distress Syndrome (ARDS). Due to the mechanisms of 

effectiveness of Pentoxifylline in inflammatory processes and animal studies 

that have been performed in this field and because of the lack of human study 

on the effectiveness of preventive administration of pentoxifylline in patients 

with ARDS, the present study investigated the effects of preventive 

administration of pentoxifylline in trauma patients prone to ARDS. 

Methods: 62 traumatic patients prone to ARDS who fullified inclusion and 

exclusion criteria entered the study. These patients triple blind and are 

randomly devided into treatment group and placebo. The preventive effect of 

pentoxifylline was investigated on the incidence of Acute respiratory distress 

syndrome in patients admitted to the Kamyab Hospital in Mashhad. The 

traetment group received 400 mg of pentoxifylline and the control group 

received placebo for one week. Before the intervention and during one week 

some factors were measured such as heart rate, blood pressure, respiration 

rate, and continuous pulse oximetry, CRP, PO2, PCO2 and PH. Finally, the 

obtained data were analyzed by SPSS software. 

Results: Based on our results, heart rate in treatment group was significantly 

lower than placebo group (p<0.05). Also, PO2 level was remarkably higher 

in treatment group (p<0.05). Trend changes on respiratory rate (p>0.05), CRP 

(p>0.05), PH (p>0.05), PCO2 (p>0.05), respiration rate (p>0.05), HCO3 

(p>0.05), Systolic blood pressure (p>0.05) and SPO2 (p>0.05) did not show 

significant differences between the two groups. 

Conclusion: According to this study, it was found that pentoxifylline had 

positive effect on the prevention of Acute Respiratory Distress Syndrome in 

trauma patients, for achieving more details; a study with a larger sample size 

is needed. 

Keywords: Acute Respiratory Distress Syndrome, Pentoxifylline, Vital 

Signs. 
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