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 خلاصه 
روانشناختي است که بر پایه آن افراد اطلاعات را از محیط ميسبک شناختي مفهو مقدمه:

ن پیرامون ، فكری معیني به منظور گسترش دانش خود در مورد جهاهای پیرامون، تحت الگو
های هفتگانه شناختي مبتني بر ساختارهای گیرند. دراین پژوهش، تبیین سبکميبه کار 

مثابه ساختار گفتمان و تجربه زیسته در مطالعات پسا عملیات صوری پیاژه به -شناختي ، زبان
 معنای محسوسات و ادراکات بیروني ساختار بخشیده وشكل و بيیي که به توده بيهادهنده

آورند و تجربه زیسته و ميبیني ، زبان ،گفتمان را به وجود آفرینند و جهاندر آن معني مي
 . دهند، ارایه شدميهستي را شكل 

روش پژوهش کیفي و تحلیل محتوای متون با استفاده از متون منتخب شامل  روش کار:
هدف مند بود و  گوناگون بود. نمونه آماری و شیوه نمونه گیری به صورتهای جهان بیني

بررسي تا رسیدن به اشباع نظری ،کد گذاری به پایان رسید و فرآیند کد گذاری و تحلیل 
 .انجام گردید 2018 ای کیفي   ماکس کیو دهای متني در نرم افزار تحلیل داده

ه، از زیستگفتمان و تجربه  –، زبان شناختيهای سه مقوله ساختارنشان داد که  هایافته نتایج:
و مداخله گر و راهبردها و پیامد مشخص شد و ای ، زمینهشرایط عليهای پنجگانه یان مولفهم

تجربه زیسته مولد هفت سبک شناختي در موقعیت انسان در جهان و انسان در های شاخص
 . برابر جهان وجود داشت

ر هفتگانه شناختي این ظرفیت را دارد که دهای سبککه رسد يبه نظر م نتیجه گیری:
 .جدیدی در امر  پژوهش بگشایدهای موارد بسیاری افق

و تجربه  زبان، ، گفتمانشناختيهای ساختارهفتگانه شناختي، های سبک کلمات کلیدی:
 زیسته

 
 



 
  و همکاران رحیمی آلبرت                         شناختی هفتگانه مبتنی بر ساختارهای شناختی های شناسی سبکگونه  -1646 

 

 مقدمه 
توسط گوردن  1937سبک شناختي از نخستین باری که در سال 

مطرح شد تاکنون تعاریف و  آلپورت در ادبیات روانشناسي
گوناگوني را پشت سر گذارده است و همواره موضوعي های شتبردا

مورد اختلاف بوده است لیكن بطور کلي این اجماع نظری وجود دارد 
که افراد اطلاعات را از محیط پیرامون تحت الگوهای فكری معیني 

کنند که ميی جهان پیرامون استفاده برای گسترش دانش خود درباره
شناختي از هوش های سبک. باشدميرد سبک شناختي ف این الگوها

یادگیری و ی تواند بر رشد شخصیت و نحوهميفردی متمایز است که 
شناختي خود های سبک. بگذارد تأثیراستفاده افراد از اطلاعات 

فردی های توانایي نیستند بلكه امكانات ترجیحي استفاده از توانایي
وه دریافت پردازش و شناختي به نحهای هستند. به طور معمول سبک

شناختي های سبک. شودميکاربرد اطلاعات توسط افراد اطلاق 
 هاشود که نگرشميمعمولا به عنوان بعدی از شخصیت توصیف 

سبک (. 1دهند )ميقرار  تأثیرماعي را تحت و تعامل اجت هاارزش
شناختي یک ساختار مستقل یا طرحواره روان شناختي است که ظاهرا 

رشد سبک شناختي نسبتا ميبه نظر . نسیت ارتباط نداردبا هوش و ج
ثابت و دارای مبنای فیزیولوژیكي احتمالي است و به همین ترتیب با 

ریق آموزش عرضه شود تواند از طميیادگیری که های استراتژی
توان با عوامل ميات سبک شناختي را تأثیرو نیز ( 2متفاوت است )

شغلي های تجارب اجتماعي و گزینهبیروني مانند مداخلات آموزشي 
و ... افزایش یا کاهش داد  به همین دلیل است که تحقیقات در این 

 (.3)همیت بالایي برخوردار است ازمینه از 
گیری آنها اندازههای ( و روششناختي )یادگیری هاسبک و هامدل

 (.4)تدوین شده است 
به مباحثي در پژوهش حاضر نیز در راستای روانشناسي شناختي 

ای در ادبیات روانشناسي نداشته و در تحول که پیشینه شودميپرداخته 
برد که علاوه بر آنچه در ميای و تداوم خود راه به مباني نظری تازه

دارد در حوزه عملي نیز متضمن های و بدعت هاحوزه نظری، نوآوری
هایي است که به موضوعاتي فراتر از ها و کشف ظرفیترهیافت

، تجربه زیستي، ساختارهای شناختيوضوعات شناختي ازجمله نظریه م
شود. از این رو نتایج ميبیني، شخصیت... منجر جهان گفتمان -زبان

پیشین های تواند موجب گسترش تئوریحاصل از این تحقیق، مي
شود که با مياز شخصیت رهنمون ای تواند به نظریهميگردد و نیز 

اوتي کیفي دارد زیرا مبنای نظری خود را از دیگر نظریات شخصیت تف
قرار  يهایادراک و پردازش اطلاعات و سپس توصیف در قالب

دهد که پیش از این سابقه نداشته است و از دیدگاهي جدید به آن مي
شناختي دارای این های باید گفت موضوع سبک اصولاً .کندنگاه مي

و به مباحثي بپردازد  و امكاناتي جدید خلق کند هاظرفیت است که افق
که تاکنون از منظر روانشناسي به آنها پرادخته نشده است از جمله این 

و تجربه زیستي است که مباحث موضوعاتي چون زبان و گفتمان 

بررسي آنها پیش از این تنها در حیطه زبان شناسان و فیلسوفان بوده و 
شناختي کمتر بررسي این موارد در روانشناسي و بویژه روانشناسي 

تواند ميمورد توجه بوده است  و حال در این پژوهش به نتایجي  
 شود که پیش از این  سابقه نداشته است. منجر 

مان این نظریه با این پیش فرض که آنچه از خود و دنیای پیرامون
ن چیزی نیست که وجود دارند بلكه درک آ کنیم دقیقاَميدرک 

باشند ميشناختي ما های بر گرفته از الگواز واقعیت است که ای ویژه
 .پردازدميبه تبیین هفت سبک شناختي 

( روان شناس سویسي مراحلي مشخص و 1980-1896ژان پیاژه  )
همگاني فارغ از جنسیت و فرهنگ در تعاملي فعال با محیط در 

حله رشد شناختي را تسلسلي ثابت و غیر قابل تغییر، چهار مر
کند: مرحله حسي حرکتي، پیش ميدرکودکان و نوجوانان پیشنهاد 

 (.5)عملیاتي، عملیات عیني و مرحله عملیات صوری
مراحل رشد شناختي درآخرین مرحله یعني مرحله عملیات صوری 

کشد و تفكر به ميسالگي طول  16-18که تا نوجواني حدودأ 
یابد و در این مرحله نوجوان این ميدست استدلال انتزاعي های قابلیت

یابد که به صورتي نظام مند و مجرد در مورد مسایل ميتوان ذهني را 
دهد رشد ميژان پیاژه نشان تامل و تفكر کند و نظریه رشد شناختي 

شناختي کودک فقط کسب دانش نیست، کودک باید یک مدل ذهني از 
 (.6) جهان بسازد

له عملیات صوری هیچ تغییر مهمي در به نظر پیاژه بعداز مرح
ی شناختي روی نمي دهد دیدگاه وی درباره رشد شناختي تنها هاتوانایي

این استنباط  یكه، بطوردباشميمحدود به دوران کودکي تا دوره نوجواني 
این "است بر رشد شناختي فرد.  شود که این مرحله نقطه پایانيميحاصل 

م به درجاتي از مرحله عملیات صوری احتمال وجود دارد که اکثر مرد
مورد علاقه خود های دست یابند ، اما آنها تفكر انتزاعي را اصولا در زمینه

دهند. یک مكانیک ميخویش مورد استفاده قرار های یا متناسب با توانیي
تواند در مورد فلسفه یا فیزیک در بعد صوری یا نظری فكر مياتومبیل ن

قایص یک اتومبیل عملیات صوری را به کار کند اما هنگام بررسي ن
. اما در اینجا باید گفت پس از پیاژه روانشناساني هستند که با (7)گیرد مي

در اواخر نوجواني تغییرات کیفي در ، خالفند و معتقدنداین نظر م
ی شناختي روی مي دهد واین تغییرات  ادامه مي یابد  که به آن هاتوانایي

ی عملي هاگویند. دراین دوران، نوجوان با چالشعملیات پسا صوری مي 
ی واقع بینانه تری مي طلبند ومنطق عملیات هاروبرو مي شود که راه حل

هفتگانه های در نظریه سبک (.8) صوری برای حل این مسایل مفید نیست
 ،فیزیک –ریاضي  ،شناختيزیبایي ،بازاری ،علوم طبیعي ،)فنيشناختي 

فرض بر این است که پس از طي مرحله لوم انساني و ایدئولوژیک( ع
دارد رشد شناختي بر اثر ميعملیات صوری که ماهیتي جهان شمول و عمو

تحول کیفي از جنبه همگاني خود خارج شده و جنبه فردی یافته و دیگر 
مسیر یكسان و از پیش تعیین شده را چنان که در مراحل رشد شناختي 
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شود که مرحله مينیم طي نكرده بلكه دوران جدیدی آغاز بیميپیاژه  
شود که هر انساني در آن مسیر ویژه خود ميپساعملیات صوری محسوب 
گیرد و از این پس قادر ميمعین صورت ميرا داشته و این رشد تحت نظ

شویم یعني آن که رشد ميبه فرق گذاری میان مواضع شناختي افراد 
 شود .ميفردی پدیدار های یيشناختي به تناسب توانا

بنابراین رشد شناختي در انسان در مرحله عملیات صوری متوقف نشده 
 .و پس از آن شاهد تغیییرات کیفي در رشد شناختي افراد هستیم

نیز در این پژوهش به این نتیجه رهنمون  هادر حوزه جهان بیني
 و بینيای میان جهانواسطهای تنگاتنگ و بيرابطهشود که مي

ها در نزد بینيهای شناختي وجود دارد و آنكه انتخاب جهانسبک
ها بیني انسانافراد ناشي از این ارتباط است و در این راستا آنچه جهان

کند. منوط به ادراک و ذهنیتي است که یا فلسفه فیلسوف را تعیین مي
پاسخ به این آنكه به  شود و ضمنهای شناختي پردازش ميدر قالب
که چرا و چگونه فردی، نوعي از نگرش به جهان و پردازد ميپرسش 

به گفته زیمل کل هستي فرم  (. 9) کندبیني خاصي را انتخاب ميجهان
مثابه ابژه شناخت دقیقاً به ساخت یا سرشت روان مدیون است اش را به

ای که یک گوید نوع فلسفهیا فیخته فیلسوف آلماني که مي. (10)
گوید فراسوی وابسته به نوع انساني اوست آنچه او ميانسان دارد 

که انسانیت او ميفلسفه و فراسوی انسان منفرد نیز صادق است. نوع عل
 در هرلحظه معیني دارد وابسته به نوع انسانیت او در آن لحظه است

(10.) 
گیریم ، پژوهش حاضر بنابراین با توجه به مطالب فوق نتیجه مي

شناختي را پاسخ داده و های ني بر سبکمبتای کمبود نظریه
رایج در روانشناسي را به چالش گیرد و به موضوعاتي از های دیدگاه

، گفتمان و تجربه زیسته در بستری له ساختارهای شناختي، زبانجم
این  هدف گیرد.ميمتفاوت مورد تحقیق قرار ای دیگر و زاویه

مبتني بر  اختيهفتگانه شنهای سبکهای گونه تبیین پژوهش
زبان و گفتمان و تجربه زیستي در مطالعات پسا  ،شناختيهای ساختار
 .باشدمي  صوری

 
 روش کار

کردن یک روش پژوهش، فرایند جستجوی منظم برای مشخص
شود، تا ميای تشكیل موقعیت نامعین است و از مراحل منظم و پیوسته

در فصل  (.11) یدرا از آغاز تا پایان امكان پذیر نماميامر پژوهش عل
، های تحقیقع تحقیق، روشحاضر روش شناسي پژوهش یعني نو

ها به تفصیل های تحلیل دادهها و روشهای گردآوری دادهابزار
وهش حاضر به ژاز نظر هدف با توجه به اینكه پ تشریح  شده است. 

شناختي هفتگانه مبتني بر ساختارهای شناختي، های شناسي سبکگونه 
 عملیات صوری در مطالعات پسا هزیستتمان و تجربهگف زبان

شود. همچنین، تحقیق بندی ميطبقه بنیادی ، در حیطه تحقیقپردازدمي

» های مورد نیاز، در گروه حاضر از نظر چگونگي گردآوری داده
برای این منظور ابتدا شود. بندی ميطبقه «تحلیل محتوای کیفي

های که منجر به شناسایي جنبههای کیفي گردآوری شده است داده
تحقیق فراهم ميمتعدد پدیده شده و امكان تدوین الگوی مفهو

  شود.مي
 روش پژوهش کیفی

شناختي هفتگانه مبتني بر های شناسي سبکبحث گونه  بخشدر این 
 در مطالعات پسا هزیست گفتمان و تجربه_ساختارهای شناختي، زبان

مورد بررسي و ، است « معینموقعیت نا»که یک عملیات صوری 
با استفاده از  تحلیل محتوای متون . در فاز کیفيگیردميموشكافي قرار 

گرفته و به مورد شناسایي و توصیف قرار متون منتخب مباني نظری 
تحلیل کیفي این پژوهش به شیوه اکتشافي با . رسدمياشباع نظری 

عي تبیین کلي ) رویكرد نظریه داده بنیاد است که در آن پژوهشگر نو
دهد که حاصل ميیا نظریه( از یک فرآیند ، اقدام یا تعامل ارایه 

) در این پژوهش متون( است. نظریه  هابررسي تعداد زیادی از داده
داده بنیاد در طي فرآیند کد گذاری باز ، محوری و گزینشي در قالب 

گر ،  شرایط مداخلهای پارادایم متشكل از شرایط علي ، شرایط زمینه
 (.12)پذیرد ميانجام  هاو راهبرد هامقوله محوری ، پیامد

اعم از ای مورد بررسي شامل کلیه اسناد کتابخانههای همچنین داده
کتب و مقالات مرتبط بوده است نمونه آماری و شیوه نمونه گیری به 
صورت هدفمند بوده است و بررسي تا رسیدن به حد اشباع ادامه داده 

یعني بررسي اسناد تا جایي ادامه میابد که داده جدیدی یافته است.
 تولید نشده است. 

 ها در بخش کیفیروش گردآوری داده
ای مورد استفاده ها، سه مرحله مطالعات کتابخانهجهت گردآوری داده

  قرار گرفته شده که به شكل زیر نشان داده شده است:
های زیر استفاده شها از روآوری دادهلذا در این پژوهش برای جمع

 شده است:
ای: در این روش، اطلاعات از طریق بخش مطالعات کتابخانه -1

رساني های اطلاعمطالعه کتب، نشریات، منابع اینترنتي و پایگاه
آوری و پس از انتخاب منابع نسبت به تهیه، فیش برداری و ترجمه جمع

ر زمینه متون خارجه اقدام گردید. در این بخش به اشباع نظری د
ادبیات و پیشینه تحقیق مشخص شد و عوامل شناسایي شده در انتهای 

 بندی گردید. فصل دوم، جمع
 ها در بخش کیفیابزار گردآوری داده

 استفاده متون بررسي روش از کیفي بخش در هاداده آوریجمع برای
 مباني نظری  متون منتخب  به توجه با پژوهش این در شده است

 از استفاده با( کیفي)داده بنیاد  تحلیل با ایکتابخانه و ادیاسن مطالعات
شناسي گونه  مختلف هایمؤلفه یافتن به (2018) کیودا مكس افزار نرم

شناختي هفتگانه مبتني بر ساختارهای شناختي، های سبک
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 عملیات صوری  پرداخته در مطالعات پسا هزیست گفتمان و تجربه_زبان
 برای پیشینه و ادبیات مورد در ایکتابخانه لعاتمطا ابتدا .شده است

، راهبردها و های شرایط علي، زمینه ای، مداخله گرمؤلفه شناسایي
شناختي هفتگانه مبتني بر های شناسي سبکگونه پیامدها برای 

 در مطالعات پسا هزیست گفتمان و تجربه_ساختارهای شناختي، زبان
  گرفته است. صورت متون بررسي طریق عملیات صوری از

 جدید کد آن نمود دریافت جدید کد متون مباني نظری در پژوهشگر
 آمار متخصص یک پژوهشگر غیرازبه البته شد، اضافه قبلي کدهای به
 حین در. داد خواهند نظر کدها درباره دانشگاه اساتید از یكي و

شناختي هفتگانه های شناسي سبکگونه  مورد در متون آوریجمع
در  هزیست گفتمان و تجربه_ني بر ساختارهای شناختي، زبانمبت

، ای علي ، زمینه عوامل و شد عملیات صوری پرداخته مطالعات پسا
 .شده است نهایي و بررسي نظر مورد مداخله گر ، راهبردها و پیامدها 

 
 روش اجرای پژوهش

یک برنامه برای تجزیه و تحلیل  (2018) کیودا نرم افزار مكس
کیفي ، تحلیل  پژوهشبا رویكرد  انسانيعلوم  در متنيهای داده
پژوهشگر بخشي از متن را  اولین مرحلهباشد. در ميهای کیفي داده

مطالعه کرده و سپس در ذهن خود تجسم کند که هم اکنون چه کدی 
تخصیص دهد. در امر  متنخواهد به آن بخش از یک پاراگراف ميرا 

تون،  جملات مورد نظر انتخاب نخست از میان متخصیص کدها، 
شوند و به هر یک از این جملات کدی مناسب  اختصاص داده مي
شوند .در ميکیفي استخراج های را از بطن متون داده هاکدشود مي

های شود .بر اساس کدمينرم افزار نام گوینده جمله و جمله ذخیره 
م را به شود سپس هر یک از این مفاهیميایجاد ميمذکور مفاهی

دهیم مثلا در این رساله هر یک از این مفاهیم را به ميمقولاتي نسبت 
اتصال  ، مداخله گر ، راهبردها و پیامدها ای مقولاتي مانند علي ، زمینه

شود و نرم افزار ميداده و سپس از درون این مقولات نظریه استخراج 
و  هاگرامدهد که اشباع نظری را نشان دهد و دیامياین امكان را 

     . ناشي از پژوهش را مصور کندهای آمار
که از آن محتوای مورد نظر جهت مطالعه نظام مند تحلیل ای جامعه

شناختي ، های ساختارهای محتوی کیفي به منظور، استخراج مولفه
هفتگانه شناختي استفاده های در سبک هتجربه زیستگفتمان و  –زبان 

داخلي و خارجي بود. های ب و مقالات، در پایگاه دادهشد. شامل کت
شناختي مورد استناد قرار گرفت و های سبکميقرآن کریم در تما

کتب داخلي صرفا از منابع موجود در کتابخانه ملي جمهوری 
کتاب ) اعم از تالیف و  41ایران استفاده شد که تعدادشان مياسلا

مقاله خارجي از  1و  ود.کتاب ب 5ترجمه ( و تعداد کتب خارجي 
 گوگل اسكالر بدست آمد.های پایگاه داده

 
 

توزیع و فراواني کتب خارجي استخراج شده از پایگاه .  1جدول 
 خارجي مورد جستجوهای داده

 در صد فراواني هاپایگاه داده
Bookfi 3 ٪60 

Library genesis 2 ٪40 
 100٪ 5 کل

 
 های کیفیروش تجزیه و تحلیل داده

در بخش کیفي کد گذاری نظری بر گرفته از هاروش تحلیل داده
 روش رویكرد نظریه داده بنیاد دارد.کد گذاری عبارت است از

در ای ، مفهوم سازی و به شكل تازهتجزیه هاعملیاتي که طي آن داده
شوند و فرآیند اصلي است که طي آن ميکنار یكدیگر قرار داده 

شود.در این روش سه رکن اصلي مين تدوی هانظریه بر اساس داده
وجود دارند.در این شیوه نظریه بر اساس  هاو قضیه هامفاهیم، مقوله

 هادر نظریه داده بنیاد که در آن نظریه از داده. گیردميشكل  هاداده
باشد.برای تحلیل ميمحور اصلي آن  هاآید ، تحلیل دادهميبوجود 

 شود.ميده از سه نوع کد گذاری استفا هاداده
 : کد گذاری باز  1
 : کد گذاری محوری  2
 : کد گذاری انتخابي 3

در مرحله کد گذاری باز نخست بررسي متون با استفاده از روش 
، مفهوم پردازی ، مقوله بندی انجام و سپس بر اساس تحلیل محتوی 

باز ، مفاهیم و های وخصوصیات مشترک میان کدميمفهو هامشابهت
شد. پس از کد گذاری باز ، کد گذاری محوری  مقولات مشخص

انجام گرفت.این کد گذاری با استفاده از پارادایم مورد نظر انجام شد 
، شرایط مداخله گر راهبردها و ای تا روابط شرایط علي ، شرایط زمینه

را نشان دهد و در فرایند کد گذاری انتخابي به تدوین نظریه   هاپیامد
در بخش کیفي بعد از جزیي  تر  باید گفت ای ونهرسیدیم  و لذا  به گ

باز )خواندن خط به خط  یکدگذار ، کاغذ یرو متون  یساز ادهیپ
مقولات و طبقات  لیتشك ،يو جملات اصل می، استخراج مفاههاداده

 ری، مشخص نمودن زهاداده ی)طبقه بند یمحور یکدگذار ،(هیاول
 به هامقوله وندی)پ يانتخاب یگذار کد، (یيطبقات نها لی، تشكهامقوله

 .استخراج شد هامقوله (گریكدی
شناختي های شناسي سبکوهش حاضر به گونه ژبا توجه به اینكه پ

در  هزیستگفتمان و تجربه هفتگانه مبتني بر ساختارهای شناختي، زبان
بنیادی  ، در حیطه تحقیقپردازدمي عملیات صوری مطالعات پسا

مچنین، تحقیق حاضر از نظر چگونگي گردآوری شود. هبندی ميطبقه
بندی طبقه «تحلیل محتوای کیفي» های مورد نیاز، در گروه داده
متون منتخب با استفاده از  تحلیل محتوای متون کیفيتحقیق شود. مي

و به اشباع نظری  گیرندمیمورد شناسایي و توصیف قرار مباني نظری 
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باشد. همچنین ميل مضمون رسد. روش این تحقیق به صورت تحلیمي 
اعم از کتاب و ای مورد بررسي شامل کلیه اسناد کتابخانههای داده

سیویلیكا، گنجور و ایران های مقالات مرتبط بوده است که از سایت
داک بهره برداری شد ه اند. نمونه آماری و شیوه نمونه گیری به 

ادامه داده صورت هدفمند بوده است و بررسي تا رسیدن به حد اشباع 
شده است.یعني بررسي اسناد تا جایي ادامه میابد که داده جدیدی 

 شود. ميتولید ن

ای ها  از مطالعات کتابخانهآوری دادهدر این پژوهش برای جمع
استفاده شده است در این روش، اطلاعات از طریق مطالعه کتب، 

ی و پس از آوررساني جمعهای اطلاعنشریات، منابع اینترنتي و پایگاه
انتخاب منابع نسبت به تهیه، فیش برداری و ترجمه متون خارجه اقدام 
گردید. در این بخش به اشباع نظری در زمینه ادبیات و پیشینه تحقیق 

بندی گردید. مشخص شد و عوامل شناسایي شده در مباني نظری، جمع
 استفاده متون بررسي روش از کیفي بخش در هاداده آوریجمع برای

 مباني نظری  متون منتخب  به توجه با پژوهش این در ده استش
 از استفاده با( کیفي)داده بنیاد  تحلیل با ایکتابخانه و اسنادی مطالعات

شناسي گونه  مختلف هایمؤلفه یافتن به (2018کیودا) مكس افزار نرم
شناختي هفتگانه مبتني بر ساختارهای شناختي، های سبک

 عملیات صوری  پرداخته در مطالعات پسا هزیستربهگفتمان و تج_زبان
 برای پیشینه و ادبیات مورد در ایکتابخانه مطالعات ابتدا .شده است

و مداخله گر و راهبردها و ای های شرایط علي ، زمینهمؤلفه شناسایي
شناختي هفتگانه مبتني بر های شناسي سبکگونه پیامد برای 

 زیستي در مطالعات پساتمان و تجربهگف_ساختارهای شناختي، زبان
های سؤال گرفته است صورت متون بررسي طریق عملیات صوری از

  پژوهش  عبارتند از: اهداف و مدل موضوع، از برگرفته تحقیق

 بر مبتني هفتگانه شناختيهای سبک شناسي گونه علي شرایط
 اپس مطالعات در زیستي تجربه و زبانگفتمان شناختي، ساختارهای

 کدامند؟ صوری عملیات

 بر مبتني هفتگانه شناختيهای سبک شناسي گونه گر مداخله شرایط
 پسا مطالعات در زیستي تجربه و زبانگفتمان شناختي، ساختارهای

 کدامند؟ صوری عملیات

 بر مبتني هفتگانه شناختيهای سبک شناسي گونهای زمینه شرایط
 پسا مطالعات در زیستي تجربه و زبانگفتمان شناختي، ساختارهای

 کدامند؟ صوری عملیات

 بر مبتني هفتگانه شناختيهای سبک شناسي گونه راهبردهای
 پسا مطالعات در زیستي تجربه و زبانگفتمان شناختي، ساختارهای

 کدامند؟ صوری عملیات

 بر مبتني هفتگانه شناختيهای سبک شناسي گونه پیامدهای
 پسا مطالعات در زیستي تجربه و زبانگفتمان شناختي، ساختارهای

 کدامند؟ صوری عملیات

 جدید کد آن نمود دریافت جدید کد متون مباني نظری در پژوهشگر
 آمار متخصص یک پژوهشگر غیرازبه البته شد، اضافه قبلي کدهای به
 حین در. داد خواهند نظر کدها درباره دانشگاه اساتید از یكي و

شناختي هفتگانه های سي سبکشناگونه  مورد در متون آوریجمع
زیستي در گفتمان و تجربه_مبتني بر ساختارهای شناختي، زبان

و ای علي و زمینه عوامل و شد عملیات صوری پرداخته مطالعات پسا
 . شده است نهایي و بررسي نظر مورد مداخله گر و راهبردها و پیامدها 

های معیار روایي و پایایي در تحقیق کیفي پژوهش حاضر بر اساس
شوندگان(، قابلیت اعتبار یا باورپذیری، بررسي توسط اعضاء )مصاحبه

پذیری صورت گرفته است. ها و قابلیت انتقالسازی منابع دادهسه سویه
فوق به عنوان قابلیت اعتماد برای جایگزیني روایي و پایایي های معیار

ظر گرفته در نميهای کیفي در مقایسه با تحقیقات به روش کپژوهش
قابلیت اعتبار یا باورپذیری: روایي کیفي به این  (. 11)شده است 

های خاص ها را با به کار بستن شیوهمعناست که پژوهشگر صحت یافته
دهد که رویكرد که پایایي کیفي نشان ميبررسي کند، در حالي

های دیگر پژوهشگر با رویكرد پژوهشگران دیگر و همچنین در پروژه
 مرحله در پژوهش روایي از اطمینان جهت. ثابت استیكسان و 

در  شده انجام تحقیقات و پیشینه نظری موضوع، محقق مباني انتخاب
شناختي هفتگانه مبتني بر ساختارهای های شناسي سبکگونه  زمینه

عملیات  زیستي در مطالعات پساگفتمان و تجربه_شناختي، زبان
طراحي  پیشینه و مباني نظریبر مبنای  را تحقیق سؤالات صوری و

 های طراحيروش زمینه در متنوع مقالات ها وکتاب همچنین .نمود

 نوشتارها این عملي براساس رهنمودهای کنوني ریزی تحقیقبرنامه و

 حصول است.  بررسي توسط اعضاء: برای شده انجام زمینه، این در
ت آمده از های بدسیافته بودن دقیق یعني پژوهش، روایي از اطمینان

شوندگان استفاده شد. در این روش، توسط مصاحبه روش بررسي
 تا دهدمي قرار مطالعه مورد گروه اختیار در را هایافته از بخشي محقق
 محقق آیا کنند و به این سؤالات پاسخ دهند: بررسي او را تحلیل

 آنان برای تحلیل این آیا است؟ داشته هایشانگفته از درستي برداشت
 شده خطا دچار هاداده معني فهم در او یا رسد،مي نظر به منطقي نیز

شوندگان از برخي از مصاحبه در این پژوهش نیز محقق است؟
به  هایمقوله یا تحلیل فرآیند نخست، مرحلة نهایي گزارش خواست تا

کنند.  ابراز آنها با ارتباط در را خود نظر و کرده بازبیني  را آمده دست
های پژوهش تا حد بسیار زیادی بازتاب دهنده افراد، یافتهبه زعم این 

شناختي هفتگانه مبتني بر ساختارهای  هایشناسي سبکگونهواقعیت 
عملیات  زیستي در مطالعات پساگفتمان و تجربه_شناختي، زبان

های دهنده روایي قابل قبول یافتهصوری بوده است، که خود نشان
 سازی بهسویه ها: سهسازی منابع داده سویهباشد. سه ميپژوهش حاضر 

 چه آن مورد در نتایج، ترسیم برای هاداده متعدد منابع از استفاده
 بر غلبه سازی،سویه سه هدف. دارد اشاره دهد،مي تشكیل را حقیقت
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 یک داده، منبع یک بكار گرفتن از ناشي که است ذاتي هایسوگیری
 بكار. باشدمي مطالعات در تئوری یک یا و گرمشاهده یک روش،

 افزایش به منجر تواندمي مطالعه یک در متعدد رویكردهای بردن
 یک قدرت زیرا گردد، اطلاعات قابلیت اعتبار )روایي( و اطمینان

بدین منظور، در پژوهش  .دهدمي پوشش را دیگر روش ضعف روش،
تری در تر و عمیقهای جامعحاضر از منابع و متون مباني نظری  و داده
پذیری : با اینكه خاص بودن خصوص مسئله حاصل شود. قابلیت انتقال

حال در  های کیفي است، با اینپذیری صفت بارز پژوهشو نه تعمیم
پذیری مباحثي وجود به زعم پیشینه پژوهش کیفي، در خصوص تعمیم

ها در پژوهش کیفي به این (، قابلیت انتقال یافته1985لینكلن و گوبا )
ها به آن وع بستگي دارد که تا چه حد میان شرایطي که یافتهموض

شوند و شرایط پژوهش اصلي، مشابهت وجود دارد. منتقل مي
ای که بایست به ارائه تصویر مفصلي از زمینهپژوهشگران کیفي مي

پژوهش در آن انجام شده است بپردازند با این هدف که اطلاعات 
ها در خصوص کاربردپذیری یافتهکافي به خواننده داده شود تا در 

های دیگر، که مشابه محیط مورد مطالعه هستند، قضاوت کنند. محیط
شوندگان و های مصاحبهدر این پژوهش نیز محقق به توصیف ویژگي

کنندگان در تحقیق پرداخته است تا از این طریق خوانندگان و شرکت
شناختي  هایشناسي سبکگونهاندرکاران حوزه محققان، دست

زیستي در گفتمان و تجربه_هفتگانه مبتني بر ساختارهای شناختي، زبان
کنند بتوانند عملیات صوری که این پژوهش را مطالعه مي مطالعات پسا

های این با در دست داشتن اطلاعات لازم، در خصوص کاربرد یافته
 گیری کنند.  های مشابه تصمیمپژوهش در محیط

 متون  یساز ادهیپدر تحقیقات کیفي بعد از  روش تجزیه و تحلیل:
، استخراج هاباز )خواندن خط به خط داده یکدگذار ، کاغذ یرو

 یکدگذار ،(هیمقولات و طبقات اول لیتشك ،يو جملات اصل میمفاه
 لی، تشكهامقوله ری، مشخص نمودن زهاداده ی)طبقه بند یمحور

 هامقوله (گریكدی به هامقوله وندی)پ يانتخاب یگذار کد، (یيطبقات نها
است که در آن حرکت به  يبازگشت یتمِ فراگرد لیتحلاستخراج شد. 

تمِ  لیبه علاوه تحل  .مراحل ذکر شده وجود دارد نیعقب و جلو در ب
با  آشنایي -1 مرحله.ردپذیمياست که در طول زمان انجام  یفراگرد

 شود آشنا هادهدا یيمحقق با عمق و گستره محتوا نكهیا برای: هاداده
 غوطه ور. سازد ور غوطهای اندازه تا آنها در را خود که است لازم

 خواندن و «هامكرر داده بازخواني» شامل معمولاً هاشدن در داده
 در .و الگوها( است يمعان یجستجو يعنی)فعال صورت به هاداده

 کند شروع را هاداده یکدگذار نكهیمحقق قبل از ا ،يپژوهش کنون
 آغاز از واقع در.است خوانده را متونحاصل از های بار کل داده کی

که در مراحل  يمعان گذاری و علامت یبردار ادداشتیمرحله،  نهمی
 جادای -2 مرحله .خواهد شد شروع شده است دایپ ازیبه آنها ن یبعد

 را هاکه محقق داده شودميشروع  ي: مرحله دوم زمانهیاول یکدها
 جادیمرحله شامل ا نیکرده است. ا دایپ آشنایي آنها با و خوانده

 معرفي را هاداده يژگیو کیاست. کدها  هااز داده هیاول یکدها
 یکدگذارهای . دادهرسدميجالب  گر لیکه به نظر تحل ندنمایيم

 جستجوی -3 مرحلههستند.  متفاوت( ها)تمِ لیتحل یشده از واحدها
های مختلف در قالب تمِ یدهاک بندی مرحله شامل دسته نای: هاتمِ

شده در قالب  یکدگذارهای بالقوه، و مرتب کردن همه خلاصه داده
خود را  یکدها لیمشخص شده است. در واقع محقق، تحلهای تمِ

 توانندميمختلف  یکه چگونه کدها ردگیيشروع کرده و در نظر م
 یهااز کد يمرحله برخ نیا در. شوند بیترک يتِم کل کیجاد یا یبرا
 هایتمِ گرید يکه برخ يدر حال دهند،ميرا شكل  ياصلهای تمِ هیاول

 . شونديحذف م زین يرا شكل داده، و مابق يفرع
که محقق  شودميشروع  زماني چهارم مرحله: هاتمِ ينبازبی -4 مرحله

. دهدميقرار  ينیکرده و آنها را مورد بازب جادای را هااز تمِای مجموعه
 اول مرحله. است هاتمِ هیو تصف ينیامل دو مرحله بازبمرحله ش نیا

شده است. در مرحله  یکدگذارهای در سطح خلاصه ينبازبی شامل
 شود.مي گرفته نظر در هاداده مجموعه با رابطه در هاتمِ عتباردوم ا

رفت. اما  یبه مرحله بعد توانميکار کند، آنگاه  ينقشه تِم به خوب اگر
نداشته باشد،  همخواني هابا مجموعه داده يوبچنانچه نقشه به خ

نقشه تمِ  کیکه  يخود را تا زمان یبرگردد و کدگذار دیمحقق با
مرحله  نیا یشود ادامه دهد. محقق در انتها جادیا بخش تیرضا

 هستند، هامختلف کدامهای تمِ نكهیاز ا يکاف يآگاه يستیبا
 هاه آنها درباره دادهک يو کل داستان گر،یكدیتناسب آنها با  چگونگي

 .داشته باشد اریدر اخت ندگویمي
شروع  زماني پنجم مرحله: هاتمِ گذاری و نام فتعری -5 مرحله

 محقق. باشد داشته وجود هااز تمِ بخش تینقشه رضا کیکه  شودمي
کرده و  فیارائه کرده، تعر لیتحل یرا که برا یيهامرحله، تمِ نای در

 لتحلی را آنها داخل هاسپس داده دهد،مير مجدد قرا ينیمورد بازب
 کیکه  یزیآن چ تیکردن، ماه ينیو بازب فیتعر لهیس. به وکندمي

که هر  گردديم نییمشخص شده و تع کندميتمِ در مورد آن بحث 
 دارد خود در را هاتِم کدام جنبه از داده

که محقق  دشوميشروع  يگزارش: مرحله ششم زمان هتهی -6 مرحله
مرحله  نیداشته باشد. ا اریدر اخت دهیکاملاً آبدهای از تمِای موعهمج

 و نگارش گزارش است.  يانیپا لیشامل تحل
 تایجن

 سبک شناختي فنيهای جهان بیني
 2ي در جدول فن يسبک شناختهای ينیجهان بدر ادامه متون مربوط به 

مساله صورت ارائه شده است. در ادامه تجزیه و تحلیل بر مبنای همین 
 .پذیردمي

بالا های اقدام به تجزیه و تحلیل یافتهمياکنون بر مبنای الگوی پارادای
 یا اتفاق حادثه، محوری، فكر و ایده محوری، شود. مقولهمي

رهنمون  آن سوی به هاواکنش و هاکنش جریان که استای واقعه
 ولهدهند. مق پاسخ آن به یا و کنترل اداره، را آن تا شوندمي
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 چه چیز به دادهرها که است همراه اصلي سوال این با محوری 

 پدیدهای تصور( یا )نگاره، ایده  محوری مقوله کنند؟مي دلالت

 یا عنواني )نام مقوله همان این است. فرایند محور و اساس که است

 آمده وجود به طرح یا چارچوب برای که مفهومي( است برچسب

 وص شرایط علي باید گفت که شرایطشود. در خصمي گرفته نظر در

 مورد پدیده گسترش یا وقوع به که هستند اتفاقاتي و وقایع علي،

 را راهبرد که باشندميای ویژه شرایطای زمینه انجامد. شرایطمي نظر

 مجموعه شرایط نشانگر ای، زمینه دهند. شرایطمي قرار تأثیر تحت

 صورت واکنش و کنش راهبردهای آن در که است خاصي

 پدیده به که هستندای ساختاری شرایط مداخله گر، میپذیرد. شرایط

اثر  واکنش و کنش راهبردهای بر و دارند تعلق نظر مورد
 تسهیل یا محدود خاصي بستر درون را راهبردها آنها گذارند.مي

 حاصل اصلي پدیده از که ویژه تعاملات یا کنند. اقداماتمي

 و کنترل، اداره برای واکنشهایي و کنشها بر مبتني راهبردها شوند.مي

 داشته، مقصود باشند. راهبردهامي نظر مورد پدیده با برخورد

 است ممكن حال گیرد. در عینمي صورت دلیلي به و است هدفمند

 هر به اما نباشد پدیده به مربوط که بپذیرد صورت اهدافي برای

پیامدها در واقع داشت.  خواهد بر پدیده در برای را پیامدهایي حال
 پدیدار راهبردها اثر بر که شوندميآن دسته از نتایجي را شامل 

 همواره را باشند.آنهامي واکنشها و کنشها حاصل پیامدها میگردند.

 قصد افراد که باشندمين یيهاهمان الزاما و نمود توان پیشبینيمين

 شكل د،اتفاقات باشن و حوادث است ممكن داشته اند. پیامدها را آن

 به آینده یا حال در و باشند، ضمني یا واقعي بگیرند، خود به منفي

 در که چه آن که دارد امكان وجود این همچنین بپیوندند. وقوع

 از بخشي به دیگر زماني در میرود شمار به پیامد زمان ازای برهه

 تبدیل گردد. عوامل و شرایط
 

 يفن يسبک شناختهای ينیجهان ب و فرعي اصليهای مربوط به مقولههای یافته. 2جدول 
 مقوله اصلي مقوله فرعي مفاهیم
و  یتكنولوژ شرفتیدر پرتو پ ندهیبه آنسبت  نیخوش ب رییتغ یبرا انهجوی و مبارزه ينیع يتلاشی، ماد دیو تول رییتغ یهاآرمان

 بر جهان طرهیس
 شرایط علي

 یماد دیاختن و تولس
 يكیمكان سمیالیماتر

فعال، چالشگر ای سوژه، انسان خیر خواهانهای اراده، ندهیبه آ نیب خوش
 مبدل ندهیآ یو اثر گذار و رو به سو

 هیو کل قابل تجز يكیمكان يجهان و انسان به مثابه دستگاه
 يو کم

 شرایط زمینه ای

 حضور همه جانبه تكنولوژی، ماهیت فني انساني
قانون مند و  يبه صورتاز محیط، پذیری انسان  تأثیرماشیتي بودن انسان، 

 کنميرفتار  ينیب شیقابل پ
 شرایط مداخله گر تولید مادی و ساختن

 يمهندس ،يعیطباجتماعي به امری های تبدیل فرایند
گرا، عمل گرا،  یتگرا، کم ینيماتریالیسم مكانیكي، تجربه گرا، ع

 شناسي رفتاریروان نظریه در خدمت عمل
 قوله محوریم تقدم ماده بر ذهن

 و ساختن یماد دیتول
 يو کم هیو کل قابل تجز يكیمكان يجهان و انسان به مثابه دستگاه

 انهیو اراده گرا يستیروابط و مكان يو مهندس ریو تعم یکنترل، دستكار
 به مثابه ابژه، یگریو د

 طرهیو س یتكنولوژ شرفتیدر پرتو پ ندهیبه آ نیدر برابر جهان.، خوش ب
 جهانبر 

و  يستیروابط و مكان يو مهندس ریو تعم یکنترل، دستكار
 به مثابه ابژه، یگریو د انهیاراده گرا

 راهبرد

 رویكردی مكانیكي
، عمل یيگرا تی، کمیيگرا ينی، عیيتجربه گراگرایش به  بقا یبرا يستیز یازهاین نیتام یابزار در راستا دیتول

 ریفهم ابزا، در خدمت عمل هینظر یي وگرا
 پیامد

 نیبه نماد يالیاز عبور از ساحت خ يهستند که ناش يبران خلل و فقدان
 به ابژه يابیو دست 

 افتهیساختار  انه،یزبان اراده گرا
 کیو کاربرد تكن یدستكار ر،ییتغشامل ميسرگر

 يش دیتول یبرا یماد سمیمكان کی یدال مرکز
روابط و  يو مهندس ریو تعم یکنترل، دستكار قیاز طر یگریتعامل با د

 به مثابه ابژه یگریو د يستیمكان
 زنده دیتول یگریو ساختن و د يش دیتول يكو ی دیتول تیمحور



 
  و همکاران رحیمی آلبرت                         شناختی هفتگانه مبتنی بر ساختارهای شناختی های شناسی سبکگونه  -1652 

 

 «مهندس اعظم»همچون خداوند 
 صنع متقن

 سؤالات تحقیق با ارتباط در هاداده تک تک تحلیل و تجزیه
و  هامؤلفه به سؤالاتدر بخش کیفي پژوهش )بررسي متون( 

شناختي هفتگانه مبتني بر های شناسي سبکگونه  هایشاخص
 زیستي در مطالعات پساگفتمان و تجربه_ساختارهای شناختي، زبان

 پاسخ داده شده است:   کدام است؟ عملیات صوری
 يسبک شناختهای ينیجهان ب و شاخصهای سبک هاسوال اول: مولفه

 ي کدامند؟فن

 و محوری باز، استخراج از متون ادبیات نظری کدهای از بعد

 متون اشباع انجام از که پس است ذکر قابل .شد انتخاب گزینشي

 در جدیدی شده استخراج کدهای که گونه بدین شد. حاصل نظری

 تكراری استخراجي کدهای و نشد اضافه کدها مجموع به متون

سبک های ينیجهان ب الگوی سبک برای  نظری اشباع جدول .بودند
 :است آمده زیر ي درفن يشناخت

 
 يفن يسبک شناختهای ينیجهان ب برای سبک .3 جدول

 
 

 يفن يسبک شناختهای ينیجهان ب برای سبک نظری اشباع.  4جدول

 
ي فن يسبک شناختهای ينیجهان ب طبق جداول بالا شاخصهای سبک

 آمده است.
 فرآیند. رسید پایان به ری کدگذا نظری، اشباع به رسیدن از پس

 کیفي هایداده تحلیل افزار نرم در  متني تحلیل و کدگذاری

MAXQDA 2018 و  هامولفه نهایي خروجي .گردید انجام
 شده استخراج ي فن يسبک شناختهای ينیجهان ب شاخصهای سبک

 است. زیر به شكل
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 يفن يتسبک شناخهای ينیجهان ب سبک برای خروجي نهایي. 1نمودار 

 سبک شناختي طبیعيهای جهان بیني
 5ي در جدول عیطب يشناختسبک ينیبجهاندر ادامه متون مربوط به 

له صورت ارائه شده است. در ادامه تجزیه و تحلیل بر مبنای همین مسا
 پذیرد.مي

ي ارائه عیطب يشناختسبک ينیبجهانمربوط به های در ادامه یافته
 شود.مي

 يعیطب يشناختسبک ينیبجهان اصلي و فرعيهای مربوط به مقولههای یافته. 5جدول 
 مقوله اصلي مقوله فرعي کد اولیه

 يو هست عتیبا طب یو هم ساز سیتقد ،يهماهنگ ،یيهمنوا

 از جهان ریناپذیيجدا ،يرا بخش انسان
طبیعت، هماهنگي با آن و ضدیت های اعتقاد به قانون مندی

 با تكنولوی با ماشین وارگي و تقابل
 شرایط علي

 اش کندپارهکه زبان پارهساحت واقع همان جهان است، پیش از آن

 چیزی است که تن به نمادین شدن

 شناسایي باشدشود تا قابلوارد زبان نمي

 
 نگراني در خصوص آثار مخرب تكنولوژی و تمدن

 شرایط زمینه ای فایي موجود زتدهزایش، رشد و شكو تمرکز بر رشد و پیشرفت انساني و ابعاد روحي
طبیعي و زیستي، ضدیت با تمدن، ستیاش طبیعت و های ستایش ارزش

 کودکانکودکي، 

 خود بیگانه نشده

 شویدتا کودک نشوید، وارد ملكوت پدر آسماني من نمي

 

گرا  کینگر و تفك یينگاه جز ،یيطبیعت گرایي سنت گرا
 رفتار شاتیگراميدر تما

 رشرایط مداخله گ

 تمرکز بر وجوده منفي توسعه فیزیكي و شهرگرایي
 مقوله محوری صلح با خود و محیط يو فراتر از آن در مقابل هست عتیانسان را در مقابل طب

پذیرش واقعیت و پرهیز از نزاع با محیط و خویش، نكوهش زرق و برق 
 و گرایش به ساده زیستي

 راهبرد زیستي و رستگاری طلبيحضور در جهان، ساده  یو دامدار یکشاورز
من هم با ... » تیبا محور یوابسته به کل و فاقد مرز بند يزبان ارتجال

 هستم
های )ورزش يبدنهای استحاله، کار برد وند،یپتفریحات به صورت 
 بودن عتیبدون رقابت( و در طب

 پیامد مراقبت، محبت و همدلي با دیگری

 زنده دیتول یبرازنده  زمیجهان ارگاندال مرکزی 
پیوسته و در صیرورت و رشد و همجزئي از طبیعت زنده، به زنده دیتول یگریو ساختن و د يش دیتول يكی

جانِ »بلكه همچون  ،مثابه موجودیتي بیرون از جهانخداوند را نه به زایش و بالیدن مدام.
 جهان



 
  و همکاران رحیمی آلبرت                         شناختی هفتگانه مبتنی بر ساختارهای شناختی های شناسی سبکگونه  -1654 

 

ي عیطب يشناختکسب ينیبجهان و شاخصهای سبک هاسوال دوم: مولفه
 کدامند؟

 و محوری باز، استخراج از متون ادبیات نظری کدهای از بعد

 متون اشباع انجام از که پس است ذکر قابل .شد انتخاب گزینشي

 در جدیدی شده استخراج کدهای که گونه بدین شد. حاصل نظری

 تكراری استخراجي کدهای و نشد اضافه کدها مجموع به متون

 :است آمده زیر در نظری اعاشب جدول .بودند

 يعیطب يشناختسبک ينیبجهانبرای  .6جدول 

 
  

 يعیطب يشناختسبک ينیبجهانبرای  نظری اشباع. 7جدول 

 
ي آمده عیطب يشناختسبک ينیبجهانشاخصهای  7 و 6ول اطبق جد

 است.
 فرآیند رسید  پایان به کدگذاری  نظری، اشباع به رسیدن از پس

 کیفي هایداده تحلیل افزار نرم در  متني تحلیل و کدگذاری

MAXQDA 2018 و  هامولفه نهایي خروجي .گردید انجام
 است. زیر به شكل شده استخراج شاخصهای

 
 يعیطب يشناختسبک ينیبجهانسبک  برای خروجي نهایي. 2نمودار 

 سبک شناختي بازاریهای جهان بیني
  8ی در جدول بازار يشناختسبک ينیبجهاندر ادامه متون مربوط به 

ارائه شده است. در ادامه تجزیه و تحلیل بر مبنای همین مساله صورت 
 پذیرد.مي

ی ارائه بازار يشناختسبک ينیبجهانمربوط به های در ادامه یافته
.شودمي



 
 
 
 

 66ال س، 6شماره ، 1402 اسفند-بهمن جله دانشكده پزشكي دانشگاه علوم پزشكي مشهدم -1655

 یبازار يشناختسبک ينیبجهاناصلي و فرعي های مربوط به مقولههای یافته. 8جدول  
 مقوله اصلي مقوله فرعي د اولیهک

عرصه با  نیانسان در ا، فرض يجهان را هم چون عرصه نبرد و رقابت
هدف  يشناخت، معطوف به سود یيگراو عمل یابزار يعقل ،یيفردگرا
 یفرد یهامنافع و خواست نیصرفاً تأم ياجتماع ياز زندگ

 ط،یجهان صحنه مبارزه و رقابت در برابر جهان، کنترل مح
و انعطاف  يو انباشت يجیگرا، حرکت تدر شرفت،یپ ،یيراکا
 ریپذ

 شرایط علي

 یيرا به تنها يهر عملن مورد توجه قرار داد
و کسب لذت  یبرخوردار ،«یبهره ور» یدر بازار یمرکزهای دال

 است.
ت در جهان صحنه مبارزه و رقاب، سمیپراگمات ،یيگرا دهیفا و قدرت مدار را بازگو یماد یكردیرو

بر سود و  يو حساب گرانه مبتن یمنطق ابزار، برابر جهان
 انیز

 شرایط زمینه ای

 یزیو آرمان گر  یيفردگرا

 در یساز یولوژیدیاستعداد ا کمتر

 يو نسب الیسميمفهو قتیحق مفهوم

 قتیبه موضوع حق يچندان شیراگ

و تمتع از  یبهره ور یدال مرکزی، و عقل ابزار یيفرد گرا
 جهان

 مداخله گرشرایط 

 یآرمان شهرهای ينیجهان بدوری از 

 يو اجتماع یآرمان شهرميیبرابر مفاهدر  زیمقاومت و پره
 يابیرا تنها سنجش و ارز یرفتار هیرو ایعمل  کی يو نادرست يدرست

است که ميدرست و الزا يو عمل کنديم نییآن عمل تع یامدهایپ
 ردرا به بار آو یبهتر و پر بارتر یامدهایپ

 يو خوش دهیفا نیبالاتر جادیباشد و به ا یو بهره ور دهیفا زانیم نیشتریب

 لذت و رنج يعنصر اخلاق نیتر ساده

 داند ومي یو فرد يرا نفع شخص لذت

 یمحور خود

واقع ي، گرا به شكل انباشت شرفتیپ، فایده و بهره وری مادی
 ریگرا و انعطاف پذ

 مقوله محوری

 ران، نكوهش رنج و ستایش لذت و تفریحلذت جویي برای خود و دیگ
یي، عمل گرا بدون آرمان گرا، بیبه مثابه رق گرانید یي به قصد لذت جویيعمل گرا بدون آرمان گرا

 به عنوان یكي از پیامدهای منفي تیموفق يروانشناس
 راهبرد

 سودگرا و لذت گراى محض

 انهیسودگرا ریتقر
 دهیفلسفه فا، ه مبارزه و رقابت در برابر جهانجهان صحن )مرحله دوم و سوم مازلو(

 یفرد یو آزاد  سمیو پراگمات یيگرا
 پیامد

وری و اقتدار و سلطه بر خود، دیگران و کسب سود، بهره (یپول چون نماد )بازار
جهان عرصه تقابل و رقابت و شكست و ، طبیعت و داشتن

 موفقیت
من » تیمحور قصد و مصرف زبان با ،یریزبان معطوف به جهت گ

 «خواهم....مي
و رقابت  یانباشت، استفاده از عقل ابزارتفریحات به صورت 

 بر برد و باخت( يمبتن يرقابتهای )ورزش
 دو سبک نیا یو لذت دال مرکز يرندگیگ ،یوربهره

 یو ماد ينیع یورجهان صحنه تمتع و بهره
 لذت کسب، بهره،  سود کسب، تمتعی، وربهره

 اراده آزاد فردمسئولیت در قبال رفتا رو کردار

 تمایلات و مصالح

 کیبسان  ،يشناختسبک نیخداوند در ا، اشیفرد تیمسئول دیانسان با
ي، تاکید بر جنبه برکات و مالک هست یمنشأ همه يو منبع قدس آل دهیا

 رزاقیت خداوند



 
  و همکاران رحیمی آلبرت                         شناختی هفتگانه مبتنی بر ساختارهای شناختی های شناسی سبکگونه  -1656 

 

 يشناختسبک ينیبجهان و شاخصهای سبک هاسوال سوم: مولفه
 ی کدامند؟بازار

 و محوری باز، استخراج از متون ادبیات نظری کدهای از بعد

 متون اشباع انجام از که پس است ذکر قابل  شد انتخاب گزینشي

 در جدیدی شده استخراج کدهای که گونه بدین شد. حاصل نظری

 تكراری استخراجي کدهای و نشد اضافه کدها مجموع به متون

 :است آمده زیر در الگو نظری عاشبا جدول .بودند
 

 یبازار يشناختسبک ينیبجهان. برای 9 جدول

 
 

 یبازار يشناختسبک ينیبجهانبرای  نظری اشباع .10جدول 

 
 ی آمده است.بازار يشناختسبک ينیبجهانشاخصهای  10و  9اول طبق جد

 یندفرآ. رسید پایان به کدگذاری  نظری، اشباع به رسیدن از پس

 کیفي هایداده تحلیل افزار نرم در  متني تحلیل و کدگذاری

MAXQDA 2018 و شاخصهای هامولفه نهایي خروجي .گردید انجام 

 است. زیر به شكل شده استخراج



 
 
 
 

 66ال س، 6شماره ، 1402 اسفند-بهمن جله دانشكده پزشكي دانشگاه علوم پزشكي مشهدم -1657

 

 
 یبازار يشناختسبک ينیبجهان برای . خروجي نهایي3نمودار 

 (ی)هنر يشناختیيبایز يشناختو سبک ينیبجهان
 يشناختیيبایز يشناختو سبک ينیبجهانمتون مربوط به  در ادامه

ارائه شده است. در ادامه تجزیه و تحلیل بر  10در جدول  (ی)هنر
 (.4پذیرد)پیوستميمبنای همین مساله صورت 

 شودميمربوط به این مدل ارائه های در ادامه یافته

 يختشنایيبایز يشناختو سبک ينیبجهانو شاخصهای سبک  هامولفه
 : (ی)هنر

 و محوری باز، استخراج از متون ادبیات نظری کدهای از بعد

 متون اشباع انجام از که پس است ذکر قابل .شد انتخاب گزینشي

 در جدیدی شده استخراج کدهای که گونه بدین شد. حاصل نظری

 تكراری استخراجي کدهای و نشد کدها اضافه مجموع به متون

 :است آمده زیر در الگو ایبر نظری اشباع جدول .بودند

 (ی)هنر يشناختیيبایز يشناختو سبک ينیبجهانبرای  .11 جدول



 
  و همکاران رحیمی آلبرت                         شناختی هفتگانه مبتنی بر ساختارهای شناختی های شناسی سبکگونه  -1658 

 

 

 (ی)هنر يشناختیيبایز يشناختو سبک ينیبجهانبرای  نظری اشباع .12جدول 

 
 يشناختو سبک ينیبجهانشاخصهای  12و  11طبق جدول 

 آمده است. (ی)هنر يشناختیيبایز
 فرآیند. رسید پایان به کدگذاری  نظری، اشباع به نرسید از پس

 کیفي هایداده تحلیل افزار نرم در  متني تحلیل و کدگذاری

MAXQDA 2018 و  هامولفه نهایي خروجي .گردید انجام
 است. زیر به شكل شده استخراج شاخصهای

 
 (یهنر) يشناختیيبایز يشناختو سبک ينیبجهان برای . خروجي نهایي4نمودار 

 فیزیک -سبک شناختي ریاضيهای جهان بیني
ریاضي و فیزیک در  يشناختسبک ينیبجهاندر ادامه متون مربوط به 

ارائه شده است. در ادامه تجزیه و تحلیل بر مبنای همین  13 جدول 
 .پذیردميمساله صورت 

ریاضي ارائه ب يشناختسبک ينیبجهانمربوط به های در ادامه یافته
 دشومي

 سبک ریاضي ينیبجهاناصلي و فرعي های مربوط به مقولههای . یافته13جدول 
 مقوله اصلي مقوله فرعي کد اولیه

در نظر  رییو تغ یکارشناخت، دست یبرا یامثابه ابژهجهان را به
 رندیگيم

 دارند يدر قبال هست تیو مدخل تیفاعل ينوع

 رییو هماره در تغ ينیبشیپرقابلیغ يدر جهان ياز ناامن يس

 شرایط علي فهم ابزاری، انسان در برابر جهان



 
 
 
 

 66ال س، 6شماره ، 1402 اسفند-بهمن جله دانشكده پزشكي دانشگاه علوم پزشكي مشهدم -1659

 کنترلرقابلیکه گذرا و غ يجهان 

 قیاز طر کیزیـ ف ياضیر يشناختدر سبک يحس ناامن نیبر ا غلبه
گرگ انسان  انسان، شناخت و کسب دانش از جهان به منظور کنترل آن

 است
آن  يافتگی تیءيو ش تینیجهان صرفا بنا بر ع، انسان در برابر جهان

 دنیااست که از  یضروراست، تمتع و شناخت  يما قابل دسترس یبرا
 میستیفاصله گرفته و در مقابل آن با

کند جهان را چون دستگاهي دقیق منظم منطقي ادراک مي نیمربوط به ساحت نماد کیزفی – ياضیر
 که تنها علم قادر به شناخت آن است

 شرایط زمینه ای

، هاملاک ن،یتابع نظم موجود، انظباط، قوان ر،یو ساخت پذ ساخت گرا
 وسواس گونه و در برابر جهان ی، نام پدر، مستعد رفتارهاهاارزش

در درون و با انسان اتفاق  ی: فهم رخدادیرخداد فهم
، بوده و حاصل اتحاد سوژه و ابژه است بارهکیو  افتديم

پاره شده و تكه يجیو تدر رونیدر ب ی: فهم ابزاریفهم ابزار
 گرندیكدیاست و در آن سوژه و ابژه در برابر 

 شرایط مداخله گر

کنم، ميمن فكر » تیپرسشگر و شكاک با محور ،ياستدلال ق،یزبان دق
 ...«به نظرم 
کاوش،  ،یکنجكاو دن،ی: دانش و فهميشناخت یازهایمازلو، ن 4مرحله 

 (ينیبشیبه معنا و پ ازین
 يزندگ، گرید یهاانسان با انسان يارتباط حقوقاهمیت 
 بر قانون و مقررات يمبتن ياجتماع

 مقوله محوری

منجر به شناخت.  لیو حل مسا ینظر ،یفكرهای ه دنبال چالش
 بدون عظف توجه به برد و باخت ینظرهای رقابت

و محاسبه و تأمل و فهم دال  قیشناخت در دو وجه متعارض تحق
 يذهن یااست که هر دو ابژه يشناختدو سبک نیا یمرکز

 يمحاسبه گر و تامل شهیاند

 مهمتر زیاطلاعات از همه چ یآور جمع

های منطقي تنها حس تجربه و تعقل را در چهارچوب گزاره
 پذیرد.و مستدل مي

 راهبرد

 موضوع شناخت،اصالت 

و  يقطع يشناختدر این رویكرد  يشناخت و فهم، موضوع اصلتاکید بر 
تاکید اطلاعات،  انباشتاست،  بر کسب دانش يمبتن يبمتقن و تک جوا

و  «چگونهاصالت بر دو پرسش  ،يعمل یحافظه، مهارت و راهكارهابر 
 «چرا»

و  قیدق ستمیس کیشامل جهان همچون  یدال مرکز
 یجهان مادميموضوع شناخت ک

 پیامد

 دهیآفر ياضیر يخداوند جهان را با دقت، اندازديخداوند طاس نم

 ساعت ساز»ونان چ خداوند
 

 و شاخصهای سبک ریاضي و فیزیک کدامند؟ هاسوال چهارم: مولفه

 و محوری باز، استخراج از متون ادبیات نظری کدهای از بعد سپس
 متون اشباع انجام از که پس است ذکر قابل .شد انتخاب گزینشي

 در جدیدی شده استخراج کدهای که گونه بدین شد. حاصل نظری

 تكراری استخراجي کدهای و نشد اضافه کدها موعمج به متون

 :است آمده زیر در الگو برای نظری اشباع جدول .بودند
 

 ریاضي و فیزیک يشناختسبک ينیبجهانبرای  .14 جدول

 
 

 
 

ریاضي و  يشناختسبک ينیبجهانبرای  نظری اشباع . 15جدول 
 فیزیک

 
ریاضي و  يشناختسبک ينیبجهانهای شاخص  15و  14طبق جدول 

 فیزیک آمده است.
 فرآیند. رسید پایان به کدگذاری  نظری، اشباع به رسیدن از پس

 کیفي هایداده تحلیل افزار نرم در  متني تحلیل و کدگذاری

MAXQDA 2018 و  هامولفه نهایي خروجي .گردید انجام
 است. زیر به شكل شده استخراج شاخصهای



 
  و همکاران رحیمی آلبرت                         شناختی هفتگانه مبتنی بر ساختارهای شناختی های شناسی سبکگونه  -1660 

 

 
 ریاضي و فیزیک يشناختسبک ينیبجهان برای یي. خروجي نها5نمودار 

 و سیک شناختي علوم انساني هاجهان بیني
ي در علوم انسان يشناختو سبک ينیبجهاندر ادامه متون مربوط به 

ارائه شده است. در ادامه تجزیه و تحلیل بر مبنای همین  16جدول 
 .پذیردميمساله صورت 

 شودميمدل ارائه  مربوط به اینهای در ادامه یافته

 يعلوم انسان يشناختو سبک ينیبجهانهای مربوط به مقولههای . یافته16جدول 
 مقوله اصلي مقوله فرعي کد اولیه

 شرایط علي ، معنا گرایي و پرهیز از پوچ انگاریدر جستجوی معنای زندگي و خاصميانضما انسان، متمرکز يبر وجود انسان
 وجودیهای اندیشه، اصالت به زندگي و زمین

انسان قبل از هر چیز ، نگرشي انسان گرایانه به انسان، اصالت دادن به وجود
 دمتفاوت عمل کنای شیوه، یک فرد آزاد است که انتخاب کند، وجود دارد

 م، اصالت به زندگي و زمینرابطه مبتني بر اگزیستانسیالیس

 است شیه سرنوشت خوو سازند ولیکه خود مس استگانهی یهر انسان، وجود

خود را های خود ارزش يآگاه قیاز طر انسان، «است تیمقدم بر ماه يهست
 کندميخلق 

 ایميسردرگ ،ياحساس ترس، سرگردان ،«یاضطراب وجود»شروع فرد را  نقطه
 اند. دهیپوچ نام ایمعنا  يبه ظاهر ب یيایاضطراب در مواجهه با دن

 شرایط زمینه ای دهای فردی و جسمي، توجه به استعدانیاز به خود شكوفایي

 گریمكتب تازه در برابر مكاتب د کیافكندن  يپ یادعا نهی شناخت وجود
 دیافزامي هاکیتكن ریبه ساای تازه يدرمان کیدارد و نه تكن

، آزادی به عنوان اصلي غیر قابل فرد آزاد، خود مختار و آگاه
 مذاکره

و  یداور شیپ يبی، ساز ينیتوان عميه انسان و مفهوم وجود را ن يساختار هست
 ينیشیپ يتیذهن

، تفسیرگرایي و اصالت به تفسیر به مفاهیم متكي بر فهم و تفسیر
 جای متن

 شرایط مداخله گر

 ستهیو جهان ز يهست یمعنا، ایدن يهودگیب فرض، آگاه شیخو ریمرگ ناگز
 یا ژهیو گاهیجا

 ،نانسا هودهیو تلاش ب بودن، معناست يب يزندگ

خروج بدون رضایت  دنیا، خواست انسان به درون  يپرسش و ب يبپرتاب شدنِ 
 يو پوچ یيتنها ،یآزاد مرگ،انسان از دنیا، چهار دلهره اصلي انسان شامل 

 مقوله محوری ، اصالت بر شناخت وجودشناخت وجودی

 يو روزمرگ يآمدن بر پوچ قیو فا يبه زندگ يمعنا ده

 تیبر ماه يتقدم هست اصل

 ندگي معنادار لازمه هستي اصیل استز

به دلیل ترس از مرگ و برای رهایي از دلهره ناشي از ترس از مرگ، به  انسان
 زندگي معنا مي بخشد

، بكار گیری روش روش کیفي، پدیدار شناسيهای مبتني بر روش
 پدیدار شناسي و تاویل در متن از طریق کیفي

 راهبرد

 به ساحت واقع يسبک علوم انسان

 یو در راستا يو درجهان بودن و تامل در هست يدر همآهنگ ،یزینظم گر اب
و تامل،  هایيبایو لذت از ز عتیشناور بودن، مجذوب بودن و استحاله در طب

 پیامد ي، ماهیت انساني زندگي در مقابل ماهیت خدایيانسان گرای
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 اند صیقابل تشخ کیستریه تیو مستعد رفتارها و ذهن يهمدل 
 یفكرهای چالش

 درباره انسان ینظر

 معطوف به ینظرهای رقابت، مستمر اخبار و اطلاعات یریگیپ

 اختب و  برد

 ، توجه به ضرورت بعد اجتماعي زندگي و جامعهفهم و همدلي

 فرد و موجودیتي آزاد و مختار، درای منحصربهمثابه یگانهفرد به و محاسبه و تأمل و فهم قیشناخت در دو وجه متعارض تحق
خودشكوفایي، از قوه به فعل آمدن  برای خویش سیر بالندگي

 چیز استمحور و معیار همهانسان، های انساني.ظرفیت
 يفیو ک يتامل، ظهور و حضور انسان و شناخت تامل یجهان عرصه

در حال  انسان، است در مرتبه خرد يهست رشیاز حضور و پذ يکه ناش یخرد
 ،يباز و گشوده و در همدل ينسبت به هست انسان، ظهکند نه در حافمي يزندگ

 نسبت به آن است

 ازمندیخداوند ن فهم، فهم رقابلیاز فهم است و خداوند غ يناش يشناخت انسان
 هاستو تعارف فیتعار از این خداوند منزه، حضور و شهود

 يزبان تیدرنگ، شنونده و همذات پندارانه با محور ،يزبان با تان
 ..تواند کهميکنم ميفكر »

 

 يشناختو سبک ينیبجهان و شاخصهای سبک هاسوال ششم: مولفه
 ي  کدامند؟علوم انسان

 و محوری باز، استخراج از متون ادبیات نظری کدهای از بعد

 متون اشباع انجام از که پس است ذکر قابل .شد انتخاب گزینشي

 در دیدیج شده استخراج کدهای که گونه بدین شد. حاصل نظری

 تكراری استخراجي کدهای و نشد اضافه کدها مجموع به متون

 :است آمده زیر در الگو برای نظری اشباع جدول .بودند
 

 يعلوم انسان يشناختو سبک ينیبجهانبرای  .17جدول 

 
 

علوم  يشناختو سبک ينیبجهانبرای  نظری اشباع . جدول18جدول 
 يانسان

 
علوم  يشناختو سبک ينیبجهانشاخصهای  18و  17طبق جدول 

 ي آمده است.انسان
 فرآیند  .رسید پایان به کدگذاری  نظری، اشباع به رسیدن از پس

 کیفي هایداده تحلیل افزار نرم در  متني تحلیل و کدگذاری
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 يعلوم انسان يشناختو سبک ينیبجهان برای . خروجي نهایي6نمودار 
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 جهان بیني ایدئولوژیک
مربوط به هفتمین سبک جهان بیني ایدئولوژیک های به بررسي یافته

 شود.ميمربوط به این مدل ارائه های در ادامه یافته. پردازیممي

 
 
 

 مسبک هفتهای مربوط به مقولههای . یافته19جدول 
 مقوله اصلي مقوله فرعي کد اولیه

  يوسواس يو دقت ينیزبیارزش گذار با ر

 هاآن یبر رو یموجود و ارزش گذارهای تیواقع ينیبازب

  هاي مستمر در خصوص خیانت به آرماننگران

 مطلق یجداساز

 شرایط علي نظام ارزش گذار، شر در برابر خیر، جداسازی مطلق

  کیژدئولویمحور ا ایاتوپ تیذهن

  يکل ای يطور جزئو امور حاکم در زمان به ایاش نظمبه برهم زدن و بازتعریف   لیم

 هابازتعریف ارزش

  ریابطال  ناپذهای گزارهی را در حوزه ياستدلال یهاسازه نیتر یقو

 شخص  یفرد تیهو نیمب ياحكام ارزش نیا

خلق و  یو سنگ بنا گاهیگران ،يارزشی به حوزه يشناخت يهستی از حوزه انتقال
 است  یدئولوژیا دیتول

 دهدميسامان  يمطلقاً منطق اقیس کیرا در  هاتیواقع کیدئولوژیا تفكر

های غر ابطال پذیر، گره زدن هویت فردی با ارزشهای گزاره
 ایدئولوژیک

 شرایط زمینه ای

اش در  ياخلاقهای یریاراده متمرکز و جهت گ ،یریناپذسازش ،تیجزم ،تیقاطع
 اشيو اجتماع یمناسبات فرد

 فقدان مسامحه و سازش و تلقي این دو به مثابه خیانت

 آلدهیا یارفته که درگذشتهازدست يو بازگرداندن تعادل یسازيقطب ،یيگراآرمان
 ، است يسبک شناخت نیا يبر جهان حاکم بوده است از ارکان اصول

 

 شرایط مداخله گر دنیای پیرامونيرویكرد انقلابي در مواجهه با 

 ياتیاله يخوانش

  یدادگر آرمان

 گستر جهان يعدالت وعده

 کنديم میو شر تقس ریخ ،يجهان را به دو قطب متضاد مثبت و منفي، الهمينظ

 مقوله محوری آرمان گرایي افراطي و غیر واقعي

  به اراده ایدئولوژیکاستخدام اندیشه و استدلال  مغالطه گری در حوزه اندیشه و کلام

  يو ادراک يذهن یناخودآگاه و از ساختارها یکارکردها

 ،يمانند مسئله مرگ و زندگ زیاضطراب  برانگ يحاضر درباره مسائل شیاز پ یيهاجواب
 و آخرت ایدن ،یرزق و روز

 جوابهایي از پیش حاضر به دنیا

  تیاز واقع يناش های¬تناقض ریدائماً درگ

 رگ¬هیتوج منطق
 تناقضات دروني

  يروانشناس كردیرو

 هاو آن ما

 ثارگر،یمؤمن، وفادار، فداکار، ا ن،یطراز نو هایي¬انسان

 راهبرد تقسیم دنیا به خودی و غیر خودی

 نیگرا از دمبارز و آرمان يبرداشت

 عادل و دادخواه  یيخدا

 يآرمان يجهان

 در تفسیر دنیاای رویكرد اسطوره

و استحاله و رقابت،  وندیاز ابتذال، پ یو عار یو معنو يجمع انجام اداب و مناسک
 .ریمعطوف به غ یو نظر یفكرهای چالش

 معنوی گرایي

 یسازكسانیبه  شیگرا

 یااسطوره نشیب یهامقوله
 یكسان سازی

 ن،یشوند و ساحت نمادمي لیتبد تیخود به واقع ت،یما درباره واقع الاتیتصورات و خ
 يالیاحت خخود را به س یجا

 جایگزیني ساحت نمادین به ساحت خیالي

 شر و بد  يخود را در برابر جهان

 دهدينم يگانگیو  يكدستیبه  تن
 از آن يبوده و شناخت ناش لیتابع منطق ناخودآگاه و م

 انینما يالیخ یيبه دور بوده و در فضا ينیعهای تیواقع از
 پیامد منطق ناخوداگاه

 جهان عرصه مبارزه و عرصه مبارزه شدهمین تقسشامل جها یدال مرکز
آل بر  دهیا یارفته که درگذشتهازدست يو بازگرداندن تعادل یسازيقطب ،یيگراآرمان

  يشناختسبک نیا يجهان حاکم بوده است از ارکان اصول

 بر جهان حاکم نیعنوان وارثان زمو صالحان به نیمستضعف ،نیمظلوم آن

 افراطيآرمان گرایي 

جهان بیني ایدئولوژیک   و شاخصهای سبک هاسوال هفتم: مولفه
 کدامند؟

 و محوری باز، استخراج از متون ادبیات نظری کدهای از بعد

 متون اشباع انجام از که پس است ذکر قابل .شد انتخاب گزینشي
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 در جدیدی شده استخراج کدهای که گونه بدین شد. حاصل نظری 

 تكراری استخراجي کدهای و نشد اضافه اکده مجموع به متون

 :است آمده زیر در الگو برای نظری اشباع جدول بودند.
 . برای سبک جهان بیني ایدئولوژیک20جدول

 
 
 

 برای سبک جهان بیني ایدئولوژیک  نظری . اشباع21جدول

 
 

شاخصهای سبک جهان بیني ایدئولوژیک آمده  21و  20طبق جدول 
 است.

 فرآیند. رسید پایان به کدگذاری  نظری، اشباع به رسیدن از پس
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 سبک جهان بیني ایدئولوژی برای . خروجي نهایي7نمودار 

 
 
 
 

 بحث ونتیجه گیری 
های در حد توان پژوهشگر و منابع موجود و در دسترس ساختار

شناختي مشخص گردیده و مطابق های شناختي در هر کدام از سبک
در  هاشناختي اندازه نمونههای اطلاعات مباني نظری درباره سبک

گفتمان و  –، زبان تيشناخهای شد و سه مقوله ساختارباميحدکفایت 
ای پنجگانه شرایط علي ، زمینههای تجربه زیسته مقولاتي از میان مولفه

شود. در بررسي تطبیقي ميو مداخله گر و راهبردها و پیامد مشخص 
در ای این پژوهش باید گفت از آنجا که پژوهش حاضر پیشینه

ناسي مطالعات شناختي ندارد بنابراین پژوهشي که بر مبنای گونه ش
پرداخت   توان به پژوهشهایيميشناختي باشد یافت نشد اما های سبک

که با این پژوهش  قرابت و نزدیكي دارد ،پرداخت ، از جمله از 
تواند به عنوان ميمنظری فلسفي نظریه ایده آلیسم استعلایي کانت 

نظریه پشتیبان فلسفي برای این پژوهش مورد توجه واقع شود. به تبعیت 
هفتگانه های سبکتوان نتیجه گرفت ، هر یک از مي گاه کانتاز دید

، ساختاری شناختي است که ادراک فرد را تعین نموده و نه  شناختي

سازد ، ناداني ویژه  هر تنها  شكلي ویژه از دانش را بر فرد تحمیل مي
  شود.ميسبک شناختي را  نیز سبب 

اني از مارسیا که به دو نظریه بحران نوجودر راستای مطالعه تطبیقي 
جهات با ای از پاره، پیروی از نظریه اریكسون تدوین شده است 

از جمله یي دارند. هاشباهت و تفاوت های هفتگانه شناختيسبک
نظریاتي که با نظریه هفتگانه شناختي موضوعي مشترک داشته و هم 

ني تبع آن نظریه مارسیا درباره نوجواسویي دارد، نظریه اریكسون و به
ای باشد که گرچه از مباني نظری متفاوتي برخوردارند؛ اما در پارهمي

اریكسون نظریه فروید را گسترش رسند. نكات به نتایجي یكسان مي
او معتقد بود که شخصیت در هشت مرحله در طول عمر به رشد  ,داد 

این هشت مرحله ميلذا رشد شناختي هم در تما (.13)دهد ميادامه 
 وجود دارد.

یي با هاهفتگانه شناختي در حوزه زبان و گفتمان شباهتهای سبک
همخواني   ( فیلسوف و زبان شناس1835 – 1767)نظریات هومبولت 

معنا به هیچ وجه به منزله یک واقعیّت عیني خارج از ذهن جای »دارد .
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و زبان و ساختار ميندارد، پیوندی جدایي ناپذیر میان سرشت آد
و نیز آن که هر ساختار ذهني و شتاختي  «است.دروني ذهن برقرار 

ای زبان گونه که هر جامعههمان»و کند ميزبان ویژه خود را خلق 
فرد خود را دارد، هر فردی نیز زبان خاص خود را، یگانه و منحصر به

هر زبان نیز فردیتي مختص به خود را داراست و این ایده منحصر به 
ای را به توان هر گفتهرود که ميميفرد و یگانه بودن تا آنجا پیش 

 .(14) ای منحصر به فرد و خاص تلقي کردتنهایي پدیده
، هر یک از تجربه زیستي هفتگانه شناختي از منظرهای در سبک

که  باشدميحقیقت بر انسان  اکتشافهای شناختي اشكالي از سبک
را « بودن»موجب آن شناخت انسان را به عالم وآدم شكل داده و به

شناختي های بخشد تا آنجا که تقابل سبکميمعنایي یگانه و ویژه 
در نزد « حقایق»مختلف، در اندیشگي انسان همواره به منزله تقابل 

دو نگاه متفاوت از های نماید، شاخص ترین نمودميانسان چهره 
هستي و از مصادیق بارز دو « در»و « با»هستي شناختي و تعامل انسان 

 باشندمي« انسان در برابر جهان»و « انسان در جهان»عیت نگرش از موق
 هفتگانه شناختي قابل پیگیری است.های که در سبک

در  هفتگانه شناختيهای از منظرسبک در حوزه روانشناسي و مشاوره
و نتایجي هاحاوی رهنمود شغلموضوعات درمان، ازدواج، تحصیل و 

سه ضلع،  ، ه شناختيهفتگانهای بر مبنای سبک باشد؛ زیرا مفید
را در کلیتي درمانگر )مشاور(، درمان جو )مراجع( و درمان )مشاوره(، 

و تنگاتنگ و این سه را در تعامل و ارتباطي بیند ميبه هم پیوسته 
درمان شناختي کند، به این معني که ماهیت ميجدایي ناپذیر ارزیابي 

ر سه را باید گر و نوع درمان از شخص درمان جو جدا نبوده و این ه
های هفتگانه شناختي ما را به ارتباطي دیالكتیكي دید.سبکفهم و در 

ای رساند که انتخاب یک رویكرد در درمان امری سلیقهاین نظر مي
کند نبوده بلكه اش اتخاذ ميکه روانشناس تنها به دلیل توانایي یا علاقه

جو درمان شناختياتخاذ روش و رویكرد درماني باید متناسب با سبک
اش باشد بنابراین درمانگر با توجه به این مهم باید راهكارهای درماني

گفتمان و تجربه زیستي در  _شناختي ، زبان های بر مبنای ساختاررا 
، با ذکر این نكته که هر رویكرد انتخاب نماییدمانگر و درمان جو 

 باشد که بنظرميروانشناختي خود ناشي از یک سبک شناختي خاص 
نگارنده این موضوع خود در امر انتخاب رویكرد درماني باید در نظر 

: درباره ازدواج موضوع همنوایي و تفاهم شناختي میان زوجین گرفت. 
شناختي زوجین مبتني های توان گونهميدر مشاوره ازدواج زوجین، 

گفتمان و تجربه زیستي آنان را مد نظر  _شناختي ، زبان های بر ساختار
در موضوع ازدواج ، به امر مشاوره  هاداده و در کنار دیگر دیدگاهقرار 

هفتگانه های در رابطه با تحصیل و تربیت کودک، سبکپرداخت. 
رساند که ميهمراه بوده و ما را به این نتیجه گیری  ادعاشناختي با این 

همه های اولأ تربیت کودک باید در محیطي غني و در معرض مولفه
 _شناختي ، زبان های با در نظر گرفتن ساختارتي ،شناخهای سبک

قرار گیرد و نیز انتخابات آتي تحصیلي در  گفتمان و تجربه زیستي
درباره شغل نیز بنا به این  راستا و متناسب با سبک شناختي وی باشد. 

توصیه آن خواهد بود که برای نیل به موفقیت و رضایت از کار ، نظریه 
هر  گفتمان و تجربه زیستي _تي ، زبان شناخهای ساختار باید

شناختي هفتگانه را در مد نظر داشت و بر مبنای آنها دست های سبک
هفتگانه شناختي این ظرفیت را دارد که های سبکبه انتخاب شغل زد. 

 جدیدی در امر  پژوهش بگشاید. های در موارد بسیاری افق
 

 تشکر و قدردانی
اسگزاری خود را از شرکت کنندگان و نویسندگان این مقاله مراتب سپ

کساني که آنها را در انجام این تحقیق یاری کردند و همچنین اساتید 
 .دارندميمحترم و همكاران عزیز، اعلام 
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 Abstract 
Introduction: Cognitive style is a psychological concept based on which 
people use information from the surrounding environment under certain 
thought patterns in order to expand their knowledge about the surrounding 
world. In this research, the explanation of the seven cognitive styles based 
on cognitive structures, language-discourse and lived experience in Piaget's 
post-operational studies as structurators who give structure to the formless 
and meaningless mass of external sensations and perceptions and create 
meaning and worldview, language creates discourse and shapes lived 
experience and existence.  
Methods: The method of qualitative research and content analysis of texts 
using selected texts included various worldviews. The statistical sample and 
the sampling method were purposeful and the study was completed until 
theoretical saturation was reached, and the coding and textual analysis 
process was carried out in the qualitative data analysis software Max QDA 
2018. 
Results:  The findings showed that three categories of cognitive structures, 
language-discourse and lived experience were determined from among the 
five components of causal, contextual and intervening conditions and 
strategies and consequences, and the indicators of lived experience generate 
seven cognitive styles in the human situation. It existed in the world and 
man against the world  
Conclusion: It seems that the seven cognitive styles have the capacity to 
open new horizons in research in many cases.  
Keywords: Seven Cognitive Styles, Cognitive Structures, Discourse, 
Language And Lived Experience 

 
 

 


