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 خلاصه 

ناشي از حضور لارو انگل توکسوکارا در بدن  زئونوز انگلي هایبیماری از، توکسوکاریازیس مقدمه:

درصد  5/3 -5/63درصد و در ایران  2/13باشد. آلودگي خاک به تخم این کرم در جهان ميانسان 

زا مانند های بیماریهای ولگرد و اهمیت ویژه شناخت انگلتعداد زیاد سگ با توجه به باشد.مي

ها و مزارع تر از شیوع انگل توکسوکارا در خاک پارکتوکسوکارا،  این مطالعه با هدف آگاهي دقیق

 زعفران سطح شهر گناباد انجام شد. 

 پارک عمـومي 12 لفهای مختقسمت نمونه خاک از 96، تحلیلي_در این مطالعه مقطعي روش کار:

به  جهت جداسازی تخم توکسوکارا وآوری جمع 1400تابستان سال  در گناباد زمین زعفران 12و 

ها وارد نرم بررسي شدند. سپس دادهآماده و از طریق میكروسكوپ  با ساکارز، روش شناورسازی

 شده و تحلیل گردید. SPSS 26افزار 

پارک و در نمونه خاک  7نمونه و  10پارک عمومي،  12از بررسي شده  های خاکدر نمونه نتایج:

مطابق  به تخم توکسوکارا بودند. مزرعه زعفران آلوده 6نمونه و  13مزرعه زعفران،  12بررسي شده از 

ها و مزارع وجود در پارکخاک  يآلودگ زانیم نیب یدار آماريدو تفاوت معن یزمون کاآ ایجنت

فراواني خاک آلوده بین دو روش تشخیصي )روش اشباع  در یاردار آميتفاوت معن. همچنین ندارد

درصد  20طوری که با روش اشباع ساکارز  حدود ساکارز و روش سانتریفیوژ( وجود داشت، به

 ها آلوده تشخیص داده شدند.نمونه

 ی عمومي و مزارع زعفران در شهرستان گنابادهاپارکخاک آلودگي  نشان دادتایج ن گیری:نتیجه

های توکسوکاریایي در به عفونت لاسبب افزایش احتمال ابت لذا لا بودههای توکسوکارا باتخم گونهبا 

از طرف مسئولان های پیشگیرانه برنامه جرایبرای کاهش خطر آلودگي انسان او  شودانسان مي

 باشد.ضروری مي

 توکسوکاریازیس، شیوع، زعفران، گنابادکلمات کلیدی: 
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مقدمه

های انگلي زئونوز بوده که یكي از بیماری 1کسوکاریازیستو

شود و در و آسكاریس سگ ایجاد مي توسط آسكاریس گربه

-از اهمیت فراواني برخوردار مي 2توکسوکارا کنیس  این میان

توکسوکارا انگلي زئونوز بوده که انتشار جهاني  .(3-1) باشد

های وحشي به علت طیف وسیع گوشتخواری، رد. سگدا

شكار، نجاست خواری و مصرف سوسک، نقش مهمي در انتقال 

محیط زیست توسط مدفوع سگ و گربه،  .(4)توکسوکارا دارند 

های توکسوکارا آلوده شده و به دلیل مقاومت در برابر به تخم

گندزداها، در محیط مقاوم هستند. همچنین انسان به عنوان میزبان 

ت دهاني و مصرف غذا و سبزیجا –اتفاقي با تماس مدفوعي 

شود. مطابق مطالعات انجام شده، آلوده، به این انگل آلوده مي

در درصد و  2/13میزان آلودگي خاک به توکسوکارا در دنیا 

درصد گزارش شده است. همچنین طبق  5/3 – 5/63ایران، 

تحقیقات صورت گرفته روی سرولوژی تخم توکسوکاریازیس، 

تخم دفع شده به همراه . (4) باشددرصد مي 4/1شیوع آن در دنیا 

حداقل  ،یيزابه مرحله عفونت دنیرس یمدفوع سگ و گربه برا

 طيرا در خاک  ونیدارد تا دوره انكوباس ازیبه دو هفته زمان ن

، لذا احتمال انتقال این بیماری در اثر تماس فیزیكي مستقیم کند

به انسان با سگ و گربه چشمگیر نیست. بنابراین خاک به عنوان 

های انگل توکسوکارا اهمیت خاصي در مخزن نگهداری تخم

. بعد از ورود (7-5)در محیط زیست دارد انتشار این بیماری 

ها از آن خارج شده و با نفوذ به تخم توکسوکارا به روده، لارو

دیواره روده، از طریق عروق خوني و لنفاوی روده خود را به 

رسانند. سپس در اطراف لاروها کبد، ریه، قلب، مغز و چشم مي

های تشكیل شده که مانع از تماس آن با بافت ولومیک گران

ها در ها و گربهافزایش تعداد سگ .(12-8)گردد میزبان مي

مجاورت محل زندگي انسان و همچنین ازدیاد تمایل به 

نگهداری این حیوانات در بین مردم ایران، از دلایل افزایش 

ها و در نتیجه شیوع توکسوکاریازیس در ایران آلودگي خاک

های مطالعات مختلف، عوامل جغرافیایي است. مطابق یافته

بخصوص شرایط اقلیمي نقش مهمي در شیوع توکسوکاریازیس 

                                                           
1 Toxocariasis 
2 Toxocara canis 

های گوناگوني جهت بررسي شیوع و فراواني روش. (13)دارد 

ها تخم توکسوکارا در خاک وجود دارد. یكي از این روش

ها با تخم این کرم در ساکارز اشباع بوده که آلودگي خاک

نقاط مختلف ایران در مقادیر مختلفي گزارش شده است. مطابق 

های های بسیاری از مطالعات در ایران، شیوع تخم گونهیافته

های خاک در حال افزایش بوده و در نقاط توکسوکارا در نمونه

مختلف کشور اختلاف زیادی از نظر شیوع تخم این کرم 

ي مطالعه قره داغ دربه عنوان مثال . (16-14)گزارش شده است 

خاک پارک های شهر تبریز، در مطالعه  9/53، 1391در سال 

های عمومي درصد خاک پارک 15، 1992رنجبری در سال 

های خاک پارک 11/15ی برنجي، شهر شیراز، در مطالعه

خاک   3/6، 1394سال  خواف و مشهد، در مطالعه محمدی در

 15/33، 1395های شهر اراک، در مطالعه حشمت در سال پارک

های شهر اصفهان ، در مطالعه رضانژاد در صد خاک پارکدر

های شهر جهرم و در مطالعه درصد خاک پارک 4، 1396سال 

های شهر درصد خاک پارک 31، 1397ابراهیم زاده در سال 

با توجه به تعداد زیاد . (3) لارستان آلوده به توکسوکارا بودند

های ولگرد در سطح شهرها و از طرفي اهمیت ویژه سگ

زا مانند توکسوکارا و همچنین با در های بیماریشناخت انگل

ای درباره شیوع این انگل در خاک نظر گرفتن اینكه هیچ مطالعه

های عمومي و مزارع زعفران شهرستان گناباد انجام نشده پارک

تر از شیوع انگل ا هدف آگاهي دقیقاست، این مطالعه ب

 توکسوکارا در سطح شهرستان گناباد انجام شد.

 روش کار

 مشخصات منطقه مورد مطالعه

شرقي و  58◦41’1.14"شمالي و  34◦21’10.33"گناباد در    

در جنوب استان خراسان رضوی واقع شده است که مساحت آن 

متر است.  1105کیلومتر مربع و ارتفاع آن از سطح دریا  5788

باشد. نفر مي 40773جمعیت این شهر  1395طبق سرشماری سال 

گناباد در آب و هوای خشک و نیمه بیاباني و در حاشیه کویر 

متر و میانگین میلي 150واقع شده و میزان بارندگي سالیانه آن 

 .(18)گراد است درجه سانتي 4/16 – 3/17دمای سالیانه آن 

 



 
 

 همکارانو  صالحی  ارمیت                                                                                          های عمومی و مزارع زعفرانبررسی آلودگی خاک پارک -1514

 انجام آزمایشات روش

مطالعه حاضر یک مطالعه مقطعي از نوع تحلیلي بوده که به       

 و مزارع زعفران به تخم های عموميبررسي آلودگي خاک پارک

پرداخته شده است.  1400توکسوکارا در شهرستان گناباد در سال 

نسخه  G.powerافزار حجم نمونه به کمک مطالعه مشابه و نرم

درصد و توان آزمون  95 نانیا در نظر گرفتن سطح اطمو ب 3.1.9.2

نمونه )پارک  یآورهر منطقه جمع ینمونه برا 42تعداد  درصد، 80

که با احتساب احتمال از دست رفتن  شد نیی( تعيزراع نیو زم

 96نمونه و در کل  48در هر منطقه  نهها، تعداد نمودرصد نمونه15

ها و مزارع . پارک(19)شد ه مطالعه در نظر گرفتی این نمونه برا

جهت مطالعه  داشتند،که معیارهای ورود به طرح را زعفراني 

ها و مزارع زعفران در پس از انتخاب تصادفي پارک. ندشد نتخابا

های شمال، جنوب، شرق نمونه خاک از قسمت 4هر کدام از آنها، 

مزرعه زعفران برداشت شد. ابتدا  12پارک عمومي و  12و غرب 

های ظاهری مانند چوب، علف و... پاک سطح خاک را از آلودگي

گرم از خاک به  250ی مقدار مترسانتي 3-5نموده، سپس از عمق 

عنوان نمونه برداشت شد. پس از انتقال به آزمایشگاه انگل شناسي 

ساعت در دمای  48ها به مدت دانشگاه علوم پزشكي گناباد، نمونه

اتاق خشک شدند. سپس با استفاده از الک ذرات بزرگ جدا شدند 

ر میكروني جهت جداسازی استفاده شد. د 150و پس از آن از الک 

ادامه جهت انجام تغلیظ و جداسازی تخم توکسوکارا از خاک از 

سازی با ساکارز استفاده شد. در روش شناورسازی با روش شناور

ای ریخته گرم از هر نمونه در یک ارلن شیشه 10ساکارز به میزان 

دقیقه با  20سي محلول ساکارز اشباع شده به مدت سي 100شد و با 

سي منتقل و سي 5های ها به فالكنپس نمونهاپلیكاتور مخلوط شد. س

ذرات درشت بلافاصله بالا آمده و از لوله خارج گردید. مجددا از 

محلول به لوله اضافه کرده تا یک سطح محدب در بالای لوله ایجاد 

 15روی دهانه لوله قرار داده شد و  22×  22شود. سپس یک لامل 

دقیقه لامل  15. پس از دقیقه لوله در یک جا ساکن قرار داده شد

روی یک لام گذاشته و با میكروسكوپ نوری بررسي شد. علاوه 

دور در  2500دقیقه با شتاب  5ها به مدت بر آن، محتویات لوله

های سانتریفیوژ پس از دقیقه سانتریفیوژ شد و در ادامه رسوبات لوله

ها، با میكروسكوپ مورد بررسي قرار گرفتند. آماده سازی لام

شده و با   SPSS 26 افزار وارد نرم ،ها پس از گردآوریدهدا

توصیف  .گرفتمورد تفسیر قرار توصیفي و تحلیلي  استفاده از آمار 

و به کمک آزمون  شاخص های فراواني و درصدبا ها دادهو تحلیل 

سطح معناداری در این مطالعه  .تفسیر شد انجام و نتایج کای دو

 شد. در نظر گرفته 05/0کمتر از 

 نتایج 

 12پارک عمومي و  12نمونه خاک از  96در این مطالعه      

قسمت  4های خاک از آوری شد. نمونهمزرعه زعفران جمع

 48آوری شدند. شمال، جنوب، شرق و غرب هر منطقه جمع

نمونه خاک از مزارع  48های عمومي و نمونه خاک از پارک

 آوری و بررسي شدند.زعفران جمع

 
های عمومي به تخم انگل توزیع فراواني آلودگي نمونه خاک پارک. 1جدول 

 1400توکسوکارا در شهرستان گناباد در سال 

 غیر آلوده آلوده نام متغیر
 جمع

 

نمونه 

 خاک

 درصد فراواني درصد فراواني

10 8/20 38 2/70 48 

های درصد نمونه خاک 8/20براساس اطلاعات جدول فوق، 

های عمومي شهرستان گناباد آلوده به تخم گرفته شده از پارک

 انگل توکسوکارا بودند.

 
های عمومي به تخم توکسوکارا توزیع فراواني آلودگي پارک  .2جدول 

1400در شهرستان گناباد در سال   

 غیر آلوده آلوده نام متغیر
 جمع

 پارک
 درصد فراواني درصد فراواني

7 3/58  5 7/41  12 

 

های عمومي درصد پارک 3/58ل فوق، جدواطلاعات براساس 

 در شهرستان گناباد آلوده به تخم انگل توکسوکارا بودند.

 
توزیع فراواني آلودگي نمونه خاک مزارع زعفران به تخم انگل  .3جدول 

 1400توکسوکارا در شهرستان گناباد در سال 

 غیر آلوده آلوده نام متغیر
 جمع

نمونه 

 خاک

 درصد فراواني درصد فراواني

13 27 35 73 48 
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های مزارع درصد نمونه خاک 27جدول فوق، اطلاعات براساس   

 زعفران  شهرستان گناباد آلوده به تخم انگل توکسوکارا بودند.
 

توزیع فراواني آلودگي مزارع زعفران به تخم انگل توکسوکارا  .4جدول 

 1400در شهرستان گناباد در سال 

 غیر آلوده آلوده نام متغیر
 جمع

 مزرعه
 درصد فراواني درصد فراواني

6 50 6 50 12 

درصد مزارع زعفران  50جدول فوق،  اطلاعاتبراساس 

 شهرستان گناباد آلوده به تخم انگل توکسوکارا بودند.

 
های عمومي و بررسي تفاوت شیوع آلودگي خاک بین پارک.  5جدول 

 1400ر سال مزارع زعفران به تخم توکسوکارا در شهرستان گناباد د

 نام متغیر

 

نتیجه آزمون  غیر آلوده آلوده

کای دو    درصد فراواني درصد فراواني 

خاک 

 پارک
10 8/20  38 2/70  

p= 593/0  

خاک  

 مزرعه
13 27 35 73 

   

 نیب یدار آمار يدو نشان داد که تفاوت معن یزمون کاآ جهینت 

  (.p=593/0)ها و مزارع وجود ندارددر پارکخاک  يآلودگ زانیم

 

های عمومي بررسي تفاوت شیوع آلودگي خاک پارک .6جدول 

 1400و مزارع زعفران به تخم توکسوکارا در شهرستان گناباد در سال 

 های تشخیصي اشباع ساکارز با سانتریفیوژبه تفكیک روش

 نام روش

 

نتیجه  غیر آلوده آلوده

آزمون   

 کای دو
 درصد فراواني درصد فراواني

  2/80 77 8/19 19 ساکارز

022/0=p 7/91 88 3/8 8 سانتریفیوژ 

  86 165 14 27 جمع

 

 در یدار آماريدو نشان داد که تفاوت معن یزمون کاآ جهینت

فراواني خاک آلوده بین دو روش تشخیصي وجود دارد، 

ها درصد نمونه 20طوری که با روش اشباع ساکارز  حدود به

 (. = 022/0pد )آلوده تشخیص داده شدن

بررسي تفاوت شدت آلودگي خاک بین  .7جدول 

های عمومي و مزارع زعفران به تخم توکسوکارا براساس پارک

 1400تخم یافت شده در شهرستان گناباد در سال 
 شدت آلودگي

 )بر اساس تخم(
0 1 2 3 4 

درصد(7/41)5 پارک درصد(25)3  درصد(7/16)2  درصد(3/8)1  درصد(3/8)1   

درصد(50)6 مزرعه  0 2(7/16) درصد(25)3  درصد(3/8)1   

 

تخم توکسوکارا در پارک های عمومي و  14براساس جدول فوق 

دهد شدت تخم در مزارع زعفران یافت شد که نشان مي 17

های عمومي آلودگي خاک در مزارع زعفران نسبت به پارک

 بیشتر است.

 
 های خاکتخم توکسوکارا در نمونه .شكل 

 

 بحث

مانند فقر  مختلفي توسعه به دلیل عوامل کشورهای درحال     

اقتصادی، شرایط اجتماعي و فرهنگي، وضعیت اقلیمي، نبود 

توجهي به بهداشت فردی و اجتماعي به امكانات بهداشتي و بي

 ند.های انگلي قرار داريمیزان بیشتری در معرض آلودگ

ترین مشكلات عنوان یكي از مهم از خاک به ههای منتقلِکرم

یافته  بهداشت عمومي در جهان، حتي در کشورهای توسعه

خطر ابتلای انسان به توکسوکاریازیس از . شودمحسوب مي

ها مراتب بیشتر از تماس فیزیكي مستقیم با سگ طریق خاک به

ها به یک دوره های این انگلتخم زیراها است، و گربه

در مطالعات . دارند زا شدن نیازماندگاری در خاک برای عفونت

امروزه با وجود تأکید بر امكان ابتلا به  شده، مختلف انجام

های انگلي از طریق سگ و گربه، افزایش رو به رشد بیماری
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حضور این حیوانات سرگردان در اماکن مختلف شهرها یا 

نوان حیوانات خانگي باعث آلودگي خاک، ع نگهداری آنها به

های توکسوکارا و ابتلا به لگسترش آلودگي انساني به انگ

خصوص در بین  سندرم لارو مهاجر احشایي در کشور و به

 . (21. 20)وند شکودکان مي

نمونه خاک بررسي  48های این پژوهش نشان داد که از یافته   

پارک  7درصد( و  8/20نمونه ) 10پارک عمومي، 12شده از 

مزرعه  12نمونه خاک بررسي شده از  48( درصد( و از 3/58)

درصد(  در  50مزرعه ) 6درصد( و  27نمونه ) 13زعفران، 

شهرستان گناباد آلوده به تخم انگل توکسوکارا هستند. مقایسه دو 

ها و دهد که شیوع آلودگي خاک پارکروش تشخیصي نشان مي

اکارز نسبت به مزارع زعفران به تخم توکسوکارا در روش اشباع س

درصد(  8/19نمونه ) 19طوری که بیشتر است. به سانتریفیوژروش 

 96درصد( از  3/8نمونه ) 8نمونه در روش اشباع ساکارز و  96از 

نمونه در روش سانتریفیوژ آلوده به تخم توکسوکارا بودند. 

عدد و  28همچنین تعداد تخم یافت شده در روش اشباع ساکارز 

بیشترین میزان آلودگي نیز در  عدد بود. 8ژ در روش سانتریفیو

ها و مزارعي بود که در قسمت شرق شهرستان گناباد قرار پارک

باغات  برخي از به علت قرار گرفتن گناباد مثلدر مناطقي داشتند. 

های کشاورزی بدون حصار در حومه و حتي وسط شهر، و زمین

ا تبدیل کرده هها و گربهگاهي برای سگ ها را به پناه این محل

 شوند.است که معمولاً در اماکن عمومي نیز ظاهر مي

ای با هدف بررسي ( مطالعه2001همكاران )و  1آلونسو   

در آرژانتین انجام دادند. در این  2رسیستنسیا آلودگي خاک شهر

آوری شد. مكان جمع 146نمونه خاک از  475مطالعه مقطعي 

ورسازی با ساکارز ها با استفاده از روش شناسپس نمونه

سانتریفیوژ شده و در نهایت توسط میكروسكوپ نوری بررسي 

مكان  5شدند که مطابق نتایج این مطالعه تخم توکسوکارا در 

 475درصد( از  3/1نمونه ) 6مكان و در  146درصد( از  4/3)

های این مطالعه با مقایسه یافته. (7)نمونه مورد مطالعه یافت شد 

دهد که میزان آلودگي مطالعه انجام شده در گناباد نشان مي

ها به تخم توکسوکارا در سطح شهرستان گناباد خاک پارک

                                                           
3 Alonso 
2 Resistencia 

درصد(  3/1درصد( به مراتب بیشتر از شهر رسیستنسیا ) 8/20)

های که به دلیل نبود حصارکشي مناسب در اطراف پارکاست 

ی . در مطالعهباشدهای زعفران در گناباد ميعمومي و زمین

( که با هدف بررسي آلودگي خاک 2017رضانژاد و همكاران )

ها به تخم های عمومي، مدارس ابتدایي و مهد کودکپارک

نمونه خاک جمع  171توکسوکارا در شهرستان جهرم انجام شد، 

نمونه  4آوری شد و نتایج آن نشان داد که تخم توکسوکارا در 

 20درصد( از مجموع 15پارک ) 3درصد( گرفته شده از  4)

ها و ای از مهدکودکپارک یافت شد. همچنین هیچ نمونه

نتایج . (14)مدارس ابتدایي آلوده به تخم توکسوکارا نبودند 

های شهرستان مطالعه حاضر نشان داد که آلودگي خاک پارک

درصد( به مراتب بیشتر از آلودگي خاک  8/20گناباد )

ی درصد( است. در مطالعه 4های شهرستان جهرم )پارک

( که با هدف بررسي میزان آلودگي 2012داغي و همكاران )قره

های عمومي شهر تبریز به تخم توکسوکارا، خاک پارک

های توکسوکارا در تخم گونهانجام شد،  خاک نمونه 300روی

پارک عمومي شهر تبریز یافت  75پارک عمومي از مجموع  11

ها تخم همچنین بود.درصد  6/14ها، شد و میزان آلودگي پارک

نمونه خاک پیدا شدند که میزان  300نمونه از مجموع  28در 

های این با توجه به یافته. (16) بوددرصد  3/9ها آلودگي خاک

های شهر تبریز به تخم پژوهش، میزان آلودگي خاک پارک

درصد خاک  8/20درصد بوده، در حالي که  3/9توکسوکارا 

های شهرستان گناباد به تخم توکسوکارا آلوده بوده است.  پارک

( به بررسي آلودگي 2014ای )مراغي و همكاران در مطالعه

های توکسوکارا پرداختند. ه تخم گونههای شهر آبادان بپارک

پارک شهر آبادان  31نمونه خاک از  291در این مطالعه 

 2/29نمونه ) 85آوری شد. نتایج این مطالعه نشان داد که جمع

پارک آلوده به  31درصد( از  2/61پارک ) 19و  291درصد( از 

با مقایسه نتایج این مطالعه با مطالعه . (14)تخم توکسوکارا بودند 

ها در شود که میزان آلودگي خاک پارکحاضر مشخص مي

درصد( تا حدودی مشابه آلودگي خاک  2/29شهر آبادان )

درصد( است. رضایي و  8/20های شهرستان گناباد )پارک

های شهر ( به بررسي آلودگي خاک پارک2021همكاران )
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 توکسوکارا پرداختند. در این مطالعههای کرمانشاه به تخم گونه 

پارک  16نمونه چمن از مجموع  120نمونه خاک و  120تعداد 

آوری شد و سپس و بوستان عمومي در سطح شهر کرمانشاه جمع

های اخذ شده از خاک و چمن مورد آلودگي انگلي نمونه

نتایج مطالعه برنجي و همكاران .  (14) بررسي قرار گرفت

نمونه خاک جمع آوری شده از خاک  340( که روی 2012)

های عمومي شهرهای خواف و مشهد انجام شد، نشان داد پارک

ها آلوده به توکسوکارا بود که کمتر از درصد از نمونه 3/11

ه باشد که نشان دهندنتایج بدست آمده از مطالعه حاضر مي

-های گناباد به تخم توکسوکارا ميآلودگي بیشتر خاک پارک

پارک  16نشان داد که از مجموع این مطالعه نتایج  (.37باشد )

 85 و (درصد 7/93)پارک  15از نظر نمونه خاک،  بررسي شده 

های چمن پارک از نظر نمونه 13و  درصد( 8/70نمونه خاک )

آلوده به تخم ( درصد 8/30نمونه چمن ) 37و  (درصد 2/81)

با توجه به نتایج حاصل از این  های توکسوکارا بودند.گونه

مطالعه و مقایسه آن با نتایج حاصل از مطالعه انجام شده در 

ها به تخم شود که آلودگي خاک پارکگناباد، مشخص مي

درصد( بسیار کمتر از  8/20توکسوکارا در شهرستان گناباد )

درصد( به تخم   8/70انشاه )های شهر کرمآلودگي خاک پارک

اگرچه میزان آلودگي خاک در مطالعه حاضر  این انگل است.

درصد( و  2/7)نتایج بعضي مطالعات در آرژانتین  بسیار بیشتر از

آلودگي بسیار  میزان (، اما این40,41است ) درصد( 2/6)لندن 

شده در  میزان آلودگي خاک اماکن عمومي گزارش کمتر از

 درصد( 53)برزیل  درصد( و 67اسپانیا ) نکشورهایي همچو

نتایج این مطالعه با  همچنین از مقایسه  (.43و42) است

توان گفت که میزان آلودگي مي انجام شده در ایرانهای مطالعه

)  به تخم توکسوکارا ستان گنابادعمومي شهر هایپارک خاک

درصد(  3/6مناطقي همچون شیراز ) بسیار بیشتر از درصد( 8/20

خاک  آلودگي (. همچنین44,45درصد( است ) 8/7و ارومیه )

 3/63آباد خرمدر شهرهایي همچون ها به تخم توکسوکارا پارک

که این میزان بیشتر از آلودگي خاک  شده است زارشدرصد گ

درصد ( به تخم این گونه  8/20های شهرستان گناباد )پارک

دودی گیاه (. لازم به ذکر است که  زعفران تا ح38,46است )

 90بومي ایران است و بیشترین میزان کشت این محصول )

شود و با توجه به درصد( در خراسان رضوی انجام مي

های انجام شده در منابع مختلف تاکنون پژوهشي در جستجو

ارتباط با آلودگي خاک مزارع زعفران به تخم توکسوکارا انجام 

دگي خاک مزارع نشده است. در نتیجه امكان مقایسه میزان آلو

های زعفران به تخم توکسوکارا در شهرستان گناباد با نمونه

مشابه حاصل نشد. در این مطالعه میزان آلودگي خاک مزارع 

درصد و  27زعفران به تخم توکسوکارا در شهرستان گناباد 

 8/20های عمومي به تخم این انگل میزان آلودگي خاک پارک

دگي خاک مزارع زعفران به درصد گزارش شد. بیشتر بودن آلو

تواند به این علت باشد ها ميتخم توکسوکارا در مقایسه با پارک

ها بیشتر بوده ولي در مزارع کمتر آمد افراد در پارکوکه رفت

شود تا حیواناتي نظیر سگ و گربه در است و این خود باعث مي

آمد کمتر است، فعالیت و حضور بیشتری ومناطقي که رفت

ها داشته باشند. در وآمد از جمله پارکه مناطق پر رفتنسبت ب

نتیجه دفع تخم توسط این حیوانات و ایجاد آلودگي در مزارع 

شده یافت های تفاوتشود. ها بیشتر ميزعفران نسبت به پارک

تواند ميدر ارتباط با میزان آلودگي خاک به تخم توکسوکارا 

ها و ودگي سگناشي از عوامل متعددی از جمله میزان آل

ها، شرایط اقلیمي محیط از آن ها در هر منطقه و جمعیتگربه

وهوا، نوع خاک، میزان رطوبت، دما، وجود  جمله شرایط آب

شرایط مناسب حضور سگ و گربه در اماکن عمومي )وجود 

حصار در سطح شهر(، فصل های بيفضاهای باز زراعي و پارک

 پلهای مطالعه یافتهباشد. برداری و کیفیت انجام آزمایش نمونه

نمونه خاک جمع آوری  214( که روی 2023و همكاران ) 1

درصد  6/86های کشور ایرلند انجام شد، نشان داد شده از پارک

( که بسیار بیشتر از نتایج 47ها آلوده به توکسوکارا بودند )نمونه

باشد که نشان دهنده آلودگي بدست آمده از مطالعه حاضر مي

در  2همچنین سنتارم باشد.ی ایرلند به توکسوکارا ميهاپارک

های خاک برداشت شده در کشور مطالعه خود آلودگي نمونه

( که از نتایج مطالعه حاضر 48درصد گزارش کرد ) 37برزیل را 

ها و مزارع کمتر بود که نشان دهنده آلودگي بیشتر خاک پارک

                                                           
1 Paul 
2 Santarem 
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اده و همكاران نتایج مطالعه لیراوی ز باشد.زعفران گناباد مي

نمونه خاک  240( در شهر زاهدان نشان داد که از بین 2024)

ها درصد نونه 2/9های عمومي، جمع آوری شده از خاک پارک

آلوده به توکسوکارا بودند که بسیار کمتر از نتایج مطالعه حاضر 

ها در بود لذا اقدامات پیشگیرانه در جهت حفاظ گذاری پارک

و  1مطالعه بونیلا (.49رسد )نظر ميشهر گناباد ضروری به 

های خاک برداشت شده از ( که روی  نمونه2023همكاران )

های درصد پارک 50های عمومي انجام شد، نشان داد پارک

درصد  66های آرژانتین، درصد پارک 100عمومي در آمریكا، 

های ونزوئلا آلوده به درصد پارک 63های برزیل و پارک

که بیشتر از مقادیر بدست آمده از مطالعه توکسوکارا بودند 

تواند به دلیل نگهداری سگ توسط ساکنین حاضر بود که مي

 گناباددر مناطقي همچون شهر  (.50مناطق این کشورها باشد )

این  اطراففراوان در  های زراعيزمینبـه علـت قرارگرفتن 

های کشاورزی گاها بدون حصار، این باغات و زمین ،شهر

هـا تبـدیل کـرده ها و گربهگاهي برای سگرا به پناه اهمكان

-تفاوتشوند. پدیدار مياست که معمولاً در اماکن عمومي نیز 

تواند ناشي از عوامل متعددی از جمله میزان مي یافت شدههای 

آنها، شرایط  ها در هر منطقه و جمعیتها و گربهآلودگي سگ

 وع خاک، میزان رطوبتهوا، ن و شرایط آب نظیراقلیمي محیط 

، دما، وجود شرایط مناسب حضور سگ و گربه در اماکن خاک

حصار در های بيعمومي )وجود فضاهای باز زراعي و پارک

برداری و کیفیت انجام آزمایش باشد. سطح شهر(، فصل نمونه

های فرهنگي بین ایران و کشورهای دیگر جهان از نظر تفاوت

تواند عنوان حیوان خانگي نیز ميها بهها و گربهنگهداری سگ

 .توجیهي منطقي برای این تفاوت باشد

که میزان آلودگي خاک به تخم داد  نشان های این مطالعهیافته   

نسبت به سایر  ستان گنابادهای عمومي شهرتوکسوکارا در پارک

احتمال آلوده شدن  لذاکشورهای جهان و ایران زیاد است، 

و های عمومي وجود آلودگي پارک .یابدانسان افزایش مي

به تخم توکسوکارا با توجه به  گناباد ستانشهر مزارع زعفران

یک مشكل بهداشتي مهم  عوارض حاصل از آلودگي به آن

                                                           
1 Bonilla 

توجه بود و کنترل آن به اجرای است که نباید نسبت به آن بي

تمهیدات مناسبي از سوی مسئولین مربوطه نیازمند است. اگرچه 

سازی مردم نسبت به ن تمهیداتي از جمله آگاهدر نظر گرفت

سازی کامل و روزانه عوارض حاصل از آلودگي با خاک، پاک

تواند مفید واقع شود، اما به نظر ها از بقایای مواد غذایي ميپارک

ها از ها و گربهآوری سگ جمع ،حل رسد مؤثرترین راهمي

ران تا مزارع زعفو ها سطح شهر و محصور کردن مناسب پارک

در راستای جلوگیری از ورود سگ و گربه به این  حد ممكن،

های تشخیص در برخي مطالعات دیگر، از روش .ها باشدمكان

تر توکسوکارا مولكولي استفاده شده که به تشخیص بهتر و دقیق

 (.49,50,51کند )در خاک کمک مي

 

گیرینتیجه  

خاک به تخم  که میزان آلودگيداد  نشان مطالعه این نتایج   

نسبت به سایر  ستان گنابادهای عمومي شهرتوکسوکارا در پارک

کشورهای جهان و ایران زیاد است، بنابراین احتمال آلوده شدن 

و مزارع های عمومي وجود آلودگي پارکباشد. زیاد ميانسان 

به تخم توکسوکارا با توجه به عوارض  گناباد ستانشهر زعفران

یک مشكل بهداشتي مهم است که  حاصل از آلودگي به آن

توجه بود و کنترل آن به اجرای تمهیدات نباید نسبت به آن بي

مناسبي از سوی مسئولین مربوطه نیازمند است. اگرچه در نظر 

سازی مردم نسبت به عوارض گرفتن تمهیداتي از جمله آگاه

ها حاصل از آلودگي با خاک، پاکسازی کامل و روزانه پارک

رسد تواند مفید واقع شود، اما به نظر ميواد غذایي مياز بقایای م

ها از سطح شهر و ها و گربهآوری سگ جمع ،حل مؤثرترین راه

در راستای  مزارع زعفرانو ها محصور کردن مناسب پارک

 .ها باشدمكان جلوگیری از ورود سگ و گربه به این

 تقدیر و تشکر

اخلاق: درنهایت از کمیته تحقیقات دانشجویي )کد 

IR.GMU.REC.1400.011 دانشگاه علوم پزشكي گناباد )

که همكاری شایاني در اجرای این طرح داشتند، تشكر و 

 گردد. قدرداني مي

 تعارض منافع

 اند.نویسندگان هیچ گونه تعارض منافعي در این پژوهش نداشته
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 Abstract 

Introduction: Toxocariasis is a zoonotic parasitic disease caused by 

Toxocara parasite larvae found in the human body, with soil contamination 

rates ranging from 13.2 % globally to 63.5-3.5 % in Iran. Given the 

prevalence of stray dogs and the significance of understanding pathogenic 

parasites like Toxocara, a study was conducted in Gonabad city to determine 

the exact prevalence of these parasites in the soil of parks and saffron fields. 

Methods: In this cross-sectional-analytical study, 96 soil samples were 

collected from different parts of 12 public parks and 12 saffron fields in 

Gonabad in the summer of 2021 and were prepared and examined through a 

microscope to isolate Toxocara eggs by sucrose flotation method. Then the 

data was entered into SPSS 26 software and analyzed. 

Results: The study compared soil samples from public parks and saffron 

farms, finding a higher percentage of contamination in the latter. Despite 

this, the chi-square test did not show a significant difference in pollution 

levels between the two locations. The study also revealed a discrepancy in 

contamination frequency between diagnostic methods, with the sucrose 

saturation method detecting contamination in 20 % of samples. These results 

emphasize the potential risk of soil pollution in both parks and farms, 

underscoring the need for accurate diagnostic techniques to assess 

contamination levels effectively. 

Conclusion: The results showed that the soil contamination of public parks 

and saffron fields in Gonabad city with Toxocara species eggs is high, so it 

increases the probability of Toxocaria infections in humans, and to reduce 

the risk of human infection, it is necessary to implement preventive 

programs by the authorities. 

Keywords: Toxocariasis, Prevalence, Saffron, Gonabad 

 
 

 


