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 خلاصه 

که سبب گرفتارشدن  ،ای استگونهدر جوامع بهکرونا،  گیریهمهپیامدهای منفي  ش :مقدمه

تبدیل به تعاملات اجتماعي و برخي آداب و رسوم )فرهنگ(،  و شده فراگیرجامعه به بحراني 

تحلیل تأثیرات  هدف از این تحقیق، گسترش این پاندمي بوده است.در یک بستر تسهیل کننده  

 .است بندرعباساجتماعي شهر  آوریتاب کرونا بر

 اطلاعات گردآوری برای پرسشنامه از و بوده ترکیبي صورتبه پژوهش این روش: کار روش

است. جامعه مورد مطالعه تحقیق حاضر، ساکنان شهرستان بندرعباس بودند، که  شده استفاده

بندی تصادفي و با استفاده از فرمول اصلاح گیری طبقهبرای تعیین حجم نمونه، از طریق نمونه

یین گردید. ابزارهای جمع آوری اطلاعات، نفری تع 384شده کوکران یک نمونه آماری 

منظور استخراج و تدوین اطلاعات مربوط به موضوع و نیز دو برداری بهعبارت بودند از فیش

آوری متغیر تاب حاضر جهت سنجشپرسشنامه برای سنجش متغیرهای تحقیق، در پژوهش

یامدهای کرونا از اجتماعي از پرسشنامه محقق ساخته استفاده شده است و  برای سنجش پ

 پرسشنامه  ادواری استفاده گردید.

جز بعد رواني(، کرونا بر تمامي ابعاد مورد بررسي پیامدها )به که داد نشان پژوهش نتایجنتایج: 

( دارد و به همین خاطر در سطح اطمینان 3دار با میانگین استاندارد مورد نظر )نمره اختلافي معني

شیوع کرونا پیامدهای اجتماعي، اقتصادی، بهداشتي، رفاهي توان گفت، که درصد مي 99

آوری اجتماعي و ابعاد چنین، تاب(. همP>0.05تفریحي در شهرستان بندرعباس داشته است )

توان گفت که داری با نمره متوسط طیف دارند و از این جهت ميچهارگانه آن اختلاف معني

داری درعباس با سطح معمول اختلاف معنيآوری اجتماعي در شهرستان بنتاب سطحاختلاف 

 (.P>0.05دارد )

خود پس از  يابیباز یبرا ستمیس کی یيبه توانا ياجتماع یآورتاببنابراین، : نتیجه گیری

 حادثه بزرگ اشاره دارد. کی یهاتكانه ایبحران و  ایشوک  کیوقوع 

 کلمات کلیدی

 بندرعباس.آوری اجتماعي، کرونا، عوامل فرهنگي،  تاب

 .باشداین مطالعه فاقد تضاد منافع مي پي نوشت:
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مقدمه
 یهنجارها ي،ستیز یندهاآیفر تمامي ، تقریباًکرونا يپاندم

راه و  نه،ینهاد یيمعمول، قواعد الگو یهاعادت واره ی،اهیرو

وار و مناسک یهانییآ و مألوف و متعارف یهارسم

قرار داده  رییرا در معرض انواع تغ ياجتماع يزندگ ریتكرارپذ

به حق  ،کرونا .استدگرگون ساخته  به کلي و اوضاع جهان را 

و  يدر همه ابعاد و اضلاع زندگ یجد يشیبازاند یبرا یانهیزم

 یهاشده در ساحت تیمتعارف و تثب یهااستیها و سهیرو

کمتر (. 1) فراهم ساخت يو جمع یفرد اتیمختلف ح

حد  نیکه تا ا ،افتی توانيبشر م خیدر جامعه و تار یرخداد

 ،مختلف پژواک کند یهاتوانسته باشد در جهان با فرکانس

 ،هابه خود معطوف دارد و همه دانش قاًیرا عم انیتوجهات جهان

را به  هاهیرو و رها، احساساتها هنجاها، نگرشارزش ها،نشیب

و تا  ریعالمگ، که کرونا یيآنجا از(. 2) خود معطوف دارد

و عدم  یياعتنايب نهیآشكار شد و هز ریچاره ناپذ یحد

 ،گشت نیقر ،وحشتناک مرگ امدیاتش با پئبا اقتضا یسازگار

همه امور  شانه،یخردمندانه و مصلحت اند نیبه اجبار و به تمك

(. 3) ت واداشته استیبا خود به انعطاف و تبع یيرا در هم سو

مستمر  ای یرا به صورت مورد يمختلف یهاتیکرونا محدود

مرسوم را به  یهاهیها و رواز عادت يبرخ ،کرده است لیتحم

 ،جمعه ینمازها يمناسک مذهب يکشاند )مثل برخ يلیتعط

و  دیداد )مانند د رییرا تغ يبرخ يو...(، فرم و صورت وقوع

به لحاظ کمیت وقوع  ار يبرخ يرسم یهاو آموزش (دهایبازد

 ریغ یرفتارها يبرخ (،هاها و مسافرتيهمانیمثل م)داد  لیتقل

 ،يكیزیف ينیگزمتعارف را باب کرد )مثل فاصله ریمعمول و غ

 یهانهیاز گز يبرخ (،ماسک زدن و هاشستن مرتب دست

مثل در )ساخت  یو گاه ضرور تیمعمول را پراهم ریغ یرفتار

و  يابی لیها به بدعرصه يدر برخو   ی(رخانه ماندن و دورکا

شدن  یشدن و مجاز یاسوق داد )مثل رسانه یساز نیگزیجا

آشكار و پنهان  یامدهایدر کل، آثار و پ(. 4(، )هاتیفعال يبرخ

 ایسره مثبت  کی توانيکرونا را نم میمستق ریو غ میو مستق

آثار وجوه مثبت و  نیا شکيب .کرد يابیرزي اسره منف کی

 نینحوه مواجهه انسان با ا (.5) دارد یاختهیدر هم آم يمنف

 ياز رسالت انسان یو يخودآگاه زانیو آثار آن، م دهیپد

ها و نهیمصاف و بالاتر از همه زم نیدر ا شیخو ياجتماع

 یهااستیس ،يطیامكانات مح ،ياجتماع ي،فرهنگ یهاتیظرف

 یهاعملكرد سازمان زیو ن يتیحاکم یهادهادولت و ن یياجرا

 مؤثر است اًیقو یریپذریتأث فیو مردم نهاد در کم و ک يمدن

ها و تنشریزی نشده و بحراندرپي و برنامهتغییرات پي (. 6)

های غیرمنتظره در جهان امروز ضرورت بحث و پرداختن به 

اقتصادی، های گوناگون آوری را در زمینههای تابایده

سیاسي و اجتماعي دوچندان کرده است. به نحوی که بسیاری 

منظور دستیابي به رشد و توسعه اجتماعي و موفقیت از جوامع به

پذیر و مقاومتي در های انعطافو تعالي فردی، اتخاذ سیاست

 (.7) اندها را در دستور کار خود قرار دادهبرابر تغییرها و آسیب

توان، ظرفیت تبدیل و تحول، مي آوری اجتماعي راتاب

های اجتماعي تطبیق و سازگاری و توان مقابله با تنش و بحران

نامید. تاب آوری اجتماعي از ظرفیت و توانایي خاصي در 

کند، که عمدتاً ها، خانواده و جوامع صحبت ميافراد و گروه

چنین یادگیری و سازگاری در تغییرات تحمیل شده، و هم

(. 8ا شرایط و متقضیات را در بر خواهد داشت )قدرت تطبیق ب

 میکرونا و پارادا يچارچوب با توجه به تجربه جهان نیدر ا

ی اند که تاب آوررفتهیاز درون افراد پذ یزیربرنامه

مهار کرونا خواهد بود  یبرا يحرکت یربنایز کی ي،اجتماع

افراد  تیظرف ای یيعنوان توانابه ياجتماع یو تاب آور

و  ياجتماع یهامانند جوامع و سازمان ياجتماع یواحدها

تر عیها گرفته تا جامعه وساز خانواده ياجتماع یهاستمیس

شود يم فیفاجعه توص کیاز  يابیمقابله مقاومت و باز یبرا

(9.)  

 برای که است، کشور  هایاستان معدود جزو هرمزگان استان

دارد.  استراتژیک فوق موقعیتي سیاسي کشور اقتصاد

نقش  با توجه به عنوان مرکز استان، بهشهرستان بندرعباس

 اریبسي، فرهنگ ی وگردشگر ،يتیترانز  ،يصنعت  ک،یاستراتژ
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که ، گران و تجار و بازرگانان استبه ورود گردش يمتك

از مشاغل تبعات  یاریبس يلیکرونا و تعط یماریب  وعیش

یگر یكي از . از سوی دآن به همراه داشته است یبرا يمختلف

آوری مفاهیمي که همزاد با آسیب و بحران است، تاب

اجتماعي است. این مفهوم که از حوزه زیستي و اکولوژی 

وارد حوزه علوم انساني و روانشناسي و پس از آن حوزه 

جامعه شناسي شده است، بیان کننده توان یک جامعه در 

از کنترل پیامدهای ناشي از بحران و آسیب است. لذا هدف 

فرهنگي -پژوهش حاضر بررسي تأثیر همه پیامدهای اجتماعي

پاندمي کرونا  بر تاب آوری اجتماعي در شهرستان بندرعباس 

 باشد.مي

ی درباره سنجش و ارزیابي آن همانند آورتابمرور ادبیات 

است.  کنندهجیگ حالنیدرعتعریف و معني آن بسیار متنوع و 

فیزیكي سیستم نیست، بلكه  مؤلفهی، آورتاببه دلیل اینكه 

ویژگي نوخاسته است، سنجش مستقیم آن دشوار است 

(، 2007) 2(. مایونگا2013b  :4( ،)10و همكاران،  1شادبولت)

ی هایاستراتژی برای آورتابکه عملیاتي سازی  کنديمبیان 

ی مهمي به وجود هاچالش، هااستیسکاهش ریسک بلایا و 

-ر تعریف متغیرها و شاخصآورد. او چالش اصلي را دمي

-داند. همداند؛ چالش مهم دیگر را واحد تحلیل ميسازی مي

ها کند، بدون چارچوب مفهومي که شاخصچنین بیان مي

بتوانند هردو تعریف و سنجش شوند، این مفهوم نه برای 

ی کاهش بلایا مفید خواهد بود و نه به اندازه هایاستراتژ

ز ریسک بلایا افزایش خواهد کافي دانش و اطلاعات ما را ا

 (.11داد )

ي ارزیابي شناسروش(، 2016حسیني و همكاران )   

کنند. ی را به دو مقوله عمده کمي و کیفي تقسیم ميآورتاب

ی آورتابهایي است که به ارزیابي مقوله کیفي شامل روش

گرهای عددی تمایل دارند؛ به دو زیر سیستم بدون توصیف

ی نیمه کیفي تقسیم هاهینمامفهومي و های مقوله چارچوب

شوند. مقوله کمي شامل دو زیر مقوله رویكردهای کلي مي

                                                           
1 shadbolt 
2 Mayunga 

ی ساختار محور را در سازمدلی و رویكردهای آورتاب

 (.12) ردیگيبرم

ی مفهومي متعددی برای ارزیابي هاچارچوبها و مدل   

است، اما مكانیسم استانداردی که این  افتهیتوسعهی آورتاب

پدیده از طریق آن سنجش و مقایسه شود، وجود ندارد. با این 

حال، بیش از یک دهه پس از تأکید بر نیاز برای مفهوم 

ها هنوز برای توسعه ی بلایا، تلاشآورتابپردازی کمي از 

 (.13)هستند  زیبرانگچالش ترمناسبی هاچارچوب

ی بلایا را در آورتاب، رویكردهای ارزیابي (2016) 3کاتر   

-ی ميبندطبقهی امتیازو ابزارها هاکارت، هاهینماسه مقوله، 

روش مختلف در ارزیابي  27کند. او بر اساس مرور ادبیات، 

کند. او در مورد همانندیها و ی بلایا شناسایي ميآورتاب

، ی فضایي آنریگجهتتفاوتهای بین این ابزارها از لحاظ 

ها ابعاد اصلي مطرح شده در هر ابزار، و رویكردهایي که آن

کند. او استدلال میكند برای ارزیابي اتخاذ کردهاند، بحث مي

یتواند به ی چندگانه برای مسئله ارزیابي مهاحلراهکه وجود 

ی به طور آورتابواسطه این واقعیت تبیین شود که مفهوم 

-استدلال کننده با انگیزه متفاوتي بستگي به زمینه و ارزیابي

: 2016(. شریفي )14شود )های مختلف که دارند، تفسیر مي

ی اجتماع را مورد بررسي آورتاب(، ابزار ارزیابي 633 -632

دهد که علي رغم برخي دهد. تحلیل کلي نشان ميقرار مي

ها ی قابل توجهي بین آنهاتفاوتاشتراکات در بین ابزارها، 

اساس شش معیار جامع بودن، اذعان به وجود دارد. او بر 

روابط مقیاس متقابل، پویایي زماني، عدم قطعیت، به 

ی عملي به هابرنامهکارگیری رویكردهای مشارکتي، توسعه 

 (.15پردازد )ی ميآورتابارزیابي عملكرد ابزارهای 

است و به طور  يمراحل مختلف یدارا ياجتماع یتاب آور

گردد سطح يو استحكام اجتماع م باعث دوام یاقابل ملاحظه

اجتماع با هم  کیمختلف در  یهاگروه یریانعطاف پذ

متفاوت  يدر موارد بحران زیها نالعمل آنتفاوت دارد و عكس

 یاقتصاد ياجتماع طیبا شرا ياجتماع یهااست. وجود گروه

 يمعن نیاجتماع به ا کیمتفاوت در  یریپذ بیآس زانیو م

3 Cutter 
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جامعه نسبت  کیمختلف در  یهاگروه یاست که تاب آور

که  شودیباعث م ياجتماع طیحادثه متفاوت است. شرا کیبه 

 ریوارده کمتر تأث یهابتیجامعه در اثر مص یاز اعضا یتعداد

درک  یبرا كردیرو نیا(. 16) شتریب هايباشند و بعض ریپذ

از  ن،یاست. بنابرا دیمف رییواکنش مثبت جامعه به تغ يچگونگ

است آن را  ریزناپذیگر یادر هر جامعه رییغکه ت یيآنجا

 يبه حالت اصل دنیرس یکه جامعه برا ردیگيدر نظر م یزیچ

در جامعه خود افراد قادر  گریدارد. به عبارت د ازیاش به آن ن

 یاثر زانیگذار هستند و در م راتییتغ ریسبه شكل دادن خط 

 (.17) دارند ینقش مرکز شودیم جادیا راتییتغ لهیکه به وس

توان تاب  يم ياجتماع یتاب آور میمفاه یدر جمع بند

 یمردم در گروهها یيتوانا ينگاه مل کیرا در  ياجتماع یآور

 طیبا بحران در شرا ههدر مواج يرسم ریو غ يرسم ياجتماع

و  يو جمع یبا استفاده از منابع فرد یو زمان بازساز یاضطرار

 یآن دانست تاب آور یهابه اشتراک گذاشتن آموزه

در  مردم تیدر ذهن میپارادا رییتغ کینشان دهنده  ياجتماع

به  ازیآن ن جهیو در نت گریبرابر مشكلات خود درک افراد د

-يمداخلات در برابر مشكلات م نییتازه در تع دگاهید کی

 (.18باشد )يم يو خانوادگ یسطوح مختلف فرد یباشد و دارا

ی به دو دسته آورتابدر این پژوهش رویكردهای ارزیابي   

های مفهومي یا به ی و چارچوبآورتابابزارهای سنجش 

. در ابزارهای شونديمی مفهومي تقسیم هامدلعبارتي 

ها در ابعاد مختلف ی از شاخصامجموعهی آورتابسنجش 

ی به وجود آمده آورتابترکیب و در نهایت شاخص کلي 

های مفهومي روابط بین متغیرها و ابعاد چارچوب است. در

شوند به تصویر آور ميی و فرآیندی که جوامع تابآورتاب

 . شوديمکشیده 

 یماریب وعیاز زمان شدر راستای بررسي پیشینه پژوهش، 

 ،یمختلف اقتصاد یهادر جهان، محققان از جنبه 19 دیکوو

 ــنیاز ا يناش یامدهایابعاد و پ يبه بررس ياجتماعي و اسیس

 یامدهایابعاد و پ لیاند؛ اما در رابطه با تحلپرداخته یماریب

                                                           
1 Chen & Biswas 
2 Yang 

 یکارها ي،اجتماع لهمسئ کیموضوع به مثابه  نیا ياجتماع

 است.در داخل کشور منتشر شده  ایپراکنده يقاتیتحق

چهار متغیر که  (، در پژوهش خودبه بررسي1401ابراهیمي )

شامل ابعاد کلان )آگاهي و سلامت، نگرش، مهارت، سرمایه 

دست آمده بیانگر نتایج به پرداخت و بود ،اجتماعي و عدالت(

آوری اجتماعي در برابر پاندمي کرونا که میزان تاببود این 

پس از گذشت دو سال از شیوع ویروس کرونا، برای 

عه بالاتر از سطح های پژوهش در نمونه مورد مطالشاخص

میانگین نرمال یا متوسط به دست آمد. بر اساس نتایج به دست 

بیشترین  88/0آمده، شاخص سرمایه اجتماعي و عدالت برابر 

آوری اجتماعي در برابر پاندمي کرونا در منطقه ثیر در تابأت

 (.5شت )یک شهر زاهدان دا

های (، به نقش فرهنگ ملي و ارزش2022)1شن و بیسواس

کنند و شترک در نحوه مواجهه با ویروس کرونا اشاره ميم

معتقدند که در مناطقي که تكثر قومي و فرهنگي وجود دارد، 

های ناشي از کمبود منابع که بخاطر شیوع بیماری همه مضیقه

گیر ایجاد شده است حتي ممكن است به درگیری های قومي 

است و بخرانهای اجتماعي بزرگتر منجر شود؛ زیرا ممكن 

گروهي قومي یا مذهبي، گروه دیگر را تهدیدی برای خود 

های مشابه بیشتر ذات پنداری با گروهمحسوب کند و یا هم

ها در این مواقع بر کنند که دولتها توصیه ميباشد. آن

 (.6های مشترک تأکید کنند )های ملي و ارزشارزش

های (، به بررسي اثر ویژگي2021و همكاران ) 2یانگ

-ماعي اقتصادی بر کنترل انتقال ویروس کرونا در استاناجت

عوامل ها نشان داد که های چین پرداختد و نتایج آن

داشته  ریتأث 19-دیکوو وعیو ش وعیبر ش یاقتصاد-ياجتماع

در  یاقتصاد-يمختلف اجتماع یهااز شاخص يبیاست. ترک

کمک  يدمیممكن است به کنترل اپ يدمیمراحل مختلف اپ

 (.19) کند

کشور در  76های (، با بررسي داده2020و همكارانش) 3انصار

معتقدند که بیماری های واگیردار  2020تا  2019بازه زماني 

3 Anser 
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شود و بسیاری از از جمله کرونا باعث افزایش تعداد فقرا مي

 جینتاچنین دهد. همافراد را در چرخه معیوب فقر قرار مي

رشد  نیشكل ب Uدهد که رابطه ينشان مها مطالعه آن

ابتدا  یرشد اقتصاد رایوجود دارد ، ز افقر تعدادو  یاقتصاد

 یهااختلافات مراقبت شیافزا لیو بعداً به دل ابدیيکاهش م

دهد. يم شیکشورها، شمار فقر را افزا انیدر م يبهداشت

دهد که عدم ينشان م ي این تحقیق همچنینبرآورد عل

 یها یماریب شیمنجر به افزا يساسبه امكانات ا يدسترس

-نهیهز که منجر به افزایششود يم 19کوید از جمله  ریواگ

شود  يم یرشد اقتصادکاهش و  يبهداشت یهامراقبت یها

 یهامراقبت در دسترسي به ینابرابر شیافزاو در ادامه 

در  يعموم يو بار بده یمنطقه ا یهایری، درگ يبهداشت

که  را در پي دارد  ریواگ یهایماریب "ریدرگ شتریب"مناطق 

 (.20) برديها انسان را در دام فقر فرو م ونیلیم

معیارهای تاب اند که (، نشان داده1399احمدی و زماني )

مدیریتي و  –آوری شهری )اقتصادی، اجتماعي، نهادی 

هر کدام تاثیر متفاوت اما معناداری را  ،کالبدی( –زیرساختي 

در برابر شیوع ویروس کرونا از شهر شیربر تاب آوری شهری 

 اند کهگیری کردهها نتیجهآن اند.در فضاهای شهری داشته

ی شهری آور تاب بر را تأثیر بیشترین مدیریتي –بعد نهادی 

به ها دارد و در رده بعد اجتماعي قرار دارد. در برابر اپیدمي

اقداماتي در زمینه بهبود  اند کههمین خاطر پیشنهاد داده

مدیریت شهری با محوریت مشارکت شهروندان  کیفیت

 (.21) صورت پذیرد

(، معتقدند که تاب آوری و 1399مهردانش و آزادی زاده )

-پایداری اجتماعي نیاز اول شهرهای آیند برای مقابله با بحران

 (.22ها و مخاطراتي نظیر ویروس کرونا هستند )

ب تدوین مدل اضطرا(، در مطالعه 1399عیني و همكاران )

 با کرونا در دانشجویان براساس حس انسجام و تاب آوری

مدل ، نشان دادند نقش میانجي حمایت اجتماعي ادراک شده

علي رابطه بین حس انسجام، تاب آوری، حمایت اجتماعي 

-ادراک شده و اضطراب کرونا دانشجویان براساس شاخص

های مختلف برازش تأیید شد. حس انسجام، تاب آوری و 

ماعي ادراک شده بر میزان اضطراب کرونا حمایت اجت

چنین حس انسجام و تاب دانشجویان اثر مستقیم دارند؛ هم

آوری از طریق حمایت اجتماعي ادراک شده بر اضطراب 

بنابراین، حس  .دانشجویان تأثیر غیرمستقیم دارد در کرونا

انسجام، تاب آوری و حمایت اجتماعي ادراک شده نقش 

کنند و مهمي در میزان اضطراب کرونا دانشجویان ایفا مي

های روان هدف قرار دادن این سه مؤلفه به وسیله درمان

شناختي، مي تواند در کاهش اضطراب کرونا دانشجویان 

 (.23) مؤثر باشد

 روش کار

و از لحاظ هدف  يلیتحل يفیتوص حاضر روش پژوهش

ها به دو روش داده یگردآور وهی. شباشديم يعمل یکاربرد

استخراج  ینحو که برا نیبوده است، به ا يشیمایو پ یاسناد

 نیو تدو (،19) دیمرتبط با کوو یتاب آور یهاشاخص

 یو برا ؛یبردار شیو ابزار ف یاز روش اسناد ینظر يمبان

در محدوده مورد مطالعه از  شپژوه یهاسنجش شاخص

نامه محقق ساخت بهره گرفته و ابزار پرسش يشیمایپ وهیش

شامل کلیه ساکنان  پژوهش ی اینامعه آمارجشده است. 

شهرستان بندرعباس است که بر اساسس سالنامه آماری سال 

نفر  1776415)آخرین سالنامه منتشر شده(، برابر با  1399

ای تعیین حجم نمونه از طریق اند. در پژوهش حاضر بربوده

بندی تصادفي و با استفاده از فرمول اصلاح گیری طبقهنمونه

 نفری تعیین گردید.  384شده کوکران، یک نمونه آماری 

 

 ابزار تحقیق

برداری ابزارهای جمع آوری اطلاعات عبارت بودند، از فیش

به منظور استخراج و تدوین اطلاعات مربوط به موضوع و نیز 

پرسشنامه محقق ساخته پیامدهای کرونا و تاب آوری دو 

اجتماعي برای سنجش متغیرهای تحقیق استفاده شده است. 

آوری پس از مرور ادبیات نظری و تجربي مربوط به تاب

آوری، شناسایي و برای های تاباجتماعي ابعاد و مولفه

هایي استفاده شده ها، از گویهسنجش هرکدام از ابعاد و مؤلفه

بعد توانایي آموزش و یادگیری  4ت. این پرسشنامه دارای اس

خانواده، قدرت سازگاری خانواده، قدرت مواجهه با خطر 
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، 6دهي خانواده که به ترتیب تعداد خانواده و قدرت سازمان

سؤال با طیف لیكرت  25سوال دارند، که در مجموع  6و  6، 7

ها به آن 1-2-3-4-5ای بوده که به ترتیب نمره پنج گزینه

گیرد، این پرسشنامه دارای چهار بعد توانایي آموزش تعلق مي

و یادگیری خانواده، قدرت سازگاری خانواده، قدرت 

دهي خانواده که به مواجهه با خطر خانواده و قدرت سازمان

سؤال  25سؤال دارند و در مجموع  6و  6، 7، 6ترتیب تعداد 

-4-5ترتیب نمره ای بوده که به با طیف لیكرت پنج گزینه

چنین پرسشنامه مربوط به گیرد. همها تعلق ميبه آن 3-2-1

فرهنگي شیوع کرونا نیز برگرفته از -پیامدهای اجتماعي

های صدا و سیما بوده های ادواری مرکز پژوهشپیمایش

های رواني، اجتماعي و اقتصادی، مورد است که در آن سویه

شود. لازم به گویه مي 25بررسي قرار گرفته و در مجموع  

هایي مربوط به اعتماد به واکسن ایراني و ذکر است که گویه

های دولت برای مقابله به کرونا هم به این موضوع اضافه برنامه

شد، و بار اجتماعي این موضوعات به خصوص در حوزه 

 اعتماد اجتماعي و سرمایه اجتماعي غیرقابل کتمان است.

این تحقیق از اعتبار محتوا استفاده  در به جهت روایي و پایایي

شد، به این ترتیب که ابزار تحقیق در اختیار تعدادی از 

خبرگان دانشگاهي و متخصصین مرتبط با این موضوع قرار 

ها در ارتباط با جامعیت و ترجمه مناسب داده شده و تأیید آن

چنین، در پژوهش های پرسشنامه اخذ گردیده است.  همگویه

نفر از اعضاء  30ها به بررسي پایایي، پرسشنامهحاضر جهت 

نمونه داده شد، که با استفاده از روش آلفای کرونباخ پایایي 

 و در جدول زیر آورده شده است. ها محاسبه گردیدپرسشنامه

 

 آوری اجتماعيپایایي پرسشنامه تاب .1جدول 

 آلفای کرونباخضریب  تعداد سؤالات متغیر

 0.849 25 پیامدهای اجتماعي فرهنگي کرونا

 0.864 6 توانایي آموزش و یادگیری

 0.755 7 توانایي سازگاری

 0.790 6 توانایي مواجهه با خطر

 0.726 6 قدرت سازگاری

 0.875 25 مجموع ابعاد تاب آوری

 نتایج

تمامي ابعاد تاب آوری شود، گونه که مشاهده ميهمان

اجتماعي و مجموع سؤالات دو ابزار پیامدهای اجتماعي 

آوری اجتماعي از ضریب پایایي فرهنگي کرونا و تاب

 مطلوبي برخوردار هستند.

های تحلیل توصیفي و استنباطي در این پژوهش از روش

استفاده شده است، که برای انجام تحلیل توصیفي و دو متغیره 

های استفاده شده است. آزمون  21نسخه  SPSS افزاراز نرم

آماری شامل ازمون تي تک نمونه برای سنجش پیامدهای 

چنین،  کرونا و نیز تاب آوری اجتماعي استفاده شد. هم

آوری آزمون تي با دو نمونه مستقل برای سنجش تفاوت تاب

پذیر های دارا و فاقد افراد آسیباجتماعي در بین خانواده

 گردید.استفاده 

مرد  که هرکدام به  183زن و  271در این پژوهش تعداد 

درصد از کل نمونه را به خود  45و حدود  55ترتیب 

اند، شرکت کردند. با توجه به اینكه واحد اختصاص داده

سنجش در این پژوهش، خانواده بوده است، نخستین سؤال 

بخش توصیفي مربوط به تعیین نسبت پاسخگویان با سرپرست 

نفر، همسران  97نواده است. از این میان، تعداد سرپرستان خا

 167و فرزندان سرپرستان خانواده  190سرپرستان خانواده  نفر
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های مورد درصد از خانواده 24چنین، حدود اند. همنفر بوده

اند که در معرض ریسک کرونا بوده بررسي دارای فردی بوده

افرادی با بیماری  ها دارایدرصد از خانواده 30است. حدود 

پذیری اند، که این افراد آسیبای در منزل خود بودهزمینه

درصد از  60 حدود اند.بیشتری در برابر بیماری کرونا داشته

اند اند که تاکنون به کرونا مبتلا نشدهپاسخگویان اظهار کرده

درصد نیز برای  4و حدود  بارکدرصد برای ی 37و در مقابل 

درصد از  71اند. ، حدود به کرونا مبتلا شده بارکبیش از ی

اند که تاکنون به دلیل کرونا کسي را پاسخگویان اظهار کرده

درصد پاسخگویان  17اند و در مقابل حدود از دست نداده

درصد  12اند و  بیش از حداقل یک فوتي به دلیل کرونا داشته

تگان اند که بیش از یک نفر از بسپاسخگویان نیز اظهار کرده

اند. برای سنجش تأثیرگذاری دادهرا به دلیل کرونا ازدست

کرونا بر ابعاد مختلف زندگي در شهرستان بندرعباس از 

ای استفاده شده است که نتایج آن در آزمون تي تک نمونه

 جدول زیر اورده شده است.

 

 پیامدهای کروناای برای نتایج آزمون تي تک نمونه. 2جدول 

 Tنمره  اختلاف با میانگین معیار میانگین شاخص
درجه 

 آزادی
 داری**سطح معني

 .000 453 7.188 .202 3.20 پیامدها برای آرامش خاطر

 .000 453 19.570 .907 3.91 تفریحي -پیامدهای رفاهي

 .000 453 25.688 1.118 4.12 پیامدهای بهداشتي

 .000 453 15.708 .767 3.77 پیامدهای اجتماعي

 .000 453 6.207 .339 3.34 پیامدهای اقتصادی

 .579 453 .556 .030 3.03 پیامدهای رواني

 .000 453 7.188 .560 3.56 مجموع پیامدها

** P>0.05 

شود، کرونا بر تمامي ابعاد طور که در جدول بالا مشاهده ميهمان

دار با جز بعد رواني(، اختلافي معني)به مورد بررسي پیامدها

( دارد و به همین خاطر در سطح 3میانگین استاندارد مورد نظر )نمره 

توان گفت که شیوع کرونا پیامدهای درصد مي 99اطمینان 

اجتماعي، اقتصادی، بهداشتي، رفاهي تفریحي در شهرستان 

به بندرعباسر داشته است. از آنجایي که نحوه پرسش سوالات 

ای بوده که از پاسخگویان خواسته شده تا مشخص کنند شیوع گونه

کرونا تا چه اندازه در ابعاد مختلف محدودیت ایجاد کرده، هرچه 

تر کرونا در آن نمره حاصل شده بالاتر باشد به معنای تأثیر عمیق

بخش است. پیامدهایي در حوزه تغییر رفتارهای بهداشتي، 

هي برای شهروندان و همچنین تغییر های تفریحي و رفامحدودیت

رفتارهای اجتماعي که در این پژوهش، عموماً ناظر به تعاملات و 

وآمدهای خویشاوندی و دوستانه است، بیشتر شبكه روابط و رفت

اند. همچنین همین از سایر ابعاد زندگي تحت تأثیر کرونا قرار گرفته

رگذاری تبلیغات و تأثیرگذاری بیشتر کرونا بر این ابعاد نشانگر اث

های مختلف است که بر رعایت بهداشت و های رسانهآموزش

اند، که تقریباً مصادیق این حفظ فاصله اجتماعي تأکید داشته

چنین، برای رفتارها در شهروندان بندرعباس مشاهده شده است. هم

-آوری اجتماعي از آزمون تي تک نمونهسنجش ابعاد مختلف تاب

ت، که نتایج مربوطه در جدول زیر ارائه شده ای استفاده شده اس

 است.

 نتایج آزمون تي تک نمونه ای برای تاب آوری اجتماعي .3جدول 

 میانگین شاخص
اختلاف با 

 میانگین معیار
 Tنمره 

درجه 

 آزادی

سطح 

 داری**معني

 .000 453 13.257 .444 3.444 توانایي آموزش و یادگیری
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 .000 453 25.139 .749 3.749 توانایي سازگاری

 .000 453 -9.469 -.315 2.685 توانایي مواجهه با خطر

 .000 453 -8.980 -.298 2.702 دهيقدرت سازمان

 .000 453 6.191 .145 3.145 آوری اجتماعيتاب

** P>0.05 

آوری تابشود، طور که در جدول بالا مشاهده ميهمان

داری با نمره متوسط اجتماعي و ابعاد چهارگانه آن اختلاف معني

 سطحتوان گفت که اختلاف طیف دارند و از این جهت مي

آوری اجتماعي در شهرستان بندرعباس با سطح معمول تاب

داری دارد. اما نكته آنجاست که این اختلاف در همه اختلاف معني

ابعاد توانایي آموزش و یادگیری، جهت نبوده است. در ابعاد هم

آوری اجتماعي میانگین توانایي سازگاری و کل متغیر تاب

توان شده بالاتر از نمره مقیاس و مورد مقایسه است و ميکسب

ها در شهرستان آوری اجتماعي خانوادهگفت در این ابعاد تاب

 شود.ای مثبت تلقي ميبندرعباس بالاتر از حد معمول است و نشانه

دهي، اما در مقابل در دو بعد توانایي مواجه با خطر و قدرت سازمان

دار و منفي نسبت به نمره شده اختلاف معنيمیانگین نمره کسب

های آوری اجتماعي خانوادهتوان گفت که تابمیانگین دارد و مي

شود. این ها ضعیف تلقي ميشهرستان بندرعباس در این جنبه

ها برای ایجاد تغییرات بنیادی و یا تغییر ویژگي از قدرت خانواده

شرایط زندگي پس از مواجهه با شوک و بحران حكایت دارند. 

های شهرستان بندرعباس دهد، که خانوادهنتایج این فرضیه نشان مي

در ابعادی که بتوانند پیامدهای  صرفاًفاقد این توانمندی هستند و 

در خود جذب کنند و ناشي از بحران و شوک )در اینجا کرونا( را 

با آن سازگار شوند، توانمندی و ظرفیت دارند. ضعف در ابعاد 

دهي و مواجه با خطر از پایین بودن بنیه و توانمندی اقتصادی سازمان

چنین ضعف در شبكه روابط و فرسایش سرمایه اجتماعي در و هم

 شود. این شهرستان ناشي مي

آوری اجتماعي در بین در ادامه، برای سنجش تفاوت تاب

نتایج  سال(،  60پذیر )بالای های دارا و فاقد افراد آسیبخانواده

مربوط آزمون تي با دو نمونه مستقل در جدول زیرآورده شده 

 است.

 

های دارا و فاقد افراد آوری اجتماعي در بین خانوادهبنتایج آزمون تي با دو نمونه مستقل برای سنجش تفاوت تا. 4جدول 

 سال( در شهرستان بندرعباس 60پذیر)بالای آسیب

 آوری اجتماعي )متغیر وابسته(تاب های متغیر مستقلگروه
اختلاف میانگین 

 هاگروه
 Tنمره 

 معناداری

Sig 

 0.000 2.831 -0.225 3.126 سال 60خانواده دارای فرد بالای 

    3.351 سال 60خانواده فاقد فرد بالای 

** P>0.05 

 

هایي شود، خانوادهطور که در جدول بالا مشاهده ميهمان

هایي که فرد سالمندی در آن که فرد سالمند دارند نسبت به خانواده

و اختلاف تری دارند آوری اجتماعي پایینکند، تابزندگي نمي

دار درصد معني 99مشاهده شده در بین دو گروه در سطح اطمینان 

آوری اجتماعي در بین چنین برای سنجش تفاوت تاباست. هم

 ای(، پذیر)دارای بیماری زمینههای دارا و فاقد افراد آسیبخانواده

نتایج مربوط آزمون تي با دو نمونه مستقل در جدول زیرآورده شده 

 است.

 

 

 



  

 یعقوب پیدایش و همكاران                                                                           آوری اجتماعي در شهرستان بندرعباسبررسي تأثیر پیامدهای پاندمي کرونا  و  تاب -750

های دارا و فاقد افراد آوری اجتماعي در بین خانوادهنتایج آزمون تي با دو نمونه مستقل برای سنجش تفاوت تاب .5جدول 

 ای( در شهرستان بندرعباسپذیر )دارای بیماری زمینهآسیب

 های متغیر مستقلگروه
آوری میانگین نمره تاب

 وابسته(اجتماعي ) متغیر 

اختلاف میانگین 

 هاگروه
 Tنمره 

 معناداری

Sig 

 3.063 ایخانواده دارای فرد دارای بیماری زمینه
0.115- 2.280- 0.023 

 3.179 ایخانواده فاقد فرد دارای بیماری زمینه

** P>0.05 

های دارای خانوادهشود، طور که در جدول بالا مشاهده ميهمان

تری نسبت آوری پایینای، سطح تابافراد دارای بیماری زمینه

( در -0.115اند و اختلاف مشاهده شده)های عادی داشتهخانواده

داری درصد به لحاظ آماری تفاوت معني 95سطح اطمینان 

 شود.محسوب مي

 

 گیریبحث و نتیجه

 وعیش يفرهنگ ياجتماع یامدهایپ يبررس يدر پ پژوهش، نیا در

 یماریب نیکه ا یياز آنجا ،ایمبودهکرونا در شهرستان بندرعباس 

بحث  نیتربعنوان مهم يبوده و مدت زمان قابل توجه ریفراگ کاملاً

 يدوستانه و خانوادگ یهايمجالس و دورهم يو حت يمجامع علم

 يموضوع بصورت تخصص نیا هجهت پرداختن ب نیاز ا  ،بوده است

و جدا  ياجتماع یامدهایپ يعلم انیکند و بيرتر مدشوا يرا کم

صد  ت.سیساده ن یو عامه پسند کار يعموم یهالیکردن آن از تحل

عامه پسند  یهالیارزش تحل يعنوان ناف چیبه ه سندهیالبته که نو

 يعلم یهاگزاره ،ياثر علم نیتا در ا ،تلاش شده است و صرفاً  ستین

موضوع  نیمطرح شود.  ا يعموم یهالیمتفاوت با تحل یو تا حدود

عنوان هب ياجتماع یآورتاب ینظر كردیاتخاذ رو لیاز دلا يكی زین

علاوه بر آنكه  رایز، بوده است پژوهش نیا ياصل يچارچوب مفهوم

)فارغ از  با مخاطر و شوک سروکار دارد و همزاد با مخاطره است

و زلزله  لیمانند س يمخاطره سنت ایو مدرن باشد  دیمخاطره جد نكهیا

بازگشت به  یو جامعه برا ستمیس یتوانمند هکرونا و...(،  ب یماریو ب

مرتبط با  ياجتماع یکه تاب آور یياز آنجا .پردازديم یحالت عاد

فراتر از فرد است،  واحد مشاهده   ،ياجتماع حاست و در سط ستمیس

 خانواده در نظر گرفته شده است.، حاضر پژوهشدر 

 ستمیس کی یيبه توانا ياجتماع یتاب آور ،گونه که گفته شدهمان

 یهاتكانه ایبحران و  ایشوک  کیخود پس از وقوع  يابیباز یبرا

 بیکاهش آس یبرا يفراوان یهاحادثه بزرگ اشاره دارد. تلاش کی

ها  بیمختلف در برابر انواع آس یها ستمیافراد و جوامع و س یریپذ

 یيجدا یيجز یریپذبین گفت که آستواي. اما مردیگيصورت م

مورد کرونا  نیافراد و جوامع است. در هم يو لاجرم در زندگ ریناپذ

 یکشورها یریپذبیاز اقدامات در جهت کاهش آس یاریبس

 یبرا رانهیشگیاقدام پ کیرا  نهیقرنط توانيمختلف صورت گرفت )م

 ،کرد( يقتل یریپذبیکاهش آس یبرا يورود کرونا و در واقع تلاش

 یتمرکز بر رو گرید ی. از سودیجهان را در نورد يپاندم نیاما ا

جوامع ممكن است  یریپذبیاز آس یریو جلوگ یریپذبیآس

مانند خانواده را  يمختلف یها ستمیمختلف جوامع و س یکارکردها

شدن خانواده به خاطر عدم ابتلا به  زولهیمختل کند، بعنوان مثال ا

در برابر آن، ممكن است درآمد  یریذپبیکرونا و کاهش آس

 نیمواجه کند. به هم قهیها را با مضآن یاقتصاد اتیخانواده و ح

تاب  یبر رو یریپذبیبا علم به لاجرم بودن آس ریاخ انیخاطر در سال

و  یتاب آور آموزش ها تمرکز شده است.ستمیجوامع و س یآور

-يتر مگسترده یهاستمیافراد، خانواده و س یها تیاستفاده از ظرف

کرونا کمک کند و  يپاندم ياثرات منف يابیتواند به مهار و باز

آموزش  ای شیواقع با افزا در آن را کاهش دهد. يمنف یامدهایپ

مختلف  یشوک ها یهاانطباق و پوشش تكانه تیظرف یآورتاب

همه اقشار  یآن برا تیو تقو ياجتماع یآور تاب شود.يم تیتقو

همه اقشار  یاز آن برا یبرخوردار زانیجامعه ضرورت دارد، اما م

 .ستیاندازه ن کیجامعه به 

، شیوع کرونا 99نتایج پژوهش حاضر نشان داد، که در سطح اطمینان 

پیامدهای اجتماعي، اقتصادی، بهداشتي، رفاهي تفریحي در شهرستان 

یر رفتارهای بهداشتي، بندرعباس داشته است. پیامدهایي در حوزه تغی

رای شهروندان و همچنین تغییر های تفریحي و رفاهي بمحدودیت

رفتارهای اجتماعي که در این پژوهش عموماً ناظر به تعاملات و 

وآمدهای خویشاوندی و دوستانه است، بیشتر از شبكه روابط و رفت

اند. همچنین همین سایر ابعاد زندگي تحت تأثیر کرونا قرار گرفته

أثیرگذاری بیشتر کرونا بر این ابعاد نشانگر اثرگذاری تبلیغات و ت

های مختلف است، که بر رعایت بهداشت و حفظ های رسانهآموزش



 

 
 

 

 68سال ، 3شماره، 1404 شهریور-مرداد                                               جله دانشكده پزشكي دانشگاه علوم پزشكي مشهدم -751

اند، که تقریباً مصادیق این رفتارها در فاصله اجتماعي تأکید داشته

شهروندان بندرعباس مشاهده شده است.  در راستای نتایج این 

 (، در پژوهش خود که تأثیر1399مي )پژوهش، کولیوند و کاظ

 روابط و اجتماعي اقتصادی مباحث روان، سلامت بر 19 -کووید

  بیماری مطالعة پایلوت نشان دادند که  که یک: تهران در اجتماعي

 های اقتصادی،شاخص بر مخرب اثرات داری معني طور به کرونا

 (.24دارد ) روان سامت و اجتماعي

-که فشار و استرس بر خانواده چنین نشان دادهمپژوهش  نیا جینتا

 ریاز سا شتریخاص ب یماریب یسالمند و فرد داراافراد  یدارا یها

 ها کمتر بوده است.آوری در این گروهو تاب ها بوده استخانواده

کرونا بوده است. احساس  يمنف یامدهایپ نیتراز مهم يكیامر  نیا

 وسالمندان  یها و چه براخانواده یچه برا يانزوا و جدافتادگ

به بار آورده است. فشار  ندیناخوشا ياحساس یانهیزم مارانیب

 زین يرسم یهاگروه مضاعف بوده و رسانه نیکرونا بر ا يپاندم

اند و ا جنبه هشدار دهنده موضوع را به جامعه گوشزد کردهصرفً

 نیا يرفع نگران ایو  يدلگرم یبرا يمهارت ایلازم و  یهازشآمو

توان گفت که  ي. در واقع ماستنشده  دیگروه از افراد تول

در تلاش  نكهیبا ا نهیزم نیدر ا افتهیشده و انتشار  دیتول یمحتواها

نقض غرض صورت  ياما از جهات ،اندبوده يبخش يآگاه یبرا

افراد از جمله سالمندان  يبرخ یریپذبیآس شیگرفته و سبب افزا

 کاهشکه به قصد  يآموزش نیشده است. بنا برا یانهیزم مارانیو ب

-بیآس شیبه افزا افتهیو انتشار  دیافراد جامعه تول یریپذبیآس

بتوان گفت  دیافراد و اقشار جامعه منجر شده است. شا يبرخ یریپذ

در دوران  يعدالت يو ب ینابرابر یهاهیاز سو زیموضوع ن نیکه ا

کرونا بوده است.
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 Abstract 
Introduction: The negative consequences of the Corona epidemic in societies 

are such that the society is caught in a widespread crisis and social interactions 

and some customs (culture) have become a facilitating platform for the spread 

of this pandemic. The purpose of this research is to analyze the effects of 

Corona on the social stability of Bandar Abbas city. 

Implementation. 

Methods: The method of this research is mixed and a questionnaire was used 

to collect information. The population studied in the current research was the 

residents of Bandar Abbas city, and to determine the sample size, a statistical 

sample of 384 people was determined through random stratification sampling 

and using the modified Kochran formula. The data collection tools were 

questionnaires in order to extract and compile information related to the subject 

and two questionnaires to measure the research variables. In the present study, 

a researcher-made questionnaire was used to measure the variable of social 

resilience. And to measure the consequences of Corona, a periodic 

questionnaire was used. 

Results: The results of the research showed that Corona had a significant 

difference with the standard average on all the investigated dimensions 

(except the psychological dimension) (score 3). The results of the research 

showed that Corona has a significant difference with the standard average 

(score 3) on all the investigated dimensions of the consequences (except the 

psychological dimension). And for this reason, at the 99% confidence level, 

it can be said that the spread of Corona has had social, economic, health, 

recreational welfare consequences in Bandar Abbas city (P>0.05). Also, 

social resilience and its four dimensions have a significant difference with the 

average score of the spectrum, and for this reason, it can be said that the 

difference in the level of social resilience in Bandar Abbas city has a 

significant difference with the usual level (P>0.05). 

Conclusion: Therefore, social resilience refers to the ability of a system to 

recover itself after the occurrence of a shock or crisis or the impulses of a 

major incident. 

Keywords: Corona, cultural factors, Social resilience, Bandar Abbas. 
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