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 خلاصه  
دانشجويان دانشگاه    در  ازدواج  موانع   و   هانگرش  نیات،  و  قصدها  اين پژوهش با هدف بررسي  مقدمه:

 .يابي است زمینه-شهید چمران اهواز  انجام شد. پژوهش حاضر يک پژوهش توصیفي

کار:  دانشكده   روش  میان  از  دانشكده  شش  پژوهش،  اين  به  در  مراجعه  با  و  انتخاب  دانشگاه  های 

های هفتم و هشتم کارشناسي  های آموزشي، سیصد دانشجوی دختر و پسر از میان دانشجويان ترمگروه 

نمونه روش  به  تكمیلي  تحصیلات  دانشجويان  خوشهو  تصادفي  چندمرحلهگیری  اساس  ای  بر  و  ای 

آزمودنيملاک و  شدند  انتخاب  پژوهش  به  ورود  پرسشهای  به  محققنامهها  بر  ی  مبتني  که  ساخته 

(، پاسخ دادند. در اين  1402ها و موانع ازدواج تهیهّ شده بود )رجبي و اسدپور،  قصدها و نیات، نگرش

سؤال  به  پاسخ  برای  آمار  پژوهش  و  فراواني  درصد  و  فراواني  مانند  توصیفي  آمار  از  پژوهش  های 

برنامه از  استفاده  با  مانند تحلیل واريانس چندمتغیری  نرماستنباطي  اجتماعي  ی  برای علوم  افزار آماری 

(23-SPSSاستفاده گرديد ) . 

های مرد  ( از آزمودني%27/ 6نفر )  82های زن و  ( آزمودني%5/29نفر )  88ها نشان داد که  يافته  نتايج:

بودند که مي يافتهموافق  ای  های مقايسهتوانند بدون اينكه ازدواج کنند، به زندگي خود ادامه دهند و 

تواند يک نامه ازجمله يک زن ميهای پرسشهای دختر و پسر در برخي از ماده نشان داد که آزمودني

 . زندگي کامل بدون ازدواج داشته باشد و مشابه آن با يكديگر تفاوت داشتند

ها نسبت به ازدواج  توان بیان کرد که نگرشآمده ميدستهای بهبنابراين بر اساس يافته  :گيرینتيجه 

 .دگیری گرايش به ازدواج دارن در افراد مجرد نقش مهمي در شكل

 ها، موانع ازدواج قصدها و نیات، نگرشکلمات کليدی: 
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 مقدمه 
مهم   میاندر  ازدواج   اساسيجوانان  و  انتخاب  ترين  ترين 

آن  )زندگي  است  استقلال،  1ها  باعث  و  شخصیت  (  و  رشد 

  عامل مهمي در برقراری تعادل وجودی   و   هاآرامش در انسان 

تمام    نئیآ  کيازدواج  باشد.  مي  نیز در  محبوب 

عملكردهافرهنگ به  و  ارضا  ي خصوص  یهاست    ی مانند 

ها  جنس   نیکار ب  میمانند تقس  ياجتماع  یو عملكردها  يجنس

م داده   شدهفيتعر  اجتماع  کي  ازدواج   (. 2)  شودينسبت 

مرد  یهاجنس   از  افراد  نی ب  قانون   توسط و  )است  زن   .3 .)  

ازدواج ديگر مانند گذشته نیست و دچار تغییرات    وجوداين با

است.   کنوني،  فراواني شده  دنیای  در  به گذشته  افراد  نسبت 

ازدواج دارند.   به  اکثر کشورهايي که به طور  تمايل کمتری 

توجهي در  دهند، کاهش قابلتي ازدواج منظم را انجام ميسنّ

داشته   دادنانجام  قرن گذشته  در  هم  (.  4)  اند اين عمل  ايران 

نیمه  و  صنعتي  کشورهای  ساير  تغییرات  مانند  صنعتي 

را قابل تجربه    توجهي  رفتارهای خانوادگي  و  ازدواج  امر  در 

است. مهم  کرده  در  از  تغییرات  افزايش   کشورمان،ترين 

سنّ دهه   متوسط  در  است.ازدواج  اخیر  سنّ  های   متوسط 

سال برای    27  و   سال برای دختران   24ازدواج در کشور ژاپن  

سال   در  است   1970پسران  تقريباً  بوده  آمار  اين  سال    و  در 

به    سال  29برای دختران    2008 برای پسران  تغییر    30و  سال 

اوّ  های سنيّاين میانگین (.  5)  يافته است  لین ازدواج برای  در 

صنعتي کشورهای  ايالات(  8،  7)  جوامع   26،  متحده ازجمله 

است   2008سال برای پسران در سال    28سال برای دختران و  

در    فاحشي  طوربه  ازدواج نیلاوّ   ، یبندزمان  ن يبر اساس ا (.5)

بهاست  افتهي  رییتغ  ي زندگ  یدوره  زنان ،  بین    40در    ويژه در 

ا از  مردان  و  زنان  هم  ما  کشور  و  گذشته    قاعده   نيسال 

تأخ  اند.نبوده   يمستثن ازدواج    ریروند  بر    يمهم  ریتاث   يکدر 

با  مواجهه   کردنکوتاه   قياز طر   ثبت باروری در کشور ما  کلّ

 دارد.  ييزناشو یبارورحطر نا

  فرد   انتظارات  و  ادراکات  باورها،  به  ازدواج  به  نسبت  نگرش

  فرهنگي،   پیشینه   تأثیر   تحت  که   دارد  اشاره   زناشويي  روابط   از

  دوران   تجربیات   و   مبدأ  خانواده   اجتماعي،روان   عوامل

  که   کنندمي  تعیین   عوامل  اين   (. 8) گیردمي  شكل   دانشگاه 

  تعهدی   میزان  چه  کنند،مي  درک   را  ازدواج  چگونه  افراد

  زناشويي   هاینقش   از  انتظاراتي  چه  و  دارند  آن   به  نسبت 

  افراد   نگاه   ینحوه   تأثیر  تحت  ازدواج   به   نسبت   نگرش .دارند

  تأثیر   متعدّدی  عوامل  از  نگرش  اين .  دارد  قرار  ازدواج  به

  مذهبي،   باورهای  فرهنگي،  هنجارهای  ازجمله  پذيردمي

  مانند   مختلفي  شناختيجمعیّت  عوامل  و  اقتصادی  شرايط

خانواده،    وضعیت  سن،   جغرافیايي،  یمنطقه   جنسیّت، تأهل، 

)  و  رسانه،   های ديدگاه   مطالعه  يک.  (9فرزندآوری 

و  بررسي  را  ازدواج  به  نسبت  متأهل  دانشجويان   نتايج   کرد 

  تعارض  حل  و  تعهد  شفقت،  مانند  باورهايي  که  داد  نشان

کنند    ايجاد   مشترک  زندگي  برای   سالمي  فضای   توانند مي

از    (.10) بیش  ای  به    65در مطالعه  نسبت  درصد دانشجويان 

دانشكده  دانشجويان  نیز  و  داشتند  مثبتي  نگرش  ی  ازدواج 

دانشكده  به  نسبت  انساني  نگرش علوم  پزشكي  و  علوم  های 

 (.11تری نسبت به ازدواج نشان دادند )مثبت

آنجا تار  يياز  لحاظ  به  ازدواج  فرزندآور  قوياً يخيکه    ی با 

و نسبت تولدها به زنان ازدواج    است  در ارتباط  هادر کشور

است    کمتر  نكرده  درصد  دو  کلّ  (.13،  12)از   نسبت 

ما    یوررنابا کشور  از  پايین در  کشو  ی تعدادتر    ی ها راز 

نابا  است.  يصنعت نسبت  ژاپن  کشور  اواسط    زا  یورر در 

و    افتهيکاهش    1970ی  دهه  برختر  پايین است   ياز 

سال    (.14)است    يصنعت  گريد  یکشورها نسبت    ،2008در 

بهنابارور زنان  در  کلّ  است  37/1  ی  مطالعات    (.5)  رسیده 

ا  یشماریب و  ن يدر  به  افراد  چرا  که  مردان    ژه يمورد  و  زنان 

   (.16، 15، 6)  است انجام شده  ، اندازندي م ریخازدواج را به تأ

اقتصاد  شيافزا به   یمنابع  جنسزنان  روابط    ي تسنّ  يعنوان 

کشورها در    گريدر ازدواج در د  ریها با تاخخانواده مقاوم در  
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است تحصثبت .  ارتباط  مقاطع  در  دانشگاه   يلینام  ها  بالاتر 

  ش يافزا  ر یاخ  یدو دهه   يكيدر    يرانيزنان و دختران ا  درمیان

افز  افتهي با  که  م  یروین  ارکتمش  شيااست  زنان  نطبق  کار 

با ورود    1970  یاز دهه   اتفّاق  نيدر کشور ژاپن هم ااست.  

افزابه  زنان   کار   نظرازاينصرف (.  17)  است  افته ي  شيبازار 

  گريد  یهاراز کشو  يا و بعضم  در کشور  يتسنّ  يروابط جنس

 يو برخ  يرانيا  هلأمتزنان    (.17)  اند افته ین  رییژاپن تغ  ازجمله

کشورها آسیا    يتسنّ  یاز  شرق  و  انجام غرب  دادن  مسئول 

 . (18)و مراقبت از فرزندان هستند تكالیف منزل 

برای   هماهنگينا خانواده  و  )  کار  ژاپن  در  در  19زنان   )

زنان متأهل مشهود است. مشارکت نیروی    استخدام الگوهای  

اين  ؛  شوددنبال ميشكل   M ، منحنيکار زنان بر اساس سنّ

سالگي    منحني چهل  اواخر  و  سالگي  بیست  اوايل  دو  در 

 یوّلیه سالگي، سنین ا   34تا    30و بین سنین    ی اوج داردنقطه 

کودک کودک و    تولد  مي  ،تربیت  )کاهش  (.  20يابد 

انتقال   امكان دارددشواری در ايجاد تعادل بین کار و خانواده 

تعدادی  بنابراين    باز دارد؛ زنان    بین در  را  ازدواج  ی  مرحلهبه  

های اقتصادی  کنند که افزايش فرصت مي   از پژوهشگران بیان

تغییر  و   جنسیّنقش عدم  سنتي  های  ميتي  که  باعث  شود 

 (.15، 13)  باشدکمتر جذاب در نزد زنان جوان ازدواج 

جمعی تغییرات  در  یاين  کشورتي  و  ديگرايران  مورد    های 

سال  خانواده   پژوهشگرانتوجه   اخیر  در  در  های  است.  شده 

دانشگاهي    أثیر ت  ( 16)  امويار  2003سال   مدرک  دريافت 

بین زنان ژاپني  در تشكیل  بالاتر بررسي کرد.   را  ازدواج در 

منفي بین    یای از زنان ژاپني به يک رابطه در نمونه (  21نو )اُ

در نهايت  دست يافت.  درآمد بالاتر زنان و انتقال به ازدواج  

افراد  از   نسبتيند که اه ( نشان داد2004ريندفوس و همكاران )

هم   آور بدعت رفتارهای  به    ژاپني تربیت  و    خوابيازجمله 

ها احتمال تغییرات  و آن   کننداقدام مي ازدواج    بدون  کودک

. فرض نداه تي را با افزايش تأيید اين رفتارها مطرح کردجمعیّ

ازدواج   موانع  و  قصد  در  مردان  و  زنان  که  است  اين  بر 

زنان   از  بیشتر  دارد  امكان  نمونه مردان  برای  هستند؛  متفاوت 

به  اقتصادی را  برای ازدواج نكردن  کمبود منابع  عنوان دلیلي 

بگیرند نظر  به    .(7)  در  نسبت  دارد  امكان  زنان  مقابل  در 

برای   فشار  و  ازدواج  از  بعد  کودک  داشتن  مردان، 

را  خانه هم سببي  والدين  با  نزديک  روابط  داشتن  يا  شدن 

به به  بگیرند.  نظر  در  ازدواج  موانع  ادراک عنوان  های  علاوه 

ويژگي به  بسته  زنان  میان  در  دارد  امكان  ازدواج  های  موانع 

 اقتصادی نیز متفاوت باشد.-اجتماعي

رابطه  يک  ترديد  بدون  نظام  ازدواج  است.  نفر  دو  بین  ی 

ها را برای تداوم زندگي و ايجاد ساختار  خانواده سنّتي انسان 

يک    ه خانوادکند. نظام  اجتماعي بزرگ در خانواده آماده مي

خانواده مسئول يافتن    بزرگ.  ردقوی بر فرآيند ازدواج دا  اثر

برای   زندگي  خانواده شريک  میراث    مسیر   تداوم   و   حفظ 

مردان  .  است  ه خانواد و  زنان  نقش  خانواده  نظام  اين  در 

عنوان رئیس خانه،  مردان به لحاظ اقتصادی به   متفاوت است.

مي حمايت  را  خانواده  و  کلّ  خانه  از  مراقبت  زنان  و  کنند 

اقتدار خود را  تي خانواده سنّ تولید مثل را بر عهده دارند. نظام

و تشكیلات  داده   يافتهترتیبهای  ازدواج   برای  دست  و    از 

رازندگي  هایشريکافراد    نند.ک مي  انتخاب  شانخود  شان 

سنّ  نظامتأثیرات    هرحالبه  قانوني،  خانواده  ثبت  در  هنوز  تي 

تي و رفتار باروری در  ازدواج و روابط جنسیّ  کلمات  توصیف 

مدرن   زير  به ازدواج  )نشويافت ميصورت   مسئولیت   .(18د 

معمولاً با کار تمام    تربیت کودکو    داریخانه   برای تكالیف

ازدواج  برای زنان مجرد   امكان دارد و  وقت ناهماهنگ است 

باشدکمتر   مجرد    نظرازاينصرف .  جذاب    مايلند زنان 

سال  نگرش در  باشند.  داشته  ازدواج  به  نسبت  مثبتي  های 

موافق    جملهبا اين  قوياً  زنان مجرد ژاپني    %65د  ، حدو1992

زنان در    رقم برای ين  (. ا2001)ريترفورد و همكاران،    بودند 

( و  %17(، بريتانیا )%10متحده )کشورها، ازجمله ايالات  ديگر

بیشتر    ترتیب زنان جوان ژاپنيهمین به  بالاتر است. (  %6سوئد )

يک زندگي  تواند  که »يک زن مياحتمال دارد با اين جمله  
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ت  « مخالفرا بدون ازدواج داشته باشد  بخشرضايت کامل و  

ايالات  نمايند در  زنان  بريتانیا  تا  يا  نسبت  يک  (.  22)متحده 

زنان جوان    بالاتری زنان    25-29)ژاپني  از  به  نسبت  با  ساله( 

بالات )سن  بالا ساله(    30-39ر  پرسش  و  جمله  مخالف    با 

ای را بر اساس  نتايج جداگانه   . اين نويسندگان (22)  اندکرده 

نازدواج  وضعیت   ارائه  اما  اندداده مختلف  ند که  اه کرد  بیان ، 

چندمتغیّ نتايج   ازدواج وضعیت    ازجمله  یرتحلیل  شان  خیلي 

است نداده  تغییر  نتیجه.  را  اين  در  مي،  اشاره  که    کنديافته 

نگرش  گروهي  هایتفاوت  ازدواج    هادر  به  دلیل نسبت    به 

ترک گروهي  های  تفاوت  ازدواجدر  الگو    یب  اين    نیزنیست. 

مي به  نشان  نسبت  منفي  نگرش  لزوماً  ژاپني  مجرد  زنان  دهد 

ندارند دارد آن بلكه    ، ازدواج  امكان  از    ها  قوی  احساس 

 ت ازدواج داشته باشند.یّاهمّ

سبت  ن  اند که  نشان داده   (22مطالعه، بامپاس و چو )  ینهم  رد

مرد که »يک    جمله زنان با اين  در مقايسه با  مردان    بیشتری از

ازدواج زندگي کامل و رضايت مي بخشي داشته  تواند بدون 

تفاوت جنسیّ هستندباشد« مخالف   -39  سنین   افراد  برایتي  . 

بیشتر است.   خیلي  سال  25-29  بین   ساله در مقايسه با افراد  30

»يک عدم توافق با اين جمله تي در ديگر تفاوت جنسیّازسوی

بدون اينكه    بخشزندگي کامل و رضايت  يکتواند  مرد مي

نمايد، از    ازدواج  کمتر  باشد«  به داشته    برای   آمده دستيافته 

برای   ازدواج  به  نسبت  )  مرداننگرش  اگرچه  22بود   .)

مي  های درصد نظر  به  است،  نشده  ارائه  رسد واقعي 

ساله   25-29افراد  برای  تي کمي در نگرش  جنسیّ  هایتفاوت 

دا باشدوجود  افرادشته  برای  نسبت    30-39  سنین  .  ساله، 

با اين جمله مخالف بودند مردان زنان  در مقايسه با    ي که قوياً 

بود بالاتر  تي  سنّ  یخانواده   نظام  البتّه درست است که  .کمي 

امّه استدست داد  در اين قرن از را    شاقتدار ا تأثیر آن در  ، 

 ت. باقي اسهنوز ازدواج مدرن  

يک  ايراني  فرهنگي  در  والدشدن  و  ازدواج  رابطه  اين  در 

است.   الهي  نگرشسنّت  در  امر  به    هایاين  نسبت  افراد 

بین ازدواج    ان آن  یشده و همچنین پیوندهای درک  والدشدن 

از مردان    بالاترینسبت  يک  .  شودديده مي  تربیت کودک  و

  1994در مقايسه با مردان و زنان ژاپني در سال    و زنان ژاپني

زندگي کامل يک  تواند  زن مييا    يک مرد » که    جملهبا اين  

باشد  بدون داشتن کودکان  و رضايت بخش  مخالف    «داشته 

را  زمینه   جمله اين    اگرچه  .(22)اند  بوده  کودک  داشتن  ی 

 . کندمشخص نمي

تربیت کودک وجود  ارتباط قوی بین ازدواج و    که ازآنجايي 

برخي  دارد  بیان مي ،    رای ب   گیری که تصمیم   کنند پژوهشگران 

ب معنای تصمیم  به  . در است   يک کودک داشتن    رای ازدواج 

با  مادر شدن    اين جمله تأکید دارند که   بر   کشور ما زنان مجرد 

مي  محقق  مطالعه .  شود ازدواج  کهای  در  زنان مجردی   نسبت 

  يک کودک متعلق به خود و خانواده«داشتن »  اند گزارش داده 

لیاقت ازدواج ) به عنوان     % 45( تا ) 1997در سال    % 33از  يک 

سال   است  ( 2005در  يافته  پاسخ  (. 23)   افزايش    های اگرچه 

ت  یّاهمّ  به  زنان    ، افزايش يافته است   % 33تا    % 20 از مجرد   ان مرد 

.  ( 23اند ) بیشتر از مردان موافق بوده و خانواده    کودکان داشتن  

کودکان  داشتن  انگیزه   آرزوی  از  در  يكي  ازدواج    میان های 

نسبت  يک    ترتیب همین (. به 24کرده است ) برخي زنان تحصیل 

و    بالاتری   معنادار  متأهل  زنان  ازجمله  ژاپني  زنان  از 

  کودکان ند که داشتن  ا ه سال، پاسخ داد   18بالای    نكرده ازدواج 

خوب  برای  شرط  يک   ازدواج  مقايسه يک  زنان  با    در 

سال   در  زمان .  است   1990آمريكايي  همان  قوی    ، در  ارتباط 

عنوان فشار برای به اوقات  اغلب    تربیت کودک ازدواج و    بین 

 .( 25کند ) عمل مي   کودکان داشتن  

همه  وجود  وجود  با  به  ازدواج  به  نگرش  در  که  تغییراتي  ی 

به   زيادی  تمايل  جوانان  دارد  امكان  و  است  آمده 

از  ازدواج  بسیاری  ولي  باشند،  نداشته  سنتيّ  روش  به  کردن 

افراد هستند که هنوز دوست دارند تشكیل خانواده بدهند و  

مانند گذشته به روش سنتيّ ازدواج کنند و صاحب فرزند نیز  

انسان  بشوند. به ازدواجبا وجود اينكه  کردن ها تمايل زيادی 
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به بودن در کنار يک شريک دارند  دارند و علاقه  ی زيادی 

مي باعث  که  دارد  وجود  بین  اين  در  نیز  موانعي  شود  ولي 

باقي   شريک  بدون  و  مجرد  و  کنند  ازدواج  نتوانند  افراد 

تما  يليدلا بمانند. انتظارات    یزادآ  به  ليمانند  استقلال،  و 

يا    از عشق  ید یناام  نیو همچن  شغلی  ریگیپ  ،ييزناشو  یبالا

دست  ا ي  يخانوادگ  یهات يّمحدود آمد  در  ن،ي والد  دادناز 

دلايل شخصي ديگر ازجمله عواملي هستند که باعث  و    کم

بیفتد به مي به تأخیر  ها  هرحال نگرششوند تا ازدواج جوانان 

دهه  به  نسبت  جوانان  زندگي  سبک  پیدا  و  تغییر  قبل  های 

تغییر در نگرش تواند  ها ميها و ارزش کرده است که همین 

اين  نگرش دهد.  تغییر  ازدواج  به  نسبت  را  جوانان  های 

بود:   زير  سؤال  سه  به  پاسخ  دنبال  به  و  1پژوهش  قصدها   )

باشند؟  نیات ازدواج در دانشجويان دانشگاه چه چیزهايي مي 

به  2 نسبت  دانشگاه  دانشجويان  نگرش  در  عواملي  چه   )

و   هستند؟  مؤثرّ  بازدارنده 3ازدواج  عوامل  در  (  ازدواج  ی 

   ها هستند؟دانشجويان کدام 

 

 روش کار 

زمینه  نوع  از  توصیفي  حاضر  پژوهش  است.  طرح  يابي 

کلیه جامعه شامل  پژوهش  اين  به  ی  شاغل  دانشجويان  ی 

نیم  در  اهواز  چمران  شهید  دانشگاه  اوّل  تحصیل  سال 

دانشكده   1401-1402تحصیلي   دوازده  میان  از  که  ی  بود 

اين دانشگاه شش دانشكده )ادبیات و علوم انساني، الهیات  

و   حقوق  کشاورزی،  ورزشي،  علوم  اسلامي،  معارف  و 

صورت تصادفي  علوم سیاسي، اقتصاد و علوم اجتماعي( به 

گروه  به  مراجعه  با  سپس  و  اين  انتخاب  آموزشي  های 

انتخاب دانشكده  و کلاسهای  مربوطه،  شده  آموزشي  های 

نمونه  روش  به  پسر  و  دختر  دانشجوی  سیصد  گیری جمعاً 

خوشه  چندمرحله تصادفي  ملاک ای  اساس  بر  و  های  ای 

های هفتم و هشتم  ورود به پژوهش ازجمله دانشجويان ترم

کارشناسي، دانشجويان کارشناسي ارشد و دکتری، تمايل  

محرمانه مطالعه،  در  شرکت  پژوهش،  به  اطّلاعات  ماندن 

بازه زماني  نبودن در رابطه، در  حق انصراف از پژوهش و 

های لازم برای  انتخاب شدند. مجوز   1402آبان و آذر ماه  

هماهنگي  و  دفتر اقدامات  از  پژوهش  اجرای  و  اولّیه  های 

اهواز اخذ گرديد.   با صنعت دانشگاه شهید چمران  ارتباط 

انتخاب  دانشجويان  به  مورد  همچنین  در  توضیحاتي  شده 

پاسخ نكاتي در خصوص  پژوهش و  و اجرای  دادن  هدف 

پايان   از  اين مقاله مستخرج  ارائه شد.  ابزارهای پژوهش  به 

مشاوره نامه ارشد  کارشناسي  حمايت  ی  با  و  خانواده  ی 

چمران   شهید  دانشگاه  فنآوری  و  پژوهش  معاونت  مالي 

پژوهانه   قالب  در  صورت    [SCU.EM1403.421]اهواز 

 گرفته است. 

 

 گيری ابزارهای اندازه

های دانشجويان نسبت  در اين پژوهش برای بررسي نگرش

موانع   و  قصدها  نیات،  خانوادگي،  زندگي  و  ازدواج  به 

های رايج و مرور نظامدار  ازدواج دَه ماده بر اساس ديدگاه 

پايان ازجمله  خارجي  و  داخلي  مطالعاتي  و  نامه منابع  ها 

قصدهای   و  نیات  ازدواج،  به  نگرش  مورد  در  مقالات 

اين   در  گرديد.  تهیّه  و  طراحّي  ازدواج،  موانع  و  ازدواج 

های نسبت به ازدواج و  مقیاس، چهار سؤال متعلق به نگرش

مي زن  يک  نمونه:  )برای  خانوادگي  يک  زندگي  تواند 

بخش بدون ازدواج داشته باشد.(،  زندگي کامل و رضايت 

فرزند  و  ازدواج  به  متعلق  سؤال  نمونه:  سه  )برای  آوری 

هدف اصلي ازدواج و داشتن کودکان است.( و سه سؤال  

اين   با  آيا  نمونه:  )برای  ازدواج  موانع  به  مربوط  ديگر 

از   يكي  آزادی  شدن  محدود  که  هستید  موافق  ديدگاه 

ماده  شدند.  تنظیم  است؟(  کردن  ازدواج  اين  موانع  های 

ای از کاملاً موافقم  مقیاس در يک طیف لیكرت پنج رتبه 

 اند. تنظیم شده   1تا کاملاً مخالفم =  5= 
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جمعیّتنامهپرسش پرسشی  اين  در  نامه  شناختي. 

وضعیت  سؤال بودن(،  زن  و  )مرد  جنسیتّ  مورد  در  هايي 

آموزشي   وضعیت  بودن(،  شاغل  و  )دانشجو  شغلي 

)کارشناسي و کارشناسي ارشد و دکتری(، وضعیت اقامت  

( سنيّ  بودن(، گروه  غیربومي  و  و   23-27،  18-22)بومي 

سال( و وضعیت ازدواج و قرار ملاقات )اقدام برای    32-28

ازدواج   برای  امّا  دارم  ثابت  دختر  يا  پسر  دوست  ازدواج، 

نكرده  پسر/دختر اقدام  دوست  امّا  دارم  ملاقات  قرار  ام، 

ندارم ولي   ثابتي ندارم،  در حال حاضر دوست پسر/دختر 

داشته  نداشته قبلاً  ملاقات  قرار  هرگز  و  طراحّي ام  ام( 

 گرديد.

 روند اجرای پژوهش 

نمونه  انتخاب  هماهنگي  برای  با  ابتدا  هدف  مورد  ی 

هماهنگي با  مجوز  و کسب  دانشكده  با  آموزش  های لازم 

دانشكده اداره  آموزش  برگزيده های  بالا  های  در  که  شده 

دانشكده   هر  آموزشي  های  گروه  به  شد  داده  توضیح 

ترم  دانشجويان  انتخاب  اساس  بر  و  گرديد  های  مراجعه 

هفتم و هشتم کارشناسي و دانشجويان تحصیلات تكمیلي  

نمونه  به روش  آنان  از  نفر  تصادفي خوشه سیصد  ای  گیری 

پژوهش در  چندمرحله اخلاقي  به ملاحظات  توجّه  با  و  ای 

ماه   ارديبهشت  و  فروردين  زماني  انتخاب    1403بازه 

دهي به ابزار نیز اطّلاعاتي  ی پاسخگرديدند. در مورد شیوه 

اطمینان داده شد که  به آزمودني  ارائه گرديد و به آنان  ها 

پرسش و  شخصي  آن نامه اطّلاعات  خواهند  ای  محرمانه  ها 

شوند. ملاحظات  ها به صورت جمعي تحلیل ميبود و داده 

برای   کتبي  و  آگاهانه  رضايت  ازجمله  پژوهش  اخلاقي 

محرمانه  مطالعه،  در  انصراف  شرکت  اطّلاعات، حق  ماندن 

ارائه  و  شرايطي  هر  در  مطالعه  اطّلاعاتياز   مورد در  ی 

 پژوهش انتخاب شدند.  زمانمدت   هدف و

 

 روش آماری 

سؤال  بررسي  برای  پژوهش  اين  سه  در  در  پژوهش  های 

به حیطه مختلف  توصیفي،  ی  آمار  از  وابسته  متغیرّهای  عنوان 

تحلیل   استباطي  آمار  از  و  فراواني  درصد  و  فراواني  مانند 

( چندمتغیری  مقايسه MANOVAواريانس  برای  ی  ( 

وابسته   متغیرّهای  و  غیرو(  و  )جنسیّت  جمعیّتي  متغیرهای 

افزار آماری )قصدها و نیات ازدواج و غیرو( با استفاده از نرم 

22-SPSS .استفاده گرديد  

 

 نتايج
هددای جمعیّتددي گددروه نموندده نشددان داده ويژگي 1در جدددول 

 اند.شده 

 

 (n=  300های جمعیِتّي گروه نمونه ) ويژگي. 1جدول 

 درصد فراوانی  جنسيتّ 

 %6/65 196 پسر 

 %4/34 103 دختر

 %100 299 جمع

 %3/0 1 موارد گمشده

 %100 300 جمع

 درصد فراوانی  وضعيت شغلی 

 %4/63 184 دانشجو

 %6/36 106 شاغل
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 %100 290 جمع

 %3/3 10 موارد گمشده

 %100 300 جمع

 درصد  فراواني  وضعيت اقامت 

 %2/89 265 بومي 

 10%/8 32 غیر بومي 

 %100 297 جمع

 %1/0 3 موارد گمشده

 %100 300 جمع

 درصد فراوانی  وضعيت آموزشی 

 %5/84 250 کارشناسي

 %5/15 46 کارشناسي ارشد و دکتری 

 %100 296 جمع

 %3/1 4 موارد گمشده

 %100 300 جمع

 درصد فراوانی  گروه سنّی 

22-18 239 56/81% 

27-23 44 01/15% 

32-28 10 41/3% 

 100 293 جمع

 %33/2 7 موارد گمشده

 %100 300 جمع

 درصد فراوانی  وضعيت ازدواج و قرار ملاقات 

 %3/8 23 اقدام برای ازدواج 

 %5/11 32 ام دوست پسر يا دختر ثابت دارم اما برای ازدواج اقدام نكرده 

 %1/6 17 قرار ملاقات دارم اما دوست پس/دختر ثابتي ندارم 

 %3/17 48 ام در حال حاضر دوست پسر/دختر ندارم ولي قبلاً داشته

 %8/56 158 ام هرگز قرار ملاقات نداشته

 %100 278 جمع

 %3/7 22 موارد گمشده

 %100 300 جمع

تواند يک زندگی کامل بددون ازدواج داشدته آيا با اين ديدگاه موافق هستيد که يک زن میسؤال يكم: » 743=

 « از متغیر قصدها و نگرش نسبت به ازدواج و زندگي خانوادگي؟باشد
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 تواند يک زندگي کامل بدون ازدواج داشته باشد «ی » يک زن ميدر ماده  کنندگانشرکتفراواني و درصد فراواني . 2 جدول

 درصد فراوانی فراوانی هاگزينه 

 8/25 77 کاملاً موافقم

 5/29 88 موافقم

 22%/8 68 نظری ندارم

 1/13 39 مخالفم

 7/8 26 کاملاً مخالفم

 100 298 جمع

 7/0 2 موارد گمشده 

 100 300 جمع

شددرکت   298از    شود،مشاهده مي  2گونه که در جدول  همان

درصد( با اين سؤال کاملاً مخالف هستند   7/8نفر )  26کننده  

تواند يک زندگي کامل، بدون ازدواج داشته يک زن ميکه  

باشد، يعني نگرش مثبتي در مورد ايددن پرسددش در میددان ايددن 

نفددر   77کنندگان وجود ندارد. درحددالي کدده  تعداد از شرکت

درصد( با اين گفته کاملاً موافق هسددتند کدده يددک زن   8/25)

توانددد يددک زندددگي کامددل، بدددون ازدواج داشددته باشددد. مي

 65و درصد(  2/6نفر ) 10کننده پسر  شرکت  194از  همچنین  

درصد( با اين گفته کاملاً موافق هستند که   5/33نفر از آنان )

تواند يددک زندددگي کامددل بدددون ازدواج داشددته يک زن مي

درصددد(  5/15نفر ) 16کننده دختر شرکت 103از میان باشد.  

درصددد( بددا ايددن   3/24نفر از آنددان )  25با اين گفته مخالف و  

تواند يک زندگي کامددل، گفته موافق هستند که يک زن مي

هددای بدددون ازدواج داشددته باشددد. مقايسدده جفتددي میانگین

دانشجويان دختر و پسر در اين ماده نشان مددي دهددد کدده ايددن 

 01/3کنندگان دختددر  تفاوت در جهت نگرش مثبت شددرکت

 13/5با اين عقیده است ) 31/2کنندگان مرد نسبت به شرکت

 =F ،025/0 > p.)  

آيا با اين ديدگاه موافق هستيد که يدک سؤال دوم: » 

تواند يدک زنددگی کامدل بددون ازدواج مرد می

« از متغیرّ قصدها و نگرش نسبت بدده ازدواج و داشته باشد؟

 زندگي خانوادگي

 

 تواند يک زندگي کامل بدون ازدواج داشته باشد «ی »يک مرد ميدر ماده  کنندگانشرکتفراواني و درصد فراواني . 3 جدول

 درصد فراوانی فراوانی گزينه ها

 3/26 78 کاملاً موافقم

 6/27 82 موافقم

 22%/9 68 نظری ندارم

 8/13 41 مخالفم

 4/9 28 کاملاً مخالفم

 100 297 جمع

 1/0 3 موارد گمشده 

 100 300 جمع
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-شرکت 297شود، از مشاهده مي 3گونه که در جدول  همان

درصد( با اين سؤال کاملاً موافق هسددتند  3/26نفر )  78کننده  

توانددد يددک زندددگي کامددل، بدددون ازدواج يددک مددرد ميکه  

درصددد( بددا ايددن  4/9نفددر )  28داشته باشد. درحالي کدده فقددط  

توانددد يددک گفتدده کدداملاً مخددالف هسددتند کدده يددک مددرد مي

 194از  زندگي کامل، بدددون ازدواج داشددته باشددد. همچنددین  

درصد( بددا ايددن سددؤال کدداملاً   7/7نفر )  15کننده پسر  شرکت

درصد( با اين گفتدده   6/27نفر از پسران )  57و  مخالف هستند  

نفددر   16کننددده دختددر  شددرکت  102از    کاملاً موافددق هسددتند و

نفددر از آنددان   24درصد( با سؤال بالا کدداملاً مخددالف و  7/15)

درصد( با اين گفته کاملاً موافق هستند که يددک مددرد   5/23)

 تواند يک زندگي کامل، بدون ازدواج داشته باشد.مي

آيا با اين ديدگاه موافدق هسدتيد کده »  سؤال سوم:

« از يک ازدواج بد بهتدر از ازدواج نردردن اسدت؟

 قصدها و نگرش نسبت به ازدواج و زندگي خانوادگي متغیر

 

 ی »يک ازدواج بد بهتر از ازدواج نكردن است«در ماده  کنندگانشرکتفراواني و درصد فراواني . 4 جدول

 درصد فراوانی فراوانی گزينه ها

 2/73 218 کاملاً مخالفم

 8/12 38 مخالفم

 4/6 19 نظری ندارم

 3/2 7 موافقم

 4/5 16 کاملاً موافقم

 100 298 جمع

 7/0 2 موارد گمشده 

 100 300 جمع

 298شدددود، از مشددداهده مي 4گونددده کددده در جددددول همان

درصددد( بددا ايددن سددؤال کدداملاً   2/73نفددر )  218کننده  شرکت

درصد( با ايددن   4/5نفر )  16درحالي که فقط  مخالف هستند،  

گفته کاملاً موافق هستند که يک ازدواج بد، بهتددر از ازدواج 

نفددر  153کننده پسددر  شددرکت  194از    نكردن اسددت. همچنددین

نفر  7فقط درصد( با اين سؤال کاملاً مخالف هستند و   9/78)

درصددد( بددا ايددن گفتدده کدداملاً  6/3کنندگان پسددر )از شددرکت

موافق هسددتند کدده يددک ازدواج بددد، بهتددر از ازدواج نكددردن 

درصددد( بددا   1/63نفر )  65کننده دختر  شرکت  103از    است و

نفددر از شددرکت  8و فقددط ايددن سددؤال کدداملاً مخددالف هسددتند 

درصد( با اين گفته کاملاً موافق هسددتند   8/7کنندگان دختر )

 که يک ازدواج بد، بهتر از ازدواج نكردن است.

های دانشددجويان دختددر و پسددر نشددان ی جفتي میانگینمقايسه

دهدددد کددده ايدددن تفددداوت در جهدددت نگدددرش مثبدددت مي

کنندگان پسددر نسبت به شددرکت  23/2کنندگان دختر  شرکت

  (.F، 025/0 > p=  09/5با اين عقیده است )  22/1

آيا با اين ديدگاه موافق هستيد کده : » چهارم  سؤال

توانند بدون عقد در کنار يک زن و مرد جوان می

« از متغیر قصدها و نگرش نسددبت همديگر زندگی کنند؟

 به ازدواج و زندگي خانوادگي
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 در کنار همديگر زندگي کنند« ی »بدون عقد و ازدواج در ماده  کنندگانشرکتفراواني و درصد فراواني . 5 جدول

 درصد فراواني فراواني گزينه ها

 8/24 74 کاملاً مخالفم

 1/20 60 مخالفم

 6/32 97 نظری ندارم

 4/14 43 موافقم

 1/8 24 کاملاً موافقم

 100 298 جمع

 7/0 2 موارد گمشده 

 100 300 جمع

 298شددود، از میددان  مشدداهده مي  5گونه کدده در جدددول  همان

( بددا ايددن سددؤال کدداملاً مخددالف %8/24نفر )  74کننده  شرکت

توانند بدون عقد در کنددار يک زن و مرد جوان ميهستند که 

همديگر زندگي کنند، يعني نگرش مثبتددي در ايددن رابطدده در 

نفددر   24کنندگان وجود ندددارد. درحالیكدده فقددط  میان شرکت

( با اين گفته کاملاً موافق هسددتند کدده يددک زن و مددرد 1/8%)

توانند بدون عقد در کنار همددديگر زندددگي کننددد.. جوان مي

( بددا %7/26نفددر ) 52کننده مددرد شددرکت 195از میان همچنین  

يددک زن و مددرد جددوان اين سؤال کاملاً مخددالف هسددتند کدده  

توانند بدون عقد در کنار همددديگر زندددگي کننددد، يعنددي مي

کنندگان مددرد نگرش مثبتددي در ايددن رابطدده در میددان شددرکت

( %7/7نفر  از شرکت کنندگان مددرد )  15وجود ندارد و فقط  

با اين گفته کاملاً موافددق هسددتند کدده يددک زن و مددرد جددوان 

از میان توانند بدون عقد در کنار همديگر زندگي کنند و  مي

( با اين سددؤال کدداملاً %6/21نفر ) 22ی زن کننده شرکت  102

توانند بدون عقددد يک زن و مرد جوان ميمخالف هستند که  

در کنار همديگر زندگي کنند، يعنددي نگددرش مثبتددي در ايددن 

نفددر   9کنندگان زن وجود ندارد و فقط رابطه در میان شرکت

( بددا ايددن گفتدده کدداملاً موافددق %8/8کنندگان زن )از شددرکت

توانند بدون عقد در کنددار هستند که يک زن و مرد جوان مي

 همديگر زندگي کنند.

آيا با اين ديدگاه موافق هسدتيد کده »   سؤال پنجم:

از متغیددر   هدف اصلی ازدواج داشدتن بهده اسدت؟ 

 ی بین ازدواج و داشتن کودکان رابطه

 

ی بین  ی »هدف اصلي ازدواج داشتن فرزند است« از متغیّر رابطه در ماده  کنندگانشرکتفراواني و درصد فراواني . 6 جدول

 ازدواج و داشتن فرزند 

 درصد فراوانی فراوانی گزينه ها

 7/36 110 کاملاً مخالفم

 37 111 مخالفم

 3/17 52 نظری ندارم



 
 
 
 

 68سال ، 2شماره ،  1404تیر -خرداد جله دانشكده پزشكي دانشگاه علوم پزشكي مشهد م -600

 
 7/6 20 موافقم

 3/2 7 کاملاً موافقم

 100 300 جمع

 300شددود، از میددان  مشدداهده مي  6گونه کدده در جدددول  همان

( با اين سددؤال کدداملاً مخددالف %7/36نفر )  110کننده  شرکت

هدددف اصددلي ازدواج داشددتن فرزنددد اسددت، يعنددي هستند که  

نگرش خوبي در اين رابطه در میان شرکت کنندگان وجددود 

( با اين گفته کاملاً موافددق %3/2نفر )  7ندارد. درحالیكه فقط  

همچنددین هستند که هدف اصلي ازدواج داشتن فرزند اسددت. 

( با اين سددؤال %8/40نفر )  80شرکت کننده مرد    196از میان  

هدددف اصددلي ازدواج داشددتن بچدده کاملاً مخالف هستند کدده  

يعنددي نگددرش مثیتددي در ايددن رابطدده در میددان شددرکت  اسددت،

نفر از شرکت کنندددگان   1کنندگان مرد وجود ندارد و فقط  

( با اين گفته کاملاً موافق هستند که هدف اصددلي %5/0مرد )

 37شرکت کننده زن  103از میان ازدواج داشتن بچه است و 

هدددف ( با اين سؤال کدداملاً مخددالف هسددتند کدده  %9/35نفر )

اصلي ازدواج داشتن بچه است، يعني نگددرش مثیتددي در ايددن 

نفر  6رابطه در میان شرکت کنندگان زن وجود ندارد و فقط 

%( بددا ايددن گفتدده کدداملاً موافددق   8/5از شرکت کنندگان زن )

 هستند که هدف اصلي ازدواج داشتن بچه است.

های دانشددجويان دختددر و پسددر نشددان ی جفتي میانگینمقايسه

دهدددد کددده ايدددن تفددداوت در جهدددت نگدددرش مثبدددت مي

کنندگان پسددر نسبت به شددرکت  07/4کنندگان دختر  شرکت

  (.F، 001/0 > p=  37/10با اين عقیده است )  50/3

سؤال ششم: آيا با اين ديدگاه موافدق هسدتيد کده 

از دار شدود؟   يک زن می تواند بدون ازدواج بهه

 ی بین ازدواج و داشتن کودکانمتغیر رابطه

 

ی بین  دار شود« از متغیّر رابطه تواند بدون ازدواج بچه ی »يک زن ميدر ماده  کنندگانشرکتفراواني و درصد فراواني . 7 جدول

 ازدواج و داشتن کودک 

 درصد فراوانی فراوانی گزينه ها

 7/4 14 کاملاً موافقم

 8/6 20 موافقم

 1/29 86 نظری ندارم

 2/16 48 مخالفم

 2/43 128 کاملاً مخالفم

 100 296 جمع

 3/1 4 موارد گمشده 

  300 جمع

 296شددود، از میددان  مشدداهده مي  7گونه کدده در جدددول  همان

( با اين سؤال کدداملاً مخددالف %2/43نفر )  128شرکت کننده  

دار کددردن بچددهيددک زن مددي توانددد بدددون ازدواجهستند که  

شدددود، يعندددي نگدددرش خدددوبي در ايدددن رابطددده در میدددان 

( %7/4نفر )  14کنندگان وجود ندارد. درحالیكه فقط  شرکت

توانددد بدددون با اين گفته کاملاً موافق هستند که يددک زن مي

 193از میددددان دار شددددود. همچنددددین کددددردن بچددددهازدواج

( با اين سؤال کاملاً مخالف %4/39نفر ) 76کننده مرد شرکت

دار شود، کردن بچهتواند بدون ازدواجيک زن ميهستند که  

يعني نگرش مثبتي در اين رابطدده در میددان شددرکت کنندددگان 
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 6/2کنندگان مرد )نفر از شرکت  12مرد وجود ندارد و فقط  

تواند بدون %( با اين گفته کاملاً موافق هستند که يک زن مي

کننده زن شددرکت  102از میددان  دار شددود و  کردن بچهازدواج

يددک زن ( با اين سؤال کاملاً مخالف هستند که  %51نفر )  52

دار شود، يعني نگرش مثبتي کردن بچهتواند بدون ازدواجمي

کنندگان زن وجددود ندددارد و در اين رابطدده در میددان شددرکت

( با ايددن گفتدده کدداملاً %2نفر از شرکت کنندگان زن )  2فقط  

کددردن توانددد بدددون ازدواجموافددق هسددتند کدده يددک زن مي

 دار شود.بچه

کنندگان با پنج وضعیت قرار ملاقددات يددا ازدواج بین شرکت

تنها در ماده »آيا با اين ديدگاه موافق هستید که يک زن مددي 

 p < 010/0دار شددود؟« در سددطح توانددد بدددون ازدواج بچدده

های جفتددي بددین شددود. مقايسددهتفدداوت معنددادار ديددده مي

دهد که بین وضعیت اقدام برای ازدواج و ها نشان ميمیانگین

ام )يعنددي وضددعیت در حددال حاضددر ندده ولددي قددبلاً داشددته

 18/4کنندگان وضعیت اقدام برای ازدواج با میانگین  شرکت

کنندگان به وضعیت در حال حاضر نه ولددي نسبت به شرکت

تری به ايددن عقیددده دارنددد( و نگرش مثبت  95/2ام  قبلاً داشته

ام و وضعیت هرگز وضعیت در حال حاضر نه ولي قبلاً داشته

کنندگان در حال حاضددر ام )يعني شرکتقرار ملاقات نداشته

نسدددبت بددده  98/2ام بدددا میدددانگین نددده ولدددي قدددبلاً داشدددته

ام کنندگان بددا وضددعیت هرگددز قددرار ملاقددات نداشددتهشرکت

دار تری به اين عقیده دارند( تفدداوت معنددينگرش منفي  29/4

 شود.ديده مي

سؤال هفتم: آيا با اين ديدگاه موافدق هسدتيد کده 

دار يددک زوج بايددد بلافاصددله بعددد از ازدواج بهدده

 ی بین ازدواج و داشتن کودکاز متغیّر رابطهشوند؟ 

 

دار شوند« از متغیرّ  ی »يک زوج بايد بلافاصله بعد از ازدواج بچه در ماده  کنندگانشرکتفراواني و درصد فراواني . 8 جدول

 ی بین ازدواج و داشتن کودکرابطه 

 درصد فراواني فراواني گزينه ها

 4/2 7 کاملاً موافقم

 1/6 18 موافقم

 4/18 54 نظری ندارم

 3/30 89 مخالفم

 9/42 126 کاملاً مخالفم

 100 294 جمع

 2 6 موارد گمشده 

 100 300 جمع

 294شددود، از میددان  مشدداهده مي  8گونه کدده در جدددول  همان

( با اين سددؤال کدداملاً مخددالف %9/42نفر )  126کننده  شرکت

دار يددک زوج بايددد بلافاصددله بعددد از ازدواج بچددههستند که  

شدددوند، يعندددي نگدددرش خدددوبي در ايدددن رابطددده در میدددان 

( با %4/2نفر ) 7کنندگان وجود ندارد. درحالیكه فقط شرکت

اين گفته کاملاً موافق هستند که زوجین بايد بلافاصله بعد از 

کننده شددرکت 194از میددان دار شددوند. همچنددین ازدواج بچدده

( بددا ايددن سددؤال کدداملاً مخددالف هسددتند کدده %49نفر )  95مرد  

دار شددوند، يعنددي زوجین بايددد بلافاصددله بعددد از ازدواج بچدده

کنندگان مددرد نگرش مثبتددي در ايددن رابطدده در میددان شددرکت

( بددا %1/2کنندگان مددرد )نفر از شرکت  4وجود ندارد و فقط  

اين گفته کاملاً موافق هستند که زوجین بايد بلافاصله بعد از 
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نفددر   34کننده زن  شددرکت  99از میان  دار شوند و  ازدواج بچه

زوجددین بايددد ( بددا ايددن سددؤال مخددالف هسددتند کدده 3/30%)

دار شوند، يعني نگرش مثبتددي در بلافاصله بعد از ازدواج بچه

 3کنندگان زن وجود ندارد و فقط  اين رابطه در میان شرکت

( بددا ايددن گفتدده کدداملاً موافددق %3کنندگان زن )نفر از شرکت

 دار شوند.هستند که زوجین بايد بلافاصله بعد از ازدواج بچه

های دانشددجويان دختددر و پسددر نشددان ی جفتي میانگینمقايسه

دهدددد کددده ايدددن تفددداوت در جهدددت نگدددرش مثبدددت مي

کنندگان پسددر نسبت به شرکت  34/2کنندگان  دختر  شرکت

=   34/4)  (.F  ،038/0  >  p=    34/4با اين عقیددده اسددت )  75/1

F ،038/0 > p.)  بددددین دو گددددروه سددددني از بددددراين علاوه

کنندگان تنها در اين ماده، يعني »آيا بددا ايددن ديدددگاه شرکت

موافددق هسددتید کدده يددک زوج بايددد بلافاصددله بعددد از ازدواج 

تفاوت ديده   p  <  010/0داری  دار شوند؟« در سطح معنيبچه

دهدددد کددده (. ايدددن يافتددده نشدددان ميF=  72/6شدددود )مي

( نسددبت بدده 91/1سددال )  18-22کنندگان گروه سددني  شرکت

( به اين مدداده 33/2سال )  23-27کنندگان گروه سني  شرکت

 گرايش و تمايل کمتری دارند. 

سؤال هشتم: آيا با اين ديدگاه موافق هسدتيد کده 

کدردن محدودشدن آزادی يری از مواندع ازدواج

 شود؟می

 

 ی »محدودشدن آزادی از متغیرّ موانع ازدواج«در ماده  کنندگانشرکتفراواني و درصد فراواني . 9 جدول

 درصد فراوانی فراوانی گزينه ها

 6/10 31 کاملاً موافقم

 4/32 95 موافقم

 7/28 84 نظری ندارم

 8/19 58 مخالفم

 5/8 25 کاملاً مخالفم

 100 293 جمع

 3/2 7 موارد گمشده 

 100 300 جمع

 293شدددود، از مشددداهده مي 9گونددده کددده در جددددول همان

کننده شددرکت  193از    ،درصددد(  4/32نفددر )  95کننده  شرکت

 22کننده دختددر  شددرکت  99درصددد( و از    3/37نفر )  72پسر  

کدده درصددد( بددا ايددن پرسددش موافددق هسددتند  2/32نفددر )

کردن است و فقط محدودشدن آزادی يكي از موانع ازدواج

درصد( کاملاً با ايددن   1/12کنندگان دختر )نفر از شرکت  12

 پرسش مخالف هستند.

آيا با اين ديدگاه موافدق هسدتيد کده »   سؤال نهم:

شرسدددت در روابددده گذشدددته يردددی از مواندددع 

 « از متغیرّ موانع ازدواجکردن است؟ازدواج

 

 ی »شكست در روابط گذشته از متغیرّ موانع ازدواج« در ماده  کنندگانشرکت فراواني و درصد فراواني . 10 جدول

 درصد فراواني فراواني گزينه ها

 6/9 28 کاملاً موافقم

 7/38 113 موافقم

 1/29 85 نظری ندارم
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 1/16 47 مخالفم

 5/6 19 کاملاً مخالفم

 100 292 جمع

 7/2 8 موارد گمشده 

 100 300 جمع

 292شدددود، از مشددداهده مي 10گوندده کددده در جددددول همان

کننده شددرکت  192درصد(، از    7/38نفر )  113کننده  شرکت

نفددر  38کننده دختر شرکت 99از و درصد(  8/7نفر )  15پسر  

شكسددت در درصد( با اين پرسش موافددق هسددتند کدده    4/38)

 2/17) 17کردن اسددت و روابط گذشته يكي از موانع ازدواج

کنندگان دختر با ايددن عقیددده مخددالف درصد( نفر از شرکت

 هستند.

مخارج بدایی عروسدی و ازدواج سؤال دهم: »آيا  

از متغیّددر موانددع    کردن اسدت؟يری از موانع ازدواج

 ازدواج

 

 ی »مخارج بالای عروسي گذشته از متغیر موانع ازدواج«در ماده  کنندگانشرکت فراواني و درصد فراواني . 11 جدول

 درصد فراواني فراواني گزينه ها

 9/29 87 کاملاً موافقم

 9/39 116 موافقم

 2/19 56 نظری ندارم

 3/9 27 مخالفم

 7/1 5 کاملاً مخالفم

 100 291 جمع

 3 9 موارد گمشده 

 100 300 جمع

  291شدددود، از  مشددداهده مي   11گونددده کددده در جددددول  همان 

کننده پسر  شرکت  192درصد(، از  39/ 9نفر )  116کننده  شرکت 

درصد( بددا سددؤال بددالا موافددق هسددتند کدده مخددارج    41/ 7نفر )   80

  15کردن است و  بالای عروسي و ازدواج يک مانع برای ازدواج 

کنندگان پسر با ايددن عقیددده مخددالف  درصد( از شرکت   7/ 8نفر ) 

  36/ 7نفدددر )   36کننده دختدددر  شدددرکت   98هسدددتند. از سدددويي از  

درصد( با اين سؤال موافق هستند کدده مخددارج بددالای عروسددي و  

درصددد(    1/ 2نفددر )   11باشددد و  ازدواج يک مانع برای ازدواج مي 

 اند. ی مخالف با اين عقیده پاسخ داده هم به گزينه 

 یريگجهيو نتبحث 
نگرش و  نیات  و  قصدها  بررسي  هدف  با  پژوهش  ها،  اين 

فرزند انجام    در  ازدواج  موانع   و  داشتن  دانشگاه  دانشجويان 

های پژوهش نشان داده است که جوانان با اصل  گرفت. يافته

ازدواج موافق هستند و تصمیم دارند که يک روزی ازدواج  

با شكل و ايده  ی جديد. اهداف و مقاصد جوانان  کنند ولي 

از   نفر  يک  باشد. هدف  متفاوت  ديگر  افراد  با  است  ممكن 

يک   از  استفاده  با  مالي  استقلال  کسب  است  ممكن  ازدواج 

بیان مي ی مبادله شريک باشد. نظريه  کند که آيا  ی اجتماعي 

برقراری يک رابطه با فرد ديگر منفعتي دارد يا خیر. در واقع  

دنبال   به  رابطه  برقراری  در  افراد  که  است  معتقد  نظريه  اين 

از   فرد  که  صورتي  در  و  هستند  پاداش  و  امتیاز  گرفتن 

جذب  ي کسب کند، آنگاه  منافع  کندای که برقرار ميرابطه 

 شود. او مي
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که  يافته داد  نشان  پژوهش  اولّ  اين  آزمودني  %8/25ی  با  ها 

تواند يک زندگي  ديدگاه کاملاً موافق بودند که يک زن مي 

کاملاً با اين ديدگاه   %7/8کامل بدون ازدواج داشته باشد و  

نكته  بودند.  که  مخالف  است  اين  يافته  اين  ديگر  ی 

داد  میانگین  نشان  مورد  اين  در  پسر  و  دختر  دانشجويان  های 

شرکت شرکت که  به  نسبت  دختر  پسر  کنندگان  کنندگان 

ی دوم نیز  تری با اين عقیده دارند. همچنین يافته نگرش مثبت 

که داد  موافق  آزمودني  %3/26نشان  کاملاً  ديدگاه  اين  با  ها 

تواند يک زندگي کامل بدون ازدواج  بودند که يک مرد مي

و   باشد  بودند.    %4/9داشته  مخالف  ديدگاه  اين  با  کاملاً 

يافته  آزمودني همچنین  اين  های  گويای  دختر  و  پسر  های 

 است که هر دو جنس با اين عقیده موافق هستند. 

داد که  يافته نشان  پژوهش  اين  آزمودني  %2/73ی سوم  با  ها 

است   نكردن  ازدواج  از  بهتر  بد  ازدواج  يک  که  ديدگاه 

ها کاملاً با اين ديدگاه موافق  آزمودني   %4/5کاملاً مخالف و  

است.   نكردن  ازدواج  از  بهتر  بد  ازدواج  يک  که  بودند 

ی مهم اين بود که دانشجويان دختر نسبت به دانشجويان  نكته 

پسر با اين عقیده موافق بودند، يعني ازدواج در هر صورت و  

 شرايطي بهتر از ازدواج نكردن است.  

ها با اين  آزمودني  %8/24ی چهارم پژوهش نشان داد که  يافته

مي جوان  مرد  و  زن  يک  که  در  ديدگاه  عقد  بدون  توانند 

و   مخالف  کاملاً  کنند  زندگي  همديگر   %1/8کنار 

نكته آزمودني بودند.  موافق  ديدگاه  اين  با  کاملاً  ی  ها 

ملاحظه در اين يافته اين است که با توجّه به اينكه جامعه  قابل

های خارجي بر جامعه و افراد  در حال تحول و تبلیغات رسانه 

ساختار   و  مذهبي  اعتقادت  هنوز  امّا  است  حاکم  ما  جوان 

دست   از  خانواده  اعضای  بر  را  تأثیرشان  خانواده  سنّتي 

ديدگاه  نداده  اين  با  پسران  و  دختران  از  کمي  درصد  و  اند 

 موافق هستند.  

ماده  از  داشتن  يكي  و  ازدواج  پژوهش  اين  به  مربوط  های 

ی پنجم(. در اين رابطه نتايج نشان داد که  فرزند است )يافته 

ازدواج  آزمودني  3/2% اصلي  هدف  که  ديدگاه  اين  با  ها 

و   موافق  کاملاً  است  بچه  اين  آزمودني  %7/36داشتن  با  ها 

ها نسبت به  عقیده کاملاً مخالف بودند. در حال حاضر نگرش

های قبل داشته است و  ازدواج تغییرات زيادی نسبت به سال

زندگي   به  نسبت  نگرش  فرهنگي،  اقتصادی،  عوامل  شايد 

زوجي و غیرو اين ديدگاه را تحت تأثیر قرار داده باشد. البتّه  

های پسر نگرش مثبتي  های دختر نسبت به آزمودنيآزمودني

 و تمايل بیشتری به ازدواج و داشتن فرزند دارند.  

نگرش به ازدواج در جوانان در مناطق مختلف دنیا دچار  

مانند   ديگر  ازدواج  نوع  و  است. شكل  زيادی شده  تغییرات 

و   است  گرفته  فاصله  خود  سنّتي  حالت  از  و  نیست  گذشته 

بچه  و  خانواده  ازدواج،  به  ايراني  جوانان  با  نگرش  دارشدن 

ماده  تحلیل  است.  گرفته  فاصله  خود  گذشته  های  شكل 

داد که بسیاری از    مربوط به نگرش نسبت به ازدواج نیز نشان

افراد اين تغییرات را در ازدواج پذيرفته و با آن موافق هستند؛  

شرکت  گفته  مثلاً  اين  با  پژوهش،  در  مرد  و  زن  کنندگان 

مي  مرد  يک  و  زن  يک  که  بودند  موافق  يک  کاملاً  تواند 

به  باشد.  داشته  ازدواج  بدون  کامل  اين عبارتزندگي  ديگر 

مي مرد  يا  زن  يک  که  بودند  معتقد  اينكه  گروه  بدون  تواند 

ديگری  به  زن  يا  مرد  با  قانوني(  و  )شرعي  رسمي  صورت 

ی کامل ازدواج نمايد، در کنار او زندگي کند و يک رابطه 

تحقیق، مي اين  نتايج  از  استفاده  با  باشد. در واقع  توان  داشته 

جوانان  اين بین  ديگر  سنّتي  ازدواج  که  کرد  تببین  گونه 

از   جديدی  نوع  به  را  خود  جای  و  ندارد  محبوبیت  امروزی 

از   خبری  آن  در  که  ازدواجي  است.  داده  ازدواج 

خواستگاری، عقد و محضر نیست. البتّه در اين رابطه دختران  

تری نشان دادند. يكي از دلايل  نسبت به پسران نگرش مثبت 

پديده  جوانان،  ديدگاه  در  تغییراتي  چنین  به  ی مربوط 

مدرنیسم است که بر زندگي افراد تأثیر زيادی گذاشته است.  

جامعه  دورکیم،  ديدگاه  به  مطابق  را  خود  جای  قديم  ی 

در جامعهجامعه است.  داده  در  ی جديد  چیز  مدرن، همه  ی 
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حال تحول است که يک بخش مهمي از آن، مبحث ازدواج  

پديده  ديگر  است.  و  تاک  تیک  اينستاگرام،  مانند  هايي 

ازدواج   فرايند  بر  زيادی  بسیار  تأثیر  ارتباطي،  ابزارهای 

باعث شده گذاشته  که  گذشته   اند  شكل  از  ازدواج  ی  است، 

 خود فاصله بگیرد. 

ها با  آزمودني  %7/4ی ششم پژوهش گويای اين بود که  يافته

دار شود و  تواند بدون ازدواج بچه اين عقیده که يک زن مي 

ها با اين عقیده کاملاً مخالف بودند. با توجّه  آزمودني  2/43%

توان بیان کرد که نه مردان و نه زنان بر اساس به اين يافته مي

فشارهای   و  خانواده  سنّتي  ساختار  جامعه،  فرهنگي  ساختار 

زن   يک  که  دارند  عقیده  اين  به  کمي  گرايش  اجتماعي 

ی جالب اين بود که  دار شود. نكته تواند بدون ازدواج بچه مي

عقیده  آزمودني اين  به  مثبتي  نگرش  پسر  و  دختر  های 

به  و سنّتي خانواده  عبارتنداشتند.  بافت فرهنگي  هنوز  ديگر 

خانواده  در  ازدواج  سنّت  ترويج  قوت خود  و  به  و جامعه  ها 

های ازدواج در  باقي است و داشتن فرزند هم يكي از اولويت 

 میان افراد جامعه است.  

با اين  آزمودني  %9/42ی هفتم پژوهش نشان داد که  يافته ها 

ازدواج از  بعد  بلافاصله  بايد  زوج  يک  که  کردن ديدگاه 

ها کاملاً با اين  آزمودني  %4/2دار شوند کاملاً مخالف و  بچه 

اين  را  نتیجه  اين  بودند.  موافق  مي ديدگاه  تبیین  گونه  توان 

نمود که بافت فرهنگي و ساختار دروني خانواده و فشارهای  

های دو زوج در اين خصوص تغییرات زيادی داشته  خانواده 

نكته  است.  يافته  کاهش  حدودی  تا  عوامل  اين  نقش  ی  و 

به  قابل نسبت  دختران  که  است  اين  يافته  اين  در  ملاحظه 

درون   گفتگوهای  و  خانواده  تابع  رابطه  اين  در  هنوز  پسران 

ازدواج   از  بعد  بلافاصله  را  فرزند  داشتن  و  هستند  خانواده 

 عنوان يک الگوی مناسب مد نظر قرار دارند.  به 

ها با اين  آزمودني  %6/10ی هشتم پژوهش نشان داد که  يافته

ازدواج  موانع  از  کردن  ديدگاه که محدودشدن آزادی يكي 

ها کاملاً با اين ديدگاه  آزمودني  %5/8شود کاملاً موافق و  مي

های  های پسر نسبت به آزمودنيمخالف بودند و نیز آزمودني

ازدواج  که  عقیده  اين  با  محدودشدن  دختر  باعث  کردن 

بايد سن آزمودني شود، موافق آزادی مي البتهّ  بودند.  ها را  تر 

ی سني هستند و  در اين رابطه در نظر داشت که در چه دوره 

اولويت  نیازهای  آن آيا  بافت  دار  خیر.  يا  شده  برآورده  ها 

سنّتي و فرهنگي که در جامعه ما وجود دارد، در مردان بیشتر  

بايد در  به چشم مي اينكه، زن  مانند  باورهايي  داشتن  خورد. 

ی مراقبت از  خانه باشد و کارهای خانه را انجام دهد و وظیفه 

 فرزندان را دارد.  

که  يافته داد  نشان  پژوهش  نهم  اين  آزمودني  %6/9ی  با  ها 

موانع   از  يكي  گذشته  روابط  در  شكست  که  که  ديدگاه 

ها کاملاً با  آزمودني  %5/6کردن است کاملاً موافق و  ازدواج 

های دختر نسبت به  اين ديدگاه مخالف بودند و نیز آزمودني

روابط  آزمودني در  شكست  که  که  عقیده  اين  با  پسر  های 

تر بودند؛ زيرا  کردن است موافق گذشته يكي از موانع ازدواج 

تر دختران نسبت به اين نوع مسائل عاطفي و احساسي حساس 

تر ها طولاني تر هستند و پايداری اين مسائل در آن و واکنشي

مي باعث  گذشته  روابط  در  شكست  جوانان  است.  تا  شود 

منظر   از  بخواهیم  اگر  باشند.  داشته  ترديد  ازدواج  به  نسبت 

مي کنیم،  نگاه  آن  به  اين ديگری  را  آن  تفسیر  توانیم  گونه 

کنیم که شكست در چنین روابطي باعث از بین رفتن اعتماد  

مي  مخالف  جنس  کند  به  سخت  را  دوباره  اعتماد  و  شود 

 در دختران(.   %4/38در پسران و  8/7%)

ها با  آزمودني  %9/92ی دهم پژوهش بیانگر اين بود که  يافته

اين ديدگاه که که مخارج بالای عروسي و ازدواج يكي از  

ازدواج  و  موانع  موافق  کاملاً  است  ها  آزمودني  %7/1کردن 

آزمودني  نیز  و  بودند  مخالف  ديدگاه  اين  با  پسر  کاملاً  های 

( با اين عقیده  %6/36های دختر )( نسبت به آزمودني7/41%)

موانع   از  يكي  ازدواج  و  عروسي  بالای  مخارج  که 

از  ازدواج  يكي  را  موضوع  اين  و  بودند  موافق   است  کردن 

 کردن در نظر گرفتند.موانع ازدواج 
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 گيرینتيجه

عدم  دولت  دارند.  بسزايي  نقش  جوانان  ازدواج  امر  در  ها 

نرخ   تا  شود  مي  باعث  جوانان  ازدواج  از  دولت  حمايت 

نیز   طلاق  آمار  حتيّ  و  کند  پیدا  کاهش  کشور  در  ازدواج 

وام  دادن  يابد.  تأمین  افزايش  يا  پايین  سود  قالب  در  هايي 

زوج برای  آن مسكن  برای  شغل  ايجاد  و  جوان  ها های 

سنتّ حسنه مي ترويج  و  باعث رشد  بین  تواند  در  ازدواج  ی 

ی جوانان گردد و از پیری جمعیّت نیز جلوگیری کند. نظريه 

نظريه از  يكي  پارسونز  اجتماعي  تحلیل  نظام  در  مهم  های 

موانع ساختاری ازدواج است. مطابق اين نظريه، پايگاه شغلي 

ازدواج مي ازدواج مؤثرّ است. جوانان هنگامي  کنند  در سن 

عهده  از  که  باشند  داشته  يقین  بر  که  خود  معاش  تأمین  ی 

نميمي افراد  چون  ولي  درآمد آيند.  معیني  سنین  در  توانند 

آن  ازدواج  باشند،  داشته  ميکافي  تأخیر  به  سن  ها  و  افتد 

 رود.ازدواجشان بالا مي

ی دانشجويي  ی اين پژوهش مربوط به جامعه محدودّيت عمده 

تعمیم  که  است  جمعیّت دانشگاه  به  نتايج  اين  پذير  مشابه  های 

جامعه را بايد با احتیاط انجام داد. مشكل ديگر اجرای اين کار 

اين بود که ايل انگیزش و رغبت پايین دانشجويان و شرايط و 

آن  از  برخي  که  بود  شده  باعث  بحراني  به  اوضاع  تمايلي  ها 

پیشنهاد  ندهند.  نشان  ما  با    در   تحقیق   اين   گردد مي   همكاری 

انجام   ساير  نیز  روستايي  و  شهرستاني  شهروند  مجرد  جوانان 

به  پیشنهاد گردد.  محققان  به    اين   راستای   در   شود مي   علاوه 

کارها  از  نوع  بررسي   های پژوهش   در   اجرای  برای  بعدی 

مصاحبه  از  مجرد  افراد  های  نگرش  و  و  ديدگاه  عمیق  های 

 های کیفي نیز استفاده گردد.روش 

 

 تشرر و قدردانی 

که با مشارکت خود، اجرای اين    کسانيوسیله از تمامي  بدين 

به  قدرداني  تشكر و  میسر ساختند، صمیمانه  را  عمل پژوهش 

 .آيدمي

 تعارض منافع

گونه تعارض  دارد که هیچ اين پژوهش اعلام مي  گان نويسند

 . منافع در انجام اين مطالعه وجود نداشته است
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 Abstract 
Introduction: This study was conducted aimed to investigate the intentions, 

attitudes, and marriage barriers in students of Shahid Chamran University of 

Ahvaz. 

Methods: The present study is a descriptive-survey study. In this study, six 

faculties selecte from among the faculties of the university and with referring 

to the educational departements, three hundred male and female students 

from among the seventh and eighth semester undergraduate and postgraduate 

students were selected using a multi-stage cluster random sampling method 

based on the study's entry criteria, and the subjects responded to a researcher-

made questionnaire that was developed according to intentions, attitudes, and 

marriage obstacles (Rajabi & Asadpour, 2014). In this study to answer the 

research questions of descriptive statistics such as frequency and percentage 

frequency and inferential statistics such as multivariate analysis of variance 

using SPSS-23 statistical software program were used. 

Results: The findings indicated that 88 (29.5%) female subjects and 82 

(27.6%) male subjects agreed that they could continue their lives without 

getting married, and comparative findings showed that female and male 

subjects differed from each other in some items of the questionnaire, such as 

a woman can have a full life without marriage and similar. 

Conclusion: Therefore, based on the obtained findings, it can be stated that 

attitudes toward marriage in single people play an important role in shaping 

the tendency to marry.  

Keywords: Intentions, attitudes investigation, marriage barriers 

 
 

 


