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 خلاصه
 مقدمه
 بـه   ،  يكلوپلژيعمل س ـ .  شود يخله گر محسوب م   اك عامل مد  ي ، تطابق چشم     يوب انكسار ين مقدار ع  ييهنگام تع 

 يوب انكـسار ي ـعق ي ـن مقـدار دق ييه منظور فلج نمودن تطابق، جهت تعك بيكلوپلژي سيك داروياستفاده از معني  
ك در  يكلوپلژير س ـ ي ـك و غ  يكلوپلژين رفركـشن س ـ   يزان تفـاوت ب ـ   ي ـم يسه  ي ـ هـدف مقا   ان مطالعه ب  يا.  است چشم

ن ي ـزان ا ي ـبـر م   يب انكـسار  ي ـ و نـوع ع     شـغل  جـنس،   عامـل  سـه  يراحتمالي تاث ي بررس زي ن  و ي سن  مختلف يگروهها
  . استانجام شدهاختلاف 

  روش كار
              يمارستان چشم پزشكي بدر ، ساله59-2، )چشم 400(  فرد200 بريهمبستگ يبا الگومقطعي ن مطالعه يا

توسط دستگاه  كيكلوپلژير سيابتدا رفركشن غ ماريهر ب ي برا.انجام شد 1387در سال مشهد ) ص( اءيخاتم الانب
 (CR) كيكلوپلژي رفركشن س،يكلوپلژيز انجام عمل س پس ا. انجام شدTOPCON KR 8800اتورفركتومتر
رات ييك تغيمعادل اسفرو  ند شديم بنديتقس ي سنگروهشش به ن يداوطلب . صورت گرفتدستگاه توسط همان 

 يهاري متغرين تاثيهمچن. ديگردسه يهم مقا با، رفركشن سيكلوپلژيك افراد قبل و بعد از انجام يوب انكساريع
صورت ه از بي اطلاعات مورد ن.رات مورد مطالعه قرار گرفتيين تغي بر بروز اانكسارب ي و نوع ع شغل،جنس

 همچنين از آزمون .ل قرار گرفتيتحل ه وي  مورد تجزSPSSل شد و با استفاده از نرم افزار ي تكميپرسشنامه  ا
  .هاي آنوا و تي تست براي بررسي اختلاف و تطابق آزاد شده در دو چشم استفاده شد

  جينتا
 مقدار تطابق آزاد شده نشان داد كه 11/20±50/15ين سنيانگي مورد مطالعه، با مچشم  400ينه يج حاصل از معاينتا
تفاوت  )سال 49-2 ( مختلفي سني گروههادر، كيكلوپلژيرسيك و غيكلوپلژي رفركشن ستفاوتن يانگيمز يو ن
 زانيم دري دارياختلاف معن، قبل و بعد از انجام، سال 59-50 ي تنها در گروه سن،)p>001/0(داشت  ي داريمعن
مقدار تطابق آزاد شده . ) چشم چپي براp=34/0 چشم راست و ي براp=0,082 (مشاهده نشد يوب انكساريع

 اختلاف ي سنيك از گروههايچ ين، در هيك بين و نزدين دو گروه افراد دوربي، بكلوپنتولاتي سيتوسط دارو
 تفاوت ن دو جنس مذكر و مونثي ب مختلف،ي سنيدر گروهها .) هر چشميبرا <10/0p (نداشت ي داريمعن
                   ده نشديد ،رفركشن سيكلوپلژيك  انجامقبل و بعد از ،يوب انكساريرات عيي از نظر تغي داريمعن

)10/0p>( .از ن دويداشته و ان ود وجيكلوپنتولات رابطه ايستطابق آزاد شده بر اثر  افراد و مقدار ين حرفه يب 
  .)p=20/0 وp=45/0: چپ   چشم راست ويب برايبه ترت( مستقل اندگريكدي
  يريجه گينت
 ين گروههاي، ب)كلوپنتولاتيس(ك يكلوپلژي سياثر دارو مقدار تطابق آزاد شده بر، ر حاضيج مطالعه ينتا اساس بر
ن يسال ا 59-50ن يكه در سن يطوره ، ببداي يش سن كاهش مي با افزاداشته و ي داري مختلف تفاوت معنيسن

 بر مقدار يري آنها تاثيت و حرفه ي، جنسن افرادن بوديك بيا نزدين يدوربن يهمچن.  باشديمزيار ناچيمقدار بس
  .  ندارديكلوپلژيتطابق آزاد شده بر اثر عمل س

  يرو، معادل كيوب انكساري، عكلوپنتولاتي، ستطابق ك،يكلوپلژي رفركشن س:يدي كلكلمات
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  مقدمه 
 ي اسـتفاده از داروهـا     بـا  CR(1(ك  يكلوپلژيانجام رفركـشن س ـ   

 ،ي تطـابق  يبـه منظـور حـذف پاسـخها       ،   عمل تطـابق   يفلج كننده   
ه ب ـ،   رود ي چـشم بـه كـار م ـ       يوب انكـسار  ي ـ ع قي ـ دق نيـي جهت تع 

 كه فرد در حالت تطابق فعال وبدون اسـتفاده      يخصوص در موارد  
ــاز ا ــاي ــشن متغيدارا ،ن داروه ــ رفرك ــدر ي ــام   .باش ضــرورت انج

 ي تطـابق ي  دامنـه يكـه دارا   ك در كودكـان   يكلوپلژيرفركشن س ـ 
 دقـت و قابـل اعتمـاد        نيهمچن ـ.  است يهيبد  كاملا ، هستند يعيوس

د قرار  يين نوع رفركشن در مطالعات مختلف مورد تأ       ي ا  انجام بودن
   .)1( گرفته است

ــضــرورت انجــام ا ــوع رفركــشن اگرچــه در كودكــان در  ي ن ن
 بـالاتر  يسـن  ي گاه در گـروه هـا  ، امادهيبات رسثرد به ا موا ياريبس
  .)2 (مي هستآنازمند انجام يم ني علايز با توجه به برخين

 كمتـر  يگـذار ريتاث تطـابق و  يدامنـه  ش سـن و كـاهش     يبا افزا 
 در مـورد    ،يوب انكـسار  ي ـرات ع يي ـبـر تغ  ك  يكلوپلژي س ـ يداروها

ن يچن ـهم . وجـود دارد دي ـك ترد يكلوپلژيلزوم انجام رفركـشن س ـ    
 يرات جانبثك علاوه بر دارا بودن ا    يكلوپلژي س ياستفاده از داروها  

نه كننده  يمعا ور  مايب بر  را ياديزمان ز  ن مختلف، يدر سن گوناگون  
ن يزان تفاوت ب  ين م يي تع ن مطالعه يهدف از انجام ا    .د كن يل م يتحم

ك در  يكلوپلژي س ـ يداروهـا  يرگـذار يقبـل و بعـداز تاث      ،رفركشن
   . بوده استلف مختي سنيگروه ها

  
  روش كار

از ) چـشم  400(فـرد    200، بـر  ي همبـستگ  يبـا الگـو   ن مطالعه   يا
كـه بـر اسـاس فرمـول آمـاري          ( مراجعين بيمارستان خـاتم الانبيـاء     

 يينـا ي سال در بخش ب    59-2 يسن يدر محدوده   ) محاسبه شده اند  
 بيمـاران   . اسـت  شدهمارستان و در مدت دو ماه انجام        يباين   يسنج

نـه  ي افراد مورد معا گروه تقسيم بندي شدند    6سني به   بر اساس دهه    
 نداشـته و    يوب انكـسار  ي ـ جز ع  ي كه مشكل  بودند ي سالم مراجعين
، بـه    بودنـد   استفاده نكـرده   يگري د يكيا اصلاح اپت  ينك  يقبلا  از ع  

زان تطـابق  ي ـم  بـر يقبل ـ يكي اصلاح اپت  يرگذارثب امكان ا  ين ترت يا
راد دچـار انحرافـات     اف ـضمنا   .ديگردحذف  آزاد شده توسط دارو   

تــدا اب مــراجعين  تمــاميبــرا .از مطالعــه خــارج شــدندز يــ نيچــشم
 Topcon KR 8800فركتـومتر  دسـتگاه اتور توسـط رفركـشن  

 يري ـت اندازه گي با قابلون به شكل منظره،يكساسي تارگت ف يدارا(

                                                            
1 Cycloplegic 

بـا   سمي ـگماتي آست يري ـ انـدازه گ   ،±25/0 بـا فواصـل      يقدرت كرو 
نجـام   ا )5◦  بـا فواصـل    سميگماتيت آس محور ثبت   و،  ±25/0فواصل  
 يدارونـــه شـــونده ســـه قطـــره يســـپس در هـــر چـــشم معا .شـــد

 30از   بعـد   وختـه   ي ر ي ا قـه ي پـنج دق   فواصـل  در 1%كلوپنتولات  يس
همان دستگاه و با  يله يوسبه ك يژكلوپليقه مجددا  رفركشن س   يدق

گرچــه اســتفاده از قطــره ي    .گرفــتهمــان تارگــت صــورت   
معهذا جهت انجـام     ،راد بي خطر مي باشد    سيكلوپلژيك در اكثر اف   

  . رفركشن سيكلوپلژيك از بيمار يا والدين او كسب رضايت شد
همچنــين بــراي تمــام بيمــاران در صــورت عــدم وجــود تــشنج، 

 و  آنهـا  و گلوكوم زاويـه بـسته درسـابقه ي            بيماريهاي نرولوژيك 
ــا    پــس از بررســي عمــق اتــاق قــدامي، رفركــشن ســيكلوپلژيك ب

از انجـا كـه قـدرت و محـور          . ت صورت مـي گرفـت     سيكلوپنتولا
ك معمـولا   يكلوپلژي رفركـشن س ـ انجـام سم قبل و بعد از   يگماتيآست
 يوب انكــساريــمقــدار ع  دهــدي نــشان نمــ راير قابــل تــوجهييــتغ
جهت انجام  . )3 (است بت شده ث 2يصورت معادل كرو  ه  ماران ب يب

ــي رفركــشن غ اخــتلاف،محاســبات ــر چــشم يكلوپلژيرس ــاك ه  ب
بـه    چـشم  همان) يبه صورت معادل كرو   (ك  يكلوپلژيسرفركشن  

در نظـر  ك يكلوپلژي س ـير داروثر اب ـ مقدار تطابق آزاد شده     عنوان
تجزيه و تحليل نهـايي نتـايج، بـا اسـتفاده از آزمونهـاي             .گرفته شد 

             ســال،10ســني كمتــر از  آمــاري مناســب و بــر اســاس گروههــاي
جهت . صورت گرفت  59-50 و 40-49،  30-39،  20-29،  10-19

 13ش  يراي ـ و SPSS از نـرم افـزار       يل آمـار  ي ـه و تحل  ي ـانجام تجز 
 ك و يكلوپلژين رفركـشن س ـ   ي اختلاف ب ـ  ي بررس يبرا. استفاده شد 

 مقـدار تطـابق     يعني مختلف،   ي سن يك در گروه ها   يكلوپلژيرسيغ
انس ي ـز وار يزمـون آنـال   آ از   ،كيكلوپلژي س ير دارو ثآزاد شده درا  

شـده در دو چـشم از        تطابق آزاد  يت بررس جه.  استفاده شد  )آنوا(
 اخـتلاف   يسه  ي ـمقا يبرا و   وني و نمودار رگرس   يهمبستگآزمون  

ــ ك در دو جــــنس يكلوپلژيرســــيك وغيكلوپلژيرفركــــشن ســ
 تمـام   يبـرا . اسـتفاده شـده اسـت     تي تست   آزمون   ازنث مذكرومؤ
ه ج ب ـين نتايهمچن.  دار درنظر گرفته شد  ي معن >p 05/0 محاسبات
  .دي گردئهارا  ±SD صورت

  جينتا
ــدول  ــدار م1در ج ــ، مق ــشن غيانگي ــين رفرك ك و يكلوپلژيرس

 نـشان داده شـده      ي هـر گـروه سـن      يك در هر چشم برا    يكلوپلژيس
  . است

                                                            
2 Spherical Equivalent - SE  
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2 

   رفركشن قبل و بعد از انجام عمل سيكلوپلژي در گروههاي سني مختلفنتايج -1جدول 
 

p-value 
 چشم چپ

p-value 
 چشم راست

كشن ميانگين رفر
         سيكلوپلژيك

 )چشم چپ(

ميانگين رفركشن 
 غير سيكلوپلژيك

)چشم چپ(  

ميانگين رفركشن 
 سيكلوپلژيك

)چشم راست(  

ميانگين رفركشن 
 غير سيكلوپلژيك

)چشم راست(  
 n (eye) گروه سني

001/0p< p < 001/0  67/1 ± 57/1+ 76/1 ± 42/0+ 27/2 ± 12/1+ 32/2 ± 34/0-  سال10<    148  

001/0p< 001/0p< 31/3 ±06/0+ 34/3 ± 00/1-  15/3 ± 66/0+ 14/3 ± 40/0-  19-10  82 

001/0p< 001/0p< 21/4 ± 76/1-  20/4 ± 23/2-  30/4 ± 42/1-  36/4 ± 96/1-  29-20  64 

001/0p< 001/0p< 11/2 ± 02/0-  10/2 ± 29/0-  11/2 ± 02/0+ 14/2 ± 26/0-  39-30  50 

001/0p< 001/0p< 77/2 ± 55/1+ 70/2 ± 32/1+ 74/2 ± 77/0+ 72/2 ± 55/0+ 49-40  30 

34/0= p  082/0=p  56/4 ± 31/0-  59/4 ± 36/0-  56/4 ± 44/1-  57/4 ± 50/1-  59-50  26 
  

  

نـشان داد كـه ميـانگين    آنـوا  نتايج تجزيه و تحليل آماري بـا آزمـون         
مقدار تطابق آزاد شده، در گروههاي سني مختلـف، تفـاوت كـاملا              

ــي داري دار ــت ( دمعنــ ــشم راســ ــراي چــ                          F) 5، 194= (79/9: بــ
001/0p<194،5=( 42/13:در چـشم چـپ    و(  F001/0p< . در

 رابطــه ي معكــوس بــين افــزايش ســن و       وجــود2 و 1نمــودار 
        مقدارتطابق آزاد شده در اثر داروي سيكلوپنتولات ديـده مـي شـود             

 : و در چــشم چــپr   ،002/0 <p= -965/0:  در چــشم راســت(
95/0-= r   004/0 و <p . (       در مقايسه ي ميانگين اختلاف رفركـشن

 مشخص شد كه در   غير سيكلوپلژيك بين دو چشم       سيكلوپلژيك و 
گروههاي سني مختلف ، ميانگين تطابق آزاد شده در هـر دو چـشم              

ــد      ــي دارن ــه ي خط ــديگر رابط ــا يك            )p> 001/0 وr   =998/0(ب
  ).2، 1نمودار (

  

 
  
  
  
  
  
  
  
  
  

 نيانگي مني معكوس بي خطينمودار وجود رابطه  -1 نمودار
                    ش سن دري و افزابراثر دارومقدارتطابق آزاد شده 
  )  (1 تچشم راس

 
 
  
  
  
  
  
  
  

نمودار وجود رابطه ي خطي معكوس بـين ميـانگين           -2 نمودار
          چـپ مقدارتطابق آزاد شـده براثـر دارو و افـزايش سـن درچـشم               

2) (   
  
چ يمشخص شد كه در ه      تي تست  ن با استفاده از آزمون    يهمچن

 يطـابق آزاد شـده در اثـر دارو        مقـدار ت   ي سـن  يك از گروههـا   ي
 ي دار ياخـتلاف معن ـ  ،  چپ كلوپنتولات در دو چشم راست و     يس

 ن رفركـشن  يانگي ـم مقـدار    يسه  ي ـمقا در .)p=97/0 (با هم ندارند  
،  مختلـف  ي سـن  يدر گروههـا   كيكلوپلژير س يغ ك و يكلوپلژيس
 نشان دادند كه تنهـا در گـروه          تي تست  ج با استفاده از آزمون    ينتا
 وجـود   مقـدار ن دو   ي ـن ا ي ب ي دار يل اختلاف معن   سا 59-50 يسن

 )p=34/0 :در چـشم چـپ      و p=082/0 : چشم راست  يبرا( ندارد
              دار اســـتين اخــتلاف معنـ ـ يـــ اي ســن ير گروههــا يو در ســا 

)001/0<p(.ــمقا  در ــيسه يـ ــدار مني بـ ــ مقـ ــشنيانگيـ  ن رفركـ
ر ي مقاد،ي سنير گروههاي ساك دريكلوپلژيرسيك وغ يكلوپلژيس
p در جـدول  .  آمده اسـت 1 چشم راست و چپ، در جدول يا بر
ــ م2 ــشن ســــــ ـ يانگيـــــ ــل رفركـــــ              ك ويكلوپلژين تفاضـــــ

1(In Diopter)
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ن نـشان داده شـده      يك ب يو نزد ن  يك در افراد دورب   يكلوپلژيرسيغ
ك ي ـچي شد كه در ه    مشخص تي تست    با استفاده از آزمون   . است

ن يك ب ـي ـن و نزدين دو گـروه افـراد دورب ـ  ي، ب ـي سـن  ياز گروهها 
ــا ــتلاف معنــ ــ از نظرمي داريخــ ــليانگيــ ــشنن تفاضــ   رفركــ
 يبـرا  <10/0p(ك وجـود نـدارد      يكلوپلژير س يك وغ يكلوپلژيس

  ). هر چشم
ن يانگيــم و  افــراد مــذكر ومونــثين ســنيانگيــم ،3در جــدول 

ك چشم راسـت    يكلوپلژير س يك و غ  يكلوپلژيتفاضل رفركشن س  
 ت آنهـا  يك جنـس  ي ـ به تفك  ي سن در هر گروه  ) 2 و   1(و چپ   

از   2 و  1ت بر مقدار    ي اثر جنس  يجهت بررس . ذكر شده است  
 .اسـتفاده شـد    Independent Samples T-Testآزمـون 
سـال مقـدار     29-20ي تنها در گـروه سـن      دست آمده ه  ج ب يطبق نتا 

اما در ) p= 02/0( داشت   ي دار ين دو جنس اختلاف معن    يب ،1
 ياخـتلاف معن ـ    2 و   1 از نظـر مقـدار       ي سـن  ير گروههـا  يسا
 ). هـر چـشم    يبـرا  <10/0p(  وجـود نداشـت    ن دوجـنس  ي ب يدار

ز ي ـو ن   2 و   1 اثـرات سـن و جـنس بـر مقـدار             يجهت بررس ـ 
ــ اثــرات متقابــل ايبررســ ــر مقــادي از  ،2 و 1ر ين دو عامــل ب

ــال  ــون آنــــــ ــز واريآزمــــــ ــانس يــــــ ــك متغيــــــ                        ره يــــــ
)Univariate ANOVAs ( دسـت  ه ج بين نتاياستفاده شد وا

 هر كدام بـه     بر  (موثر است  2 و   1رات  ييعامل سن بر تغ    :آمد
ر ي تـاث  ي آن ب   عامل جنس بر   يول) p>001/0 و   p=001/0 :بيترت

ن دو عامل جـنس     يهمچن ). p=22/0 و  p=10/0:ب  يبه ترت (است  
ب بـر   ي ـبـه ترت  ( ندارنـد    ياثـر متقـابل     2 و   1رات  ييو سن بر تغ   

   ).p=78/0 وp=83/0: 2 و 1يرو

  
   دوربين و نزديك بين مقدار تطابق آزاد شده بر اثر دارو در دو گروه- 2جدول 

P-value 
 چشم چپ

P-value 
 چشم راست

 نزديك بيني
    2                       1 

 دوربيني

           2                        1 
 گروه سني

14/0 

14/0 

47/0 

40/0 

15/0  
67/0 

25/0 

13/0 

71/0 

18/0 

20/0 

64/0  

88/0± 34.1 +  
54/1 ± 37.1 +  
38/0± 44.0 +  
24/0± 30.0 +  
14/0± 13.0 +  
13/0± 90/0 + 

88/0± 31/1+  
86/1± 42/1+  
45/0± 56/0+  
21/0± 32/0+  
14/0± 13/0+  
10/0± 04/0+ 

47/0± 05/1+  
84/0± 78/0+  
25/0± 52/0+  
21/0± 23/0+  
17/0±27/0+  
27/0± 40/0+ 

59/0± 08/1+  
96/0± 71/0+  
37/0 ± 50/0+  
13/0± 23/0+  
16/0 ± 25/0+  
12/0 ± 07/0+  

  سال10<
19-10  
29-20  
39-30  
49-40  
59-50  

   

  ميانگين تفاضل رفركشن سيكلوپلژيك و غير سيكلوپلژيك چشم راست در هر گروه سني=  1
  ميانگين تفاضل رفركشن سيكلوپلژيك و غير سيكلوپلژيك چشم چپ در هر گروه سني= 2

  

    
  
  

 شده بر اثر دارو در دو گروه مذكر و مونث مقدار تطابق آزاد يسه يمقا -3جدول 

    

   يك چشم راست در هر گروه سنيكلوپلژير سيك و غيكلوپلژين تفاضل رفركشن سيانگيم= 1
  يك چشم چپ در هر گروه سنيكلوپلژير سيك و غيكلوپلژين تفاضل رفركشن سيانگيم= 2

)مونث(  2   )مذكر(   )مونث(  2   1 )مذكر(   1 )ثمون(ين سنيانگيم  )مذكر(ين سنيانگيم  يگروه سن   

71/0 ± 11/1+  
26/1 ± 16/1+  
39/0 ± 56/0+  
27/0± 29/0+  
17/0 ± 28/0+  
19/0 ± 04/0+ 

59/0 ± 19/1+  
27/1 ± 99/0+  
23/0 ± 36/0+  
18/0 ± 25/0+  
18/0 ± 19/0+  
24/0 ± 07/0+ 

73/0 ± 16/1+  
43/1 ± 16/1+  
49/0 ± 68/0+  
19/0 ± 33/0+  
17/0 ± 21/0+  
24/0 ± 07/0+ 

69/0 ± 15/1+  
58/1 ± 96/0+  
23/0 ± 36/0+  
17/0± 23/0+  
16/0 ± 22/0+  
12/0 ± 07/0+ 

20/2 ± 36/6  
85/2 ± 30/15  
39/2 ± 94/22  
27/3 ± 77/33  

09/3 ± 7/44  
43/3 ± 83/53  

26/2 ± 47/5  
96/2 ± 57/13  
90/2 ± 85/23  
55/2 ± 17/35  

02/3 ± 0/44  
70/1 ± 71/56  

  سال 10<
10-19  
20-29  
30-39  
40-49  
50-59  
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هـا صـورت     آن يك افـراد بـر اسـاس حرفـه          يتفك 4در جدول   
ن اخــتلاف رفركــشن قبــل و بعــد از عمــل يانگيــگرفتــه اســت و م

 هــر يبــرا   )2 و 1(دو چــشم راســت وچــپ   دريكلوپلژيســ
ن ير شغل بر مقدار اختلاف ب     ث ا يجهت بررس  .شغل ذكر شده است   

ر شغل از   ثك لازم است كه ا    يكلوپلژيرسيك و غ  يكلوپلژيتطابق س 
ا يش ي افزامشخص شودك شود تا  يسن و جنس تفك   رات متقابل   ثا

ل متوسـط   يدله   ب يك گروه سن  يزاد شده در     آ كاهش مقدار تطابق  
 ، مـي توانـد    نآرات جـنس بـر      ث ـل ا يدله  ا ب يسن افراد در آن گروه      

زاد شـده  آز بـر مقـدار تطـابق    ي ـشـغل فـرد ن   مسئله كـه     نيا ا ي. باشد
  . راستثمؤ

 ANOVA( رهي ـك متغ ي ـ انسي ـ وار زي آنال زمونآازبا استفاده   
Univariate(    بـر مقـدار     يريت افـراد تـاث    ي مشخص شد كه جنس 

امــا  ،) p=93/0و p=89/0 :ب يــبــه ترت( نــدارد 2 و 1راتييــتغ
ك بـه  ي ـ هـر    يبـرا (ثر اسـت    ؤم ـ 2 و   1رات  ييعامل شغل بر تغ   

   . )p>001/0و p>001/0 :بيترت
ــت  ــا اسـ ــال بـ ــون آنـ ــز واريفاده از آزمـ ــوا(انس يـ ــت)آنـ                  جهـ

  ن مشاغل يب 2 و 1ر مشخص شد كه مقدا ،نهايانگي ميسه يمقا

ب در چشم راسـت     يبه ترت (  دارند ي دار يمتفاوت اختلاف معن  
001/0= p،  11/7) =192 ،7 (F001/0 :در چـــشم چـــپ   و<p، 

81/9) =192  ،7 (F.    و  1 ريز گفتـه شـد مقـاد      يهمانطور كه قبلا ن 
 داشـتند،   ي دار يز تفـاوت معن ـ   ي ـ مختلف ن  ي سن ين گروهها يب 2

 عامـل شـغل     ير گذار يز در تاث  ي عامل سن ن   نقش يلذا جهت بررس  
ــاد  ــر مق ــته اســت  2 و 1ر يب ــش داش ــ  نق ــا خي ــون ،ري  از آزم

Correlation-Partial  ن يب كـه در ح ـ ين ترتيبه ا  . استفاده شد
مــورد  2 و 1 ر شــغل افـراد بـر مقـدار   يتـاث  ،كنتـرل عامـل سـن   

  . قرار گرفتيبررس
 افراد و مقـدار تطـابق آزاد        ين حرفه   يبن آزمون،   يج ا يبنا بر نتا  

ن ي ـ وجود نداشـته و ا     يرابطه ا  ،كلوپنتولاتي س يشده توسط دارو  
 : چـشم راسـت و چـپ       يب بـرا  ي ـبه ترت ( گر مستقل اند  يكدي از   دو
45/0=p 20/0  و=p .( اثرات همزمان دو عامل جـنس و        يدر بررس 

 كـه هـر دو بـر       با كنترل عامل سن مشخص شد      ،2 و   1شغل بر 
 و p=39/0: جـنس و شـغل       يب بـرا  يبه ترت ( ندأري تاث ير ب ين مقاد يا

45/0=p.(    

  
  مقايسه ي مقدار تطابق آزاد شده بر اثر داروي سيكلوپنتولات در افراد با مشاغل مختلف - 4 لجدو

 شغل ميانگين سني محدوده ي سني 1 2

56/0 ± 24/1+  
04/1 ± 07/1+  
24/0 ± 37/0+  
38/0 ± 43/0+  
17/0 ± 28/0+  
22/0 ± 21/0+  
15/0 ± 28/0+  
19/0 ± 04/0-  

67/0 ± 27/1+  
21/1 ± 07/1+  
16/0 ± 45/0+  
46/0 ± 48/0+  
21/0 ± 19/0+  
17/0 ± 30/0+  
15/0 ± 22/0+  
10/0 ± 04/0+ 

6-2  
19-6  
25-20  
53-19  
56-20  
51-17  
55-30  
59-56  

43/1 ± 10/4  
90/3 ± 17/11  

78/1 ± 5/22  
3/10 ± 97/30  

85/9 ± 94/34  
86/9 ± 14/37  
81/7 ± 55/42  
17/1 ± 83/57  

 پيش دبستاني
 دانش آموز
 دانشجو
 خانه دار
 شغل آزاد

 معلم
 كارمند
 بازنشسته

  
  ر شغلميانگين تفاضل رفركشن سيكلوپلژيك و غير سيكلوپلژيك چشم راست براي ه=  1

  ميانگين تفاضل رفركشن سيكلوپلژيك و غير سيكلوپلژيك چشم چپ براي هر شغل = 2   
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  بحث
ك در مطالعــات يكلوپلژينجــام رفركــشن ســت ايــضــرورت و اهم

 دقـت   يدر بررس ـ  .)5،  4،  2(د قـرار گرفتـه اسـت        يي مورد تا  ياديز
وب ي ـمقـدار ع   ،زي ـ اتورفركتومتر ن  ي كار با دستگاهها   يريتكرارپذ
ن ابـزار قبـل و بعـد از انجـام رفركـشن             ي ـن شـده بـا ا     يي تع يانكسار

                    سه قــرار گرفتــه انــد  يــگر مــورد مقايكــد يبــا  ،كيكلوپلژيســ
قــات نــشان داده انــد كــه رفركــشن ين تحقيــج اينتــا .)7، 6، 3، 1(

ق بـوده و    ي دق يطور قابل قبول  ه  ك ب يكلوپلژيك در حالت س   ياتومات
.  رسـاند  يبه حداقل خود م   را   تطابق القاء شده توسط دستگاه    مقدار

نـه كننـده و   ي معاينكـه بـرا  ي عـلاوه بـر ا   يكلوپلژياما انجام عمل س   
مـار جهـت    ي مجدد ب  يازمند مراجعه   ي، ن ر است ي وقت گ  يرمار ام يب

افتن ي ـ مطالعـه هدف از اين  لذا   . باشد يو م يانجام رفركشن سابجكت  
ر ين عمـل و تنهـا بـا در نظـر داشـتن سـا              ي بود تا بدون انجام ا     يراه

در . شـود ه  ي ـمـار ارا  ي بـه ب   يق ـيمناسـب و دق    يك ـيز اپت يتجو ،عوامل
 و نـوع     شغل ، سن، جنس  ملعوار  يثأ شد تا ت   ي حاضر سع  يمطالعه  

 بعـداز انجـام عمـل       يوب انكـسار  ي ـر ع يي ـ بر مقدار تغ   ب انكسار يع
ان ي ـن بود كـه در پا     يهدف ا . ردي قرار گ  يمورد بررس ،  يكلوپلژيس

دسـت  ه  بـا اسـتفاده از جـداول ب ـ       (  ج حاصله يفاده از نتا  با است  بتوان
 كـه  يدر مـواقع  ،)ت افـراد يا در نظرگـرفتن شـغل و جنـس        يآمده و   
ــدارديكلوپلژيانجــام رفركــشن ســامكــان  ، رفركــشن ك وجــود ن
ن مطالعـه نـشان     يج حاصل از ا   ينتا. اد را انجام د   يقتريو دق يسابجكت
، در  كلوپنتولاتي س ـ ياثـر دارو  مقـدار تطـابق آزاد شـده بر        داد كه 
ش ي بـا افـزا    .  دارنـد  ي دار ي، اختلاف معن ـ   متفاوت ي سن يگروهها

الـت رفركـشن    ن دو ح  يب ـ يوب انكـسار  ي ـن اختلاف ع  يانگي م ،سن
ن سـن  يب. ابدي ي، كاهش م )(ك  يكلوپلژير س يك و غ  يكلوپلژيس

 يك رابطـه  يكلوپلژي س ـيو مقدارتطابق آزاد شده در اثـر داروهـا       
ن مطالعـه هـر   ي ـدست آمده در اه  ج ب يطبق نتا . معكوس وجود دارد  

  راي به بعد كاهش قابل ملاحظـه ا ي سالگ30از سن  چند مقدار
، تنهـا در گـروه       محاسبات انجـام شـده     اساس دهد، اما بر     ينشان م 

نــان گفــت كــه انجــام عمــل ي تــوان بــا اطمي ســال مــ59-50 يســن
ــ تغيكلوپلژيســ ــ در مقــدار عيريي        جــاد يمــاران اي بيوب انكــساري
 صـفر   برابـر  باين حالت تقر  يمقدار تطابق آزاد شده در ا      و كند   ينم

 گر يكـد يهمـواره بـا      دو چـشم     درمقـدار تطـابق آزاد شـده        . است
 ني ـن در ا  يهمچن ـ. با با هم برابـر بودنـد      ي داشته و تقر   ي خط يرابطه  
 قبــل و بعــد از يوب انكــساريــرات عييــ اثــر جــنس بــر تغ،مطالعــه

ج نـشان   ي قـرار گرفـت و نتـا       ي مورد بررس ـ  كيژكلوپليرفركشن س 
 ين عامــل بــر مقــدار تطــابق رهــا شــده بــر اثــر دارويــدادنــد كــه ا

جـه مـشابه    ين نت ي ـا .ر بوده است  يثأ ت يمورد استفاده ب  ك  يكلوپلژيس
 وسـتون ياز دانـشگاه ه    او و همكـاران    1مانيمطالعه   حاصل از    جينتا
. )8(  اسـت  ن انجـام گرفتـه    يك ب ي كودك نزد  469 بر    باشد كه  يم
مانـده  ي دهد كه مقدار تطابق باق     ي نشان م  ن مطالعه يج حاصل ازا  ينتا

، در دو جـنس زن و مـرد         %1دي ـكامي تروپ يپس از استفاده از دارو    
 توسـط   2007 كـه در سـال       يگـر ي د يدر مطالعـه    .  ندارنـد  يتفاوت

ن يانگي ـن بـا م   يك ب ـ يكودك نزد  81بر   همكارانش، و 2هاماساكي
، متر انجـام شـده     و با اسـتفاده از دسـتگاه اتورفركتـو         11±5/1 يسن

د يــكاميب تروپيــمــشخص شــده اســت كــه هنگــام اســتفاده از ترك
مانـده بعـد از   ين مقـدار تطـابق باق  يب ـ، %50/0ن يل افـر ي ـفن و 50/0%

ن يهمچن ـ ).9(  وجود نـدارد   يت افراد رابطه ا   يمصرف دارو و جنس   
مانده بعد  ين مقدار تطابق باق   ين مطالعه ب  يج حاصل از هم   يبر طبق نتا  

 . وجـود دارد   يفي ضـع  ي رابطـه    يوب انكـسار  ياز مصرف دارو وع   
وب ي ـع ع ن نـو  ي دهـد كـه ب ـ     ي حاضـر نـشان م ـ     يمطالعه   يافته ها ي

 و مقدار تطابق آزاد شده بر اثر        )ينيك ب ي و نزد  ينيدورب( يانكسار
  .ندارد  وجودي رابطه اكلوپنتولاتي سيدارو

   بـر مقـدار  يريتـاث  شـغل افـراد    حاضـر يمطالعه ج يطبق نتا
، عامـل    مـشاغل مختلـف    ي افـراد دارا   يسه  ي و در مقا   نداشته است 

و   قبـل  يوب انكـسار  ي ـ تفاوت ع  نيانگير در م  ييسن آنها موجب تغ   
ات اگرچـه مطالع ـ . شده اسـت ك يكلوپلژيبعد از انجام رفركشن س   

ك افـراد   ي ـلات و كار نزد   يزان تحص ي كه م  ندنشان داده ا   گوناگون
 كـه   ي امـا مطالعـه ا     ،ن بـالا موثرانـد    ي در سـن   ين ـيك ب يدر بروز نزد  

ل عم ن شغل افراد و مقدار تطابق آزاد شده بر اثر         ي ب يرابطه   انگريب
  .)13-10 (افت نشدي باشد يكلوپلژيس

 يبـرا . ز همـراه بـوده اسـت      ي ـ ن ييتهاين مطالعه با محـدود    يانجام ا 
ن بالاترنـسبت بـه انجـام رفركـشن         ي كـه در سـن     يمثال تعداد افـراد   

سه بـا افـراد     ي ـ دادنـد در مقا    يك از خود رغبت نشان م ـ     يكلوپلژيس
 ين س ـ يلذا تعداد شركت كننـدگان در گروههـا       . جوانتر كمتر بود  

ــمختلــف همگــن ن ــا. دستني ــراد شــاغل در  ي ــداد اف ــر تع         ن عامــل ب
  مقدار   يسه  يمقادرجه  ير گذاشته و در نت    ي مختلف تاث  يحرفه ها 

   . را سبب شده است يراتييز تغيمختلف ن مشاغل نيب
                                                            
1 Manny 
2 Hamasaki 
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  يريجه گينت
مقدار تطابق آزاد شده بـر اثـر        دست آمده   ه  ج ب ينتااگرچه طبق   

ــيدارو ــاكي س ــنيلوپنتولات در گروهه ــاوتي س ــتلاف  متف ، اخ
 تـوان بـا اسـتفاده از جـداول از           ينم ـ اما  دهد ي را نشان م   يآشكار

مـشخص پاسـخ    ك مقـدار    ين شده و تنها با درنظرداشتن       ييش تع يپ
ز اصـلاح   ي، اقـدام بـه تجـو       خـاص  يك گـروه سـن    ي ـ ي برا يتطابق
، از ده انجام ش  يج حاصل از مطالعه     يهر چند طبق نتا   .  نمود يكياپت

 ي سـالگ  50، اما تا سن   ابدي ي كاهش م  مقدار   سال به بالا     30سن  
د بـا   ي ـ با يك ـيز اصلاح اپت  ي، تجو شود يز م يناچ بايكه مقدار آن تقر   
رد و  ي ـق صـورت گ   ي ـو دق يك رفركشن سـابجكت   يدقت و بر اساس     

 ي را در بــروز پاســخهايفــردن ي بــي وجــود تفاوتهــاديــ باهمــواره
ب ي ـ، نـوع ع   تينكـه جنـس   ي ضـمن ا   .ر نظر داشت   متفاوت د  يتطابق

 يريز بـر مقـدار تطـابق آزاد شـده تـاث       ي ـ افراد ن  ي و حرفه    يانكسار

ه  دهـد كـه مقـدار تطـابق آزاد شـده ب ـ            ين مطالعه نشان م   يا. ندارند
ن يشتري ـ سـال ب   20ري ـك در افـراد ز    يكلوپلژيز قطـره س ـ   يدنبال تجو 

ه ، بــل ســا20ريــن زي شــود در ســنيه مــيلــذا توصــ. داردزان را يــم
 بـر  Refinement، نـك يز عي، جهـت تجـو   سال 10ريخصوص ز 

 بـا توجـه بـه پـايلوت     .ردي ـك انجـام گ  يكلوپلژياساس رفركشن س ـ  
          بــودن ايــن مطالعــه انجــام مطالعــات بيــشتر در ايــن زمينــه توصــيه   

  .مي شود
  

  تشكر و قدرداني
بدينوسيله از زحمات همكار محترم مركز تحقيقات چشم سـركار          

ر قوشــخانه اي  و منــشي محتــرم گــروه ســركار خــانم  خــانم دكتــ
سحابي كه در زمينه هاي مختلف ايـن مقالـه همكـاري نمـوده انـد         

  .تشكر و قدرداني مي شود
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