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 خلاصه 

آموزشي های یادگیری درموقعیت-یاددهيهای برفرصتشگرفي تأثیرفناوری ارتباطات  مقدمه:

پژوهش بررسي مقایسه تعیین اثربخشي آموزش  هدف. ازجمله آموزش وپرورش داشته است گوناگون،

. وسطه استدانش آموزان تیزهوش دخترمقطع مت نگارش خلاّق وفعال)انشاء( الكترونیكي وترکیبي بر سنتي،

درآن از طرح  ؛است نیمه آزمایشي قرارگرفتههای پژوهشمجموعه  این پژوهش در کار:روش

 جامعه آماری این. پس آزمون فوری وباتأخیرهمراه با گروه گواه استفاده شد–پیش آزمون 

دخترانه دوره دوم متوسطه ناحیه یک شهر کرمان به حجم  دانش آموزان مدارسی کلیهپژوهش را

نفرازدانش آموزان 60 این پژوهش رابا توجه به حجم جامعه ی نمونه. دهندمينفرتشكیل 7200

، ودرون هر خوشهای چند مرحلهای سال که به روش نمونه گیری خوشه 18سنيی رده دختر در

ی برای اجرای این پژوهش درآغاز دوره. دهدميبه صورت تصادفي ساده انتخاب شدند،تشكیل 

ي وسپس الكترونیكي وترکیبي طراح آموزش سنتي، اینگارش خلاّق وفعّال)انشاء( برمبن ارزشیابي

ی گروه گواه نیز همین ارزشیابي را درمرحله. آزمایشي اجراشدهای روی دانش آموزان گروه بر

به منظور ارزیابي اثربخشي این سه روش آموزشي ،متغییر . پیش آزمون به شكل متداول سپری کرد

ابزار اندازه گیری این متغییرها به ترتیب . اختي سنجش شدوابسته نگارش خلّاق وفعّال )انشاء( بارشن

 . وکیفي صورت گرفتميدر بخش کها تجزیه وتحلیل داده. آزمون وپرسشنامه بود

نتایج پژوهش بیانگرآن است که میزان رضایت فراگیران ازرویكرد ترکیبي به طورمعناداری بیش  نتایج:

 ابراز رضایت بیشتری از آموزان فراگیر حاضردردوره نیز دانش. (P= 01/0>05/0ازدوگروه دیگراست)

دهد که میزان ميیادگیری هم نتایج نشان ی درزمینه. یادگیری ترکیبي در قیاس با دورویكرد دیگر داشتند

دوره  سایر از بیشتر آموزشي ترکیبي حضورداشتند،ی یادگیری دانش آموزاني که دردوره

 . .p)= 01/0>05/0هاست)

صورت  نوینهای وفناوریای به شیوه چندرسانه آموزش دانش آموزان باید رسدبه نظر مي گیری:نتیجه

زمینه  درجهت حداکثرکارایي دانش آموزان در درآن به اهمیت نگارش خلاّق وفعّال )انشاء( گیرد و

 . پیشرفت تحصیلي توجه ویژه شود

خلّاق  ترکیبي)الكتروسنتي(، نگارشآموزش سنتي،آموزش الكترونیكي،آموزش کلمات کلیدی: 

 وفعّال)انشاء(،دانش آموزان دختر

 . باشداین مطالعه فاقد تضاد منافع مي پی نوشت:
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 مقدمه

گران بهایي سندی دارد که با آن شناخته وارزش ی سرمایه هر

وجوامع انساني نیز برای خود سندی انسان . شودميگذاری 

دارند؛ سند هویت انسان وجوامع انساني زبان است؛ سندی 

انسان موجودی اجتماعي است و برای . گفتاری ونوشتاری

روحي و مادی خود بتواند با های این که در جهت رفع نیاز

 .همنوع خود ارتباط برقرارکند نیازمند استفاده از زبان است

اگر امروز از تمدن . توان شناختميزبان نرا بدون ها ملت

های و دلاوریها گوییم، اگر به حماسهمي   ایران قدیم سخن

است که از آن هایي کنیم، سند آن کتیبهميپیشینیان افتخار 

مكتوب آن در های دوران باقي مانده، تاریخي است که نشانه

زباني نگارش محسوب های یكي از مهارت. دست است

نگارش یک مهارت است وکسب آن نیاز به  ،شودمي

توان گفت نگارش یكي از دروسي است . ميآموزش دارد

رد و دا که از نظر کاربردی در زندگي افراد نقش به سزایي

ر است، وتدبّ تأملزمینه ساز یادگیری خلاق و عادت به 

پیشرفت ی نشانه زبان سند و. (1395دانست)عابدیني،

. عامل تمدن و پیشرفت استهاست و از سوی دیگر ملت

گیرد و هرگونه تعلیم و تربیتي ميتمدن با تعلیم وتربیت شكل 

غیررسمي، بدون زبان غیرممكن  ومي چه به صورت رس

سخن ، گوش دادنی گانه 4های زبان شامل مهارت. است

همچنین ترین، خواندن و نوشتن است که پیچیده، گفتن

نوشتن ها این مهارت ترین مهارت در بینتوان گفت مهممي

گانه  4توان نگارش را دشوارترین و آخرین مهارت . مياست

ینه وقت و هز نیز محسوب کرد و فراگیری آن نیازمند صرف

بنیادی های در دنیای امروز نگارش یكي از فرآیند. زیاد است

 شكل ارتباط است که درآخرین مرحله ترینیادگیری و عالي

. شودميزباني آموخته ی هااز مراحل آموزش مهارت

بزرگترین « نوشتن» همچنین در میان اختراعات بشری

. آوردميشود، زیرا تاریخ را به وجود مياختراعات محسوب 

نویسندگان به اوج و  آنی نوشتن هنری است که به واسطه

ودر طول تاریخ، نوشتن و سواد اند قرب بسیار دست یافته

                                                             
1 -Composition 

شده ميداشتن یک قدرت محسوب 

 .(1394است)خورشیدوند،

که انسان قادر باشد نگارش را فرا بگیرد و آن را به ميهنگا

كار و اف دیگران بیاموزد خواهد توانست فراتر از زمان و مكان

خود را منتقل و منتشرکند و آن را به دیگران های اندیشه

. یابدميبیاموزد از این رو به آفرینش و خلاقیت دست 

ن انساني را در این راستا از طریق انتقال تواند تمدميهمچنین 

خود و های خود با مكتوب کردن آموزههای و شنیدهها گفته

 . نگارش گسترش دهد

کسي که قادر به خواندن و نوشتن بوده، نسبت به اشخاصي 

بیشتری برای موفقیت داشته های فرصتاند که بي سواد بوده

و ها گ، دانستهحفظ فكر، علم وفرهنهای یكي از راه. است

ق نگارش است که فرد با تلفی انتقال آن به دیگران از طریق

را خلق و با  قبلي خود یک اثر جدیدهای ودانستهها آموخته

این به نوبه خود . کندميدیگران بدین گونه ارتباط برقرار 

شود که در آن افراد جامعه جهت ميیک مهارت محسوب 

خود با آن های وآگاهيبرقراری ارتباط وانتقال افكار 

 . سروکار دارند

 ابراز احساسات و، از بین دروس مختلفي که قدرت نوشتن

و آن را شكوفا  کندميرا در فرد ایجاد  تأملعادت به تفكر و 

، خلق، معني ایجاد، پرورشکه  است 1سازد درس انشاءمي

به ها بیان ونگارش عقاید، افكار واندیشه. نهادن وآغاز کردن

فصیح و صحیح که در آن اشتباه دستوری وجود ای گونه

نداشته باشد وکلمات به صورت روشن، مأنوس و رسا بیان 

شود و از مينیز گفته  2که به آن نگارش خلاقّ و فعال گردند

طریق آن بخش بزرگي از ارتباطات افراد با سایرین در محیط 

مدرسه وخارج از آن از طریق همین فرایند نوشتن فراهم 

های کار انشاء ونگارش فعال پرورش فكر و انسان. شودمي

 . (1392متفكر است )محمدی،

انشاء در واقع همان مهارت در نوشتن است که با به کار گیری 

و کلمات، جملات و عبارات زیبایي با توجه به قواعد ها واژه

2 -creative&active writting 
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را ارائه ای خود اندیشهی نویسد و با نوشتهميدستور زبان 

 . دهدمي

یادگیری ی نگارش فعال یا انشاء جز سطح ترکیب از حیطه

است که با تفكر واگرا سروکار دارد  1شناختي بنجامین بلوم

بعدی تفكر همگرا به 2های این سطح فراگیر را از اندیشه

سازد و او را با جهان ميگسترده رهنمون های سوی اندیشه

م و ایهام ابها، توصیف، استعاره،کنایه، ایجاز، تحلیل وتجسم

نگارش را به طور کلي به دوگونه تقسیم . کندميآشنا 

نگارش ارتباطي یا نگارش بیاني که نگارشي است -1کنند:مي

که در آن واقعي بودن اطلاعات اهمیت دارد وهدف آن 

های رساندن پیام وگسترش اطلاعات است؛ مانند نوشته

 نگارش خلاقّ و فعال)انشاء( که نوعي از نگارش-2ميعل

ان به عنو است و هدف آن، بیان تصورات شخصي و نگارش،

یک فعالیت ادبي و هنری است و واقعي بودن اطلاعات در 

آن اهمیتي ندارد؛ مانند: نگارش داستان، شعر و نثرهای ادبي 

 . (1397)امیری خراساني وفرخ نیا ،

نگارشي است که معنا و مقصود مورد ، خوبمينگارشِ عل

شكل به خواننده منعكس بكند، اما  ینترنظر را به شفاف

هنراست ی وفعال )انشاء( چون متعلق به عرصه نگارش خلاّق

برای ، و هنر ساحت تعبیرها، تفسیرها و رمز هاست

برقرارکردن ارتباط با یک اثرهنری ودرک معنا و مقصود، 

به . کندمياستفاده ها مورد توجه کسي است که از آن قالب

هر موضوعي ابتدا باید خوب فكر طور کلي برای نگارش 

ي نگارش اثر بخش. کنیم،گوش کنیم، ببینیم و مطالعه کنیم

 .وانشاء در سطوح مختلف و دروس دیگر غیر قابل انكار است

دانش آموزی که نگارش استدلالي را به خوبي آموخته و به 

اصطلاح انشاءِ خوبي دارد در دروس تشریحي و همچنین 

. کندميو نمرات بالاتری را کسب تر است عمليِ خود موفق

همچنین دانش آموزی که قدرت مهارتيِ بالایي در نگارش 

تواند در بیانِ منظور خود در توضیحِ ميداشته باشد به راحتي 

خود به دیگران موفق عمل های مفاهیم و آموخته

 . (1395کند)عابدیني،

                                                             
1-Benjamin Bloom 

ی همچنین پرورش توانایي خلاقیتّ که به نحوی عامل کلیه 

بشری است و امكان بروز خلاقیتّ وقتي های پیشرفت

خلاقیتّ در کودکي پرورش یابد بسیار ی وانگیزهها مهارت

 بیشتر است بنابراین باید از دبستان بستر جهت تقویت نگارش

فراهم شودتا این که در سطوح عالي تحصیل دبیرستان 

بنیادی خود را جهت های ودانشگاه فراگیران بتوانند اندیشه

رفع نیاز هایشان در قالب نگارش به دیگران بازگو و انتقال 

 . دهند

درس نگارش این است که ی یكي از مشكلات در حیطه

تصور دانش آموزان، معلّم و فراگیران در درس انشاّ محو و 

آموزشي به درستي در آن درس به های مبهم است و هدف

 . نحو به سزایي تعیین نشده است

دروس مختلف به ویژه  ه در فراگیریکمياز عوامل مه

داشته باشد توجه معلمان به ای تواند جایگاه ویژهمينگارش 

ارتباط مطالب آموزشي با ساخت شناختي دانش آموزان 

نوین اطلاعاتي های وتدریس مطالب با استفاده از تكنولوژی

و ارتباطي است که امكان تبادل اطلاعات و برقراری ارتباط 

ام آموزشي با کیفیت فراهم سازد)صیدی را برای یک نظ

 . (1394وعلي نظر،

انتقال مفاهیم ودستاوردهای های آموزش به عنوان یكي از راه

توان ميعلوم جدید است که از طریق آن در قالب نگارش 

ها آن را بیان و صورت بندی کرد و سپسها مفاهیم واندیشه

 . (1392را اشاعه داد)محمدی،

یل ازجمله مباحثي که در راستای طراحي در کنار این مسا

 .طراحان آموزشي باید مد نظر قرار دهند دروس و مطالب

دروس مختلف ی ارائهی آموزشي و نحوههای توجه به روش

دروس با ی که طراحي وارائهای به گونه. به فراگیران است

فرایندهای یادگیری انسان درنظام آموزشي سازگار 

 . (1395چكهند،ميباشد)غلا

نوین اطلاعاتي وتكنولوژی آموزشي های باگسترش فناوری

ی دستیابي به اطلاعات و به طور کلي کلیه، ارتباط با دیگران

تا در این راس. ارکان زندگي دچار تحولي عظیم گشته است
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این قاعده مستثني نبوده  فرایند آموزش و یادگیری نیز از

سبب شده که نظام توسعه اطلاعاتي وتكنولوژی . است

و ترکیبي ای آموزشي از فرایند سنتي خود به سمت چند رسانه

از این رو، رویكردهای سنتي یادگیری با . بودن حرکت کند

آموزشي دستخوش تغییرات ای ظهور نظام چند رسانه

که این به نوبه خود باعث شده آموزش دهندگان و اند گشته

مطلوب ای هروش موسسات آموزشي با طراحي آموزشي

زمان، مطالب و  ترینیادگیری و آموزش فراگیران در کوتاه

، از مخاطبینای محتویات مد نظر خود را به تعداد گسترده

فراگیران در امر ی دانش جویان وکلیه، دانش آموزان

منتقل کنند)خوش چهره ای آموزش در هرگرایش و زمینه

،1394) . 

و مجازی تلفیق متفكرانه تجارب و  1آموزش ترکیبي

یادگیری مجازی وحضوری است که شرایط های آموزه

متنوعي را از طریق ارتباطات شفاهي و نوشتاری حضوری و 

نظام های که هم کاستيای کند به گونهميمجازی فراهم 

نقاط قوت ی دهد و هم با ارائهميآموزش سنتي را پوشش 

یادگیرنده با های ي به نیازرویكرد جدید از طریق پاسخگوی

چهره به چهره به تلفیق آن با های انتخاب آگاهانه روش

 . پردازدميابزارهای الكترونیكي 

بنابراین آموزش وپرورش برای این که بتواند به شكوفایي 

ي در باید دروس مختلف، استعداد وتوانایي افرادجامعه بپردازد

زندگي های با نیاز ومتناسب راستای ظرفیت شناختي فراگیران

نوین آموزشي طراحي و ارائه های با استفاده از فناوریها آن

 . (1391دهد)معافیان،

یادگیری را های امكان ساخت محیط، جدیدهای تكنولوژی

اطلاعات به صورت الكترونیكي از ی فراهم کرده که ارائه

انعطاف پذیر در های مختلف، به شیوههای طریق چارچوب

 . میسّر شودها آن

                                                             
1 -Belended istruction 

2 - Garrison, & Vaughan 

را به عنوان ای ( یادگیری چند رسانه2،2008)گاریسون وواژن

را به ای یادگیری از واژگان و تصاویر و آموزش چندرسانه

واژگان و تصاویر با هدف تقویت یادگیری ی عنوان ارائه

توانند چاپ شده، متن روی ميواژگان . اندتعریف کرده

عكس یا نقشه، صفحه نمایش، گفتاری، نمودار، چارت، 

 . انمیشن یا ویدئوهای تعاملي باشند

که در آموزش نگارش در ميامروزه با توجه به تحولّ عظی

دنیا ایجاد گشته است متاسفانه هنوز در اکثر مدارس ایران از 

شود، ميسنتي و معمول برای آموزش آن استفاده های روش

، که معلم محور و دانش آموز گریز است و نمرههایي روش

 . ملاک شناخت دانش آموزان ضعیف و قوی است

مختلف های در موضوعای استفاده از رایانه وچند رسانه

به عنوان  تواند به عنوانميدرسي به خصوص نگارش، 

به کارگیری . محرکي برای یادگیری محسوب شود

تكنولوژی آموزشي در سطح مدارس باعث شده است تا 

ها یادگیری بیشتر شده و آن دانش آموز بهی علاقه و انگیزه

خود را در یادگیری درگیر کنند که این امر، یادگیری سریع 

 . (1395و بهتر را در بردارد)یوسفي وموسي پور،

تواند در سطوح مي 3در مورد یادگیری چندرسانه ایها نظریه

روان های در یک سطح پایه، نظریه. مختلفي قرارگیرد

شناختي را توصیف های ایندحافظه و فرهای شناختي سیستم

پردازش انواع مختلف اطلاعات و ی کنند که نحوهمي

. دهندميمختلف را توضیح های یادگیریهای چگونگي

نظریه پردازان زمان زیادی را صرف این موضوع نمودندکه 

دانش در زمان ارائه به یادگیرنده به چه صورت عرضه شود و 

کنند در چه ميکسب زماني که یادگیرندگان اطلاعات را 

لذا مواد آموزشي که به . زماني باید درگیر شوندهای فرایند

دیداری و شنیداری استفاده های شكل ترکیبي، از ارائه

کنند کار آمدتر از موادی هستند که تنها از یكي از این مي

 . (1393نمایند )زارع،ميحسي استفاده های مجرا

3 -Multimedia Learning 
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آموزش و پرورش به عنوان نهادی که افراد را برای زندگي 

کند، همواره باید از ميدر جامعه و تعامل با نوآوری آماده 

این تغییرات حمایت کند تا بتواند از آن برای رسیدن به 

مقاصد خود که هما نا پیشرفت جامعه است استفاده 

اخیر، های در دهه. (1395کند)یوسفي وموسي پور،

های زیادی در کشور صورت گرفته است تا روشی هاتلاش

تازه، های آموزشي جای خود را با روشای سنتي وکلیشه

با . فردی و اجتماعي فراگیران دهدهای بدیع و مبتني برنیاز

که در آن معلم به تبادل  1توجه به این که آموزش سنتي

پردازد به سبب هزینه مياطلاعات به صورت چهره به چهره 

مان بر بودن وکم کردن خلاقیت مورد انتقاد قرارگرفته بری، ز

از  استفاده حكایت از این واقعیت دارد که صرفاًها و پژوهش

روش سخنراني برای فراگیران، یادگیری آنان را به دنبال 

همچنین از آن جا که تحولّ وتكامل فن آوری . ندارد

جامعه از جمله حوزه آموزش را های اطلاعات، همه بخش

نوین های قرارداده است لذا استفاده از فن آوری تأثیرتحت 

تواند یكي از ميآموزش،  اطلاعات وا رتباطات در حوزه

آموزشي باشد های مورد توجه برای پرکردن خلاءهای گزینه

ی ( براساس مطالعه22017به طوری که )سیلان وکزیكي، 

اثربخش بیان  3ادگیری الكترونیكيخود هفت اصل را برای ی

 نمودند:

تشویق ارتباط بین دانشجویان و استادان، توسعه ارتباط متقابل 

تشویق یادگیری فعّال، دادن ، و همكاری بین دانشجوها

های بازخورد سریع، توجه و تأکید وقت و زمان روی فعالیت

های یادگیری، بیان انتظارات بالا و احترام به استعدادها و شیوه

 . گوناگون یادگیری

موضوع جدیدی ، بودنای بنابراین در این راستا چند رسانه

است که استفاده از آن در آموزش وپرورش مورد توجه 

به تدریج به بهره گیری از نظام ها و سازمان قرارگرفته

                                                             
1 -Triditional instruction 

2 -Ceylan&Kesici 

3 -Electronic Learning 

ودر ای آموزشي الكترونیكي که درآن در محیط چندرسانه

ای رایانه ،ابزارهای الكترونیكيساختي گسترده با استفاده از 

پیوندد و الكتروسنتي و به طور کلي ميبه وقوع ای وشبكه

های به طوری که نظاماند یادگیری ترکیبي روی آورده

آموزشي که تا به حال صرفاً از آموزش حضوری ویا نظام 

کردند تشویق به روی آوردن ميآموزش از راه دور استفاده 

 . (1394کرده اند)خوش چهره، به نظام آموزش ترکیبي

یادگیری ترکیبي تلفیقي از نقاط قوت دو شیوه آموزش سنتي 

و الكترونیكي است وکلیه موارد تحلیلي و کلي را به طور هم 

که اند گیرد که حامیان آن براین عقیدهميزمان در بر

ایج یادگیری ترکیبي نسبت به یادگیری الكترونیكي و سنتي نت

شود دانش ميبه همراه دارد و سبب  تری رارضایت بخش

آموزان این روش تلفیقي را از یادگیری در کلاس درس 

. (1395سنتي متفاوت و بهتر فرا بگیرند )یوسفي وموسي پور،

یادگیری ترکیبي برای اولین بار تحت عنوان موج آموزش 

 . مطرح شد 2003در سال  4توسط مارش، مجازی

ه در نتي والكترونیكي ککه عبارت است از تلفیق آموزش س

مختلف آموزشي ازجمله آموزش چهره به های آن فعالیت

چهره ویادگیری الكترونیكي مبتني بر وب ومواد آموزشي 

ده یاددهي استفا–دیداری جهت فرایند یادگیری –شنیداری 

 . (5،2018شود)بلنز،وت وواورمي

فلسفه زیربنایي یادگیری ترکیبي این است که همه افراد به 

گوناگون های گیرند لذا استفاده از روشميیک شیوه یاد ن

در فرآیند تدریس و . رسدميبرای یادگیری ضروری به نظر 

 ،استاد و مربي در یک طرف و مخاطبان آموزشي، یادگیری

یعني فراگیران یا دانشجویان در طرف دیگر این فرایند 

های آموزشي قرار دارند با این حال کارایي این مهارت

تحصیلي دانش های عملكرد یادگیری مبتني برتلاش ذهني و

های در سیستم تحصیلي به ویژه سنتي برنامه آموزان است و

4 -Marsh 

5 - Belens, Vote &Waver 
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درسي بدون توجه به اثرات بارشناختي طرح ریزی 

آموزش سنتي، در های شیوه. (1،2017شوند)لینگ ویانگمي

شرایطي که موضوع یادگیری پیچیده باشد کارآمد نیست و 

شود يمباعث وارد شدن بار شناختي بیروني زیادی بر فراگیر 

)نوروزی . گرددميو در نتیجه به کاهش یادگیری منجر 

ای چندرسانهتأثیر(،در پژوهشي با عنوان 1395ورضوی، 

درخودمانده ،به یادداری دانش آموزان  برمیزان یادگیری و

ای این نتیجه رسیدندکه به کارگیری نرم افزارچندرسانه

درآموزش مفاهیم در دانش آموزان مؤثرتراز روش سنتي 

این دانش آموزان با های بنابراین ضروری است به نیاز. است

نیازهای ویژه توجه شود و ساختار، مواد و محتوای آموزشي 

آموزان و توانایي یادگیری  این دانشهای متناسب با نیازها آن

نوین های گسترش استفاده از شیوه. افزایش یابدها آن

که سبب شود دانش آموزان در محیط ای آموزشي به گونه

آموزشي مطلوب به حداکثر بازدهي دست یابند و از طریق 

به تناسب استعداد، توانایي و ظرفیت ها مدیریت یادگیری آن

د مطلوب از اهداف آموزشي در یک فراینها یادگیری آن

 . (1393است)زارع،

از طرفي با توسعه سریع تكنولوژی، رایانه به عنوان بخشي 

جدایي ناپذیر از جامعه ما تبدیل شده است وآموزش و 

ات و فناوری اطلاع. پرورش نیز در این قضیه استثناء نیست

ارتباطات این ادعا بلكه این توان را دارد که طي یک برنامه 

ها آموزش از هزینههای ن و با تغییر در ساختار و روشمدوّ

های بكاهد وکیفیت را افزایش دهد همچنین محصولات نظام

آموزشي را با نیازهای جامعه هماهنگ و منطبق نماید ودر 

 (2015)پایاسیانو،. جهت کاربردی نمودن آموزش قدم بردارد

ی وسیلهآموزش به های در پژوهشي به منظور ارزشیابي دوره

رایانه ،انجام داده است،با استفاده از طبقه بندی بلوم ،به 

نتایج به دست آمده . سنجش یادگیری فراگیران پرداخته است

                                                             
1 -Ling&Yang 

2 - Guzer&Caner 

3 - Vermeij, Meel-Van, Kessels& Classen 

از تحقیق وی نشان داد که استفاده از رایانه در یادگیری 

 سطوح اولیه طبقه بندی بلوم یعني دانش وهای مهارت

عناداری م تأثیرری فهمیدن موثر بوده و در بقیه سطوح یادگی

 . نداشته است

به این نتیجه رسیدند  هایشان نیز(در پژوهش2،2014)گازوکانر

که آموزش الكترونیكي نسبت به آموزش سنتي اثربخشي 

بیشتری دارد همچنین رضایت یادگیرندگان از روش 

کند تا اطلاعات را خیلي ميکمک ها الكترونیكي به آن

رتي به عبا یادبگیرند و سریعتر از آموزش متداول حضوری

 . یابدميزمان یادگیری آنان در این روش کاهش 

(تأکید دارند 3،2014همچنین)ورمیج،میل وان،کسلز وکلاسن

ای هکه طراحي تجارب آموزش الكترونیكي براساس نظریه

ثربخشي ا تواندکیفیت یادگیری را تقویت کند،ميیادگیری 

 . کند مثبت را تقویت موارد را ارتقاء بخشد و نتایج یادگیری

ی (در باره4،2010نتایج تحقیقات )جورج والكروکیف

ای روش تدریس سنتي با روش تدریس چند رسانهی مقایسه

حاکي ازآن بود که عملكرد گروهي که با استفاده از روش 

بیش از حدمتوسط و بهتر از اند آموزش دیدهای چندرسانه

 . عملكردگروه سنتي بوده است

 تأثیری (نیزدر پژوهش خود درزمینه5،2012وبیات )ترمیزی

روش یادگیری مشارکتي برکاهش اضطراب فراگیران به این 

نتیجه رسیدند که سطح اضطراب دانش آموزاني که به 

صورت مشارکتي آموزش دیده بودند ،به طورچشمگیری 

کاهش یافته در حالي که اضطراب ردانش آموزاني که با 

 لذا نظام. تغییری نكرده بوداند روش سخنراني آموزش دیده

درس برای حل های یاز دارد که در کلاسآموزشي ما ن

ای مشكلات یادگیری و افزایش آن، از آموزش چند رسانه

بهره گیرد تا نتایج یادگیری بهبود یابد ودیگر آن چه انجام 

را در نظام آموزش وپرورش ما لازم وضرروی ها این پژوهش

4 - George Walker & Keeffe 

5 - Tarmizi& Bayat 
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داند ضعف زیاد دانش آموزان ما در درس نگارش و مي

ای تواند، با طراحي چند رسانهمياست و این  منفعل بودن آنان

مناسب برطرف گردد و از همه مهم تر موجب لذت بخش 

نمودن آموزش نگارش و منجر به خلاقیتّ فراگیر 

 . (1395گردد)یوسفي وموسي پور،

انجام شده از آن جا که در های بنابراین،مبتني بر پژوهش

ونیک وجود خالص از آموزش الكتری مدارس امكان استفاده

سنتي و تدریس معلم محور با ایجاد های ندارد و شیوه

یادگیری سطحي وزودگذر سال هاست که مورد بازبیني قرار 

های گرفته و پارادایم جدید آموزش ترکیبي با ویژگي

بدیهي است که در . منحصر به فرد در حال جایگزیني است

ردن این سنتي آموزش و به کار بهای نظر گرفتن مزایای شیوه

ضمن تكمیل معایب روش  نوین،های شیوه در کنار روش

،امكان تحقق یادگیری عمیق وفعّال را فراهم خواهد 

 . (1389زارع وشبیری، زندی، علي پور، کرد)مصلي نژاد،

آموزش یک فرایند اکتشاف است و ماموریتش فراهم آوردن 

مخزن اطلاعاتي ممكن برای فراگیردر موقعیت  ترینگسترده

تواند این آرزو را تحقق بخشد ميیادگیری است و فن آوری 

که بیشترین بهره وری را در راستای ایجاد بار ای به گونه

شناختي مطلوب در فرایند یادگیری دانش آموزان به همراه 

(، در 1،2017مطالعات تطبیقي )فان ،نگو،یانگ. داشته باشد

که در قالب متن و تصویر صورت گرفتند بیان هایي د ارائهمور

آموزشي های توانند ارائهميگر آن بودند که تصاویر 

ی در بردارندهها نه به این علت که آن، کارآمدی باشند

اطلاعات بیشتری هستند، بلكه به این علت که این اطلاعات 

ي بخشکنند که از لحاظ شناختي، اثرميمرتب ای را به گونه

بنابراین آن چه در ابتدا باید مورد توجه معلمان . بیشتری دارند

شناختي و واداشتن دانش های ایجاد فعالیت، قرارگیرد

است که سبب بروز خلاقیتّ در هایي آموزان به انجام فعالیت

لزوم به کارگیری روش مطلوب در . شودها ميآموزش آن

ر ن علوم تربیتي باست که دست اندرکاراای آموزش به اندازه

تاکید ، مناسب در این فرآیندهای اهمیت به کارگیری روش
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در این راستا جهت بالابردن . (2017به سزایي دارند)نجفي،

کارایي و فعّال کردن دانش آموزان در درس مربوطه،آن چه 

در خلاقیت و نوآوری ها که موجب افزایش مهارت آن

در ایجاد انواع ای شود، به کارگیری اصول چندرسانهمي

را ها آموزشي مؤثر است که پیشرفت تحصیلي آنهای برنامه

به دنبال دارد به طوری که آموزش مربوطه ها عرصهی در کلیه

به ایجاد و افزایش فرآیندمطلوب در یادگیری دانش آموزان 

 . (2،2013را منجر شود )کیون،کالیوگاوسوئلر

در کلاس ای از جمله برتری استفاده از تكنولوژی چند رسانه 

 توان : بالا بردن انگیزه دانش آموزان برای مشارکت،ميرا 

خواندن، نوشتن، گوش دادن وصحبت های ترکیب مهارت

کردن، تعامل بهتر دانش آموزان و معلم،تجزیه و تحلیل بهتر 

فاده از ه و استمنابع، بالا بردن تفكر دانش آموزان در حل مسال

در راستای . متفاوت در یادگیری نام بردهای سبک

علایق و انگیزه ها، مبحثي بسیار مهم ، آموزشيهای فعالیت

یاد دهي است؛ چرا که تلاش معلمان و –در فرایند یادگیری 

دانش آموزان بدون ایجاد انگیزه برای رسیدن به یادگیری، 

وجه داشت که در به این مطلب باید ت. بي ثمر خواهد بود

طراحي برای یادگیری، انگیزه را به عنوان علت و دلیل رفتار 

برگزینیم و آن را به عنوان هدف پژوهشي و نوعي پیش نیاز 

نتایج این . (1385تربیتي بدانیم )محمدخاني،های برای فعالیت

را بر یاد داری و ای چند رسانه تأثیرتواند ميپژوهش 

طور عمیق مورد توجه قرار دهد و یادگیری دانش آموزان به 

مفید برای بهبود بخشیدن به آموزش های راهكاری به ارائه

درس نگارش در مقاطع مختلف بیانجامد و سبب گردد دانش 

 .آموزان به یادگیری علاقه وانگیزه بیشتری داشته باشند

اهمیت انجام موضوع حاضر در این است که در بسیاری از 

یادگیری چند رسانه ای، های حیطموضوعات یادگیری در م

لذا، . شناختي انسان نادیده گرفته شده استهای فرایند

چند های گیرد و طراحان محیطميیادگیری بهینه صورت ن

رسانه ای، باید اصولي را برای طراحي به کارگیرند که از 

تحمیل اضافه بار به یادگیرنده جلوگیری به عمل آورد و 

2 - Kyun‚Kalyuga &Sweller 
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لذا با ادغام . (1391ماید)معافیان،یادگیری او را تسهیل ن

یادگیری مختلف ازطریق استفاده از های و محیطها روش

 آموزش سنتي وهای وتلفیق روشها ایچند رسانه

توان گام بسیار مؤثری را در ميالكترونیكي تؤام با یكدیگر 

این  .یادداری بهتر فراگیران برداشت و فرآیند درک مطلب

رویه فرآیند تدریس را اثربخش تر وکارایي حافظه را بیشتر 

شود فراگیران اطلاعات را دقیق تر و ميکند وسبب مي

انجام این پژوهش در شرایط . تر به حافظه بسپارندسازمان یافته

حاضرکه نظام آموزش و پرورش کشور به دنبال نگاهي نو به 

وع ستفاده ازاین نتدریس مشارکتي وفعّال است با اهای روش

تدریس مشارکتي و های مدل یادگیری، نگاهي نو به شیوه

فعّال است که هم از لحاظ نظری وهم از لحاظ عملي حائز 

از لحاظ نظری به اطلاعات . (1،2010اهمیت است)سوئلر

چگونگي ی صاحب نظران تعلیم وتربیت ومحققان ،در زمینه

نش ،مهارت و داهای تعامل در یادگیری ترکیبي برمؤلفه

شود و از لحاظ کاربردی نیز ميیادگیری افزوده های رویكرد

و  ترینبسیار لازم است تا اثربخشي واقعي یكي از کار آمد

مهم پیشرفت های یادگیری برمؤلفههای روش ترینمناسب

 . (1394تحصیلي به احراز برسد)خوش چهره،

 

 روش پژوهش

 الكترونیكي، سنتي،در این پژوهش از چهار آزمون آموزش 

ترکیبي و آزمون نگارش انشاء و یک پرسشنامه )بار 

یک پس  شناختي(،که هر کدام دارای یک پیش آزمون،

آزمون فوری و یک پس آزمون با تأخیر )آزمون یادداری( 

است  (1994از پاس وون مرینبوئر) که  پرسشنامه بارشناختيو

که با یک مقیاس ته درجه ای لیكرت باشدميگویه 4دارای و

)از تلاش ذهني بسیار کم تا تلاش ذهني بسیار زیاد( وهر ماده 

با سؤالاتي نظیر:)فهم  بار شناختي 9تا 1دارای بار ارزشي بین 

ودرک مطالب ارائه شده برای شما چقدر دشوار بود (بار 

درجه 9این مقیاس درجه بندی ذهني . سنجدميرا شناختي را 
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 ) تلاش ذهني بسیار زیاد(9)تلاش ذهني بسیار کم (تا 1ای از 

 . استفاده شده است
 

 روش پژوهش

پژوهش حاضر با توجه به اهداف ،بررسي ومقایسه اثربخشي 

وسنتي الكترونیكي والكتر سه رویكرد مختلف آموزش سنتي،

رابرروی آموزش نگارش مبتني بر نظریه بار  )ترکیبي(

این نوع پژوهش با توجه . دهدميشناختي را مورد مطالعه قرار

اهداف آن و به دلیل استفاده از آن در ، به ماهیت موضوع

از نوع کاربردی محسوب ، آموزش ویادگیریی زمینه

دانش کاربردی در یک ی چرا که هدف آن توسعه، شودمي

به عبارت دیگر، پژوهش کاربردی به . زمینه خاص است

در ها ود و نتایج آنشميسمت کاربرد عملي دانش هدایت 

به عنوان مثال در طراحي آموزشي وکمک به  تعلیم وتربیت،

با . رودميمربوط به نظام آموزشي به کار های اتخاذ تصمیم

طرح این . توجه به عمق مطالعه از نوع ژرف نگر است

پس آزمون –پژوهش، نیمه آزمایشي از نوع پیش آزمون 

کنترل است و از زمره فوری و با تأخیر همراه با گروه 

 . رودمينیمه آزمایشي به شمار های طرح

در این طرح متغییر وابسته )بار شناختي (قبل و بعد از اجرای 

مداخله توسط متغییرهای مستقل )آموزش سنتي ،آموزش 

های الكترونیكي وآموزش ترکیبي )الكتروسنتي (در گروه

ا گروه کنترل ب شود ونتایج آنمينیمه آزمایشي اندازه گیری 

ی جامعه آماری پژوهش موردنظر،شامل کلیه. شودميمقایسه 

دوره دوم متوسطه ناحیه یک  دانش آموزان مدارس دخترانه

آماری این ی حجم نمونه. نفراست 7200شهر کرمان به حجم 

نفر در  60پژوهش با توجه به حجم جامعه و روش آزمایشي 

غربالگری وانتخاب شرکت برای انجام مطالعه . نظر گرفته شد

(سال 18سني )ی کنندگان که شامل دختران در رده

چند ای به روش نمونه گیری خوشه هستند،شرکت کنندگان

به صورت تصادفي ساده انتخاب ، ودرون هر خوشهای مرحله

 . شدند
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ن میزا دانش آموزان بعد از همتا سازی از نظر معدل سال قبل،

، ا آنتفاده از رایانه ،میزان آشنایي بدسترسي به رایانه ،میزان اس

و اطلاعات دموگرافک که  ضریب هوشي دانش آموزان

 شغل میزان تحصیلات والدین،، سن عبارت بود از جنس،

ها شرایط اقتصادی وفرهنگي، در این کلاس والدین و

نفر جهت شرکت  15، سپس بعداز انجام ریزش. قرارگرفتند

 دانش آموز 15 هره،در روش آموزش سنتي و چهره به چ

دانش آموز دیگر 15جهت شرکت در آموزش الكترونیكي و 

جهت شرکت درآموزش ترکیبي به طور تصادفي گمارش 

وارزیابي . نفر نیز در گروه کنترل قرار گرفتند 45شدند و 

با  پس آزمون فوری و پیش آزمون،ی طي سه مرحلهها آن

 45ی هجلس12تأخیر صورت پذیرفت ومیزان زمان آموزش 

متغییرهای مستقل در گروه آزمایش ارائه . بودای دقیقه

بر روی متغییرهای واسطه مورد ارزیابي ها آن تأثیرگردیدند تا 

صورت ای در گروه کنترل هیچ گونه مداخله. قراربگیرد

 ،نپذیرفت که بدین صورت تفاوت نمرات در پیش آزمون

 )یادداری ( درگروهپس آزمون فوری و پیس آزمون با تأخیر 

ی گروه سنتي به شیوه. مورد ارزیابي قرارگیرد، آزمایش

مطالب در قالب ی مرسوم در کلاس درس به صورت عرضه

سخنراني مدرس مربوط شرکت کردنددانش آموزان در 

محیط کلاس سنتي بودند که به صورت چهره به چهره 

ته دوباردرهفها این کلاس. شدندميومتداول آموزش داده 

موادآموزشي مورد استفاده در آموزش  شدند،ميبرگزار 

روش . سنتي کتاب درسي ،وایت برد معمولي وماژیک بود

آموزش در این جلسات به این صورت بود که دانش آموزان 

ا دیدن و تعامل ب به صورت شفاهي یا بصری با گوش دادن،

در واقع همان روش متداولي که  معلم مربوطه آموزش دیدند،

در . کنديمروی وایتبرد تدریس  علم با سخنراني و نوشتن برم

گروه آموزش الكترونیكي ،مطالب در قالب فایل فشرده )سي 

کوتاه های ویدئو،کلیپ16وسایل سمعي وبصری شامل  دی(،

جهت ای تعاملي چندرسانههای فعالیت مربوط به درس،

های فایل آموزش نگارش ومباحث مربوط به بار شناختي،

به فراگیران  فضای مجازی آموزشي مربوط به نگارش در

عرضه شد تا با استفاده از اینترنت و رایانه مباحث را آموزش 

توانستند با استفاده از این امكانات در ميدانش آموزان . ببینند

زمان ومكان دلخواه با استفاده ازسیستم رایانه درس خود را به 

عت بگذرانند ودر مستقل وبا سر صورت فردی وکاملاً

هرکجاهستند با استفاده از فضای مجازی با معلم خود ارتباط 

قابل استفاده های تا جای ممكن سعي شدویژگي. برقرارکنند

 هر بخش،های طرح پرسش، در کلاس درس مثل اهداف

آزمون نهایي به شكل کتبي ،ذکر خلاصه و معرفي منابع 

دوبار ای یز هفتهدانش آموزان در این گروه ن. استفاده شود

در گروه آموزش ترکیبي )الكتروسنتي ( . دیدندميآموزش 

لاقات آن علاوه برم ررویكرد مورد استفاده ترکیبي بود که د

 ی،بصر چهره به چهره با استاد و آموزش به صورت شفاهي و

مباحث بین دانش آموزان با هماهنگي مدرس مربوط تقسیم 

ه شد قبل از کلاس با از دانش آموزان خواست بندی شد و

ز طریق ا استفاده از ابزارالكترونیكي نظیر اینترنت ،پاورپوینت،

ي )وسایل کمك پروژکتور، یک بورد هوشمند با نشانگر،

مبحث مورد نظر را برای  ورد وها و اسلاید صوتي وتصویری(

مباحث ی در کلاس در کنار عرضه و سخنراني آماده کنند

توضیحات تكمیلي به صورت مدرس به ذکر  دانش آموزش،

ای پاسخ بپردازند ارائه دروس در این شیوه نیز، هفته پرسش و

سه گروه مورد مطالعه از لحاظ . شدميدوجلسه برگزار 

، بعدازانجام این مراحل. محتوای آموزشي یكسان سازی شد

نگارش و بارشناختي برای هر سه ی پیش آزمون در زمینه

توسط معلم به صورت هم زمان  گروه آزمایش و گروه کنترل

و در یک روز اجرا شد تا عوامل محتملي که ممكن بود در 

 .اثر سوئي برجای بگذارند کنترل شوندها نتایج این آزمون

آزمایشي به مدت های سپس کاراصلي تدریس در گروه

آموزشي توسط معلمین با سابقه انجام ی جلسه12هفته طي 6

معمول خود ی به همان شیوه شد وهم زمان گروه کنترل نیز

 . بردميروش آموزش خودراپیش 

 

 نتایج

 و بوده نیمه آزمایشي نوع از حاضر مطالعه که این به توجه با

آموزش سنتي، های گروه(گروهي  بین عامل چهار دارای
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 درون گروهي عامل یک و الكترونیكي، ترکیبي، آزمایشي( 

 هاگروه از یک هر در چون افراد و است  )وابسته متغیرهای(

 لذا طرح ،اندهشد گیری اندازه مرحله سه در متغیر وابسته در

 بررسي برای. گانه است دو متغیره تک طرح نوع از حاضر

 تحلیل آزمون از پژوهش هایفرضیه به گویي پاسخ و نتایج

 درون یک متغیر با )مختلط(مكرر گیری اندازه واریانس با

 و آزمون پس آزمون، پیشگیری  اندازه بار سه( گروهي

 خلاق نگارش(گروهي متغیر بین یک و )پیگیری

 .شد استفاده ((انشا)وفعال

ای هو شاخص میانگین، انحراف استاندارد، حداقل، حداکثر

 آزمون، پس پیش توزیع کجي و کشیدگي در سه مرحله

در چهار گروه آموزش سنتي، آموزش  پیگیری، و آزمون

الكترونیک، آموزش ترکیبي )سنتي و الكترونیک( و گروه 

 . ، قابل مشاهده است1کنترل در جدول 

 های توصیفي در متغیرهای پژوهشمقادیر شاخص 1جدول 

انحراف  میانگین گروه مرحله متغیر

 استاندارد

حد  حداقل

 اکثر

 کشیدگي کجي

گارش ن

خلاق 

 وفعال)انشا(

پیش 

 آزمون

آموزش 

 سنتي

48/10 81/0 4 5/13 98/0- 47/0- 

آموزش 

 يالكترونیك

23/11 51/0 50/6 13 21/1- 86/0 

آموزش 

 ترکیبي

33/10 47/0 6 13 18/1- 58/1 

 -16/1 -37/0 13 7 48/0 20/10 کنترل 

-پس 

 آزمون

آموزش 

 سنتي

63/13 51/0 10 16 60/0- 93/0- 

آموزش  

 يالكترونیك

26/16 41/0 13 50/18 44/0- 42/0- 

آموزش  

 ترکیبي

68/18 19/0 17 20 60/0- 65/0 

 -79/0 -26/0 14 50/6 61/0 70/10 کنترل 

آموزش  یپیگیر

 سنتي

70/13 53/0 10 17 19/0- 67/0- 

آموزش 

 يالكترونیك

16 44/0 12 18 94/0- 47/0 

آموزش 

 ترکیبي

18 24/0 16 20 58/0 12/1 

 -11/0 08/0 15 50/6 63/0 80/10 کنترل

 آزمون،مرحله پیش در دهد کهنشان مي ،1 جدول اطلاعات

 خلاق نگارش متغیر استانداردهای انحراف و هامیانگین

 یكسان هر چهارگروه تقریباً در آموزاندانش (انشا)وفعال

 متغیر اجرای از آزمون و پیگیری بعدمرحله پس در است، اما

همچنین . شودمي ها مشاهدهبین گروه زیادی تفاوتمستقل 

های کجي و کشیدگي شاخصدهد که ها نشان ميیافته

دهنده مطلوب بودن وضعیت است، که نشان ±2متغیرها بین 

 هب توجه با. های پارامتری استمتغیرها برای انجام آزمون

 ،است گیری مكرراندازه نوع از حاضر پژوهش اینكه طرح

تحلیل واریانس اندازه از روش  هاداده تحلیل برای

 تحلیل آزمون از استفاده از قبل. شد استفاده گیری مکرر

برای بررسي فرض نرمال بودن  مكرر، گیریاندازه با واریانس

متغیر وابسته به دلیل محدود بودن حجم نمونه از آزمون 

ناداری مع سطحنتایج نشان داد . ویلک استفاده شد -شاپیرو

 05/0کدام از مراحل کمتر از متغییر وابسته پژوهش در هیج

رار ها در اکثر آنها برقبنابراین، شرط نرمال بودن داده. نیست

-های واریانسماتریس بررسي همساني جهت. است

نتایج نشان . استفاده شده است باکس آزمون کوواریانس از

و  P= 054/0 >05/0) )انشا( فعال و گارش خلاقنداد، در 

59/1=F 80/31 و(Box's M =  میزان معناداری آزمون باکس

های ماتریس فرض همسانيپیش لذا،. بیشتر است 05/0از 

 درهمچنین . رعایت شده است هاکوواریانس -واریانس

ی خطا آزمون لوین هابررسي فرض همگن بودن واریانس

 از بررسي از مراحل مورد یک هیچ مورد در شده محاسبه

آزمون لون محاسبه شده برای متغیر . کمتر نیست 05/0

=  72/0 >05/0آزمون )در پیش گارش خلاق وفعال)انشا(ن

P ،43/0  =56 3وF44/0 >05/0آزمون )(، مرحله پس  =p ،

= P ،58/1=  14/0 >05/0(، و مرحله پیگیری )3Fو 56= 91/0

 هاواریانس همگوني بنابراین، مفروضه. بدست آمد (،3Fو 56

یكسان بودن واریانس تفاوت برای بررسي . شودمي تأیید نیز

آزمون ها )کرویت( از های مربوط به گروهبین ترکیب

، نتایج در متغیر بار 2استفاده شد جدول  )کرویت موخلي(

 . دهدرا نشان مي شناختي

https://assessment.blogsky.com/1393/09/16/post-79/%d9%85%d9%81%d8%b1%d9%88%d8%b6%d8%a7%d8%aa-%d8%aa%d8%ad%d9%84%db%8c%d9%84-%d9%88%d8%a7%d8%b1%db%8c%d8%a7%d9%86%d8%b3-%d8%a7%d9%86%d8%af%d8%a7%d8%b2%d9%87-%da%af%db%8c%d8%b1%db%8c-%d9%85%da%a9%d8%b1%d8%b1
https://assessment.blogsky.com/1393/09/16/post-79/%d9%85%d9%81%d8%b1%d9%88%d8%b6%d8%a7%d8%aa-%d8%aa%d8%ad%d9%84%db%8c%d9%84-%d9%88%d8%a7%d8%b1%db%8c%d8%a7%d9%86%d8%b3-%d8%a7%d9%86%d8%af%d8%a7%d8%b2%d9%87-%da%af%db%8c%d8%b1%db%8c-%d9%85%da%a9%d8%b1%d8%b1
https://assessment.blogsky.com/1393/09/16/post-79/%d9%85%d9%81%d8%b1%d9%88%d8%b6%d8%a7%d8%aa-%d8%aa%d8%ad%d9%84%db%8c%d9%84-%d9%88%d8%a7%d8%b1%db%8c%d8%a7%d9%86%d8%b3-%d8%a7%d9%86%d8%af%d8%a7%d8%b2%d9%87-%da%af%db%8c%d8%b1%db%8c-%d9%85%da%a9%d8%b1%d8%b1
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یكسان بودن واریانس تفاوت بین همه  بررسي .2جدول 

 )کرویت(ها های مربوط به گروهترکیب
آزمون  **

 ماخلي

2X  درجه

 آزادی

 اپسیلون معناداری

-گرین

 -هوس

 گیسر

 -هوینه 

 فلدت

دامنه 

 رتپایین

 50/0 84/0 73/0 01/0 2 48/0 99/0 زمان

 

دهد سطح معناداری ، نشان مي2های جدول همانطور که یافته

از آنجا که . (P= 01/0>05/0 ). آزمون کرویت معنادار نیست

نادار نیست مع یكسان بودن واریانس تفاوت بین ترکیبفرض 

 در جدول مقدار اپسیلون برای. باید از تصحیح استفاده کرد

( است بنابرین در 75/0گیسر کمتر از )-هوسآزمون گرین

، نتایج تحلیل واریانس تعدیل یافته با استفاده از 4جدول 

پس از بررسي . گیسر آورده شده است-آزمون گرین

ها، به منظور کنترل زمان از تحلیل واریانس ی مفروضهبرقرار

 .های پژوهش استفاده شدهای تكراری برای فرضیهاندازه

. هدد، نتایج تحلیل واریانس اندازه مكرر را نشان مي3جدول 

 

 : تحلیل واریانس اثر زمان و اثر تعاملي زمان و گروه3جدول 
 درجه F ارزش اثر درون گروهي

 آزادی

 خطا

درجه 

آزادی 

 اثر

سطح 

 معناداری

مجذور 

 اتا

 89/0 01/0 55 2 70/228 89/0 پیلای زمان

لامبادای  

 ویلكز

10/0 70/228 2 55 01/0 89/0 

 89/0 01/0 55 2 70/228 31/8 هتلینگ 

بزرگترین  

 ریشه روی

31/8 70/228 2 55 01/0 89/0 

زمان و 

 گروه

 39/0 01/0 112 6 28/12 79/0 پیلای

لامبادای 

 ویلكز

21/0 21/21 6 110 01/0 53/0 

 64/0 01/0 108 6 52/32 61/3 هتلینگ 

بزرگترین  

 ریشه روی

60/3 25/67 3 56 01/0 78/0 

دهد که اثر زمان دهد که نشان مي، نشان مي3تایج جدول ن

، شا(گارش خلاق وفعال)انگیری بر رفتارهای مرتبط با ناندازه

گ ویلكز، هتلین آزمون پیلای و لامبادایمعنادار است، نتاج 

(،  2FوF ،01/0  =P ،55=  70/228روی ) ریشهو بزرگترین 

معنادار است و در تعامل زمان و گروه نیز آزمون پیلای 

(28/12  =F ،01/0  =P ،1126وF لامبادای ،) ( 21/21ویلكز  =

F ،01/0  =P ،1126وF ( هتلینگ ،)52/32  =F ،01/0  =P 

 F ،01/0  =P=  25/67روی ) ریشه(، و بزرگترین  6Fو112،

و سطح  Fلذا با توجه به اندازه . (، بدست آمد 6Fو112،

توان گفت که این مدل در طول زمان و تعامل معناداری مي

 ،گارش خلاق وفعال)انشا(زمان و گروه بر رفتار مرتبط با ن

. ستا پذیرفته تأثیرگر اثرگذار است و از متغیر مداخله

بنابراین، با توجه به این شواهد در ادامه به بررسي هر یک از 

 . شودها پرداخته ميفرضیه

بي آموزش سنتي، الكترونیک و ترکی برای بررسي اثربخشي

با توجه به معنادار نشدن فرض گارش خلاق وفعال)انشا(ن بر

صحیح از آزمون ت یكسان بودن واریانس تفاوت بین ترکیب

-یننتایج آزمون تصحیح گر. گیسر استفاده شد-هوسگرین

 . ، ،نشان داده شده است4گیسر در جدول -هوس

نتایج آزمون تحلیل واریانس تعدیل یافته ، 4جدول  

 گیسر-با استفاده از آزمون گرین
 مجموع **

 مجذورات

 درجه

 آزادی

 میانگین

 مجموع

 مجذورات

F مجذور اتا معناداری 

 86/0 01/0 87/354 17/443 56/1 66/693 زمان

 73/0 01/0 57/50 16/63 69/4 57/296 زمان*گروه

    24/1 65/78 46/109 خطا

 

-دهد در اثر مداخله نمرات شرکتنشان مي ،4 جدول نتایج

آزمون و پیگیری در کنندگان در پژوهش در مرحله پس

ها به صورت معناداری نسبت به گروه کنترل تغییر کرده گروه

و بیانگر این  ،(2ƞ ،01/0=p، 87/354 = F= 86/0) است

 رو پیگیری در متغی آزمونپس نمرات موضوع است که بین

 آزمون، نسبت به مرحله پیشگارش خلاق وفعال)انشا(ن

با توجه به معنادار شدن آزمون . دارد وجود داریمعني تفاوت

یل از تحلهای پژوهش گیسر برای تحلیل فرضیه-گرین



 

 و همکاران فرزانه شیرعلی نژاد              ن دختربررسی مقایسه تأثیر اثربخشی آموزشالکترونیکی ، سنتی و ترکیبی )الکتروسنتی( بر نگارش خلّاق و فعال )انشاء( و هوش هیجانی دانش آموزا -880

-گروهي و بینگیری مكرر برای اثرهای دروناندازهواریانس 

-، نتایج تحلیل واریانس اندازه5گروهي استفاده شد جدول 

 . دهدگیری مكرر را نشان مي

 

گروهي و واریانس مكرر اثر درون تحلیل .5جدول 

 خلاق وفعال)انشا(گروهي برای متغیر بین
 مجموع  متغیر 

 مجذورات

 درجه

 آزادی

 میانگین

 مجموع

 مجذورات

F اندازه  معناداری

 اثر

گارش ن

خلاق 

 وفعال)انشا(

 87/0 01/0 10/404 11/459 1 11/459 زمان

 74/0 01/0 44/53 47/65 3 42/196 زمان*گروه 

    22/1 56 61/68 خطا 

 

گیری دهد در سه مرحله اندازهنشان مي ،5 نتایج جدول

تفاوت معناداری بین چهار گروه  گارش خلاق وفعال)انشا(ن

آموزش سنتي، الكترونیک، ترکیبي و کنترل وجود دارد 

(44/53  =F ،01/0  =P ،561وF ،) نمرات میانگین بنابراین 

زمون و آگروه سنتي، الكترونیک، ترکیبي در دو مرحله پس

گارش خلاق در متغیر ن داریمعني طور پیگیری به

برای تعیین میزان . بالاتر از گروه کنترل است وفعال)انشا(

وی دبهها در ادامه به مقایسه دواثربخشي هر یک از این روش

، با استفاده از آزمون تعقیبي بونفرني 6ها در جدول گروه

 . شودپرداخته مي

گارش خلاق ها در متغیر نمقایسه دو به دو گروه . 6جدول

 وفعال)انشا(

تفاوت  **** گروه

 اهمیانگین

خطای 

 معیار

 95/0سطح اطمینان  معناداری

 حد بالا حد پایین

آموزش  آموزش سنتي

 الكترونیک

89/1- 66/0 03/0 71/3- 07/0- 

آموزش 

 ترکیبي

06/3- 66/0 01/0 89/4- 24/1- 

 86/3 21/0 02/0 66/0 03/2 گروه کنترل

آموزش 

 الكترونیک

 71/3 07/0 03/0 66/0 89/1 آموزش سنتي

آموزش 

 ترکیبي

17/1- 66/0 50/0 99/2- 65/0 

 75/5 11/2 01/0 66/0 93/3 گروه کنترل

آموزش 

 ترکیبي

 89/4 24/1 01/0 66/0 06/3 آموزش سنتي

آموزش 

 الكترونیک

17/1 66/0 50/0 65/0- 99/2 

 93/6 28/3 01/0 66/0 10/5 گروه کنترل

 -21/0 -86/3 02/0 66/0 -03/2 آموزش سنتي گروه کنترل

آموزش 

 الكترونیک

93/3- 66/0 01/0 75/5- 11/2- 

آموزش 

 ترکیبي

10/5- 66/0 01/0 93/6- 28/3- 

 

دهد نمرات شرکت کنندگان در ، نشان مي6اطلاعات جدول 

پژوهش در گروه آموزش سنتي، الكترونیک و ترکیبي در دو 

آزمون و پیگیری نسبت به گروه کنترل افزایش مرحله پس

معناداری داشته است و از طرف دیگر ثبات در نمرات 

ن آزموهای آموزش سنتي، الكترونیک و دو مرحله پسگروه

ه برای مقایس. و کنترل نشان از پایداری مداخله داشته است

ها اختلاف میانگین گروه اثربخشي هر یک از این روش

( و -89/1آموزشي سنتي با گروه آموزش الكترونیک )

است با توجه به اختلاف میانگین منفي این دو روش معنادار 

توان نتیجه گرفت که روش الكترونیک نسبت به روش مي

تر بوده است و همچنین اختلاف میانگین روش سنتي اثربخش

( معنادار است که -60/3سنتي با روش آموزش ترکیبي نیز )

 توان گفت که روشبا توجه به منفي بودن این اختلاف مي

لاق گارش خننسبت به روش سنتي در افزایش ترکیبي 

سه اما در مقای. تر بوده استآموزان اثربخشدانش وفعال)انشا(

( از 17/1بین روش ترکیبي و الكترونیک اختلاف میانگین )

توان درصد اطمینان مي 95نظر آماری معنادار نیست لذا با 

نتیجه گرفت که بین روش الكترونیک و ترکیبي در افزایش 

ر اما د. تفاوت معنادار وجود ندارد رش خلاق وفعال)انشا(گان

با  های گروه کنترل با سه روش سنتيمقایسه تفاوت میانگین

(، الكترونیک با اختلاف میانگین -03/0اختلاف میانگین )

توان ( مي-10/5( و ترکیبي با اختلاف میانگین )-93/3)

ختلاف ا گونه نتیجه گرفت که با توجه به معنادار بودناین

های آموزشي سه گانه با گروه کنترل و همچنین منفي گروه
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بودن این اختلاف آموزش سنتي، الكترونیک و ترکیبي بر 

اثربخش بوده است اما با توجه با  گارش خلاق وفعال)انشا(ن

بالاتر بودن اختلاف میانگین گروه ترکیبي نسبت به گروه 

قایسه این سه درصد اطمینان در م 95سنتي و الكترونیک با 

ا روش شود که آموزش بروش با گروه کنترل نتیجه گرفته مي

و  تر از گروه سنتي و الكترونیک بوده استترکیبي اثربخش

( نسبت به گروه -93/3آموزش الكترونیک نیز با اختلاف )

لذا  .کنترل نسبت به روش سنتي اثربخشي بالاتری داشته است

ه توان گفت که در مرحلها ميبر اساس این اختلاف میانگین

اول روش ترکیبي بعد روش الكترونیک و سوم روش سنتي 

 . قرار دارد

 

 بحث 

باتوجه به عوامل یادشده درراستای ارزش واهمیت درس 

نگارش خلاّق وفعال )انشاء( نظام آموزش ،دبیران وفراگیران 

نوین های باید درجهت تقویت این مهارت همسو باروش

مختلف بیش از پیش های کارگرفتن رسانهآموزشي وبه 

های تلاش کنند ودبیران مربوطه بابه کار بستن فنون وروش

را در این ها گوناگون باید دست دانش آموزان را بگیرند وآن

وقواعد صحیح و برطرف کردن ها مسیر با آموزش تكنیک

فراگیران نیز باید . نقطه ضعف هایشان هدایت وراهنمایي کنند

س را جدی بگیرند واز دبیران خود بخواهند با استفاده این در

را یاری ها از روش فرآیند محور در این راستا آن

 . (1398رسانند)حسیني نژاد،

 

 نتیجه گیری 

توان گفت طبق رویكرآموزش ترکیبي ها ميدرتبیین این یافته

 آموزش های بسیاری از تكنیک

ردی رابه آموزش کاربفرآیند  الكترونیكي به تنهایي سنتي و

 توانندمين، دهندميطور دقیق ودرست مورد توجه قرار ن

ساختار وکارکرد سیستم شناختي فراگیران را با اصول 

ادغام کنند )عمراني ساروی ای ریزی آموزش چندرسانهطرح

 . (2017وهمتي،

این مطلب نشان دهنده آن است که آموزش باید 

را در  وزشي معمولهر یک از روش هایآمهای محدودیت

های نظر بگیرد وبر ضرورت این مطلب تاکید کند که تكنیک

ای چند رسانه آموزشي باید در راستای اصول عملي سیستم

تلویحات لازم را در جهت بهترین عملكرد ميکه تما

 . (2010فراگیران در نظر دارد ،طرح ریزی شوند ) سوئلر،

های طراحي محیطاخیر آموزش های پژوهش براساس نتایج

شود دانش آموزان ارزش ميسبب ای آموزش چندرسانه

خود به این های یادگیری را درک کرده و با اعتماد به توانایي

توانند یاد بگیرند و مينتیجه برسندکه با تلاش قابل قبول 

 لذا به منظور رسیدن به تمام اهداف آموزشي،. پیشرفت کنند

مكمل های لوم ،استفاده از روشبا توجه به سطوح طبقه بندی ب

های ترکیبي در جهت بهره گیری از نقاط قوت تمام روش و

 چندافزاری وهای تجهیز مدارس به سیستمآموزشي همچنین 

به تعدادکافي جهت ای نوین چندرسانه هوشمند وهای برنامه

به روز رساني بار اطلاعاتي دانش آموزان در دروس ارائه شده 

ابعاد پیشرفت  ميتما ترقي فراگیران در سبب پیشرفت و

گردد لذا نباید در راستای امرخطیرآموزش ازاین ميتحصیلي 

وجود هایي دراین راستا محدودیت. فرآیند فروگذار کنیم

عدم تجهیز مدارس به  توان بهميدراین راستا  دارند که

هوشمند ونوین های چندافزاری وبرنامههای سیستم

دادکافي جهت به روز رساني بار اطلاعاتي به تعای چندرسانه

معلمان از ی دانش آموزان در دروس ارائه شده، عدم استفاده

متنوع و نوین آموزشي در جهت ترغیب  فعّال،های روش

ی دانش آموزان به خلق موضوعات جدید در زمینه

انشاءنویسي و عدم آشنایي دانش آموزان با اصول وقواعد 

شود ميلذا پیشنهاد . کافي اشاره کرد یانشانویسي به اندازه

سازی آموزش ترکیبي در ایران و استفاده ميدرخصوص بو

لازم ها مدارس ودانشگاهی از آن در نظام آموزش عالي کلیه

است تدابیری اندیشیده شود،همچنین هم زمان با رشد وتوسعه 

هایي فناوری اطلاعات وارتباطات ،برنامههای زیر ساخت

سواد فناوری اساتید ،معلمان ،دانش آموزان  برای افزایش

درجهت طراحي و تولید . فراگیران به اجرا در آیدی وکلیه
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کلیه های مربوط به بخشای چندرسانههای وبرنامهها نرم افزار

 وها دروس به ویژه نگارش وانشاء با توجه به محتوای برنامه

 رهمچنین د. اهداف کتب درسي تلویحاتي نیزصورت گیرد

متنوع و  فعّال،های معلمان از روشی راستای عدم استفاده

نوین آموزشي در جهت ترغیب دانش آموزان به خلق 

آگاهي از  تأثیرانشاءنویسي وی موضوعات جدید در زمینه

 دانش آموزانهای در بهبود نوشته ارزشیابي انشاءهای معیار

 مشخص وای عوامل مؤثر بررسي گردد وبه تدوین برنامه

هدفمند جهت افزایش ساعات تدریس آنشاء و نگارش برای 

نوشتاری ونگارشي وتقویت این های آموزش مهارت

مدوّن اختصاص ای درفراگیران برنامهها مهارت

 . (1397یابد)کهزادی،
References 

 (.کتاب نگارش .تهران:انتشارات لوح زرین.1389حسیني نژاد،سیدحسین.)

(.سیرتاریخي درس انشاءدرکتاب های مدارس 1374نژاد،سیدحسین.)حسیني -

 ،پایان نامه دانشگاه آزاد.1373-1300ایران

(.ره یافت های آموزشي وتربیتي دردرس 1384حسیني نژاد،سیدحسین.)-

 انشاء.تهران:انتشارات لوح زرین.

(.نوشتن رویش اندیشه.تهران:انتشارات لوح 1386حسیني نژاد،سیدحسین.)-

 زرین.

(.طراحي وتولید درس افزارریاضي ششم ابتدایي 1394خوش چهره،فاطمه.)-

براساس الگوی هنیچ ونقش آن در پیشرفت درسي ومیزان خلاقیت دانش آموزان 

استان کرمانشاه.دانشگاه آزاد  1پایه ششم دبستان های دخترانه ناحیه 

 اسلامي،واحدکرمانشاه.

موزش مهارت های (آ1(.کتاب کارونگارش)1386ذوالفقاری،حسن.)-

 نگارشي.تهران :نشر اساطیر.

(آموزش مهارت های 2(.کتاب کارونگارش)1386ذوالفقاری،حسن.)-

 نگارشي.تهران :نشر اساطیر.

ذوالفقاری ،میترا؛سرمدی،محمدرضا؛نگارنده،رضا؛زندی،بهمن واحمدی ،فضل -

نگرش اعضای هیئت علمی دانشکده پرستاری ومامایی (.1388لله.)

پزشکی تهران به تدریس از طریق نظام یادگیری  دانشگاه علوم

شكي .مجله دانشكده پرستاری ومامایي دانشگاه علوم پزالکترونیکی ترکیبی

 .39-31.صفحات :1تهران،دوره پانزدهم،شماره 

ذوالفقاری ،میترا؛سرمدی،محمدرضا؛نگارنده،رضا؛زندی،بهمن واحمدی  -

ومامایی از  بررسی رضایت دانشجویان پرستاری(1387،فضل لله.)

ه آموزش درعلوم مجلبکارگیری سیستم آموزش الکترونیکی ترکیبی.

 پزشكي دوفصلنامه علمي پژوهشي .تصویب شده ودردست چاپ.

ذوالفقاری ،میترا؛سرمدی،محمدرضا؛نگارنده،رضا؛زندی،بهمن واحمدی  -

تأثیر دوروش آموزش الکترونیکی وسخنرانی (.1386،فضل لله.)

جله ممادروکودک دانشجویان پرستاری. بریادگیری درس بهداشت

)پي در 1،شماره7آموزش درعلوم پزشكي دوفصلنامه علمي پژوهشي دوره 

 صفحه .1386(بهاروتابستان 17پي

 (.نگارش خلاّق.تهران:نشرآوای نور.1397رحیمي نژاد،ویدا.)-

(.بررسي بارشناختي بیروني آموزش به شیوه ی چند رسانه 1393زارع،محمد.)-

برالگوی طراحي آموزشي مریل.پایان نامه کارشناسي ارشد،دانشكده ای مبتني 

 روانشناسي و علوم تربیتي دانشگاه علامه طباطبایي.

(.چگونه توانستم با ارائه ی راهكارمناسب ،دانش 1394صیدی ،علي نظر.)-

.مجموعه مقالات اولین آموزان را در درس نگارش انشاء تقویت نمایم

توسعه وترویج علوم تربیتی همایش ملی راهکارهای 

.انجمن توسعه وترویج علوم وفنون ،روانشناسی،مشاوره وآموزش در ایران

 بنیادین ،تهران.

(.ارزشیابي برنامه ی درسي اجراشده درس انشاءدر پایه ی 1395عابدیني،نجمه.)-

پایان نامه ی کارشناسی ارشد علوم هفتم دوره ی اول متوسطه.

فردوسي  دانشگاهیتی و روان شناسی تربیتی،دانشکده ی علوم ترب

 مشهد،چاپ نشده.

(.ارزشیابي برنامه ی درسي اجرا شده ی درس انشاء 1395غلامي چهكند،فریبا.)-

در پایه ی هفتم دوره ی اول متوسطه.پایان نامه ی کار شناسي ارشد علوم تربیتي 

 ،دانشكده ی علوم تربیتي وروانشناسي  دانشگاه فردوسي مشهد،چاپ نشده.

(.مسأله درست وغلط،نگارش 1387فرشیدورد،خسرو.)-

 وپژوهش.تهران:انتشارات سخن.

(.تاریخ مختصر زبان فارسي از آغاز تا کنون ،تهران 1387فرشیدورد،خسرو.)-

 ،نشر داور

(.بررسي مشكلات درس انشاءدر پایه ی پنجم ابتدایي 1397کهزادی،محمد.)-

 سي ارشد،دانشگاه پیام نور.نواحي شهری شهرستان سنندج ،پایان نامه کارشنا

(.آسیب شناسي برنامه 1397کیان،مریم؛عابدیني،نجمه وزندوانیان نائیني،احمد.)-

–.دوفصلنامه علمی ی درسي درس انشاء در پایه ی ششم دوره ی تحصیلي 

هفتم  ،دانشگاه فرهنگیان،سال پژوهشی مطالعات دانشگاهی و آموزشگاهی

 .99-122:18،شماره ی 

لي؛علي پور،احمد؛زندی،بهمن؛زارع،حسین وشبیری مصلي نژاد،لی-

(.ارائه یک برنامه آموزش ترکیبي و اثرات روان شناختي آن بر 1389،محمد.)

 .53-62(،1)8فصل نامه دانشگاه علوم پزشکی جهرم،دانشجویان،

بررسی تأثیرآموزش ترکیبی )الکترونیکی (.1391معافیان،فاطمه.)-

شجویان پرستاری در درس ومعمول(بریادگیری وخودکارآمدی دان

.پایان نامه کارشناسي ارشد رشته مراقبت های ویژه قلبی عروقی

 پرستاری.دانشگاه علوم پزشكي کرمان،پردیس بین الملل بم

(.راه های تقویت مهارت نوشتن در دانش آموزان پایه ی 1392محمدی،راحله)-

پایان نامه ی کارشناسی شهر تهران.9ششم آموزش وپرورش منطقه ی 

 ،دانشگاه پیام نورمرکز تهران،چاپ نشده. ارشدمدیریت آموزشی

(.تأثیرزمان پخش فیلم 1395یوسفي کنجدر،نرگس وموسوی پور،سعید.)-

ي پژوهش-آموزشي برمیزان یادگیری ویادداری دانش آموزان دختر نشریه علمي

 35آموزش وارزشیابي راهنمایي سال نهم،شماره 

1-Driscoll M. Blended learning: Let’s get beyond the 
hype. E-learning 2002 ;1(4):1-4 
 2-Belens R, Vote M, De Waver B.(2018). The design 
of blended learning in response to student diversity in 

higher education: Instructors’ views and use of 



 

 

 65سال ، 2شماره، 1401تیر -خرداد جله دانشکده پزشکی دانشگاه علوم پزشکی مشهدم -883

differentiated instruction in blended learning. 
Computers & Education .120:197-212.  
3-CeylanV, Kesici A.(2017). The Effect of blended 
Learning on Academic Success. Journal of human 
sicence .14(1): 121-132.  

4-Driscoll M.(2002). Blended learning: Let’s get 
beyond the hype. E-learning .1(4):1-4 . 
5-Garrison, R., & Vaughan, H. (2008). Blended 
learning in higher education: Framework, principles 
and guidelines. San Francisco: Jossey-Bass.  
6-Garrison DR, Vaughan ND.(2007). Blended learning 
in higher Education: Framework, Principles and guide 
line. John Wiley & Sons.  
7-George Walker, L. D. & Keeffe, M. (2010). Self 

determined blended learning: a case study of blended 
learning design, Higher Education Research & 
Development, Vol 29, No 1, PP: 1-13.  
8-Guzer B, Caner H(2014).. the past, present, and 
future of blended learning: an in depth analyses of 
literature. SO BEH SCI .116(8):4596-4603.   
9-Kyun S; Kalyuga S; Sweller J.(2013).The effect of 
worked examples when learning to write essays in 

English literature. Journal of Experimental Education, 
vol. 81, no. 3, pp. 385 – 408.  
10-Lee, C. H., & Kalyuga, S. (2014). Effectiveness of 
on-screen pinyin in learning Chinese: An expertise 
reversal for multimedia redundancy effect. Computers 
in Human Behavior, 27, 11–15.  
11- Leahy, W. & Sweller, J. (2007). The imagination 
effect increase with an increased intrinsic cognitive 

load. Application Cognitive Psychology, 22, 273-283.  
12-Marsh D.(2003). Blended learning: Creating 
learning opportunities for language learners. 1th ed. 
New York: Cambridge University Press: Co.  

13- Najafi H. [Introduction to Blended 
Learning].1th ed. Isfahan: Jahad University Press; 
2017. [Persian]  

14-Omrani sarvi, B. hemmati, N. (2010). Blended learnin. 
Tehran: boshra Publications. [Persian]  
15-Phan, H. P., Ngu, B. H., & Yeung, A. S. (2017). 
Achieving optimal best: Instructional efficiency and the 
use of cognitive load theory in mathematical problem 
solving. Educational Psychology Review, 29(4), 667-692.  
16-Papathanassiou. D. (2015). Cognitive load 
management of cultural heritage information: An 
application multi-mix for recreational learners. Social & 
Behavioral Sciences, 188,57-73.  
17-Staals, J., Booth, T., & Morris, Z. (2015). Total MRI 

load of cerebral small vessel disease and cognitive ability 
in older people. Neurobiology of Aging, 16, 2806-.1182  
18-Sweller, J. (2010). Cognitive load theory: Recent 
theoretical advances. In J. L. 
19- Plass, R. Moreno & R. Brunken(2010). (Eds.), 
Cognitive load theory (PP. 2947). Cambridge, England: 
Cambridge University Press.  
20-Sweller J.(2010). Element interactivity and 

intrinsic, extraneous, and germane cognitive load. 
Educ Psychol Rev.22(2):123-138. 
21- Sweller J, Ayres P, Kalyuga S.( 2011). Cognitive 
load theory. Springer Science & Business Media.  
22-Tarmizi, R. A. & Bayat, S. (2012). Collaborative 
problem-based learning in mathematics: A cognitive load 
perspective. Social & Behavioral Sciences, 32,344-350.  
23-Vee, A. E. Stel, M., & Beest, L.V. (2014). Limited 

capacity to lie: Cognitive load interferes with being. 
Judgment & Decision Making, 9(3), 199-206.  
24-Vermeij, A., Meel-Van, A. S. S. Kessels, R. P. C., & 
Classen, A. H. R. (2014). Very-low-frequency oscillations 
of cerebral hemodynamics and blood 
 

 
 

  



 

 و همکاران فرزانه شیرعلی نژاد              ن دختربررسی مقایسه تأثیر اثربخشی آموزشالکترونیکی ، سنتی و ترکیبی )الکتروسنتی( بر نگارش خلّاق و فعال )انشاء( و هوش هیجانی دانش آموزا -884

  

Original Article 

Comparison of the effect of e-learning, traditional and combined (electro-

synthetic) on creative and active writing (composition) and emotional 

intelligence of female high school students in district one of Kerman 

Received: 11/05/2022 - Accepted: 06/07/2022
 

 
Farzaneh ShirAliNejhad 1  

Masood Ghasemi 2*  

Susan Emamipour 3 
 
1 Department of Educational 
Psychology, Central Tehran Branch, 

Islamic Azad University, Tehran, Iran 
2 Department of Educational 
Psychology, Central Tehran Branch, 
Islamic Azad University, Tehran, Iran 
3 Assistant Professor, Department of 
Psychology, Central Tehran Branch, 
Islamic Azad University, Tehran, Iran. 

 

Email: ghassemi64@yahoo.com 

 Abstract 
Introduction: Communication technology has had a tremendous impact on 

teaching-learning opportunities in various educational situations, including 

education. The aim of the research is to compare and determine the 

effectiveness of traditional, electronic and combined education on creative 

and active writing (composition) of gifted female high school students. 

Materials and Methods: This research is included in the semi-experimental 

research series; In it, immediate and delayed pre-test-post-test design was 

used together with the control group. The statistical population of this research 
consists of 7200 students of the second year secondary school for girls in the 

first district of Kerman city. The sample of this research consists of 60 female 

students in the age group of 18 years who were selected by simple random 

sampling within each cluster. In order to carry out this research, it was 

designed at the beginning of the creative and active writing evaluation course 

based on traditional, electronic and combined education, and then it was 

carried out on the students of the experimental groups. The control group also 

passed the same evaluation in the pre-test stage in the usual way. In order to 

evaluate the effectiveness of these three educational methods, the dependent 

variable of creative and active writing was measured. The instruments for 

measuring these variables were tests and questionnaires respectively. 
Analysis and analysis of data was done in quantitative and qualitative section. 

Results: The results of the research indicate that the level of satisfaction of 

the learners with the combined approach is significantly more than the other 

two groups (P=0.01<0.05). The inclusive students present in the course also 

expressed more satisfaction with blended learning compared to other 

approaches. In the field of learning, the results show that the learning rate of 

the students who attended the combined training course is higher than other 

courses (p=0.01<0.05). 

Conclusion: It seems that the education of students should be done in a 

multimedia way and new technologies, and in it, special attention should be 

paid to the importance of creative and active writing (composition) in order 
to maximize the efficiency of students in the field of academic progress. 

Key words: traditional education, electronic education, combined education 

(electro-traditional), creative and active writing (composition), female 

students 
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