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 خلاصه 

 مقدمه

ناسازگار اولیه و عوامل های هدف پژوهش حاضر پیش بیني سرمایه روانشناختي بر اساس طرحواره

 شخصیت در مجرمان تبهكار بود.

 روش کار

جامعه پژوهش را این مطالعه از نوع همبستگي بود. مجرمان دستگیر شده در دو استان تهران و البرز 

پرسشنامه به علت  45مجرم تبهكار نمونه ما بود که به شیوه در دسترس انتخاب شدند. 291تشكیل دادند. 

پرسشنامه مورد تحلیل قرار گرفت. پرسشنامه سرمایه روانشناختي  246کامل نبودن حذف و 

( و فرم کوتاه پرسشنامه 1999ناسازگار اولیه یانگ )های (، فرم کوتاه پرسشنامه طرحواره2007لوتانز)

( استفاده شد.داده ها با روش رگرسیون چندگانه گام به گام  درنرم افزار 1992عوامل شخصیت )

SPSS26  تحلیل شد. 05/0و سطح معناداری برابر 

 نتایج

خودانضباطي ناکافي با سرمایه روانشناختي  -نتایج همبستگي مثبت بین طرحواره خویشتن داری

(36/0r= 51/0و=B  05/0وP<(و عامل توافق پذیری با سرمایه روانشناختي )05/0P< 15/0وr= 

 (را نشان داد.  B=2/0و

 نتیجه گیری

نتایج به دست آمده از این پژوهش نشانگر آن است که مجرمان تبهكار سرمایه روانشناختي بیش برآورد 

بر این  وامل شخصیت است.رسد تحت تاثیر طرحواره ها و عميرا گزارش کرده اند که به نظر ای شده

ناسازگار اولیه و عوامل شخصیت ضروری ای اساس قبل از هر نوع مداخله و حمایتي، توجه به طرحواره

 رسد. ميبه نظر 
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 و همکاران امانیصدیقه س                               پیش بینی سرمایه روانشناختی بر اساس طرحواره های ناسازگار اولیه و عوامل شخصیت در مجرمان تبهکار -2398

 مقدمه

راهبردهای شناختي و بین فردی را  سرمایه روانشناختي

کند که منجر به دروني کردن بازخوردها، ميتوصیف 

انتظارات اجتماعي مثبت، داشتن تجارب موفق و تسلط بر 

جایگزین های محیط، پرورش ذهنیت عاملیت، توسعه مسیر

ي و تغییر برای رسیدن به اهداف، دسترسي به حمایت اجتماع

شود ميغیر مفید های و بهبود باورها، شناخت و استراتژی

، 3، خودکارآمدی2چهار سطح خوش بیني 1(. لوتانز1)

داند ميرا مرتبط با سرمایه روانشناختي  5و امید 4آوریتاب

کند که قابل توسعه، ميو این ساختار را یک حالت توصیف 

های مثبت را (. خوشبیني رویداد2اصلاح و یادگیری است )

(. تاب آوری هنگام 3دهد)فراگیر کرده و اسناد دروني مي

شود که الگوی رفتاری ميمواجهه با مشكلات مشخص 

(. امید یک موقعیت انگیزشي 4دهد)ميانعطاف پذیر را نشان 

کند که بر پایه احساس موفقیت و رسیدن به راهكار ميفراهم 

ه فرد به توانایي (. خودکارآمدی اعتقادی است ک5پویا است )

این عوامل در تعامل با یكدیگر زندگي فرد را  . هایش دارد

کند تا به صحنه عمل وارد شود. معنا بخشیده و او را آماده مي

سرمایه روان شناختي یک سازه امیدوار کننده در کاهش جرم 

شناختي است رود. تاب آوری یكي از منابع روانميبه شمار 

و محققان بر  مورد مطالعه قرار گرفتهای که به طور گسترده

(. 6اند )تاب آوری به عنوان یک محافظ تمرکز کرده

 6ناسازگار اولیههای دوران کودکي که طرحوارههای آسیب

برای ارتكاب جرم ميرا به دنبال دارد، عامل خطر مه

ناسازگار اولیه بر شناخت های (. از آنجا که طرحواره7است)

ناسازگار های توان گفت بین طرحوارهيمتأثیر گذار هستند 

های اولیه و سرمایه روان شناختي رابطه وجود دارد و طرحواره

ناسازگار اولیه، سرمایه روانشناختي کمتر را پیش بیني 

توان کدهای ميناسازگار اولیه را های (. طرحواره۸کنند)مي

                                                           
1 Luthans 
2 Optimism 
3 self Efficacy 
4 Resilience 
5Hope  
6 Early maladaptive schemas 
7 Personality factors 

شناختي به خاطرات گذشته افراد دانست که در تجارب 

 5طرحواره ناسازگار اولیه در  1۸ .کنندميود پیدا روزمره نم

حوزه بریدگي طرد، خودگرداني عملكرد مختل، 

مختل، دیگر جهت مندی و گوش به زنگي و های محدودیت

پژوهش بورخس و  (.9شوند )ميبازداری تقسیم بندی 

نفر از آنها  397نوجوان پرتغالي که 525( روی 2020دلاگلیو )

دند نشان داد نوجواناني که تجارب مرتكب خشونت شده بو

آسیب زای بیشتری را در خانواده داشتند، نمرات بیشتری در 

(. سیارافا و 10ناسازگار اولیه داشتند)های طرحواره

( نشان دادند افراد در معرض تروماهای شدید 201۸همكاران)

جدید های دوران کودکي در استدلال و دستیابي به مهارت

این تجارب اولیه دوران کودکي بر سرمایه مشكل دارند، بنابر

( 2013(. سلطانخواه و همكاران)11روانشناختي موثر است)

ناسازگار های مجرم نشان دادند بین طرحواره150در بررسي

(.از آنجا که 12اولیه و سرمایه روانشناختي رابطه وجود دارد)

تفاوت افراد را در روابط بین فردی  7عوامل شخصیت

، به نوعي با سرمایه روانشناختي مرتبط است. کندميمنعكس 

شخصیت عاملي موثر در ایجاد رفتار بهنجار و نابهنجار مانند 

حیاتي زندگي انسان های جرم است. شخصیت یكي از جنبه

گذارد مياست زیرا بر تمام رفتارهای او در طول زندگي تاثیر 

ناسازگار در محیط تاثیر های و در شكل گیری ویژگي

های یكي از مدل ۸(. مدل پنج عاملي شخصیت13دارد )ميمه

پذیرفته شده در توصیف شخصیت است که پنج بعد گسترده 

، گشودگي 11، توافق پذیری10، روان رنجوری9برونگرایي

های را برای توضیح تفاوت 13و وظیفه شناسي 12به تجربه

(. در 14کند)ميفردی در رفتار، شناخت و احساسات مطرح 

( مشخص شد سه عامل وظیفه شناسي، 2017)مطالعه ارکان 

درصد از کل نمره  34هم  روان رنجوری و برونگرایي با

(. 15کنند)ميآوری شرکت کنندگان را پیش بیني تاب

8  personality factors 
9 extroversion 
1 0 neuroticism 
1 1 Agreeableness 
1 2Openness to experience  
1 3 Conscientiousness 
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( نشان دادند برخي عوامل 2021همچنین زاگر و همكاران)

ترین شخصیتي از جمله روان رنجوری به عنوان قوی

 (.پژوهش16پایین هستند) های سرمایه روانشناختيبینپیش

( نشان داد بین برونگرایي، توافق پذیری و 2020کم و الكال )

وظیفه شناسي و گشودگي به تجربه با امید و تاب آوری که 

سرمایه روانشناختي هستند، رابطه مثبت وجود های از مولفه

(. در حالي که با روان رنجوری رابطه منفي دارد. از 17دارد)

املي که موجب افزایش سرمایه روانشناختي این رو بررسي عو

یابد. با ميشود، ضرورت ميو پیشگیری از خشونت و جرائم 

ناسازگار اولیه های توجه به نقش عوامل شخصیت و طرحواره

در شكل گیری خزانه سرمایه روانشناختي در نمونه خاصي 

مانند مجرمان تبهكار، پژوهشي که چهار گروه متجاوز 

قاتل و سارق مسلح را توأمان مورد پژوهش  جنسي، آدم ربا،

قرار دهد، توسط محقق یافته نشد. لذا مطالعه فعلي با هدف 

های پیش بیني سرمایه روانشناختي بر اساس طرحواره

 ناسازگار اولیه و عوامل شخصیت انجام شد. 

 

 کارروش 

جامعه آماری  .این پژوهش از نوع توصیفي همبستگي بود

 291 یر شده استان تهران و البرز بود ومجرمان تبهكار دستگ

 نفر نمونه به صورت در دسترس به پرسشنامه ها در اداره

حد آگاهي تهران و کرج، دادگاه کیفری یک استان تهران، وا

 45صلح و سازش دادسرای جنایي تهران پاسخ دادند که 

 246پرسشنامه به دلیل نقص در پاسخدهي کنار و در نهایت 

شد. برای مجرمان توضیح داده شد که پرسشنامه تحلیل 

توانند ميهویت شان محفوظ خواهد ماند و در صورت تمایل 

مان از به پرسشنامه ها پاسخ دهند. از آنجا که تعدادی از مجر

وانده سواد کافي برخوردار نبودند، پرسشنامه ها برای آنان خ

 شد.برای جمع آوری داده ها از سه پرسشنامه به شرح زیر

 شد. استفاده
 

 

 

                                                           
1 Schmidt, N.B.,Joiner, T.E.,Young, J.E.,Telch, M.J 

 پژوهش ابزار

( این 2007لوتانز )پرسشنامه سرمایه روان شناختی: -1

سؤالي، شامل  24پرسشنامه را طراحي کرد. این پرسشنامه 

چهار خرده مقیاس امیدواری، تاب آوری، خوش بیني و 

گویه  6خودکارآمدی است که در آن هر خرده مقیاس شامل 

) از کاملا ای هدرج 6است و آزمودني به هر گویه در مقیاس 

دهد. حداکثر مي( لیكرت پاسخ  6موافقم  تا کاملاً 1مخالفم 

است .نمره بالاتر نشانگر سرمایه روانشناختي بالاتر  144نمره 

( آلفای کرونباخ را برای 2007است. لوتانز و همكاران )

و 76/0؛ امیدواری  ۸5/0و خودکارآمدی 79/0خوشبیني 

(. در 2آن را تاییدکردند)گزارش و اعتبار 71/0آوری تاب

ایران رجایي و همكاران ضریب آلفای کرونباخ برای سرمایه 

، تاب آوری ۸3/0، امید  70/0و خوشبیني  ۸9/0روانشناختي 

بدست آمد و روایي آن مورد ۸7/0و خودکارآمدی 73/0

(. در این پژوهش آلفای کرونباخ برای 1۸یید قرار گرفت)أت

 آمد. بدست ۸5/0سرمایه روانشناختي 

فرم کوتاه این پرسشنامه  پرسشنامه طرحواره یانگ:-2

کند. ميطرحواره ناسازگار اولیه را ارزیابي  15ماده دارد و  75

این طرحواره ها شامل رهاشدگي، بي اعتمادی، محرومیت 

هیجاني، نقص و شرم، انزوای اجتماعي، وابستگي، آسیب 

 ،پذیری به ضرر، خود تحول نیافته، شكست، استحقاق

خویشتن داری ناکافي، اطاعت، ایثار، بازداری هیجاني و 

 6شود. پاسخ ها در طیف لیكرت ميمعیارهای سرسختانه 

نمره بالاتر  شود.ميتایي از کاملاً درست تا کاملاً غلط ثبت 

( 1995)1نشانگر داشتن آن طرحواره است. یانگ و همكاران

یایي به و ضریب پا 97/0تا  0/ ۸3ضریب آلفای کرونباخ را 

(. در 19گزارش دادند) ۸2/0تا 50/0روش باز آزمون را بین 

گزارش 92/0تا  71/0( ضریب آلفا را بین 13۸4ایران آهي )

(. در این پژوهش 20کرد روایي این پرسشنامه را تایید کرد)

 بدست آمد. ۸1/0تا  60/0آلفای کرونباخ بین 

سوالي توسط  60فرم  پرسشنامه عوامل شخصیت:-۳

( ابداع شد. این پرسشنامه پنج زمینه 1992و مک کری )کاستا 
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اصلي روان رنجوری، برون گرایي، گشودگي به تجربه، 

شود. پاسخ ها در ميتوافق پذیری و وظیفه شناسي را شامل 

( 0تا کاملا مخالف 4تایي )از کاملا موافق  5طیف لیكرت 

( پایایي این 1992) 1شود. کاستا و مک کریميثبت 

گزارش  76/0تا 0/ 90را برای مولفه ها ازپرسشنامه 

(. در ایران منیرپور و شوندی پایایي این پرسشنامه 21کردند)

(. در این پژوهش آلفای کرونباخ 22گزارش کردند) 60/0را 

 بدست آمد.  0/ 79تا 0/ 65بین 

روش گام به گام در پژوهش حاضر رگرسیون چندگانه به

بیم. داده ها با آمار اجرا شد تا به یک مدل خلاصه دست یا

توصیفي و استنباطي تحلیل شدند و با توجه به وجود دو 

مربوط به هم های متغیر پیش بین قبل از بررسي مدل، آماره

 0./5را در سطح معناداری VIFخطي شامل تلورانس و 

 .استفاده شد  26spssافزار مورد سنجش قرار داده و نرم

 

 نتایج
 .تغیرهای پژوهش شامل میانگین و انحراف استاندارد در جدول زیر ارائه شده استاطلاعات توصیفي مربوط به م

 

 اطلاعات توصیفي متغیرهای پژوهش .1جدول 

 انحراف استاندارد میانگین متغیر

04/22 محرومیت هیجاني  65/5  

71/26 رهاشدگي  26/1  

اعتمادیبي  24/1۸  ۸۸/4  

37/20 انزوای اجتماعي  2۸/5  

9۸/25 نقص و شرم  13/3  

26/27 شكست  55/1  

05/27 وابستگي  4۸/1  

پذیریآسیب  43/24  55/5  

22/1۸ گرفتار خویشتن  55/4  

47/26 اطاعت  13/1  

73/14 ایثار  92/1  

92/17 بازداری هیجاني  ۸۸/5  

15/1۸ معیارهای سرسختانه  95/5  

6/16 استحقاق  33/5  

داریخویشتن  ۸3/24  67/4  

رنجورخویيروان  59/39  ۸3/3  

99/36 برونگرایي  77/5  

01/15 گشودگي  ۸۸/2  

پذیریتوافق  ۸7/1۸  96/4  

شناسيوظیفه  44/12  21/2  

شناختيسرمایه روان  33/47  67/6  

 

                                                           
1 Costa ,mccare 
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رنجورخویي دهد دو عامل شخصیت روانميجدول بالا نشان 

شناسي کمترین میانگین و برونگرایي بیشترین و عامل وظیفه

گار اولیه شكست و وابستگي  را دارد. همچنین طرحواره ناساز

 بالاترین و ایثار پایین ترین میانگین را نشان دادند. 

در این پژوهش از رگرسیون چندگانه به روش گام به گام 

استفاده شد. دلیل استفاده از مدل گام به گام رسیدن به یک 

مدل خلاصه، با متغیرهای محدود است. در تحلیل رگرسیون 

ت برای پیش بیني سرمایه بعد پرسشنامه شخصی 5هر 

روانشناختي در مدل وارد شدند، نتیجه تحلیل رگرسیون تنها 

بیني پذیری را معنادار نشان داد. ضریب پیشتوافق

 پذیری در جدول زیر ارائه شده است.توافق

 

 ضرایب مدل رگرسیون .2جدول

 متغیر پیش بین مدل
 ضرایب رگرسیون

t سطح معناداری 

B Beta 

 1مدل
 0001/0 23/26  51/43 مقدار ثابت 

 01۸/0 3۸/2 15/0 2/0 پذیریتوافق 

 

پذیری نتوانستند از آنجا که عوامل شخصیت بجز توافق

 >05/0P)بیني کنندمتغیر سرمایه روانشناختي را پیش

پذیری و طبق جدول ضریب رگرسیوني توافق (؛=15/0rو

 بیني سرمایه روانشناختي معنادار استبرای پیش

(05/0P<2/ 3۸وt= 2/0=Bتنها یک مدل با پیش .) بیني

 توان معادله رگرسیوني راپذیری تأیید شد و ميتوافق

 بصورت زیر تنظیم کرد.

 = سرمایه روانشناختي51/43+ 2/0(پذیریتوافق) 

های ناسازگار اولیه پس از آنكه هر در رابطه با طرحواره

اختي در مدل برای پیش بیني سرمایه روانشن طرحواره 15

وارد شد تحلیل رگرسیون نشان داد تنها طرحواره ناسازگار 

بین معنادار خودانضباطي ناکافي پیش -داریاولیه خویشتن

( ضریب =36/0rو>05/0Pسرمایه روانشناختي است. )

خودانضباطي ناکافي در جدول -داریطرحواره خویشتن

  زیر ارائه شده است.

 

 ضرایب مدل رگرسیون .3جدول

 متغیر پیش بین دلم
 ضرایب رگرسیون

t سطح معناداری 

B Beta 

 1مدل
 0001/0 06/16  56/34 مقدار ثابت 

 0001/0 03/6 36/0 51/0 داری/خودانضباطي ناکافيخویشتن 

 

-تنطرحواره خویشبیني بر اساس نتایج تنها یک مدل با پیش

تأیید شد. ضریب رگرسیوني  دانضباطي ناکافي،خو -داری

بیني برای پیش ودانضباطي ناکافيخ-داریطرحواره خویشتن

 =t 03/6و >05/0Pسرمایه روانشناختي معنادار شده است )

 صورت زیر است.(که معادله رگرسیوني آن بهB=51/0و

+  51/0 (داری/ خودانضباطي ناکافيطرحواره خویشتن)

 = سرمایه روانشناختي56/34

 بحث

ختي در کاهش جرایم هدف با توجه به نقش سرمایه روانشنا

بیني سرمایه روانشناختي بر اساس پژوهش حاضر پیش

ناسازگار اولیه و عوامل شخصیت درمجرمان های طرحواره
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های این پژوهش مشخص کرد بین طرحواره تبهكار بود. یافته

در  1خود انضباطي ناکافي –ناسازگار اولیه خویشتن داری 

روانشناسي رابطه مثبت مجرمان نمونه این پژوهش با سرمایه 

 وجود دارد.

مرد خشن  119( روی 2014) 2در پژوهش کورل و کالوت 

حوزه محدودیت های در اسپانیا مشخص شد بین طرحواره

خود انضباطي ناکافي از  -که خویشتن داری 3مختل

(. 23های آن است با خشونت رابطه وجود دارد)زیرمجموعه

( نشان داد اغلب 2017) 4همچنین مطالعه پتریک و سینامون

های مجرماني که مرتكب جرایم خیاباني، جنسي و درگیری

خود انضباطي  -شوند در طرحواره خویشتن داریميشدید 

دهد، ناکافي که دشواری در همكاری با دیگران را نشان مي

( که نتایج این پژوهش با آن همسو 24گیرند )نمره بالایي مي

وهش را در خصوص ارتباط های این پژاست. مطالعات، یافته

خود انضباطي ناکافي با جرم تایید  -طرحواره خویشتن داری 

(. اگر چه مطالعات پیشین رابطه مستقیم بین 25کند)مي

ناسازگار اولیه را با سرمایه روانشناختي نشان های طرحواره

 نداده است.

توان در تبیین رابطه به دست آمده در نمونه این پژوهش مي

نبال حمایت و مراقبت ناکافي، احساس ناامیدی گفت: به د

گیرد که بر اثر آن تحمل پایین در برابر احساسات ميشكل 

ها بروز پیدا خواهد کرد که توانایي شناختي منفي و تكانه

ای ( و فرد با فراخواني سبک مقابله26پایین، حاصل آن است)

کند تا بتواند به اجتنابي، حالات تكانشي را منعكس مي

های اگرچه نادرست به صورت موقت از موقعیتای یوهش

(، 19ناراحت کننده دوری کرده و از خود محافظت کند)

پیوندد تا بر این حس ناامیدی ميهای جرم بنابراین به گروه

غلبه کند. نمره بالای سرمایه روانشناختي این افراد در پژوهش 

ید طلبي، تواند به این دلیل باشد که آنها برای تایميحاضر 

خود انضباطي ناکافي،  -اجتناب از طرحواره خویشتن داری

                                                           
1 Insufficient self-Control/self discipline schema 
2 Carmen C and  Calvete E 
3 Antisocial personality 
4 Petherick W., Sinnamon G 
5 Jones, S. E., Miller, J. D., & Lynam, D. R 

های مثبت و بیش برآورد شده از مولفههای خودگزارشي

 اند.سرمایه روانشناختي ارائه داده

( مشخص شد 2011)5در فراتحلیل جونز و همكاران

رفتارهای ضد اجتماعي و خشن با سطوح پایین توافق پذیری 

های ما با آن ناهمسو است. همچنین فته( که یا27مرتبط است)

( نشان دادند نمره پایین در توافق پذیری با 2015) 6لینا و میلر

( و 2۸مرتبط است) 7روان پریشي و شخصیت ضد اجتماعي

( نشان داد مردان مجرم 2013) ۸مطالعه رولي سون و همكاران

نمرات قابل توجهي در توافق پذیری نسبت به افراد عادی 

( که پژوهش ما با آن همسو است. همچنین 29داشتند)

مجرم جوان مرد نشان  1126( در پژوهش روی 201۸)9والترز

داد توافق پذیری بالا پیش بین قوی مقاومت کوتاه مدت و 

ما با آن همسو های ( که یافته30بلندمدت در برابر جرم است)

است. نمره بالا در توافق پذیری نشانگر تمایلات فردی است 

هیجاني و عاطفي و عدم بلوغ و های نگر جهت گیریو بیا

قضاوت مختل است که اغلب در افراد با اختلال شخصیت 

(. در تبیین رابطه به دست آمده در 31شود)دیده مي 10وابسته

تواند در ميتوان گفت یكي از سازه هایي که این پژوهش مي

زندگي نقش محافظت کننده در برابر ترس داشته باشد، 

روان شناختي است. سرمایه روانشناختي استقامت در  سرمایه

رسیدن به هدف، اسناد مثبت برای رسیدن به 

موفقیت)خوشبیني( و داشتن اعتماد به نفس)خودکارآمدی( 

است تا بر اساس آن فرد بتواند با این عوامل از سوی دیگران 

(. نمره بالای سرمایه روانشناختي در حقیقیت 32پذیرفته شود)

ت که مجرمان تبهكار برای جبران ترس ناشي از دفاعي اس

ناسازگار اولیه نشان های پذیرفته نشدن بر اثر طرحواره

 اند.داده

 نتیجه گیری

نتایج به دست آمده از این پژوهش نشانگر آن است که گروه  

مرتبط با های مجرمان تبهكار نیاز به ارتقاء شناخت و درمان

6 Lynam, D. R., & Miller, J. D. 
7 Imppaired Limits 
8 Rolison, J. J., Hanoch, Y., & Gummerum, M 
9 Walters G D 

1 0 Dependent personality 

pack://file%3a,,root,data,user,0,com.officedocument.word.docx.document.viewer,files,.tmpint,24ede337-d70d-4792-b73e-23563ffb78dd.docx/customXml/item1.xml
pack://file%3a,,root,data,user,0,com.officedocument.word.docx.document.viewer,files,.tmpint,24ede337-d70d-4792-b73e-23563ffb78dd.docx/customXml/item1.xml
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آن را دارند و صرفا مداخلات عجولانه و حمایتي کاربردی 

 نخواهد بود.

 اخلاق پژوهش

 مستخرج از رساله دکترای تخصصي نویسنده اول مقاله این"

یران ،ا واحد تهران مرکزی،دانشگاه آزاد اسلامي،  تهراندر  

   IR.IAU.CTB.REC.1400.071دارای کد اخلاق و  .باشدمي

 واحد تهران مرکزیميلاق دانشگاه آزاد اسلاکمیته اخ از

 .باشدمي

در این پژوهش به مجرمان در خصوص حفظ حریم شخصي 

اطمینان داده شد و پژوهشگران تمام ملاحظات اخلاقي را 

 رعایت کردند.

 تقدیر و تشکر

 پژوهش کمال این در کنندگانشرکت ميدر  پایان از تما

 داریم. قدرداني را و تشكر

 منافعتعارض در 

دارند هیچ گونه تعارض منافعي در مورد مينویسندگان اظهار 

 این مقاله وجود ندارد.
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 Abstract 
Introduction 

The aim of the present study was to predict psychological capital based on the 

initial maladaptive schemas and personality factors in criminals. 

Material and Method 

This study was correlational.  The criminals arrested in two provinces of 

Tehran and Alborz formed the research community. There were 291 criminals 

in our sample who were selected in an accessible way. 45 questionnaires were 

removed due to incompleteness and 246 questionnaires were analyzed.  

Luthans psychological capital questionnaire (2007), the short form of Yang's 

early maladaptive schemas questionnaire (1999) and the short form of the 

personality factors questionnaire (1992) were used. The data were analyzed 

by step-by-step multiple regression method in SPSS26 software and the 

significance level was 0.05.  Were analyzed. 

Results 

The results showed a positive correlation between insufficient self – control / 

self-discipline schema with psychological capital (r=0.36) and agreeableness 

factor with psychological capital (r=0.15). 

Conclusion 

The results obtained from this research indicate that the group of criminals 

need to improve their knowledge and related treatments and only social 

support will not be useful. 
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