
�������������	
����������������	
��������������������������������������������������������������������������	���
�������������������� �!"��
 

 

 

� �� �� �� �� �� �� �� ��������������������
 ��

��

��

��

������	
����

��

��������������������
�������	���������1������2�����������	�� �


!"�#$!�����%��� ����	��&������'�()�*!�"����+�����
��

,-�����.���/�0�12�213�4�5��6%�.���/0�7�28213��

��
� �

�� �
���������	
��*��
���������������������
�����������������
��	
� ��	
� ���
!� ���	"#�	�
���$�%&��
'�(���)#����

��

���������������	
����������������������������

�������
������ �����������	
�!��"� �

�#������������	
�����������������������$��������������

��������
������ �����������	
�!��"� �

�%�����$�$��&�������	
�������'��()������$����

*�������$���� �

�+�����$�������,-��.�	/�������������� ������

�������
��� �

�0���������� ����������1���������������������

�������
��� �

�2�������������	
������������
���3�	���
��4�����

�������
������ �����������	
�!��"� �

��
��

 *���������*�$�����/�)��56���"78�� 9:��������

�����	
�����;)�����	&��� �

<������������������������=�>�?@+A%�+����A0���:
email:Mohajery83@yahoo.com��

	��9� �
	:���

�����$����B���/��.������������C�����D������E���F�G�)���������
�G�/H�B��*�����I�J�B��,���&)����
K����

�8����,�������G)�L������ �B��,��������M��,��.��7������$N���$�O�P�8	���E��Q�4�>�*����9�B����5�$��4����G��/H

��C�����
1���K���R�����G������G�)�G4��.�����	/���L�����,��CT-helper type1(Th1)����������S����:���


��������=���B���/��.�,��/�)��)��)����1TO�U������/���'J���.��V�����	4����,��.�����1��.�WO�G�4T-helper 

type2 (Th2) ��������,���/�)�1O������X �)����
�K����G�W.�Y��<����Z��C������)���B���<�4�$����B��GU�
�$��,��C�����

R�����Y�U��*�M��[�4�����,�C7PBMC9�����*��\$Q��$����B���/��.�G)�������)�*������G�)����J����3�&V�

5�$�4����R�$	4�������:��<$O���1�H,��)��
�� �*�����*���/�)*�����G)����J�����
�)K�� �

����5����

�GW.�Y��<���=�F�>����WYJ��R������%@0��������2A��=��������]��)���^N�D������/�
����������*���/�)�B�

$���/�)��
���S��56�"�*K��B���,��C��������.�����	/���L�����)�*�����G)����J����3�&V����$�����B���/��.

�B�����)�R�$	4��������<�4�$����,�����R�����B�����
���BN�,�C��,��CPBMC�������$N���)�D���U>�B��_���*-

�E���G)�*-�$�������-������/��.+@����S�����.��`���;��>�1 ��������K������O������B�����=$������)�E�� \a��B��

SPSS��*-���#��
����U>���G��S>��	�$���<����_�.���R�����4�:_��������.�N�,�C�*��BN��K� �

;���"��

R����,�CPBMC�� ���O�*�����G)�3�&V�� :��<�4�$�IFN-��� �)� ��A0bAp<��*���/�)� B��'�)�G)� ���J�

*��������4�c
�>����.�V��*���/�)����G4*�����G)����J���IL-4 ��)�AA0bAp<��)'��*���/�)�B��G)�3�&V

*������
�c
�>�K� �

	<!�"��!+��

���*���GW.�Y��<���8��$��C�<�4�$����c
�>�G4L����1�.�WO�X �)�G4����C,�CTh2 �����
:���d�

IL-4��*���/�)���*�����G)����J���������B��'�)*�����G)�3�&V����c
�><�4�$����c
�>�����
�G4����C

L����,�CTh1�� R�WO� ������d���		4IFN-��� ������ ��*����� G)�3�&V��*���/�)� B��'�)*����� G)� ���J��

c
�>�����
�K� �
��

=�#����:!��0���5�$�4����:�$����B���/��.�:<�4�$�� �

 

 
1 
Peripheral blood mononuclear cells

Medical Journal of Mashhad 

University of Medical Sciences 

Vol.51, No. 3, P. 149 - 154 

Autumn 2008 

:�$��>�?%�&��@�A�B$"����>�?%�A:>$"���	�< 

�C��8�D��A��#���E��

?!F�%�13�	�G��DH������4��8���

��



�8I�����# �
�$�������%��&�'�()#*������+�,#��-��.(�/�#(� �����������������������������������������������������������������-,0������12��'�����3�4��

������������������������������������'�����3�4������5��625��

 

	:���

.��/��B��)� B�� �C���� G)�_���/���� G$=�� ���;��>� G4� ��


D>�G$M���M���,�C�_	H�,��QH���.���.��/�����������S���


G��� G)� G$&)� �)� ��� � ���� ,��� '	4��� �� ,��/�a� *�)���e

���$&�.�)� E��C�T>� B�� ,����� *��� ��� �	�f� B�� G4� �C���E�W

� ��M� �$����)1��� ��g$�� ��	�4� ����V�� 1�= � �>� ��	)����Q��

7��%� K9� ���V%0A�\$)�� �YM�h�W�����*��H�����=�*�������G)

��� ,��/�)� <��� e�$(�� R��
��	
�)� K�<��� Gi��� B��)� *����

� ���V� ,��/�)#�� ���V� ���W>� <��� B�� G4� 1��� �=� *�����0b��

�$����j��G)��=�*�������\$Q��,��/�)�<�� �����
7+�:0�K9�*�$��

���� ,��/�)� � ,����4� B�� ���� ����� ��
� k�l()� *����M

� ��� ���41��� K8	�� E�Q�4�>$�O�P� �$NG)� *����R�/W�� ��a

������=$�����&��_�B���/��.�*�����1�H���
72�K9�,��.�����

��
���C�����C�����B��G$���<���G)�1���J����������M�1���7m�K9

����� *��� E�W.�Y�����W>�'C�4� �)� ��\ � nO��� *����� G4� ��

�������op���.�����	/���L����GW��>����
�����
�)72�K9B���SN

,��.����L����_�B���/��.����G4T-helper type1 (Th1) �

��)�����.N��)��)����1TO�U���)�I�Q>��������1����/��.�,�C���

,��.����1�.�WOT-helper type2 (Th2) ��1O����� G)� �S	�

���,��/�)�:��
�����)�Z�C��)�GW.�Y��<��L�������O���	/���,�C

�*�����G)����J����3�&VT�B���c
�>���<��4�$��1�.�WO�G4����C

,��.���Th1�� '���O�� ��������d��IFN-��� ��<�	q/C

�������	��4�$��'���O��rH���,��.����1�.�WOTh2����TIL-4�

�
���S��:�����
��> ��*���/�)�*�����1�H�r��	���
������J�

*�����G)�N�1���G)��K�� �

��

5�� ���  

��=�F�>� GW.�Y��<����� G�F�O� ����WYJ�� �sN����B�%@0���>

��	=���%@0���
���S���������
���1���K�GW.�Y����������O�2A�

�����������56�"�*�$���/�)�1������������G)���		4�GWH������/�)

���)�������]�)���^N�D�����/
K��G)������B���Q"�*���/�)�G��4

1��f��*�����B�����	$O������"�'C�t������*���H����GW.�Y����G

������ uM�� �Q$4� K������ ��� ��	�&�C� ��C�W�� ����)� <��� ��

������1�� �� :E�J�JU>� �����
���]\M��1�� �� K�E�����BN

���S���� �)�����C�t����56�"�*�$���/�)����	
�����'()���

�
�K� �

A��+	J
�K� ����L�M������N0����
� ����� <�.��#A�

��=�B��*���/�)*�����G)�3�&V�����B���/��.�<�.���G)�G4����)��$

���)������1Qd��L����*����������7�����9�K����
���������#A�

��=�B���$����B���/��.�G)�\$Q��*���/�)*�����G)����J���G4����)

��������G���B��_���"��V������C������N����,��Q�)�������)�

7����#9�� ���
� ���� ����� �#A�� �>� G4� ���)�,���O�� B�� �=�*N

� �� ���)� ����\$Q�� B���/��.�,��/�)� G)� *��B�GS�$� �)� ���O�� <��

��
�^�($���=	��<��/��.�1&>�7����%9�K��
��W�����O��1��

,��l$"��1�Wf�� �T� B�� ��
�^�($���v�Q��J>� � �/$H���*�&��

�	
�)�K� �

G�/�`���B������)�<������,���*��N��.�/$V���w�����=$��

������ K��O�� G/C� �T� B�� GW.�Y�� ����� ��
HIV� :#

HTLV-1���

� :�	/���5$&�����		4�^�4���,�C�����Z�l�,�C���4������

����L���� ��		4x�J.�� G4�,��,�CTh2�1)���� ���	$&C:������)

� �� ��
���/�>� G��	����� �� �����O� G	��W�� ��O� ��/�)� �C� ,��)

������K� �

C���������:O�P���"�"����N0��A��B���$�.������M*�

B��D���C��GW.�Y����������O�,��V�G.�.����EDTA�y/H�,��N

�
� K�,��.���PBMC�� R����O�;��>7*-��)%� 9��)� -�=��$��� �

� ���rpm�%AAA�� E��� G)%A�GJ�"����
� ��H� K�,��.���

PBMC�� <�.��� �O�)� E�=&O� ;��>7PBS9+�7z��0� 9#����)

��
��������$&
�,B���{.�M�1�H�K� �

����
����,$�PBMC�:O����,"�/�"�%�Q�����Q��R�0

�,��.�����PBMC��;���U�����RPMI-1640��7*����4����m�9

�,����V|�A���������
�R���WO�����w�G.�������<���	H������|���R����U�����������

���	��<���&����$��$���<������7��������)@�91���������1���4�,���C�#����

                                                 
1
 Human immunodeficiency virus 

2
 Human T-Cell �ymphptropic virus type 1 

 
3
 Biogene 

4
 Phosphate buffered saline 

5
 Merc 

6
 Supernatant 

7
 Uroclone 

8
 Biosera 
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