
          

 

          
  

 

 
 
 www.mums.ac.ir 

Medical Journal of Mashhad 

University of Medical Sciences 

Vol 65, No.1, P: 410-422 

Mar-Apr 2022 

 مجله دانشكده پزشكي دانشگاه علوم پزشكي مشهد

 1، شماره  65سال  

 410-422 ، صفحه 1401اردیبهشت -فروردین

 

 

 
 
 

 مقاله اصلی

نقش میانجی سرعت پردازش و فهم کلامی در رابطه بین حافظه فعال و 

 به اختلال خواندن با خواندن دانش آموزان مبتلا یشناختواج آگاهی

 15/01/1401 تاریخ پذیرش: -01/09/1400تاریخ دریافت: 
 

 1زادهمریم مشتاقی شریف 

 2*احمد منصوری

 3زهرا باقرزاده گلمکانی

 
شناسي، واحد نیشابور، دانشگاه گروه روانجوی دکتری، دانش 1

 آزاد اسلامي، نیشابور، ایران

شناسي، واحد نیشابور، دانشگاه آزاد اسلامي، گروه روان 2
 )نویسنده مسئول( نیشابور، ایران

شناسي، واحد نیشابور، دانشگاه آزاد اسلامي، گروه روان 3
 نیشابور، ایران

 
 

oo.commansoury_am@yahEmail:  

 خلاصه 

هدف رو ینازا .در کودکان است کنندهاختلال یادگیری یک اختلال عصبي رشدی ناتوان مقدمه:

 و فعال حافظه بین رابطه در کلامي فهم و پردازش سرعت میانجي نقشاصلي پژوهش حاضر بررسي 

 .بود خواندن اختلال مبتلابه آموزان دانش خواندن با يشناختواج آگاهي

به اختلال  همبستگي شامل کلیه دانش آموزان مبتلا-امعه آماری این پژوهش توصیفيج روش کار:

گانه مشهد و یادگیری خاص از نوع خواندن انتهای پایه اول تا پایه پنجم دبستان نواحي هفت

-99وپرورش شهر مشهد در سال تحصیلي کننده به مراکز ویژه مشكلات یادگیری آموزشمراجعه

آموز مبتلا به اختلال یادگیری خاص از نوع خواندن که به روش جاه دانشبود. صد و پن 1398

کنندگان آزمون خواندن گیری در دسترس انتخاب شدند، نمونه پژوهش را تشكیل دادند. شرکتنمونه

را تكمیل  چهار-شناختي و مقیاس هوشي وکسلر کودکانو نارساخواني )نما(، آزمون آگاهي واج

 یهادادهبرای تحلیل  تحلیل مسیرهمچنین روش لیزرل و و  SPSSآماری  یاافزاره. از نرمکردند

 .پژوهش استفاده شد

و  ، فهم کلامي، سرعت پردازشيشناختنتایج نشان داد که بین حافظه فعال، آگاهي واج نتایج:

 يمیانج همچنین مدل مربوط به نقش .داردخواندن دانش آموزان مبتلا به اختلال خواندن رابطه وجود 

 آموزان دانش خواندن با يشناختواج آگاهي و فعال حافظه بین رابطه در کلامي فهم و پردازش سرعت

 .خواندن از برازش مطلوبي برخوردار است اختلال مبتلابه

 ي باشناختواجو آگاهي میانجي رابطه بین حافظه فعال و فهم کلامي سرعت پردازش  :گیرینتیجه

توجه به این فرایندها و مداخلات رو ینازاهستند؛ اختلال خواندن  خواندن دانش آموزان مبتلا به

 .به بهبود اختلال خواندن دانش آموزان کمک کند توانديها ممرتبط با آن

 يشناسواجفهم کلامي، اختلال یادگیری، حافظه فعال، سرعت پردازش،  کلمات کلیدی:
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 مقدمه

در کودکان اختلال یادگیری یک اختلال عصبي رشدی 

 برمغز های یياست که بر اثر عوامل ارثي و محیطي مؤثر بر توانا

 گذارديم اثرادراک یا پردازش اطلاعات کلامي یا غیرکلامي 

(. مشخصه این اختلال مشكلات پایدار در زمینه یادگیری 1)

تحصیلي مربوط به خواندن، بیان نوشتاری و  یهامهارت

و با توانایي  شوديشروع م ریاضیات است که در اوایل کودکي

ناشي از های (. ناتواني2هوشي کلي کودک همخواني ندارد )

اختلال یادگیری خاص منجر به مشكلات تحصیلي، اجتماعي، 

مدت هیجاني، رفتاری و پیامدهای اجتماعي و شغلي طولاني

(. این اختلال تقریباً هر جنبه از زندگي کودک 3) شونديم

قرار  یرفس و خودکارآمدی را تحت تأثنازجمله تحصیلي، عزت

یكي از انواع  .(5، 4العمر است )و یک چالش مادام دهديم

نقص یا اختلال در  خاص، اختلال یادگیرینقایص مربوط به 

 اختلال ترینیتاهم با و ترینیعشا ( که6است ) خواندن

. شیوع این اختلال در کشورهای مختلف بین (2)یادگیری است 

داخلي  یهادر پژوهش (.9، 8، 7گزارش شده است ) 67/13تا  5

و ( شیوع اختلال خواندن را در پایه اول 10شریفي و داوری )

درصد گزارش کردند.  55/7 و 42/5 به ترتیب ابتدایيدوم 

یادگیری، چهار مورد آن فقط  اختلالاز هر پنج مورد  يطورکلبه

 (.11گیرد )ناتواني در خواندن را در برمي

 بر اغلب که است یادگیری در دشواری ني یکنارساخوا

 یرتأث کردن هجي و خواندن رواني و دقت به مربوط یهامهارت

 آهسته و پرزحمت خواندن نادرست، شامل گذارد. همچنینيم

است که منجر به عدم تمایل به خواندن و انزجار  کلمه سطح در

 يمشكلات با اختلال این (.12) شودياز یادگیری در خواندن م

سرعت  فعال، حافظه نامیدن، سرعت آواشناسي، پردازش در

 ضعف فهم و نادرست و کند خواندن خودکار، رشد و پردازش

 مشخص چشمگیر حسي نارسایي یا پایین هوش غیاب در

(. کودکان مبتلا به این اختلال باوجود هوش طبیعي، 2) شوديم

حمایت محیطي، آموزش، فقدان نقایص حسي و مقاومت 

(. 13دارند )در خواندن روان و دقیق مشكل ،نسبي درماني

 شناختي فرایند خواندن که دهنديم نشان مختلف یهاپژوهش

کارگیری فرایندهای ذهني است است که نیازمند به اییچیدهپ

 فرآیندهای بلكه ،يشناختواج یهامهارت تنهانه آن در ( که14)

 درگیر نیز ایيفض و بینایي یهامهارت توجه و شنوایي، حافظه،

خواندن مستقل از هم  یها(. درواقع مؤلفه16، 15) شونديم

 نیستند، بلكه دارای ارتباط تنگاتنگي با یكدیگر هستند.

درک  که فرایند خواندن، یادگیری و عوامليیكي از این 

آگاهي  دهديقرار م یرمطلب دانش آموزان را تحت تأث

دم آگاهي ع مختلف یها(. پژوهش17است ) يشناختواج

اند را علت اصلي مشكلات خواندن در نظر گرفته يشناختواج

عنوان توانایي تشخیص و تمایز بین شناختي به(. آگاهي واج18)

شده ها تعریفها و واجاصوات زبان گفتاری ازجمله هجاها، قافیه

(. بسیاری از پژوهشگران معتقدند که آگاهي 19است )

خواندن و یادگیری یک نظام  شناختي نقش بسیار مهمي درواج

شناختي رو آگاهي واج(؛ ازاین20کند )الفبایي بازی مي

(. گفته 21بیني کننده مهارت خواندن است )ترین متغیر پیشمهم

ها از شود علت این ضعف، فقدان یا کمبود درک نارساخوانمي

؛ ها استها به هجاها و واجپذیری واژهقابلیت ترکیب و تقسیم

راحتي ها یا اصوات، بهد بین قطعات، واژهنتواند نميافرا نبنابرای

د، سپس در بازشناسي و رمزگشایي واژگان با نتفكیک قائل شو

دهد شوند و خواندن صحیح و سریع رخ نميمشكل مواجه مي

از رمزهای واجي برای افزایش ظرفیت  توانندينم هاآن. (22)

دهد که جود نشان مي(. شواهد مو23د )نحافظه فعال استفاده کن

شناختي و خواندن افراد مبتلا به اختلال خواندن بین آگاهي واج

و بهنجار ( 27) شنیداری پردازش اختلال دچار، (26، 25، 24)

( رابطه وجود دارد. مطالعات دیگر نشان دادند که بین افراد 28)

مبتلا به اختلال خاص یادگیری همراه با خواندن و افراد مبتلا به 

ریاضیات و بهنجار در آگاهي  ریاضیات، همایند خواندن/ نوع

آزمون آگاهي  .(29، 24شناختي تفاوت وجود دارد )واج

بیني خواندن را در پایان سال پیش درصد 90تواند مي يشناسواج

 .(30) کند

که فرایند ي شناختعصبیا نقایص  عواملياز  دیگر یكي

 یررا تحت تأث درک مطلب دانش آموزان خواندن، یادگیری و
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سیستم یا  شاملحافظه فعال . است حافظه فعال دهديقرار م 

انجام  زمانچیزها در ذهن و  نگهداریکه برای  است هایيیستمس

هستند  ضروریاستدلال و یادگیری یچیده ازجمله پ هاییتفعال

حافظه فعال یكي از اجزای مهم کارکرد اجتماعي است (. 31)

عنوان یک پل اطلاعات ورودی به یرکاداشتن و دستکه با نگه

و در تولید کلام  کنديمدت و بلندمدت عمل مبین حافظه کوتاه

حافظه فعال و بین (. 32و سرعت پردازش اطلاعات نقش دارد )

( و بهنجار 26، 25، 24خواندن افراد مبتلا به اختلال خواندن )

 بین افراد مبتلا به همچنین( رابطه وجود دارد. 34، 33، 28)

اختلال خاص یادگیری همراه با خواندن و افراد بهنجار در 

حافظه فعال و آگاهي  (.28، 24تفاوت وجود دارد ) فعالحافظه 

(. حافظه 28، 26، 24)نیز با یكدیگر مرتبط هستند شناختي واج

فعال برای کارایي خواندن کلمه از طریق تأثیر آن بر آگاهي 

رابطه بین  کهنیا جودباو (.34) ضروری استنیز شناختي واج

( با خواندن 26، 25، 24حافظه کاری )و  يشناختآگاهي واج

کودکان مبتلا به اختلال خواندن بررسي شده است، اما توجه 

 وکینا سروشبه عوامل میانجي این رابطه شده است.  کمتری

 یک نارساخواني که دادند نشان خود پژوهش در( 35) همكاران

 کاهش و فعال حافظه در اختلال هک است يچندعامل اختلال

 آن در شناختي نقص اصلي یهاعنوان مؤلفهبه پردازش سرعت

سرعت پردازش و فهم کلامي . است گرفته قرار دیتأک مورد

سرعت  د.نمیانجي این رابطه باش تواننديکه مهستند متغیرهایي 

 میانجي این رابطه باشد. سرعت پردازش به توانديپردازش م

درباره اطلاعات و  گیرییماسایي، تمیز، ترکیب، تصمتوانایي شن

پژوهشي (. 36) اشاره داردپاسخ به اطلاعات دیداری و کلامي 

در مورد نقش میانجي سرعت پردازش در رابطه بین حافظه فعال 

 .و خواندن افراد مبتلا به اختلال یادگیری خاص مشاهده نشد

که سرعت  ( گزارش کردند37)و همكاران  اوجدا نیباوجودا

 یریپردازش میانجي رابطه بین حافظه کلامي فوری و تأخ

با ي( شناختواجو همچنین سیالي کلامي )معنایي و )حافظه فعال( 

و  بربیونناتواني کارکردی افراد مبتلا به اسكیزوفرنیا هستند. 

سرعت پردازش رابطه بین حافظه  ( دریافتند که38همكاران )

بعلاوه، . کنديمرا میانجي رنیا فعال و علائم بالیني اسكیزوف

کاهش سرعت پردازش شناختي هم در اختلال حافظه فعال 

کلامي و هم در رابطه بین اختلال حافظه فعال کلامي و علائم 

( نشان 27شیرزاد عراقي و همكاران ) بالیني نقش بسزایي دارد.

ي با سرعت پردازش و دقت شناختواجدادند که بین آگاهي 

رابطه وجود  شنیداری پردازش اختلال دچار خواندن کودکان

 دارد.

 مورداستفادهفهم کلامي به توانایي افراد برای درک زبان 

پژوهشي در مورد نقش میانجي (. 19توسط دیگران اشاره دارد )

 ي باشناختواجو آگاهي در رابطه بین حافظه فعال  فهم کلامي

 .نشد خواندن افراد مبتلا به اختلال یادگیری خاص مشاهده

 و کلامي فهم و درک بین دریافتند که پژوهشگران نیباوجودا

 باعث کلامي درک و فهم و خواندن رابطه وجود دارد درک

همچنین  .(39شود )يم خواندن درک در مثبت تغییرات ایجاد

یر در تأخنشان دادند که بین درک کلامي و خواندن کودکان با 

دریافتند که بین فهم  یت،درنها(. 40خواندن رابطه وجود دارد )

کلامي، سرعت پردازش و حافظه فعال نوجوانان و بزرگسالان 

، (10، 8، 7) این اختلالشیوع  توجه بهبا (. 41رابطه وجود دارد )

های پایه مشترک موفقیت در تمام زمینه عنوانخواندن بهاهمیت 

عوامل تأثیرگذار بر خواندن  شناسایي ، اهمیت(42تحصیلي )

پیشگیری از ابتلا و درمان کودکان  ،ریزی آموزشيبرنامهجهت 

و همچنین توجه اندک به عوامل  (43دارای اختلال خواندن )

شناختي با خواندن حافظه فعال و آگاهي واجمیانجي رابطه بین 

پژوهش حاضر با هدف  ،دانش آموزان مبتلا به اختلال خواندن

ابطه در ر مفهوميبررسي نقش میانجي سرعت پردازش و درک 

شناختي با خواندن دانش آموزان بین حافظه فعال و آگاهي واج

 .مبتلا به اختلال خواندن انجام شد

 

 روش کار

این پژوهش بنیادی، توصیفي از نوع همبستگي است. جامعه 

آماری آن شامل کلیه دانش آموزان مبتلا به اختلال یادگیری 

نواحي خاص از نوع خواندن پایه اول تا پایه پنجم دبستان 

کننده به مراکز ویژه مشكلات گانه مشهد و مراجعههفت

-99وپرورش شهر مشهد در سال تحصیلي یادگیری آموزش
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صد و پنجاه دانش آموزان مبتلا به اختلال یادگیری  بود. 1398

گیری در دسترس خاص از نوع خواندن که به روش نمونه

ی ورود هاانتخاب شدند، نمونه پژوهش را تشكیل دادند. ملاک

شامل تحصیل در مقطع ابتدایي، اتمام پایه اول ابتدایي و تسلط بر 

خواندن، ابتلا به اختلال خواندن، بومي و ساکن شهر مشهد، 

بهر بهنجار، تمایل به شرکت در پژوهش و رضایت داشتن هوش

های خروج شامل داشتن معلولیت آگاهانه والدین بود. ملاک

 يتوانموز، اوتیسم، کمزمان دیرآهای همجسمي، تشخیص

های افسردگي، مشكلات گفتاری و ذهني، بیش فعالي، اختلال

های ناقص بود. ملاحظات اخلاقي شامل یابي به پرسشنامهدست

عدم اجبار برای همكاری در این پژوهش، رعایت اصل 

رازداری، پرهیز از آسیب به دانش آموزان، رضایت آگاهانه و 

عدم  درباره یف پژوهش و آزادآگاهي کامل والدین از اهدا

همكاری در پژوهش بود. این پژوهش دارای مشخصه 

I R.I AU.MSHD.REC.1399.007  در کمیته اخلاق در

های زیست پزشكي دانشگاه آزاد اسلامي واحد مشهد پژوهش

 SPSSافزارهای آماری های پژوهش از نرمبود. برای تحلیل داده

 تفاده شد.و همچنین روش تحلیل مسیر اس لیزرلو 

 ابزارهای پژوهش

 ابزاری است که آزمون خواندن و نارساخوانی )نما(:

آموز دانش 1614و بر روی  ( تهیه44)توسط کرمي نوری و مرادی 

خرده  10 متشكل ازمقطع ابتدایي هنجاریابي شده است. این آزمون 

مقیاس خواندن کلمات، درک متن، زنجیره کلمات، درک 

معني، نامیدن ها، خواندن کلمات بيکلمات، قافیه، حذف آوا

صورت انفرادی اجرا تصاویر، نشانه حروف و نشانه مقوله است. به

نمره کل این آزمون و خرده  برای آلفای کرونباخضریب د. شومي

است. همچنین  بوده 61/0-99/0و  82/0 هایش به ترتیبمقیاس

 (.44است ) بودهروایي مناسبي  دارای

توسط سلیماني  این آزمون ختی:شناآزمون آگاهی واج

خرده مقیاس )تقطیع  10شده و دارای ساخته (45و دستجردی )

هجایي، تشخیص تجانس، تشخیص قافیه، ترکیب واجي، 

تشخیص کلمات دارای واج آغازی یكسان، تشخیص کلمات 

دارای واج پایاني یكسان، تقطیع واجي، نامیدن و حذف واج 

و حذف واج پایاني( است و  پایاني، حذف واج میاني، نامیدن

آگاهي هجایي، آگاهي واحدهای درون هجایي و آگاهي واجي 

اجرا ابتدا نحوه اجرای هر بخش با  هنگام. کنديمارزیابي را 

شود. سپس کننده توضیح داده ميکلمات راهنما برای شرکت

شود. کننده ارائه ميتصاویر مربوط به آن بخش به شرکت

 1پاسخ دهد، امتیاز  به هر مادهه کنندکه شرکتدرصورتي

، امتیاز بدهدیا پاسخ غلط  ندهدکه پاسخ گیرد و درصورتيمي

آلفای کرونباخ برای کل آزمون و خرده  ضریبگیرد. صفر مي

است. روایي  بوده 84/0-965/0و  98/0هایش به ترتیب مقیاس

 (.45شده است )گزارش 94/0و  90/0ملاکي آزمون 

در پژوهش  ودکان چهار:مقیاس هوش وکسلر ک

فهم کلامي، حافظه فعال و سرعت پردازش  سنجشبرای حاضر 

این مقیاس . شداز مقیاس هوش وکسلر کودکان چهار استفاده 

خرده مقیاس است که  15دارای  و شدهساخته 2003در سال 

ها، ها، شباهتخرده مقیاس )طراحي مكعب 10بین ازاین

مزنویسي، واژگان، توالي حرف فراخنای ارقام، مفاهیم تصویر، ر

و عدد، استدلال تصویر، درک مطلب و نماد یابي( خرده 

های اصلي و پنج خرده مقیاس )تكمیل تصویر، خط زني، مقیاس

اطلاعات عمومي، حساب و استدلال سیال( تكمیلي محسوب 

چهار نمره شاخص فهم کلامي، دارای شوند. این آزمون مي

همچنین ، سرعت پردازش و استدلال ادراکي، حافظه فعال

نمره کل این آزمون  آلفای کرونباخ. ضریب استبهر کل هوش

های آن نیز به روش است. اعتبار خرده مقیاس گزارش شده 97/0

( r=76/0-92/0( و بازآزمایي )r=80/0-90/0دونیمه کردن )

ی نسخه ها(. اعتبار خرده آزمون47، 46است ) بودهمناسب 

( و r=65/0-94/0وش باز آزمایي )به ر فارسي این آزمون

 .(48) بوده است( مناسب r=71/0-86/0دونیمه کردن )

 

 نتایج

از نفر  بود. نودودو( SD= 21/1) 36/8کنندگان سن شرکت

 7/38نفر دختر ) 58و درصد(  3/61پسر ) کنندگانشرکت

 7/20) 31درصد(،  3/59) 89درصد( بودند. پایه تحصیلي 

ها به ترتیب درصد( از آن 3/7) 11 درصد(، 7/12) 19درصد(، 

درصد(،  7/18) 28دوم، سوم، چهارم و پنجم بود. ناحیه زندگي 



 
 
 
 

 65سال ، 1شماره ، 1401اردیبهشت -فروردین جله دانشكده پزشكي دانشگاه علوم پزشكي مشهدم -415

 10) 15درصد(،  3/13) 20درصد(،  8) 12درصد(،  3/11) 17 

کنندگان درصد( از شرکت 14) 21درصد( و  7/24) 37درصد(، 

، p=14/0توزیع متغیر ملاک، یعني خواندن )بود.  7تا  1ناحیه 

ویلک نرمال است. -=آماره( با استفاده از روش شاپیرو986/0

متغیرهای  و ضرایب همبستگي بین میانگین، انحراف استاندارد

 .شده است گزارش 1پژوهش در جدول 
 

 

ي، سرعت پردازش، شناختواجفعال، آگاهي  و ضرایب همبستگي بین حافظهمیانگین و انحراف معیار . 1جدول 

 فهم خواندن و خواندن

 خواندن فهم کلامي سرعت پردازش يشناختواجآگاهي  حافظه فعال یرمتغ

     - حافظه فعال

    - 246/0** یشناختواجآگاهی 

   - 292/0** 327/0** سرعت پردازش

  - 605/0** 340/0** 357/0** فهم کلامی

 -  252/0** 294/0** 255/0** خواندن*

 18/339 67/21 49/14 51/58 50/15 میانگین

 48/69 62/5 82/3 75/9 53/3 انحراف استاندارد

 -04/0 -21/0 -01/0 -58/0 -38/0 کجی

 نامیدن معني،بي کلمات خواندن کلمات، زنجیره متن، درک کلمات، خواندن هایمقیاس خرده جمع خواندن حاصل *نكته: نمره

 .است مقوله نشانه و تصاویر

ي و شناختواجدهد که بین آگاهي يمنشان  1نتایج جداول 

(. بین p<05/0حافظه فعال با خواندن رابطه معنادار وجود دارد )

ي و حافظه فعال با سرعت پردازش و فهم شناختواجآگاهي 

یت نتایج درنها(. p<05/0کلامي رابطه معنادار وجود دارد )

نشان داد که بین سرعت پردازش و فهم کلامي با خواندن رابطه 

نتایج مربوط به مدل  1(. در شكل p<05/0معنادار وجود دارد )

 فهم و پردازش سرعت برازش شده مربوط به نقش میانجي

 با يشناختواج يو آگاه فعال حافظه بین رابطه در کلامي

گزارش شده  خواندن اختلال به مبتلا آموزان دانش خواندن

اثرات مستقیم و غیرمستقیم بین متغیرهای  2است. در جدول 

 .تپژوهش ارائه شده اس

 



 
 

 همکارانو    زادهمریم مشتاقی شریف                      نقش میانجی سرعت پردازش و فهم کلامی در رابطه بین حافظه فعال و آگاهی -416

 

 خواندن با يشناختواج يو آگاه فعال حافظه بین رابطه در کلامي فهم و پردازش مدل برازش شده مربوط به نقش میانجي سرعت. 1شکل 

 خواندن اختلال به مبتلا آموزان دانش

 بین متغیرهای پژوهش در مدل برازش شده یرمستقیمغ و مستقیم اثرات. 2جدول 

ضریب  متغیر ملاک بینیشپمتغیر  اثر

 غیراستاندارد

ضریب 

 استاندارد

 t pارزش 

 حافظه فعال مستقیم

 

 يشناختواجآگاهي 

 

 

 فهم کلامي

 حافظه فعال

 سرعت پردازش

 فهم کلامي

 سرعت پردازش

 خواندن

 فهم کلامي

 سرعت پردازش

 خواندن

 يشناختواجآگاهي 

 فهم کلامي

46/0 

29/0 

51/1 

15/0 

09/0 

95/2 

49/8 

28/9 

29/0 

27/0 

20/0 

27/0 

23/0 

22/0 

25/0 

43/0 

81/3 

47/3 

39/2 

51/3 

88/2 

69/2 

90/2 

62/5 

001/0 

001/0 

05/0 

001/0 

001/0 

001/0 

001/0 

001/0 

 حافظه فعال غیرمستقیم

 

 يشناختواجآگاهي 

از طریق فهم کلامي و سرعت 

 پردازش به خواندن

از طریق فهم کلامي و سرعت 

 دنپردازش به خوان

37/1 

 

 

46/0 

06/0 

 

 

06/0 

20/2 

 

 

13/2 

05/0 

 

 

05/0 

 

بیني یشپکه حافظه فعال دهد يمنشان  2و جدول  1نتایج شكل 

(، سرعت p ،29/0=β ،81/3=t<05/0کننده فهم کلامي )

ي شناختواج( و آگاهي p ،27/0=β ،47/3=t<05/0پردازش )

(05/0>p ،25/0=β ،90/2=t است. آگاهي )ي شناختواج

(، فهم p ،20/0=β ،39/2=t<05/0بیني کننده خواندن )یشپ

( و سرعت پردازش p ،27/0=β ،51/3=t<05/0کلامي )

(05/0>p ،23/0=β ،88/2=t است. فهم کلامي )بیني یشپ

( است. سرعت p ،22/0=β ،69/2=t<05/0کننده خواندن )

، p ،43/0=β<05/0بیني کننده فهم کلامي )یشپپردازش 

62/5=t.بر  ي و فهم کلاميشناختواجاثر مستقیم آگاهي  ( است

بود. اثر غیرمستقیم حافظه فعال  22/0 و 20/0 به ترتیبخواندن 

است  06/0خواندن  به پردازش سرعت و کلامي فهم طریق از
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 (05/0>p ،06/0=β ،20/2=t اثر غیرمستقیم آگاهي .)ي شناختواج

بود  06/0 خواندن به پردازش سرعت و کلامي فهم طریق از

(05/0>p ،06/0=β ،13/2=t) .برازش خي دو،  یهاشاخص

برازش نرم نشده، برازش افزایشي،  ،برازش هنجاری، تطبیقي

و جذر میانگین مجذورات خطای  نیكویي برازشبرازش نسبي، 

، 45/4( p=11/0برازش شده به ترتیب برابر )مدل تقریب برای 

د. بر اساسي بو 09/0 و 99/0، 85/0، 98/0، 90/0، 97/0، 98/0

د و نباش 90/0تر از برازش بزرگ یهاشاخصبرخي منابع موجود 

 10/0کمتر از  جذر میانگین مجذورات خطای تقریبشاخص 

 بین رابطه در کلامي فهم و پردازش بنابراین سرعت؛ (49) باشد

 مبتلا آموزان دانش خواندن با يشناختواج يو آگاه فعال حافظه

 .دارند نجيمیا نقش خواندن اختلال به
 

 یریگجهیو نتبحث 

 سرعت میانجي نقشهدف اصلي پژوهش حاضر بررسي 

 آگاهي و فعال حافظه بین رابطه در کلامي فهم و پردازش

 بود. خواندن اختلال مبتلابه آموزان دانش خواندن با يشناختواج

، سرعت يشناختنتایج نشان داد که بین حافظه فعال، آگاهي واج

و خواندن دانش آموزان مبتلا به اختلال  ، فهم کلاميپردازش

همسو با پژوهش این  نتایج. داردخواندن رابطه وجود 

، 24افراد مبتلا به اختلال خواندن )ی قبلي در مورد هاپژوهش

بین حافظه فعال و نشان داد که ( 34، 33، 28( و بهنجار )26، 25

رد. رابطه وجود دا خواندن اختلال مبتلابه آموزان دانشخواندن 

و  يشناختبین آگاهي واج ی قبلي مبني بر رابطههاپژوهشنتایج 

، (29، 26، 25، 24فراد مبتلا به اختلال خواندن )در ا خواندن

(، کم شنوایي شدید و 27) شنیداری پردازش اختلال دچار

ی قبلي هاپژوهش .تكرار شد( 28و بهنجار )( 51خفیف )

افراد مبتلا خواندن دریافتند که بین سرعت پردازش اطلاعات و 

، اختلال کمبود توجه/بیش فعالي (52) یادگیری خاصبه اختلال 

رابطه وجود دارد. نتایج این پژوهش با این  (53و بهنجار ) (52)

نتایج این پژوهش همسو با نتایج قبلي نشان  همسو بود. هاپژوهش

( و خواندن 39خواندن ) با درک کلامي فهم و درک داد که بین

( 41ی قبلي )هاپژوهشطه وجود دارد. همچنین نتایج ( راب40)

مبني بر رابطه بین فهم کلامي، سرعت پردازش و حافظه فعال 

افراد مبتلا به اختلال توان گفت يمنتایج فوق تكرار شد. با توجه 

خود داشتن چیزها در ذهن برای نگه خواندن که توانایي بیشتری

بین تمیز تشخیص و برای  ؛یچیدهپ هاییتهنگام انجام فعال و در

دارند؛ ها و واج هایهاصوات زبان گفتاری ازجمله هجاها، قاف

درباره اطلاعات و  گیرییمشناسایي، تمیز، ترکیب، تصمبرای 

توانایي بیشتری و همچنین پاسخ به اطلاعات دیداری و کلامي 

عملكرد  توسط دیگران دارند، مورداستفادهبرای درک زبان 

 ن دارند.بهتری در خواند

و فهم سرعت پردازش نتایج این پژوهش نشان داد که 

 ي باشناختواجو آگاهي میانجي رابطه بین حافظه فعال کلامي 

هستند. اگرچه خواندن دانش آموزان مبتلا به اختلال خواندن 

 در کلامي فهم و پردازش سرعت میانجي پژوهشي درباره نقش

 دانش خواندن با يشناختواج آگاهي و فعال حافظه بین رابطه

و  اوجدا، اما مشاهده نشد خواندن اختلال مبتلابه آموزان

که سرعت پردازش میانجي رابطه  ( گزارش کردند37)همكاران 

و همچنین )حافظه فعال(  یریبین حافظه کلامي فوری و تأخ

با ناتواني کارکردی افراد ي( شناختواجسیالي کلامي )معنایي و 

 ( دریافتند که38و همكاران ) بربیونستند. مبتلا به اسكیزوفرنیا ه

سرعت پردازش رابطه بین حافظه فعال و علائم بالیني 

کاهش سرعت پردازش بعلاوه، . کنديمرا میانجي اسكیزوفرنیا 

شناختي هم در اختلال حافظه فعال کلامي و هم در رابطه بین 

 اختلال حافظه فعال کلامي و علائم بالیني نقش بسزایي دارد.

بین حافظه فعال و سرعت  بررسي ادبیات پژوهش نشان داد که

پردازش کودکان مبتلا به اختلال خواندن رابطه وجود دارد 

 دریافتندکنترل مشكلات توجه  ( با51)و همكاران  مول(. 51)

که سرعت پردازش کلامي کند و حافظه کلامي )حافظه فعال( 

تلا به اختلال . کودکان مبرابطه داردضعیف با اختلال خواندن 

خواندن کندتر از افراد مبتلا به اختلال یادگیری ریاضیات، نوع 

( گزارش کرد که 53) برک. کننديها عمل مهمایند و کنترل

بین حافظه فعال با سرعت پردازش، حساب و خواندن رابطه 

وجود دارد. سرعت پردازش نیز با حافظه فعال، حساب و خواندن 

سرعت پردازش و حافظه فعال  مرتبط است. در این پژوهش
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بیني کننده اختلال خاص یادگیری همراه با نقص حساب یشپ

حافظه فعال ( 52) و همكاران جاکبسوندر پژوهش بودند. 

کننده سرعت پردازش در کودکان  بینيیشکلامي و فضایي پ

و سرعت پردازش  بودندمبتلا به اختلال کمبود توجه/بیش فعالي 

حافظه فعال و سرعت  بعلاوه. دادنديقرار م یررا تحت تأث

و  موریشفاهي هستند.  يخوانکننده روان بینيیشپردازش پ

که بارگیری بر سرعت پردازش اثر دارد.  دریافتند (54همكاران )

 یهادریافت که بین شاخص( 55و همكاران ) پولتي، نیباوجودا

حافظه فعال و سرعت پردازش و همچنین خرده آزمون 

راخنای اعداد کودکان مبتلا به اختلال یادگیری رمزگذاری و ف

توالي عدد ی هااسیمقخرده خاص رابطه وجود ندارد، اما بین 

( 41) داویسون و فرویلند حرف و رمزگذاری رابطه وجود دارد.

فعال، سرعت پردازش، فهم  بین متغیرهای حافظه که دریافتند

 جودو رابطه بزرگسالان و کلامي و درک اجتماعي نوجوانان

 یک نارساخواني که دریافتند( 35) همكاران و سروش کینا. دارد

 کاهش و فعال حافظه در اختلال که است يچندعامل اختلال

 آن در شناختي نقص اصلي یهاعنوان مؤلفهبه پردازش سرعت

که آگاهي  دریافتند پژوهشگران .است گرفته قرار دیتأک مورد

مهمي در پیشرفت  سرعت پردازش نقش یژهوو به يشناختواج

، آگاهي يشناختآگاهي واجبین  همچنین (.30خواندن دارند )

همه  و نحوی و حافظه فعال با سرعت نامیدن رابطه وجود دارد

این متغیرها با خواندن و هجي کردن کودکان پایه اول رابطه 

نیز با یكدیگر شناختي حافظه فعال و آگاهي واج (.56دارند )

ي و فهم شناختواجآگاهي بین  .ودندب (28، 26، 24)مرتبط 

کلامي نیز رابطه وجود دارد. برای مثال حبیبي کلیبر و همكاران 

( نشان دادند گه آموزش آگاهي واج شناختي اثر مثبتي بر 57)

 فهم کلامي دانش آموزان نارسا خوان دارد.

ی که حافظه فعال یا افرادتوان گفت يمدر تبیین نتایج فوق 

 دارند و درداشتن چیزها در ذهن برای نگهری تیقوهای یستمس

کنند و همچنین يماز آن استفاده  یچیدهپ هاییتهنگام انجام فعال

تشخیص و تمایز بین اصوات زبان گفتاری بیشتری در توانایي 

بالاتر خود توانایي  واسطهبه دارندها ها و واجازجمله هجاها، قافیه

درباره اطلاعات و  گیرییمشناسایي، تمیز، ترکیب، تصمبرای 

و همچنین توانایي بالاتر  پاسخ به اطلاعات دیداری و کلامي

توسط دیگران، عملكرد بهتری در  مورداستفادهبرای درک زبان 

رابطه بین  میانجيسرعت پردازش خواندن دارند. نتایج نشان داد 

خواندن دانش آموزان مبتلا به اختلال  و يشناختآگاهي واج

نقش میانجي سرعت پردازش در باره درپژوهشي  است.خواندن 

رابطه بین حافظه فعال و خواندن افراد مبتلا به اختلال یادگیری 

 ( دریافتند که37)و همكاران  اوجدا ، وليخاص مشاهده نشد

سرعت پردازش میانجي رابطه بین سیالي کلامي )معنایي و 

فراد ( با تعداد بستری شدن یا ناتواني کارکردی ايشناختواج

نتایج نشان داد که بین  درمجموع .باشديممبتلا به اسكیزوفرنیا 

 ، فهم کلامي، سرعت پردازشيشناختحافظه فعال، آگاهي واج

و خواندن دانش آموزان مبتلا به اختلال خواندن رابطه وجود 

میانجي رابطه بین و فهم کلامي سرعت پردازش همچنین . دارد

خواندن دانش آموزان مبتلا  با يشناختواجو آگاهي حافظه فعال 

توان پیشنهاد يمهستند. با توجه به این نتایج به اختلال خواندن 

ی شناختي و غیر شناختي مناسب در زمینه هاآموزشکرد که 

ي، درک کلامي و سرعت شناختواجحافظه فعال، آگاهي 

تواند به بهبود خواندن کودکان مبتلا به اختلال يمپردازش 

اولین همراه با نقص در خواندن کمک کند. یادگیری خاص 

صورت مقطعي در مورد بهپژوهش حاضر این است محدودیت 

کودکان مبتلا به اختلال یادگیری خاص همراه با نقص در 

در تعمیم نتایج باید  بنابراین است، شدهانجام مشهدشهر  خواندن

. محدودیت دوم این پژوهش حجم کم نمونه است. احتیاط کرد

بودن پژوهش امكان  برزمانه به شیوع پاندمي کرونا و با توج

 افزایش حجم نمونه نبود.

 

 تشکر و قدردانی
 و تشااكر پااژوهش ایاان در کنناادهشاارکت افااراد تمااامي از

 .گردديم قدرداني

 

 تعارض منافع
 بین نویسندگان وجود منافعي تعارض گونهیچه در این پژوهش

.ندارد
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 Abstract 

Introduction: Learning disorder is a debilitating neurodevelopmental 

disorders in children. Therefore, the main goal of the present study was to 

investigate the mediating role of processing speed and verbal comprehension 

in the relationship between working memory and phonological awareness 

with reading of students with reading disorders. 

Methods: This study was a descriptive correlational study. The statistical 

population included all students with specific learning disorder-reading from 

the end of the first grade to the fifth grade of elementary school in the seven 
districts of Mashhad and referring to special centers for learning disabilities 

in Mashhad in the academic year 2019-2020. One hundred and fifty people 

with specific learning disorder- reading who were selected by convenience 

sampling. Participants completed reading and dyslexia test (NEMA), 

phonological awareness test (PAT) and The Wechsler intelligence scale for 

children, fourth edition (WISC-IV). Research data were analyzed using 

Lisrel and SPSS statistical software as well as path analysis. 

Results: There is a significant relation between working memory, 

phonological awareness, processing speed, verbal comprehension and 

reading of students with reading disorder. Processing speed and verbal 

comprehension mediated the relationship between working memory and 

processing speed with reading of students with reading disorder. 
Conclusion: Processing speed and verbal comprehension mediated the 

relationship between working memory and processing speed with reading. 

Therefore, attention to these processes and interventions related to them can 

help improve reading of students with reading disorder. 

Keywords: Learning Disorder, Processing Speed, Phonology, Verbal 

Comprehension, Working Memory 

 
 

 


