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 خلاصه  
آگاه:  مقدمه و  بند   خطرات از    ي عموم  يبخشي آموزش  و    بروز   از   ير یشگی پ  باعث   تواند يم  انيپاحشرات 

آن  يهايماریب  و  مشكلات توسط  س  و  شودها  منتقله  جامع   ستمیبه    يي روستامناطق    درخصوص  به  هسلامت 

  ي محسوس  راتییتغ  ياجتماع  يهاشبكه  از   استفاده  و   نترنتيا  به  يدسترس   تیقابل   در   نكهيا  به  توجه  با.  کند کمک 

  و   انيبندپا  و   حشرات  شناخت  با   رابطه  در   خصوصبه  اطلاعات   کسب  ي برا  روش نيترع يسر  و   استآمده  بوجود

  ق يازطر   آموزش  ری تاث  يهدف بررس  مطالعه حاضربا  به همین دلیل  ،د يآي شمارم  به  هاآن  توسط   منتقله  يمارهایب

  ي هايماریب از  ير ی شگی مواجهه و پ نحوهسواد( در سواد و کم ي)ب  انيیروستا  يآگاه زان ی بر م ياجتماعي هاشبكه

  رشيپذ   مدل  پژوهش کاربردانجام پذيرفت. هدف اين   کرمان  استان  ری بردس  شهرستان  در  انيپامنتقله توسط بند 

افراد شرکت کننده درباره آساني و    TAM1فناوري   انتظار  از طريق    د یمف  براي بررسي میزان  بودن آموزش 

 هاي اجتماعي مي باشد.شبكه

  تعداد.  شد   انجام  کرمان  استان  ریبردس  شهرستان  يروستاها  در  1399  سال  در  يتجرب  مهین  يمطالعه  نيا:  کار  روش

.  شدند   انتخاب   ریبردس  شهرستان  دسترس  در  يریگنمونه  روش  به(  سوادکم   و  سوادي ب)  انيیروستا  از  نفر  207

  بر  ي مبتنسوالات  شامل گرفت. اين پرسشنامهصورت ساختهمحقق يپرسشنامه با استفاده از اطلاعات يآورجمع

 آموزش)  ي ریادگي   نينو  يهاروش  و  هاآن  توسط   منتقله  يهايماریب  و   انيبندپا  و  حشرات   درباره  يآگاه  زانیم

افراد تحت   توسط   دوره   از   بعد   و  قبل   بود که  ي منطقهشناختتیجمع  اطلاعات و    (ياجتماع  يهاشبكه  قيطر   از

 افزار  نرم  در  2لكاکسونيو  ک يناپارامتر  قی دق  يآمار  يهاآزمون  از  استفاده  با  هاداده  لیتحل .  شد ل ی تكم  آزمون

SPSS 26  انجام پذيرفت. 

  آموزش،  در  ياجتماع  يهاشبكه  از   استفاده  کنندگان، شرکت  نظر  از  پژوهش،  نيا  يهاافتهي  اساس  برنتايج:  

 يهادگاهيد  نیب آموزش از  بعد  و  قبل   > p value (1/0) ي داريمعن ي آمار  تفاوت و  است آسان  و  د یمف يروش

  ي ری شگیپ  و   علائم  از  يآگاه  زان یم  بر   > p value (1/0)  ي دار  يمعن  ي آمار  تفاوت   نیهمچن.  دارد  وجود  آنها

 .دارد وجود آموزش از  بعد  و قبل  جامعه، افراد  سلامت از يآگاه  و انيبندپا و حشرات  توسط  منتقله يهايماریب

  درباره   ر ی بردس   شهرستان   ان يی روستا   ي آگاه   زان ی م   ش ي افزا   بر   ي اجتماع   ي ها شبكه  ق ي طر   از   آموزش :  نتيجه گيري 

  استفاده  کنندگان شرکت   نظر   از   و   است   داشته  مثبت   ر ی تاث   ها آن  توسط   منتقله   ي ها ي مار ی ب   و   ان ي بندپا   و   حشرات   شناخت 

  د ی مف   است   ساده   ار ی بس   نكه ي ا   ن ی ع   در   منتقله   ي ها ي مار ی ب   و   ان ي بندپا   و   حشرات   با   مواجهه   نحوه   در   ي اجتماع   ي ها شبكه   از 

 انگری ب   ج ينتا   ن ي. ا است شده  کننده شرکت   افراد   عموم   ي ر ی ادگ ي   و   سلامت   بر   ي آگاه  سطح   ش ي موجب افزا   و هم بوده 

 .اند داشته   ت ي رضا   آن   در   حضور   تجربه   از   و   نموده   استقبال   ها دوره   ن ي ا   ي برگزار   از   کنندگان شرکت   که  است   ن ي ا 

 کلمات کليدي 

   ان ي بندپا  و   حشرات   ق ي طر   از   منتقله  ي ها ي مار ی ب   مواجهه،   نحوه   ، ي ر ی شگ ی پ   آگاهي،   ، ي اجتماع   ي ها شبكه 

 . باشد اين مطالعه فاقد تضاد منافع مي پي نوشت:

 
1. Technology Acceptance Model 

2. Wilcoxon 

 

https://doi.org/10.22038/mjms.2024.79350.4560


 

 

 

 68سال ، 2شماره ، 1404تیر -خرداد                                                      جله دانشكده پزشكي دانشگاه علوم پزشكي مشهدم -223

 مقدمه 

  و   ع یوس  يپراکندگ  و  حشرات  مختلف  يهاسازش  امكان

مقاوم    يهارده   از  يكي  صورت  به  را  هاآن   بالا،  ریتكث  قدرت

  در   خود  ي هات یفعال  يلهیوس  به  که  استدرآورده   جانوران

.  (1)نديآيم  شماربه   هاانسان  دشمنان  از  يكي  متعدد  جهات

  از   يخطرناک   يهايماریب  ناقل  تواننديم  انيبندپا  و  حشرات

راجعه (3)2وزیشمانی ل  ،(2)1ا يمالار  يماریبجمله   تب   ،3(4 ) ،  

-، تب (7,  3)6يغربلیتب ن،  (6)5کنگومهيتب کر  ،(5)4ميلا

تب(8)7ي اپاتاسپ -دره   تب  ،(10)9ویک تب   ،(9)8ي دنگ، 

  افراد .  باشند   ( 13)12و طاعون  (12)  11ا یكونگونیچ  ،(11)10فتير

  قرار   حشرات  نيا  آزار  و  گزش  معرض  در  شتریب  خانمانيب

  همراه  سخت  يزندگ طيشرا  و  شلوغ يهاپناهگاه  و  رندیگيم

  ساس   و کنه، شپش، کک   وعی ش  ي برا  ي آلده يا  ط يشرا  فقر،  با

 .(14)کنديم فراهم را

  يي روستا  مناطق   در  يبخشي آگاه  شيافزا  و   افراد  به   آموزش

  شده   جاد يا  مشكلات   و  هايماریب   از   ي ریشگیپ  در   يمهم  نقش

  ر، يعشا  مثال   عنوان   به .  دارد  حشرات   و  ان يبندپا  توسط

  کسب   ازمندین   ارتباطند  در  دام  با  که  يافراد  و  کشاورزان

  ي ریشگیپ   يهاراه   و  هاکنه  رینظ  يانيبندپا  از  شناخت   و  يآگاه

  ق يطر  از  افراد  نيا.   باشند  يم   هاآن  توسط  منتقله  يهايماریب  از

  ي رو   بر   کنه   مشاهده   صورت  در   که   شوند   يم  آگاه    آموزش

-يم  کار  نيا  که  رايز  کرد،  له   دست   با  را   کنه  دي نبا  هرگز  دام،

  بعلاوه .  شود  فرد  به   کنگو   مهيکر  تب  ي ماریب  انتقال   باعث   تواند

  چنانچه   سر،  شپش   مورد  در   يآگاه  ت یاهم  با  رابطه   در

  انتقال   %90  که  نند یبب  آموزش  مدارس   در  ي خوب  به   کودکان

 و  است  آلوده   فرد  سر  با  سر  میمستق  تماس  قيطر  از  سر  شپش

  خود   همسالان   يشخص  لي وسا  و   مقنعه   کلاه،  از   د ينبا  هرگز

  شپش   به   ابتلا  از   يریشگیپ   در  زین   آموزش  ن يا  کنند،  استفاده 

  ي خشكسال  شيافزا  نیهمچن.  بود  خواهد  موثر  کودکان  در  سر

 
1. Malaria 

2. Leishmaniasis 

3. Relapsing fever 

4. Lyme 

5. Crimean Congo Hemorrhagic Fever  

6. West Nile fever 

  محل   به  حشرات  شدن  ترکينزد  موجب  يمیاقل  راتییتغ  و

  بافت   زبودنير  مناطق  يبرخ  در .  است  شده   هاانسان   يزندگ

  ست يز  ي برا  مناسب  يطیمح  ها،زه يرسنگ  وجود   و   خاک

  ن يا  انگریب  موارد  نيا  يتمام.  استکرده   فراهم   انيبندپا  انواع 

  مهم   انيبندپا  خطرات  يری شگ یپ  نهیزم  در  انيیروستا  که  است

 سر،  شپش   به  شدنآلوده   از  يریجلوگ  يهاراه )  يپزشك

  نحوه   زین  و...(  و  ها کنه  و   يخاک   پشه   توسط   گزش  از   يریجلوگ

  و ...(  و  کک  کنه،  گزش  مانند)  انيبندپا  گزش  از  پس  مواجهه

  لازم   يهاآموزش  ها،يماریب  از  يریشگیپ  نهیزم  در  يآگاه  زین

  نكته .  ندينما  عمل  مؤثر  طوربه   بتوانند  و   ند ينما  کسب  را

  و   سرخود  درمان  از  زیپره  کردتوجه   آن  به   د يبا  که  يگريد

  ي هادرمان   شده ده يد  يگاه  متاسفانه.  است  منازل  در  درمان

  خودسرانه   اقدامات  و  بوده   خطرناک  و  جهینتي ب  اغلب  سرخود

  مهم  گروه  شش  قیتحق ني ا در. است شده  فرد مرگ به منجر

 ،يخاک   پشه   شپش،)يپزشك  و   ي بهداشت  تی اهم  با   حشرات

به  کرمان  ریبردس  شهرستان  در  که(  کک  و  ساس  کنه،  پشه،

 ياجتماع  يهالذا از شبكه   ؛شدندانتخاب   شونديمافت ي  وفور

عنوان  يم به  و    يبخشيآگاه  جهت  ني نو  روش  کيتوان 

روستا مناطق  مردم  به  بند  ييآموزش  با  رابطه    مهم   انيپادر 

  . نمود استفاده  ان يمنتقله توسط بندپا ي هايماریب  ز ین و  يپزشك

-يماریتنوع ب  و  يما از لحاظ گستردگ  کشور  نكه يا  به  توجه  با

جهان  ناقل  يها آلوده  مناطق  جزء  و    ديآيم  حساب   بهزاد، 

 مهيکر  تب   وز،یشمانیل   انواع  ا،يمالار  رینظ  ييهايماریتاکنون، ب

راجعه تب  پاپاتاس  ،يا کنهکنگو،  ...تب  و  کشور     ي  در 

  و   حشرات  شناخت   درباره   شد ديده لازم   ، گزارش شده است

  ي هاشبكه  ق يطر  از   ها آن   توسط   منتقله   ي هايماریب  و   ان يبندپا

  ممكن   راه   نيترآسان  هاآن  به  يدسترس  امروزه   که  ياجتماع

7. Papataci fever 

8. Dengue fever 

9. Q Fever 

10. Rift Valley Fever 

11. Chikungunya 

12 Plague 
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 داده شآموز  ان يیروستا  به   است  همراه   ي هاتلفن   با   خصوص   به 

 .شود

 ان ي بندپا  با مقابله و يريشگيپ

و حشرات،   ان يبندپا مقابله با  ي برا  اقدامات ني از مهمتر  ي ك ي 

راه تمام   اماکن   داخل به    ها آنورود    يها مسدودکردن 

 ي تور   نصب و ممانعت از گزش توسط آنها، مانند  ي مسكون 

آغشته به   يبندهااستفاده از پشه   و  ساختمان   يها پنجره  يبرا 

که حشرات در آن   ييها مكان   يبهساز   نی همچن .  باشد ي سم م 

اهم   ار یبس   دارند   ي ز ي ر تخم  امكان جا   مانند   ؛ است   ت یحائز 

 ان ی م   يو درزها  خته ي فرور   يوارهاي از د   ييها پرکردن قسمت

 بستن  ، ي م ي قد   ي ها چاه  ي برا  مناسب  درپوش  ه یته   ،ها ي کاش 

 ي ك ی پوشش پلاست   قراردادن  ،ي م ي آب قد   يمجراها   يشگ ی هم 

کول   ي ورود   ي هاکانال  دهانه کانال  زباله  ر، مانند  و دفع  ها 

نگهدار  ي اهل   واناتی فضولات ح ط   ي در محل  و  و   ور یدام 

آب راکد از جمله   يدارا   يها طی و خشكاندن مح  ييشناسا 

 با   مقابله  يها راه  ن ي مهمتر  از  ي ك ي است.    مناسب  يراهكارها 

 ن ي از ا   ي. اگرچه خطرات ناش است   سموم   از   استفاده  اني بندپا 

و سلامت   ستيز   طی مح  ي برا  ياد ي ز   يها بیآس   ها کش آفت

راه مقابله با حشرات خواهد   ن يموثرتر   ي انسان دارد اما گاه 

پ   استفادهبود.   سموم  پ   ن ي رتر ی از  توانند ي م   دهای رتروئی و 

ا   حشرات   با   مقابله   يبرا   ي مناسب   انتخاب  باشند.   ن ي در خانه 

 ي ها در منازل خطر آن  ي بوده و اسپر  ي سم ر ی مواد عمدتا غ 

 .داشت   نخواهد  دنبالبه 

 ی اجتماع يهاشبکه

  2  وب  از  که   هستند  ديجد  طیمح  کي  ياجتماع  يهاشبكه 

  نترنت يا  توسعه  محصول  عنوانبه   هاشبكه   نيا  اند،آمده   ديپد

  کاربر   توسط  شده   دی تول  ايپو  يمحتوا  قيطر  از  دوم،  نسل

  سرعت   با  ریاخ  يهاسال  در(.  27)  شونديم  مشخص

  ل يتبد  مهم  فرمپلت   کي  به  و  اندبوده   رشد  حال  در  ياسابقهيب

  اشتراک   به  را   خود  شنهاداتیپ  کاربران  آن  در   که  استشده 

 نظرتبادل   و  بحث  به  مختلف  موضوعات  مورد  در  و  گذارنديم

 ي اجتماع  يهارسانه  از  استفاده   از  يجدا(.  28,29)پردازنديم

  ي هارسانه  استفاده  ،يتجار و  ياجتماع ، يشخص اهداف   يبرا

زم  ياجتماع . استقرارگرفته   موردتوجه  زینآموزش    نهیدر 

سال  هيديز شبكه گزارش  2012  در  که   ياجتماع  يهاکرد 

ها کاربر را در  ون ی لیعصر حاضرند و م ي ابزار ارتباط نيترمهم

به  جهان  شاکرده وصل هم  سراسر  که    دياند.  کرد  ادعا  بتوان 

باعث شده   نیهم امسئله  تا  ها در کانون توجه  شبكه   ن ياست 

گ  يجهان محبو  رندیقرار  در  به   يتوجهقابل  تی بو  خصوص 

ب  انیم جوان  شبكه 30)ابندینسل  از  استفاده  امروزه  هاي  (. 

اجتماعي به يک مهارت جديد و مهم براي همه و حتي براي  

که   ندارند،  کساني  اطلاعات  فناوري  از  بالايي  بسیار  درک 

  ل يروزمره تبد  ياز زندگ  ريناپذييبه بخش جدا  و  شده ل تبدي

 شده است. 

  ي هارسانه  از   که   است  کرده ب یترغ  را   محققان  ها، شرفتی پ  نيا

  ج ي. نتا(16,  15)  استفاده کنند  يآموزش  اهداف   يبرا  ياجتماع

و همكاران در رابطه    Yayaتوسط    2018که در سال    يپژوهش

قرار گرفتن در معرض رسانه  تأث  ياجتماع  يهابا  بر    ریو  آن 

ب  ي ریشگیپ  يرفتارها ب   ايمالار  ي ماریاز  در    ن یدر  بالغ  زنان 

  ي داد که اطلاعاتصورت گرفته نشان   قايآفر  يجنوب صحرا

روش با  رابطه  در  مالار  يری شگیپ  ي هاکه  طر  اياز    ق ياز 

م  يجمع  يهارسانه ب   شود يمنتشر  استفاده    ييسزاهنقش  در 

پشه  از  استفاده  در  باردار  و    يبندهازنان  سموم  به  آغشته 

  در   . (17)دارد  ي در دوران باردار  ا ياز ابتلا به مالار  يریشگیپ

-کشور  سواد يب  انيیروستا  يبرا همكاران  و   Lim  2018  سال

  انگل   با   ايمالار  انتقال   هنوز  که   ایآس  يشرق  جنوب   ياه

  مناطق   ن يا  در  ریمومرگ  ي اصل  عامل  پاروم یفالس   وميپلاسمود

  از   ي آگاه  جهت   ييهاآموزش  شود، يم  محسوب  ييروستا

  از   اعم   ايمالار  هیعل  ييروستا  شينما  قالب  در  ي ماریب  نيا

  ان يیروستا  ي برا  يمحل  يها آهنگ  و   يعروسك  يهاشينما

  ي اجتماع  يهاشبكه   توسط  را   هابرنامه  نيا  و  کردند  اجرا

  اشتراک   به  استان  سراسر  در   لمیف  و   عكس  قالب   در سبوکیف

 کردنديبررس  همكاران  و  Lio  2015  سال   در.  (18)گذاشتند

ساس،    تيريمد  ي برا  ها هتل  که گزش  کاهش  بحران، 

  ي هااز آموزش با شبكه   انيمشتر  ي قع براموه و پاسخ ب  يآمادگ

  همكاران   و  Fayoyin   گفته  به.  (19)کننديم   استفاده   ياجتماع

  ي ها کشور  از  يكي  ه،يجری ن  در  ابولا   روسيو  2014  سال  در
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  از   بحران  تيريمد  و  کنترل  يبرا.  کرددا یپ  وعیش  قا،يآفر  غرب

  ي ماریب  درباره   موقع  به  يهاآموزش  ياجتماع  يهاشبكه   قيطر

  کاربران   اریاخت  در  تريیتو  در   ن یدروغ  اطلاعات   حیتصح   و

 ریم  و  مرگ  آمار  که  گريد  يهاکشور  با  سهيمقا  در  و  گذاشتند

  دست   از   را   خود   جان  نفر  20  تنها   بود   نفر  1000  يبالا   بايتقر

  ي ماریب  ک ي  که  زرد   تب  ي ماریب  2015  سال  در .  (20)دادند 

  ي هاکشور  در   که   باشديم  آئدس   پشه   آن   ناقل  و   يروسيو

  در   است،   يبوم  يجنوب  يكايآمر  و   قايآفر  يصحرا   جنوب

پزشكان    .کرد  دا ی پ  وع یش  کنگو  ي آنگولا و جمهور  يهاکشور

  آن   علائم  و   يماریب  نيا  درباره   ييهاآموزش  تريیتو  قياز طر

 . (21)دادند قرار کاربران اریاخت در

 کارگران  دادن(، با آموزش2016)  همكاران  و  Li  مطالعه  در

  ش يافزا  باعث   چتي و  بستر  از  استفاده   با   جرین   در   شاغل  ينیچ

  ابتلا  کاهش زین و ايمالار يماریب مورد در کارگران نيا سواد

  حدود  در  مداخله  گروه  ين یچ کارگران ن یب  در ي ماریب ن يا به 

  ص یتشخ عيسر يهاتیاز ک  ح یواحد درصد و استفاده صح 8

ا  ايمالار است  ن يدر  کنترل شده  به گروه  نسبت  .  (22)گروه 

Banerjee    دادن آموزش  ده يا  از  زین(  2016)    همكاران  و  

  در   سلامت  ت یوضع  بهبود  ي برا  هند   در  يررسمیغ  اران یبه

  نشان   مطالعه  ني ا  جينتا.   بردند  بهره   درآمدکم  ييروستا  ينواح

را    ط يشرا  اي  موارد،   ياریبس  در  هاآموزش  نوع   نيا  که  دهديم

  ي رییتغ ا يبه پزشک(  ماری )مانند ارجاع دادن ب  استبهتر کرده 

   .(23)رخ نداده است 

 یپزشک و بهداشت  آموزش  و یاجتماع يهاشبکه
شبكه  پزشك  ياجتماع  ي هاادغام  و  بهداشت  آموزش   ي در 

تحول  که چشم   ينيآفرروند  و    يپزشك  ي ریادگيانداز  است 

ب تغ  ماریمشارکت  ديم  رییرا  عصر  در  مدرن،    تال یجيدهد. 

ا از  مسپلتفرم   نياستفاده  تنها  نه  را    يسنت  يآموزش  يرهای ها 

  ه ک   کندي م  جاديرا ا  يديجد   يهابلكه کانال   کند،يم  ت يتقو

طر مراقبت   قياز  اطلاعات  مورد    يبهداشت  يهاآن  و  منتشر 

  ي عنوان ابزاربه  ياجتماع  ي هاشبكه   . گسترشردیگبحث قرار  

تمر  يبرا و  نشان  نيآموزش  پوسلامت  حال    ييايدهنده  در 
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ا  يگذاراشتراک   رییتغ و  بخش    جاد ياطلاعات  در  جامعه 

 سلامت است. 

تو  ياجتماع  يهاشبكه  و    نينكدی ل  بوک،سیف  تر، يیمانند 

  Doctors.netو    ResearchGateمانند    يتخصص  يهافرمپلت 

فزابه  مرب  يانده يطور  و  متخصصان    ي هامراقبت   انیتوسط 

  ي ها اشتراک گذاشتن دانش، گسترش شبكه به   يبرا  يبهداشت

خود    يهانه یدر زم  هاشرفتیپ  نيخود و حفظ آخر  ياحرفه

  ع يها امكان انتشار سرشبكه   ن ي. ارندیگياستفاده قرار م  ردمو

تعامل با همسالان، مشارکت در    ،يو گسترده اطلاعات بهداشت

بر گفتمان سلامت    يرگذاریو فرصت تأث  ياحرفه  يهابحث 

در    ياجتماع  ي هااز شبكه   استفاده .  نندک يرا فراهم م  يعموم

و    ي توجه بوده است. مؤسسات آموزشقابل   يآموزش پزشك

ا  يبهداشت  يهامراقبت  يهاسازمان براپلتفرم  نياز  ارائه    يها 

و متخصصان    ان يدانشجو  نی ب  يهمكار  ل یدوره و تسه  يمحتوا

م از    يکاربردها.  (24)کنندياستفاده  عبارتند  توجه  قابل 

برا   ت یتوئ  يهاروش  اي  هايگفتگو، جراح  يتالارها   ي زنده 

متمرکز   يهاگروه   جاديو ا  نارها یوب  يزبانیم  ،ياهداف آموزش

. کنديرا فراهم م  ييمنابع و راهنما  يگذارکه امكان اشتراک 

در دسترس يفور و  رسانه بودن    ن یهمچن  ياجتماع  يهابودن 

برا را  آموزش  ي آن  برا  CME1پزشكي    ادامه    ت يتقو  يو 

  ي بهداشت  يهامتخصصان مراقبت  انیالعمر در ممادام  يریادگي

 .(25)کندياجرا مقابل

ب  ياجتماع  يهارسانه   نقش آموزش  نم  ماریدر  توان  يرا 

ها  و سازمان  يبهداشت  يهادهندگان مراقبت گرفت. ارائه ده يناد

مورد    يآگاه  شيافزا  يبرا  ياجتماع  يهافرمپلت از   در 

  ق ی سالم و ارائه اطلاعات دق  يسبک زندگ  ج يها، ترويماریب

به  بو  به  ا  وه کنند. علاياستفاده م  مارانیموقع سلامت    ن، يبر 

را ارائه    انيهمتا  يبانیپشت  ،ياجتماع  يهادر شبكه   ماریجوامع ب

م  يشخص  اتیتجرب  کنند،يم تبادل  م  کننديرا  با    توانند يو 

شرا  ماران یب  ي توانمندساز مورد  در  دانش  نتا  ط يبا    ج يخود، 

 . (26)را بهبود بخشند  يسلامت
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  ي هامشهود، استفاده از شبكه   يايوجود مزا  با  رسديم  نظربه 

   ست ی بدون چالش ن  نیز  در آموزش بهداشت و درمان  ياجتماع

  د يبا  ماریاطلاعات ب   رايبرخوردار است، ز  ييبالا  تیاز اهمو  

مرزهامحافظت و  پزشكياحرفه  ياخلاق   ي شود    ي بودن 

مربرعايت مراقبت  انیشود.  متخصصان    د يبا  يبهداشت  يهاو 

  ن يا  ،ياجتماع  ي هارسانه  يآموزش   لیاز پتانس  يریگضمن بهره 

   .(27)کننديبررس ه ها را عاقلانينگران

شبكه  پزشك  ياجتماع  ي هاادغام  و  بهداشت  آموزش   ي در 

رو افزا  يكرديمستلزم  که  است  تجارب    شيمتفكرانه 

استاندارده  يآموزش حفظ  با  حر  ياخلاق  يا را  حفظ   ميو 

استفاده مسئولانه از قدرت    باکند.  يمتعادل م  ماریب  يخصوص

  ي آموزش پزشك  تواند يبخش سلامت م  ،ياجتماع  يهاشبكه 

ب به بهبود سواد   مارانیو مشارکت    را متحول کند، که منجر 

اطلاعات    تیفکیو    نانیاطم  تی. قابلگرددبهداشتي جامعه مي

گذاشته به   يبهداشت ااشتراک  در  مپلتفرم   ن يشده  تواند  يها 

از    ي انتقاد  يابيبه ارز  ازیمتفاوت باشد و ن  يتوجهطور قابل به 

 منابع دارد.  

آموزش    يبرا  يمنبع ارزشمند  ياجتماع  يهاشبكه   جه،ینت  در

پزشك و  استراتژ  يبهداشت  استفاده  هستند.  ها  آن  کيمدرن 

روش يم تقو  يریادگ ي  يسنت  يهاتواند  کند،    تي را 

مراقبت  رندگانیادگي متخصصان  درگ  يبهداشت  يهاو    ر یرا 

 را توانمند کند.  مارانیکند و ب

بررس  ن يبنابرا حاضر  پژوهش  از  از    استفاده   ریتاث  يهدف 

در    ي آموزش  ن ينو  يهاروش  ييکارا  و   ياجتماع  يهاشبكه 

  ان يمنتقله توسط بندپا  يهاي ماریو نحوه مواجهه با ب  يریشگیپ

بردس  که   است شهرستان  پذ  ریدر  انجام  کرمان  . رفتياستان 

آموزش   نديارتقاء فرآ  يبرا  ق، ی تحق  ن ياست  در ا  ذکر  به   لازم

طر پذياجتماع  ي هاشبكه   قياز  مدل  از    ي تكنولوژ  رشي، 

معتبر    1ورکميفر  کيمدل به عنوان    ن ياستفاده شده است. ا

کار گرفته  به   يآموزش  يهاط یدر مح  يفناور  رشيدرک و پذ

اثربخش تا  است  ا  يشده  ارائه شده در  را    ق یتحق  نيآموزش 

 

1  Framework 

بدينما  يابيارز کلطه .  پذ  ،يور  مدل   اي  يفناور  رشيمدل 

روان  کي  ، يتكنولوژ  رشيپذ برا  يشناختمدل  که    ي است 

پ   ح یتوض فناور  رشيپذ  ينیبش یو  از  افراد  استفاده    ي هاي و 

در   Davisمدل توسط  ني. ا ردیگيمورد استفاده قرار م ديجد

پذ  افته يتوسعه    1989سال   آن،  اساس  بر  و    ک ي  رشياست 

ا  ديجد  يفناور تأث  فرادتوسط  آسان  يعوامل  ریتحت    ي مانند 

فراگ قبل  د،یمف  جينتا  ،يریاستفاده،  فشار    يتجربه  وجود  و 

ا  کننده ن ییتع  توانديم  ياجتماع بعُد    نيباشد.  دو  مدل شامل 

 «ي خارج  يرهایمتغ» و    «يفناور  يهايژگيو»   يهابه نام   ياصل

تأث  شوديم دو  هر  پذ  رگذار یکه  از    رشيبر  افراد  استفاده  و 

پذباشندي م  ديجد  يهايفناور مدل  از  در    يتكنولوژ  رشي. 

درک و    ي برا  ،يمطالعات مختلف، از جمله مطالعات آموزش

استفاده    ديجد  يهاي رد فناور  ايرفتار افراد در قبول    ينیبشیپ

 .(28)شوديم

 :از  اندعبارت حاضر  قیتحق  سوالات نيبنابرا

  ، يعنوان روش آموزشبه  ياجتماع يهااستفاده از شبكه  :الف

در مورد    انيیو دانش روستا  يآگاه  شيبر افزا  داريمعن  يریتأث

ها منتقله توسط آن   يهايمار یو ب  انيشناخت حشرات و بندپا

 داشته است؟ 

پ  يآگاه  زانیم  :ب و  علائم  از    ي هاي ماریب  ي ریشگیافراد 

از سلامت جامعه    يو آگاه  انيمنتقله توسط حشرات و بندپا

شبكه   شیپ از  استفاده  با  آموزش  از  پس    ي اجتماع  يهاو 

 داشت؟  يداريتفاوت معن

از روش:  ج از   کنار  در  يآموزش  نينو  يهااستفاده  استفاده 

و نحوه    يریشگیآموزش در مورد پ يبرا  ياجتماع  يهاشبكه 

ب با  بندپا  يهايماریمواجهه  توسط  کلبه   ان،يمنتقله   يطور 

 بوده است؟  ي سنت يآموزش يهاموثرتر از روش 

 کار روش

  نوع   از  يامداخله  و  يکم  پژوهش  کي  پژوهش  نيا

  صورت به  ه،. در اين پژوهش گروه موردمطالعبود يتجربمه ین

م  يتصادف بردس  انيیروستا  انیاز  شدند    ریشهر    از   و انتخاب 
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دانش    زانیم    (pre-post study)آزمونپس  آزمونشیپ  قيطر

آگاه پ  يو  و  مواجهه  نحوه  به  نسبت  از    ي ریشگیآنها 

بندپا  يهايماریب پشه،    ،ي)شپش، پشه خاک   انيمنتقله توسط 

و   نگرش  و  کک(   و  ساس    از   استفاده   به   آنها   توجه کنه، 

 .قرارگرفت يبررس مورد ياجتماع يهاشبكه 

  است   کرمان  استان  يهاشهرستان  از  يكي  که  ریبردس  شهرستان

شد.    عنوانبه  انتخاب  پژوهش  مورد  هدف    محدوده جامعه 

)ماهونک،   ریبردس  شهرستان  يروستا  12  شامل  مطالعه  مورد

-باب  طاهرآباد،   آباد،تاج  آباد،تراب  پامزار،  محمودآباد،

.  بود ( ه یحنف  و  اسفک  فخرآباد،  آباد،مومن  سرملک،  شگفت، 

از در به    ياز معاونت پژوهش  نامهيمعرف  افتيپس  و مراجعه 

دامپزشك  يشبكه  سازمان  و  درمان  و  شهرستان   يبهداشت 

  ها روستا  نترنت يا  تیوضع  واقدامات مربوطه انجام شد    ریبردس

 .  گرفت قرار يبررس مورد يریگ نمونه روش با

  ک ي  پژوهش،  ياصل  فاز  آغاز  از شیپ  و اول  مرحله  در  سپس

  افت يدر  ي برا  چهره بهچهره   مصاحبه   چند   با   يمقدمات  مطالعه

  و   حشرات   از  انيیروستا  يآگاه  زانیم  و   ه یاول   اطلاعات

  ن ی همچن.  شد  انجام  هاآن  توسط  منتقله  ي هايماریب  و   انيبندپا

 شده   ذکر  موارد  به  توجه   با  ها يماریب  ن يا  از  يبرخ  بروز  امكان

  احتمال   که  يمناطق  با  مناطق  نيا  بودن  کينزد  و  گذشته  در

  در   ان يبندپا  و  حشرات  توسط  منتقله   ي هايماریب   با  يآلودگ

 .قرارگرفت يبررس  مورد است اديز جاآن

  خصوص   ن يا  در  ياپرسـشنامه  آمده،  دست  به  جينتا  به  توجه  با

  شد  خوانده  کنندگانشرکت  تکتک يبرا  و ديگرد يطراح

 )پرسشنامه قبل از آموزش(.  

گذشت   از    ي اجتماع  شبكه  ق يطر  از  آموزش  ماه   کيبعد 

  ار یاخت  در   صورت  ن یهمبه  مجددا )واتساپ(، همان پرسشنامه،  

 قرارگرفت )پرسشنامه بعد از آموزش(.  هاآن

  اول   بخش:  بود  بخش  چهار  ي دارا  مطالعه   نيا  در  پرسشنامه

 لیقب  از  يتیجمع  و  يانهیزم  يرهایمتغ  درمورد  يسوالات  شامل

  ي برا  که  بود  دهندگانپاسخ   لاتیتحص  و  سن  ت،یجنس

  يدسترس  درباره   سوال  سه  شتریب  اطلاعات  آوردندستبه 

  تلفن   بودنشرفته ی پ  و  هوشمند  همراه   تلفن  به  کنندگانشرکت

  ق يکسب اطلاعات و آموزش از طر  ي برا  نكه ي و ا  هاآن  همراه 

  ي طراح  دهند،يم  حیکدام برنامه را ترج  ياجتماع  يهاشبكه 

د  ن یهمچن  .ديگرد سوال    دهندگان پاسخ  از  يگريدر 

  شناخت   درباره   اطلاعات   کسب   يبرا  که  يروش  تا  شدخواسته 

  استفاده   هاآن   توسط  منتقله  يهاي ماریب  و  حشرات  و  انيبندپا

  هشت شامل    زیدوم پرسشنامه ن  بخش .  کنندانتخاب   را  کننديم

  ي رهایمتغ  درباره   کنندگان شرکت  نظر  آن   در   که  بود   سوال

  سوال   پنج   با   «ياجتماع  يهاشبكه  ق يطر  از   آموزش   بودن   دیمف» 

  سوال   سه  با   آموزش«  در  ياجتماع   شبكه   از  استفاده   »سهولتو  

  كرت یل  اسیاز مق  ریدو متغ  نيا  يقرارگرفت. برا  يمورد بررس

(،  2)  کم(،  3)  متوسط(،  4)  اديز(،  5)  اديزيلیبا کد خ  (29)

  در   سوال   24شامل    ز ی( استفاده شد. بخش سوم ن1)  کميلیخ

  حشرات   از  کنندگانشرکت  ي آگاه  و   اطلاعات   زانیم  مورد

درجه   وستاریپ  کي   ي هانه يگز  از  که   بود  ان يبندپا  و   ي اسه 

)نم0)  کد  با (  ری)خ (  2)  کد  با )بله(    و (  1)  کد  با(  دانمي(، 

اشد  استفاده  چهارم  بخش  در  ن  ني.  سوال    3از    زیپرسشنامه 

  شه یهم  کد با  كرت یل اسی مق با  افراد  سلامت  از  يآگاه درباره 

  چ یه و( 2)  ندرتبه(،  3)  اوقات  يگاه(،  4) اوقات شتریب(، 5)

  بعد   و   قبل  کنندگانشرکت  از نفر  181.  شد  استفاده (  1) وقت

  ن ينو  يهاروش  ي»بررس   نام  به   پرسشنامه  ن يا  به   دوره   از

  توسط   منتقله  يهايماریب  با   مواجهه   نحوه  و  کنترل  ،يریشگیپ

  ن یب در(  کک  و  يخاک پشه  ساس،  شپش،   پشه، )کنه،   انيبندپا

 .  دادند پاسخ ان«يیروستا

 جي نتا

ا اصل  نيدر  سوالات  بر  علاوه  و    ت،ی جنس  ،يپژوهش  سن 

نفر از    95   ت یشده است. جنس  يآورجمع  زیافراد ن  لاتیتحص

با مردان    سه ينفر مرد بودند. زنان در مقا 86زن و    انيپاسخگو

ا  شتریب داشتند)  نيدر  حضور  مقا  49/52دوره  در  با   سهي% 

51/47%.) 
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 ان ياز حشرات و بندپا يآگاه زانیم ریمتغ يفیتوص آمار .1 جدول

 ار یمع انحراف ن یانگیم ت یوضع ریمتغ

 48/1 64/5 آموزش  از قبل  شپش 

 37/1 54/6 آموزش  از بعد

 45/1 97/5 آموزش  از قبل  يخاک پشه

 41/1 06/6 آموزش  از بعد

 49/1 59/6 آموزش  از قبل  پشه

 60/1 94/6 آموزش  از بعد

 77/1 72/6 آموزش  از قبل  کنه 

 45/1 09/7 آموزش  از بعد

 62/1 59/6 آموزش  از قبل  ساس

 33/1 03/7 آموزش  از بعد

 47/1 38/6 آموزش  از قبل  کک

 56/1 27/6 آموزش  از بعد
 

 نمره   نیانگیم است شده   داده  نشان 1 جدول  در  که همانطور

  در آموزش از قبل نمره  ن یانگیم از  شتریب آموزش  از بعد

  يکل مثبت پاسخ دهنده نشان  نيا که  است ي ازیامت سه اسیمق

 . است ها کک جز به يآگاه  زانیم ریمتغ به

 يشرکت کنندگان در دوره آموزش يآگاه رینرمال بودن متغ مفروضه يبررس  يبرا رنوفیاسم  -  کلموگروف آزمون .2 جدول

  انحراف ن یانگیم تعداد  ت یوضع ریمتغ

 اریمع

 z P value آماره 

 0/ 001 0/ 164 48/1 64/5 181 ازآموزش ل قب شپش 

 > / 001 0/ 154 37/1 54/6 181 آموزش  از بعد

 0/ 001 0/ 151 45/1 97/5 181 آموزش  از قبل  يخاک پشه

 0/ 001 0/ 141 41/1 06/6 181 آموزش  از بعد

 > / 001 0/ 188 49/1 59/6 181 آموزش  از قبل پشه

 0/ 001 0/ 171 60/1 94/6 181 آموزش  از بعد

 > / 001 0/ 174 77/1 72/6 181 آموزش  از قبل  کنه 

 0/ 001 0/ 179 45/1 09/7 181 آموزش  از بعد

 0/ 001 0/ 123 62/1 59/6 181 آموزش  از قبل  ساس

 > / 001 0/ 170 33/1 03/7 181 آموزش  از بعد

 0/ 001 0/ 166 47/1 38/6 181 آموزش  از قبل  کک

 > / 001 0/ 138 56/1 27/6 181 آموزش  از بعد
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)  با جدول  به  و  2توجه    آزمون   يبرا   p value   مقدار( 

 0/ 05  از  کمتر  يداريو مقدار معن  رنوفیاسم  -کلموگروف

  ي زهایآنال   انجام   ي برا  و   باشد ينم  قرار  بر  بودن   نرمال  فرض

  توجه   با .  شوديم  استفاده   کيناپارامتر  ي هاآزمون  از   مربوطه 

  از   آموزش  از  بعد  و  قبل  سه يمقا  و  مطالعه  نيا  گروه   تعداد  به

 .شوديم استفاده  سه يمقا يبرا  لكاکسونيو آزمون

 (ان يو اطلاعات از حشرات و بندپا يآگاه  زانیم ری)متغ  آموزش از بعد  و  قبل يداريتفاوت معن  .3جدول

 گروه ت یوضع z آماره  ي داريمعن سطح

 شپش  موزش آ از قبل  - 6/ 811 0/ 001

 آموزش  از بعد

 ي خاکپشه موزش آ از قبل  - 5/ 655 0/ 001

 آموزش  از بعد

 پشه آموزش  از قبل  - 3/ 282 0/ 001

 ازآموزش  بعد

 کنه  آموزش  از قبل  - 2/ 707 0/ 007

 آموزش  از بعد

 ساس آموزش  از قبل  - 3/ 242 0/ 001

 آموزش  از بعد

 کک آموزش  از قبل  0/ 484 0/ 628

 آموزش  از بعد

  ي آگاه  زانیم  يداريمعن  سطح  لكاکسونيو  آزمون  طبق

بندپا  يهايماریب  درباره  و  حشرات  توسط  مانند    يانيمنتقله 

  است   05/0  از   ترکوچکپشه، کنه و ساس    ،يخاک پشه  شپش،

 (.3)جدول  دارد  وجـود  يداريتفاوت معن يو از نظر آمار

  از  بعد  و  قبل  هايآزمودن يفراوان عيتوز  سهيمقا .4 جدول

  و حشرات درباره  اطلاعات کسب  منبع اساس بر آموزش

 ان يبندپا

  کسب منبع ت یوضع

 اطلاعات 

 درصد  ي فراوان

 

 آموزش  از قبل 

 3/45 82 ون يزيتلو 

 1/1 2 ي آموزش کتاب

 9/19 36 بهداشت  مرکز

  يهاشبكه

 ياجتماع

4 2/2 

 5/31 57 چكدام یه

 

 آموزش  از بعد

 8/8 16 ون يزيتلو 

 3/13 24 ي آموزش کتاب

 6/27 50 بهداشت  مرکز

  يهاشبكه

 ياجتماع

75 4/41 

 8/8 16 چكدام یه

 منبع   با   سه ي مقا  در   شود ي ( مشاهده م 4)   جدول   در   که   همانگونه 

  منتقله   ي ها ي مار ی ب   و   ان ي بندپا   و   حشرات   درباره   اطلاعات   کسب 

-شرکت   درصد   3/45  آموزش   از   بعد   و   قبل   ها آن   توسط 

  2/ 2  بهداشت،   مرکز   از   درصد   9/19  ون، ي ز ي تلو   از   نندگان ک 

  ي ها کتاب   از   درصد   1/ 1  ، ي اجتماع   ي ها شبكه   از   درصد 

 4/41  آموزش،   از   بعد   سه، ي مقا   در .  کردند   استفاده   ، ي آموزش 

  بهداشت،  مرکز  از  درصد  27/ 6 ، ي اجتماع  ي ها شبكه  از  درصد 

-شرکت   درصد   8/ 8  و   ي آموزش  ي ها کتاب   از   درصد   13/ 3

 و  حشرات   و   ان ي بندپا   شناخت   درباره   ون ي ز يتلو   از   نندگان ک 

  ج ي نتا .  کردند   اطلاع   کسب   ها، آن   توسط   منتقله   ي ها ي مار ی ب 

  ي ها شبكه   آموزش،   از   بعد   کنندگان شرکت   دهد ي م   نشان 

 .دهند ي م   ح ی خود ترج   اطلاعات   کسب   ي برا   ي منبع  را   ي اجتماع
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در رابطه با سهولت    لكاکسون ي آزمون و   ج ي نتا    .5جدول 

 آموزش   از   بعد   و   قبل   ي اجتماع   ي ها استفاده از آموزش از شبكه 

Hypothesis Test Summary 

Null 

Hypothesis 

Test Sig Decision 

The median 

of 

difference 

between 

Equals 0. 

-شبكه سهولت

در   ي اجتماع يها

آموزش )قبل و  

 ( آموزشبعد 

Related- 

Samples 

Wilcoxon 

Signed 

Rank Test 

.000 Reject the 

null 

hypothesis 

  صفر هی فرض رد

  هیفرض  اثبات  و

 کي

Asymptotic significances are displayed. The 

significance level is .05. 
 

 

 که(  000/0)  يداريمعن  سطح  و (  5)  جدول   به  توجه  با

  از   استفاده   سهولت   نیب.  باشد  يم  05/0  مقدار  از  کوچكتر

  نظر   از  آموزش  از  بعد  و  آموزش   از  قبل  ياجتماع  يها شبكه

  وجود   يداريمعن  رابطه  يآمار  لحاظ  از  کنندگانشرکت

  ن ی انگیم  جدول،   در  شده   ارائه  نیانگیم  ريمقاد  به  توجه  با.  دارد

  است   بوده   آموزش  از  قبل  نیانگیم  از  شتریب  آموزش  از  بعد  در

  ي هاشبكه  از  استفاده   کنندگانشرکت  نظر  از  متعاقبا  و

 .است آسان آموزش در ياجتماع

  بودن د یمف با  رابطه در لكاکسونيو آزمون  جينتا .6 جدول

 آموزش  از بعد  و قبل کنندگانشرکت نظر از آموزش

Hypothesis Test Summary 
Null 

Hypothesis 

Test          

Sig. 

Decision 

The median 

of 

difference 

between 

Equals 0. 

-شبكهبودن  دیمف

در   ي اجتماع يها

Related- 

Samples 

Wilcoxon 

Signed 

Rank Test 

               

.000     

Reject the 

null 

hypothesis 

  صفر هی فرض رد

  هیفرض  اثبات  و

 کي

آموزش )قبل و  

 ( آموزشبعد 

Asymptotic significances are displayed. The 

significance level is .05. 
 

(که 000/0)  يداريمعن  سطح  و(  6)  جدول  به  توجه  با  نیهمچن

  از   آموزش  بودن  دیمف  نی ب  باشد،يم  05/0  مقدار  از  کوچكتر

  از   قبل   کنندگان شرکت  نظر   از   ياجتماع  ي هاشبكه   قيطر

 يداريمعن  تفاوت  يآمار لحاظ  از  آموزش  از  بعد  و  آموزش

  جدول   در   شده   ارائه  نیانگیم  ريمقاد  به  توجه   با .  دارد  وجود

 آموزش  دبودن یمف  درباره   کننده شرکت  افراد   نظر  ن ی انگیم  ز،ین

  از   شتریب  آموزش  از  بعد  در  ياجتماع  يهاشبكه   قيطر  از

-شرکت  نظر  از  متعاقبا  و  است  بوده   آموزش  از  قبل  نیانگیم

 . باشديم دیمف ياجتماع  يهاشبكه   از استفاده  کنندگان

 

   بحث

از    آموزش  ر ی)تاث  ن ينو  يها روش  يمطالعه با هدف بررس  نيا

مياجتماع  ي هاشبكه  قيطر بر  سلامت    از  يآگاه  زانی ( 

  ي ریشگ یمواجهه و پ  نحوه ( در سوادکم   و  سوادي )ب  انيیروستا

  ، )کنه، پشه، شپش، ساس  انيپامنتقله توسط بند يهايماریبا ب 

بررسو  يخاک پشه از  پس  گرفت.  انجام  متغ  يکک(    ر یدو 

نتا  دبودنی)مف   که   دادمطالعه نشان   نيا  جي و سهولت استفاده( 

  از   استفاده   سهولت  و  بودن  دیمف  درباره    افراد  نظر  نیانگیم

 قبل   از  يداريمعن  طوربه   آموزش  از  بعد  ياجتماع  يها شبكه

  ي هاشبكه  ق يطر  از آموزش    علاوه به .  است  شتریب  آموزش   از

-يماریب   و انيبندپا و  حشرات  شناخت  درخصوص  ياجتماع

  ار یبس  ان يیروستا  ي برا  نكهيا  ن یدر ع  ها، آن  توسط   منتقله   ي ها

  ان يیروستا  که  يليدلا  از  يك ي.  بود  دیهم مف  اریآسان است، بس

  و   د یمف  آمـوزش  ي برا  را   ياجتماع  ي هاشـبكه   از  استفاده 

  ي هاشبكه  قيطر  از  آموزش  که   بود  نيا  دانستند يم  آسـان

 نيترع يسر  ،يحضور  يها آموزش  با   سهيمقا  در  ياجتماع

به   يروش برا با شناخت  کسب اطلاعات  خصوص در رابطه 

بندپا و  ب  انيحشرات  شمار    ها آن  توسط   منتقله  ي مارهایو  به 

نوع آموزش   نيبار با ا  نیاول   يبرا  انيیآمده بود. بعلاوه روستا
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  و   مطالب   ن يااستقبال کرده بودند و    ده يا  نيا  از  ،مواجه شده 

 . کردنديارسال م  گريكدي ي را برا يآموزش يهالمیف

-يماریتنوع ب  و  يما از لحاظ گستردگ  کشور  نكه يا  به  توجه  با

جهان  1زاد ناقل  يها آلوده  مناطق  و    ديآيم  حساببه جزء 

 مهيتب کر  وز،یشمانیانواع ل   ا،يمالار  رینظ  ييهاي ماریتاکنون، ب

راجعه تب  پاپاتاس  ي اکنهکنگو،  تب  کشور   يو  در 

استشدگزارش مبرهن    ضرورت   ، ه    درباره که    شد مساله 

  ها آن  توسط  منتقله  يهايمار یب  و   انيبندپا  و  حشرات  شناخت

  ها آن   به   يدسترس   امروزه   که  ياجتماع  يها شبكه  ق يطر  از

  به   است   همراه   ي هاتلفن   با   خصوصبه   ممكن  راه   نيترآسان

 . اده شودد آموزش انيیروستا

  که   بود   ن يا  يمجاز  يفضا  از   استفاده   ليدلا  از   يكي  ن یهمچن

  مبتلا   سر  شپش   به  پژوهش  نيا  مطالعه  مورد  افراد  از  ياعده 

  و   داشتند   شرم   ه یقض  نيا   گفتن   از   نكهيا  ل یدل  به   و  بودند 

  شود،   خبر   با   سر  شپش   به  ها آن  ي ابتلا  از   يکس  نبودند ليما

 راجع    ياجتماع  يهاشبكه  قيطر  ازو    يحضور  ریغ  آموزش

  ن یانگ یم  رو  نيا  از.  دانستنديم  ترمناسب  را  يآلودگ  ن يا  به

  ارتباط   آموزش،  از  بعد   سر  شپش   به   يآلودگ  از   افراد   يآگاه

  پس   و   داشت   آموزش  از   قبل  افراد  يآگاه  به   نسبت   يداريمعن

  موارد   ر،یبردس  بهداشت  مرکز  با  آمده   عملبه   يهايریگیپ  از

 آموزش   از  قبل   بهنسبت   آموزش  از   بعد   ز ین  سر  شپش   به   ابتلا 

 . است داشته کاهش

بودند    دامدار  کننده شرکت  افراد  از  يبعض  دادنشان  هايبررس

  ها آن  به   کنگو  مهيکر  تب  ي ماریب  و  هاکنه  درباره   نيا  از  شیپو  

نشده   آموزش   ده يآموزش د  قبل  ازهم که    يبود. کسانداده 

  کنگو   مهيکر  تب  يماریب  و   هادر رابطه با کنه  يریادگيبودند،  

ا  جه ینت  درمشكل بود.    هاآن   يبرا  ديگرديسع  ق یتحق  نيدر 

  به   کوتاه،  زمان  مدت   با  يآموزش   ي هالمیف  ق يطر  از  هاآموزش

  ي تعداد که    يانيیروستا  اریدر اخت  يمحل  شيساده و گو  زبان

ب آنها  بودند  کم  ايسواد  ياز   مرحله   نيا  در.  ردیقرارگسواد 

ا  ان يیروستا  ديگرد  مشخص نوع آموزش    نيتحت آموزش، 

 
1 Vector-Borne Diseases 

  طور   به  زین  هاکنه  مورد  در  يآگاه  ن یانگیم  و  دانستند  دتریرا مف

 . بود آموزش از قبل از  شتریب  آموزش از بعد يداريمعن

  ن يا  يهاآموزش  که  دادنشان   حاضر  مطالعه  جينتا  نیهمچن

 يرو  گزش  علائم  ،کک  شناخت  در  يچندان  ریتاث   پژوهش

  رانه یشگیو اقدامات پ  کک  توسط  منتقله  يهايماریب  پوست،

  رود ينداشت. احتمال م  انيیروستا  ي بر رو  ي در محل دامدار

مسكون  ها يدامدار  وجود   لیدلبه  منازل  مجاورت    ي در 

ا  ن يا  ان،يیروستا از  ب  نيافراد  شناخت  داشتند،    ي شتریحشره 

  سالک   يماریب  ناقل  نكهيا  و  يخاک در رابطه با پشه  مثالعنوان به 

-پشه  که   بودند   آگاه   انيیروستا  بعلاوه .  نداشتند  يآگاه  هستند 

  ي ریشگیپ  يهاراه   از  يول   هستند،   ايمالار  يماریب  ناقل  ها

  ن يا  با.  نداشتند  ياطلاعات...  و  بندپشه  از  استفاده   مانند  ا،يمالار

  ز ین  يخاک و پشه پشه  با  رابطه  در  افراد يآگاه  ن یانگیم  وجود،

 ذکراستبه لازم .  بود  آموزش  از  قبل  از   شتریب  آموزش  از  بعد

  در .  نداشتند  ساس  يحشره   از  يشناخت  گونهچ یه  انيیروستا  که

  طور   به   آموزش  از  بعد  و  قبل  هاآن   يآگاه  سطح  زین   رابطه   نيا

  .افتي شيافزا يداريمعن

 نيدر ا  کننده شرکت  افراد  يآگاه  سطح  نیانگیم  يطور کلبه 

با آشنا مورد مطالعه    ان يو بندپا  حشراتبا    ييطرح در رابطه 

از قبل از    يداريمعن  طور  به   آموزش  از   بعد  ،(هاکک  جز  به )

بر    ياجتماع  ي هاشبكه  قي طر  از  آموزش  وشد    شتریآموزش ب

مطالعه    جينتاداشت.    ریتأث  انيیروستا  يآگاه  زانیم  يارتقا

مطالع با    ، (32)کیکاپ  ،(31)يتجر  ،(30)ييجغتا  اتحاضر 

  ( 36)  يمروت  ،(35)پوريهمت  ، (34)  ينیالحس  خادم   ،(33)  راميبا

م راستا    ، ياجتماع  ي هاشبكه   مجموع  در .  باشديهم 

بهداشت  يبرا  يديجد  يهافرصت تقو  يتعاملات  و    تيو 

سواد    ييهانگرش بهبود  و  سلامت  کنترل  نگرش  همچون 

فراهم  را  جامعه  در  ط(37)است  کرده سلامت  در    وع ی ش  ي. 

ساریاخ  يعفون  يهايماریب  ياجتماع  ي هاشبكه  يهات ي، 

کانالبه  فعال  ه دست  ي اطلاعات  ي هاعنوان  که  يم  ت یاول  کنند 

دست  را به   يماریها اطلاعات مربوط به ب توانند از آنيمردم م

آن  و  واقعآورند  زمان  در  را  دوس  يها  خانواده،  و    تان با 
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-رسانه  کهي هنگام  ژه يو  . به (38)کنندخود مبادله   گانيهمسا

-يمردم ارائه نم  يموقع و مناسب را برااطلاعات به   يسنت  ياه

  ي اطلاعات  يمنبع اصل  کيعنوان به   ياجتماع  ي هاهند، رسانهد

م ارائه    ياجتماع  يهاشبكه  بیترتن يبد.  (39)کننديعمل  با 

شبكه در  خدمات  و    شوند يم  باعث  ياجتماع  يها مشاوره 

  کنند افت يرا در  يبهتر  يبهداشت   يهامراقبت  يسادگافراد به  

ب تجرب  ماریو  گذاشتن  اشتراک  به  با    اتیبا  مشاوره  و  خود 

  ت يدرنها.  (40)کند  افتيلازم را در   يمتخصصان طرح درمان

نتانتوانيم  ياجتماع  يها شبكه بر   يجمع  لامتس  ج يد 

  از   يناش  يهاي ماریب  با  مقابله   و   يریشگیپ  در  خصوصبه 

-لمد  يهم برا  يمهم  يامدها ید که پنباش  گذارریتاث  انيبندپا

برا  ياجتماع  يولوژیدمیاپ   يها هم    ي عمل  يطراح  يو 

  علاوه به.  (41) ددار همراه به  يدرمان يارهاكت و راهمداخلا

  نقش   زین   توسعه  و  قیتحق  در  توانند يم  ياجتماع  يها شبكه

  ي عموم  نشیب   يبرا  يديجد  اندازچشم  عنوان  به  و  باشند  داشته 

  آنجا   در  محققان   و   شوند   گرفته   نظر  در   گفتگو   و   سلامت

  ي هاييراهنما  و  کرده   ي آورجمع  را   ي بهداشت  اطلاعات

 . (42)دهند ارائه  را  يبهداشت

 ي ريگ جهينت
حاضرتوجه   با پژوهش  حوزه   کي  طرح  ،به  در  موضوع 

  ي ارتقا  بر  ،ياجتماع  يهاشبكه   با  آموزش  قيطر  از  سلامت

آن  علت  است و    رگذاریثأ تافراد    ده یو باور و عق   يسطح آگاه

  ي به فناور  يمحدود  يدسترس  ،ييروستا  تیاست که جمع  نيا

اطلاعات   ن يآوردن ادستدارند و در به  ي و اطلاعات بهداشت

م روبرو  موانع  طريبا  از  آموزش    ي ها شبكه  قيشوند. روش 

  استفاده   شود، يم  نهيهز  و  زمان  در  ييجوصرفه   باعث  ياجتماع

و در هر زمان و مكان، امكان    بوده   د یمفو    آسان  ار یبس  آن   از

  ل یدل   نیهمبه.  دينمايم  فراهم  افراد  يبرارا    يریادگيمطالعه و  

استقبال    مورد  اریحاضر، بس  قی تحق  در  يروش آموزش  نيا  زین

روستا لذا    ييافراد  گرفت.    و   پژوهش  شوديم  شنهادی پقرار 

 جوامع   ريسا  در  راستا  ن یهم  در  يمشابه  يبخش  يآگاه

از    يعموم  يآگاه  سطح  ي ارتقا  جهت   کشور  ييروستا

 .ردیگ صورت  ن ينو روش ن يا با  انيپاحشرات و بند خطرات
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 Abstract 
Introduction: Inflammation plays an important role in the pathophysiology 

of Acute Respiratory Distress Syndrome (ARDS). Due to the mechanisms of 

effectiveness of Pentoxifylline in inflammatory processes and animal studies 

that have been performed in this field and because of the lack of human study 

on the effectiveness of preventive administration of pentoxifylline in patients 

with ARDS, the present study investigated the effects of preventive 

administration of pentoxifylline in trauma patients prone to ARDS. 

Methods: 62 traumatic patients prone to ARDS who fullified inclusion and 

exclusion criteria entered the study. These patients triple blind and are 

randomly devided into treatment group and placebo. The preventive effect of 

pentoxifylline was investigated on the incidence of Acute respiratory distress 

syndrome in patients admitted to the Kamyab Hospital in Mashhad. The 

traetment group received 400 mg of pentoxifylline and the control group 

received placebo for one week. Before the intervention and during one week 

some factors were measured such as heart rate, blood pressure, respiration 

rate, and continuous pulse oximetry, CRP, PO2, PCO2 and PH. Finally, the 

obtained data were analyzed by SPSS software. 

Results: Based on our results, heart rate in treatment group was significantly 

lower than placebo group (p<0.05). Also, PO2 level was remarkably higher 

in treatment group (p<0.05). Trend changes on respiratory rate (p>0.05), CRP 

(p>0.05), PH (p>0.05), PCO2 (p>0.05), respiration rate (p>0.05), HCO3 

(p>0.05), Systolic blood pressure (p>0.05) and SPO2 (p>0.05) did not show 

significant differences between the two groups. 

Conclusion: According to this study, it was found that pentoxifylline had 

positive effect on the prevention of Acute Respiratory Distress Syndrome in 

trauma patients, for achieving more details; a study with a larger sample size 

is needed. 

Keywords: Acute Respiratory Distress Syndrome, Pentoxifylline, Vital 

Signs. 

Acknowledgement: There is no conflict of interest  

 
  

 


